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VALORACIONS DO CAMPIONATO GALEGO INFANTIL DE
INVERNO XUNTA DE GALICIA

Tempada 2025-26

Participacion
T 14 ANOS 15 ANOS
2025-26 | 2024-25 % DIFERENCIA |MIN 2025-26|MIN 2024-25| DIFERENCIA |MIN 2025-26|MIN 2024-25| DIFERENCIA
50 libre masculino 30 32 -6,67 % 00:32,60 00:32,90 -00:00,30 00:29,70 00:29,70 00:00,00
50 libre feminino 27 19 29,63 % 00:32,20 00:32,70 -00:00,50 00:31,70 00:32,10 -00:00,40
100 libre masculino 29 25 13,79 % 01:10,10 01:09,10 00:01,00 01:06,60 01:05,80 00:00,80
100 libre feminino 33 27,27 % 01:10,00 01:10,85 -00:00,85 01:09,60 01:09,45 00:00,15
57,14 % 02:32,00 02:27,50 00:04,50 02:25,00 02:22,50 00:02,50
200 libre feminino 5,00 % 02:32,00 02:32,75 -00:00,75 02:31,00 02:30,45 00:00,55
400 libre masculino 21 20 4,76 % 05:21,70 05:14,70 00:07,00 05:02,20 04:59,70 00:02,50
400 libre feminino 21 15 28,57 % 05:23,70 05:25,15 -00:01,45 05:17,20 05:15,90 00:01,30
’800 libre masculino 8 12 -50,00 % 10:52,90 10:49,10 00:03,80 10:26,90 10:19,10 00:07,80
LBOO libre feminino 18 11 38,89 % 10:56,00 10:56,00 00:00,00 10:43,00 10:38,95 00:04,05
1500 libre masculino 0,00 % 20:38,50 20:32,95 00:05,55 19:48,50 19:40,75 00:07,75
58,33 % 20:56,60 20:53,50 00:03,10 20:26,60 20:20,60 00:06,00
50 bolboreta masculino -16,67 % 00:38,20 00:37,15 00:01,05 00:33,60 00:34,60 -00:01,00
50 bolboreta feminino 22 30 -36,36 % 00:37,10 00:37,75 -00:00,65 00:35,10 00:35,70 -00:00,60
100 bolboreta masculino 14 14 01:24,60 01:20,10 00:04,50 01:15,70 01:14,60 00:01,10
100 bolboreta feminino 17 10 41,18 % 01:23,90 01:22,70 00:01,20 01:20,50 01:18,20 00:02,30
200 bolboreta masculino 1 11 03:05,90 02:59,90 00:06,00 02:53,40 02:47,90 00:05,50
36,36 % 03:09,10 03:07,40 00:01,70 02:59,20 02:55,50 00:03,70
50 costas masculino 30 19 36,67 % 00:40,10 00:39,10 00:01,00 00:36,70 00:37,15 -00:00,45
50 costas feminino 26 18 30,77 % 00:38,70 00:38,25 00:00,45 00:37,75 00:37,55 00:00,20
100 costas masculino 29 13 55,17 % 01:23,40 01:21,40 00:02,00 01:18,20 01:17,40 00:00,80
100 costas feminino 28 19 32,14 % 01:22,70 01:21,60 00:01,10 01:21,60 01:20,10 00:01,50
200 costas masculino 19 11 42,11 % 02:56,00 02:52,50 00:03,50 02:47,50 02:46,50 00:01,00
200 costas feminino 21 15 28,57 % 02:56,40 02:54,90 00:01,50 02:51,50 02:50,80 00:00,70
50 braza masculino 45,45 % 00:42,40 00:41,50 00:00,90 00:41,00 00:38,70 00:02,30
55,00 % 00:42,00 00:40,80 00:01,20 00:41,80 00:40,60 00:01,20
100 braza masculino 48,15 % 01:33,10 01:30,10 00:03,00 01:25,40 01:24,10 00:01,30
100 braza feminino 13 I 15,38 % 01:30,70 01:28,40 00:02,30 01:28,90 01:27,40 00:01,50
200 braza masculino 27 19 29,63 % 03:20,20 03:15,40 00:04,80 03:07,40 03:04,40 00:03,00
200 braza feminino 14 13 7,14 % 03:16,70 03:14,40 00:02,30 03:13,40 03:11,40 00:02,00
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200 estilos masculino 22 15 31,82 % 02:53,70 02:53,70 00:00,00 02:45,70 02:45,70 00:00,00
00 estilos feminino 11 I 02:54,40 02:50,90 00:03,50 02:52,90 02:53,90 -00:01,00
400 estilos masculino [N 14 -27,27 % 06:10,80 06:00,80 00:10,00 05:48,80 05:44,80 00:04,00
“ 12,50 % 06:08,60 06:05,30 00:03,30 06:05,80 05:59,30 00:06,50
REMUDAS
4 x 100 libre masculino 13 10 23,08 % 04:26,40 04:23,40 -00:03,00
4 x 100 libre feminino 15 10 33,33% 04:44,40 04:44,40 00:00,00
4 x 200 libre masculino 1 8 27,27 % 09:34,00 09:30,00 -00:04,00
4 x 200 libre feminino 10 9 10,00 % 10:10,00 10:10,00 00:00,00
4 x 100 estilos masculino 13 11 15,38 % 05:04,50 05:02,00 -00:02,50
4 x 100 estilos feminino 16 11 31,25 % 05:29,80 05:27,30 -00:02,50
20,37 %

Participacion disminle con respecto a tempada 2024-25

Participacion aumenta con respecto a tempada 2024-25

marcas que preocupaban pola sta baixa participaciéon na tempada 2024-25

Direccién Técnica - FEGAN - Xaneiro 2026

Un dos obxectivos da modificacién das marcas minimas para poder participar no Campionato da presente
tempada era o de fomentar a participacién xeral e sobre todo nunhas probas que nas ultimas tempadas
estaban algo estancadas.

Sempre hai que ter presente que as veces, modificando as marcas minimas non se produce unha mellora na
participacion, sendén que hay outros factores que poden incidir, pero sabiamos que as posibilidades de
mellora desa participacién podian ser altas.

Habia varias probas do programa que tifian unha participacién demasiado baixa.

200 Libre masculino

57,14 % 02:32,00 ‘ 02:27,50 ‘ 00:04,50 ‘ 02:25,00 ‘ 02:22,50 ‘ 00:02,50

Nesta proba subironse as marcas minimas 00:04,50 segundos no primer ano e 00:02,50 no segundo para
poder mellorar esa baixa participacion. O obxectivo logrouse, aumentando un 57,14% con respecto a
tempada 2024-25

1500 Libre feminino

58,33 % 20:56,60 ‘ 20:53,50 ‘ 00:03,10 ‘ 20:26,60 ‘ 20:20,60 ‘ 00:06,00

Subironse tamén as marcas minimas en ambos anos de nacemento, logrando tamén un aumento dun
58,33% con respecto a tempada pasada.

200 Bolboreta feminino

36,36 % 03:09,10 ‘ 03:07,40 ‘ 00:01,70 ‘ 02:59,20 ‘ 02:55,50 ‘ 00:03,70

Subese a minima co mesmo resultado anterior, mellorando a participacion nun 36,36% con respecto a
tempada pasada.
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‘ 20 ‘ 9 55,00 % 00:42,00 ‘ 00:40,80 ‘ 00:01,20 ‘ 00:41,80 ‘ 00:40,60 ‘ 00:01,20

Subese a minima 00:01,20 en ambos anos de nacemento obtendo unha mellora do 55,00% con respecto a

tempada pasada.

400 Estilos feminino

%00 estilos feminino

‘ 8 ‘ 7 12,50 % 06:08,60 ‘ 06:05,30 ‘ 00:03,30 ‘ 06:05,80 ‘ 05:59,30 ‘ 00:06,50

Subese a minima, aumenta a participacién pero non o esperado, subindo s6 unha deportista, o que supén un

12,50%.

Pero non en tddalas probas esa participacion mellora ca modificacion das marcas minimas. Por exemplo, en
800 libre facemos un axuste da marca minima e a participacién e peor ca da tempada 2024-25, perdendo 4

participantes, o que

supdn un 50%.

Despois esta o caso contrario, onde a participacién era moi elevada e o obxectivo do axuste de minimas era o

de reducir a particip

acion.

50 Bolboreta feminino

50 bolboreta feminino ‘ 22 ‘ 30 -36,36 % 00:37,10 ‘ 00:37,75 ‘ -00:00,65 ‘ 00:35,10 ‘ 00:35,70 ‘ -00:00,60

Nesta proba redicese a minima un 00:00,65 e un 00:00,60 dependendo do ano de nacemento, e a

participacion descende de 30 a 22 participantes, un total de 36,36%.

Logo tamén temos os casos onde intentamos reducir as minimas para reducir a participacién e obtemos un
aumento de participacién, como é no caso dos 50 Libre feminino

50 libre feminino

‘ 27 ‘ 19 PENCER) 00:32,20 ‘ 00:32,70 ‘ -00:00,50 ‘ 00:31,70 ‘ 00:32,10 ‘ -00:00,40

Por tanto, temos que a participaciéon total do Campionato aumentou en 43 deportistas, 16 en categoria

masculina e 27 en categoria feminina.

Por tanto, como conclusion en canto a participacion, deberiamos ,para préximas edicions, ser capaces de
aumentar ou manter este niUmero de deportistas, modificando as marcas minimas en funcién do nivel de
cada ano de nacemento.
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Temporada Masc Femi Total
2022-23 88 105 193
2023-24 93 71 164
2024-25 93 80 173
2025-26 109 107 216
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Valoracion dos resultados dos tres primeiros clasificados

Federacién Galega XUNTA A DEPORTEH
* de Natacion DE GALICIA N | GALEGO
FEGAN
RESUMO TOTAL
Diferencia Diferencia Diferencia Diferencia Diferencia
23-24VS  22-23V5 24-75V5S  23-24V5  22-23V5
—— 2022-23 2023-24 2024-25 24-25 24-25 2025-26 25-26 25-26 25-26
10 > kY Media 1 » 3 Media 1 » 3 Media 1 » 3 Media
50 libre masculino 002544 002555 002550 | 992553 | gpop 44 002690 00:2692 [ 902675 [ go2s 40 002556 002635 | 002577 98 | oo0n24 | 002509 002621 002743 | 002624 | gopga7 1| 00:0072
50 libre feminino 002836 002922 002987 | 902915 | o764 002835 00:2892 [ 002831 [ 002722 002899 002016 | 002846 | 000015 | nonpgg | 002853 002869 00:28,85 | 99:28.69 | opop2z | 000038 ) 48
100 libre masculino 005584 0055637 005661 | 995827 | gpise o5 0055724 00:57,85 | 9057.05 [ gissi0 008,14 00sg70 | 005731 | 000026 | go104 | 005262 005486 00:56,98 | 995549 | nopigs | -000Lse ]
100 libre feminino 01:0145 01:0302 01:0435 | 01:02.94 | 00:59,80 01:0320 01:0337 | 01:02.12 | 00:5881 01:02.12 01:02,15 | 010103 10| gooror | 01:0200 01:0222 01:02,60 | 000230 | o128 | pooos 64
= 020351 020525 020538 | 020471 | 920571 02:0588 020960 [ 020706 [ 92:0736 02:0953 021207 | 02:09.65 | 00:0259 | gpps04 | 02:00,40 02:03,19 02:11,86 | 020515 00.01,91 | 00:00.44
0 T D 021187 021942 022189 | 021773 | 024396 021838 022341 [ 021859 [ 924504 021860 021880 | 021748 | 000111 | ppppgs | 021498 02:4504 02:16,40 | 021547
<D s 042402 04:2588 04:27,67 | 042586 | a8 84 043530 043730 [ 043381 [ 943236 043446 043639 | 043440 | 00:0059 | gppgss | 042368 04:37,90 04:39,18 | 04:3359 00:07.73
1400 libre feminino 043369 04:4668 04:49,08 | 044315 | 943704 044580 045528 [ 044604 [ gaa7ss  ga4779 0455092 | 044875 | 000271 | gpos e | 04:4574 04:4590 04:50,91 | 04:47.52 00:04.37
L STIEE LTy 09:0423 09:0839 091450 | 9909.0¢ | goni320 092660 00:46,05 [ 992865 [ 92303 002409 093070 | 092594 71| opa6g0 | 085672 020012 080241 | 085975
S 094141 09:52,68 09:52,78 | 094896 | go3367 02:4635 02:53,07 [ 094603 [ goiss14 095445 100250 | 095706 | 000103 | gppgap | 09:50,41 09:54,54 09:59,75 | 09°54.90 00:05.94
Lol LT TERELTE 17:2307 17:3883 120084 | 174081 | 173154 173386 1g2040 [ 174863 [ 150031 180085 182860 | 1871295 | 0002432 | gp3p04 | 17:2574 17:45,93 18:25,15 | 175227 00:1136
1500 libre feminino 18:08,19 182810 18:56,00 | 18:30.79 | 184842 19:22,04 19:3677 | 191574 | 18:5503 18:5838 19:12,80 | 190210 | 0011364 | g9:33 31 | 18:20,77 18:57,36 19:04,07 | 184740 | g4 70 001661
50 bolboreta masculino 002741 00:27.61 00:27,95 | 002766 | goo773 02040 002085 [ 002802 [ 902702 002702 o0:2e1s | 00:27.40 | -00:0163 00:2674 002934 00:29,97 [ 002868 | g1 29 00:01,03
50 bolboreta feminino 0023087 003100 003140 | 003112 | opooer 003104 00:31,74 [ 00:3080 [ goi2021  poiz159 00:31,67 | 00:30.82 | 00:00.03 00:31,65 003204 003211 [ 003183 | gop1 11 00:0081
100 bolboreta masculine  g1,0071 01:02,84 01:0343 | 010233 | g1:0451 010482 01:0591 [ O105.08 | 01:0204 01:0219  01:0454 | 010292 01:00,21 01:0215 01:0590 [ 010275 017 00:00.43
100 bolboreta feminino 011058 01:11,87 011307 | 011184 f a1 60 0111250 o1azez [ 011224 [ g10885 010053 01:11,06 | 010981 01:07,67 01:0863 01:09,40 [ 010857 | g0125
200 bolboreta masculine 33784 022357 022737 | 022459 | 920810 023244 023836 [ 023299 [ 020300 022324 023167 | 022597 00:01,38 | 02:2474 023050 02:3528 | 0230.20 | go04.23 00:05,61
200 bolboreta feminino 024133 024781 025198 | 024704 | 003344 024354 024368 [ 024022 [ 023083 023522 024732 | 023646 000855 | 02:27.03 02:2825 023163 [ 022897 949
50 costas masculino 00:2835 00:2855 00:28,77 | 002856 | gpoo4s 003117 003118 [ 003081 [ go:z061 00:2078 00:21,56 | 00:30.98 | 00:0037 | o243 | 00:20,80 00:30,58  00:31,53 | 00:30.67 032 | 00:0006 | 00:02,11
50 costas feminino 003176 00:3219 003318 | 903236 | 003131 003220 003260 [ 903207 [ 0p:3135 003232 003265 | 003211 | 0000.04 27 | 003228 003253 003221 [ 003254 | ggop43 | 000047 | 00.0016
100 costas masculing 005948 01:01,67 01:0213 | 010109 | 910280 010717 01:07,30 [ 010848 [ 910443 010593 010642 | 010559 00:0450 | 01:03,49 01:03,50 01:05,66 | 01:04.25 | pg1 35 00:03.15
100 costas feminino 01:0783 010903 011115 | 010934 | 910832 o014 011,50 [ 010999 [ 906097 0111024 0101031 | 010917 -00.00.16 | 01:09,17 01:09.35 01:09,98 | 01:09.50 | gpgp 33 00:00,16
200 costas masculing 021003 021562 021762 | 021442 | 020207 022895 022050 [ 022684 [ 920064 022133 022276 | 022158 00:07,15 | 02:17,16 02:20,35 02:20,49 | 02:19.33 00:04,91
200 costas feminino 022757 023202 023434 | 023131 | 022727 023016 023098 [ 022947 [ 922064 022967 023468 | 023133 00:00,02 | 02:27,15 02:28,85 02:31,12 | 022841 | 5o g1 92 -00:01,80
50 braza masculino 003191 003200 003225 | 903205 | gp3298 003428 00:34,67 [ 003398 [ 93166 003241 003289 | 003232 00-0077 | 00:31,28 00:32,88 00:33,42 | 003246 | gpgp14 00:00,41
50 braza feminino 003599 003665 003763 | 903676 | 03636 003733 00:3852 [ 003740 [ gn:3657 003762 003796 | 003738 00:00,63 | 00:36,80 00:36,36 00:37,08 | 00:36.98 | ppgn40 .42 | 00:00,22
100 braza masculino 01:0802 01:0876 01:11,21 | 910933 | 910080 011092 01:12,97 [ 011126 [ 90828 011091 01:1863 | 011261 000328 | 01:10,60 01:12,33 01:12,55 | 011183 | o oo 75 | 000057 | 000250
W EE LT 011824 011839 011850 | 911904 Fgq4573 o199t 019,96 [ 011853 [ as18 011949 01:20,26 | 011831 011873 011982 01:21,31 [ 912032 | gppz01 | 000179 | 00:0128
200 braza masculino 02:3061 02:37,95 02:3877 [ 02:3578 | 02:31,32 02:4238 02:42.86 [ 023885 [ 02:2822 0231,97 02:41,33 | 023384 000104 | 023407 02:37,74 02:39,36 [ 02:37.06 | g-p322 | 000180 | 00:0128
200 braza feminino 02:51,12 02:5292 02:57,90 | 025398 | 02:50,57 02:53,10 02:54.28 | 025265 | 02:4898 025607 02:57.47 | 025417 000019 | 025291 02:57.49 02:58,04 | 0255615 | go-0107 | 00:0250 | 00:0217
200 estilos masculino 0211455 021664 0211951 | 021690 | 922178 02:27,80 02:30,80 [ 922679 [ 922111 022302 022770 | 022394 00:07,04 | 02:18,54 02:20,81 02:22,00 | 922045 | 5o 0349 | 000634 | 00:0355
200 estilos feminina 023294 023787 022823 | 023301 | go0021 g22088 023708 [ 023206 [ 023347 023475 023610 | 023477 00:0176 | 02:3555 02:37,71 02:39,21 | 023749 | gp-0272 | 000543 | 00:04.48
1400 estilos masculino 045918 045024 050414 | 050085 | gs0111 050698 05:07,03 [ 050504 [ 050423 050468 050648 | 050513 00:04.28 | 04:5533 045645 05:02,22 | 045800 | ppg713 .
1400 estilos feminino 05:21,92 052319 05:28,07 | 052439 | gs:1025 0514058 054592 [ 053525 [ 053401 053510 053547 | 053516 00:1077 | 05:2482 05:30,22 05:32,23 | 05:28.09 | 500507 | -0006.16 | 00:0470
14 x 100 libre masculino 034975 035079 035350 | 035138 | 035538 35736 040423 [ 023987 [ ga0111 020535 00539 | 040395 00:12,57 | 03:57,56 03:58,07 04:05,15 | 04:00,89 01:2102 | 00:0951
14 x 100 libre feminino 041979 042004 0432189 | 042057 | ga303 0461 042230 [ 041698 [gaq238 041774 04ng02 | 041605 -00.0453 | 042012 04:21,44 04:22,17 | 042124 | op:0520 | 00.0427 | 00:0067
14 x 200 libre masculino 08:2560 083035 083278 | 082981 | 034301 034763 022882 084879 [ 0zs000 000033 0000429 | 085694 | 001015 | g9a733 | 084342 085430 00:00,70 | 985281 | 000413 | 000602 | 00:23.20
4 x 200 libre feminino 09:19,99 09:21,37 09:37,00 | 992615 | goup o 0o:11,35 oo:2448 | 091534 | o202 002017 092483 | 091931 | 000387 | oog5e4 | 0o:2020 09:2814 09:2985 | 992609 | ag0678 | 001075 6
4x100 estilos masculine 011400 042584 042800 | 042284 | 022727 042753 043880 | 043120 | gapass 043500 033026 | 041323 | 001797 71| 042680 042770 043275 | 042975 | ngass2 | 000145 | 000681
4x100estiosfeminino  gs2671 045312 045020 | 045321 | ga3s3 045267 045805 | 045152 | gaap30 044606 045883 | 0450.73 000248 | 044844 044909 045311 | 045051 | ppooy
Direccion Técnica — FEGAN

Se comparamos o nivel dos tres primeiros clasificados do Campionato desta tempada cos das anteriores

tempadas, temos o cadro de arriba. Nel se comparan as marcas dos tres primeiros e a sia media.
En total, temos 24 mellores marcas medias dos tres primeiros clasificados.

Se vamos cara a tempada 2023-24 temos tamén 24 mellores marcas medias e se retrocedemos a tempada
2022-23 temos 11, por tanto analizando estes datos vemos que estamos nunha fase de estabilizacién dos
resultados dos tres primeiros clasificados. Temos probas nas que as marcas estdn moi por enriba da
tempada pasada, e tamén outros casos ao revés, moito mellores nesta tempada que na anterior, pero iso
tamén depende do nivel de forma e da participacién de que deportistas e en que probas.
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Valoracion dos oito primeiros clasificados

f Federacion Galega XUNTA | DEPORTE
T
= de Natacién DE GALICIA GALEGO
TEMPORADA 2024-25 TEMPORADA 2025-26
» ™ & sl et 1 2 3 2 50 6 g 8
150 libre masculino 00:26,35 00:27,50 00:27,69 00:26,70 00:25,09 00:26,21 00:27,43 00:27,56 00:27,71 00:27,98 00:28,01 00:28/41 50 libre masculino
150 libre feminino 00:29,16 00:30,35 00:31,01 00:29,03 00:28,53 00:28,69 00:28,85 00:28,88 00:29,08 00:29,17 00:29,27 00:29,75 50 libre feminino
100 libre masculino 00:58,70 01:01,48 01:01,75 00:58,73 00:54,62 00:54,86 00:56,98 01:00,03 01:00,41 01:00,60 01:0117 01:01,18 100 libre masculino
(100 libre feminino 01:02,15 01:03,25 01:04,09 01:02,41 01:02,09 01:02,22 01:02,60 01:02,95 01:03,66 01:03,81 01:03,98 01:0436 100 libre feminino
200 libre masculino 02:12,07 02:19,03 02:22,15 02:11,23 02:00,40 02:03,19 02:11,86 02:12,87 02:1313 02:13,25 021743 02:17,69 200 libre masculino
1200 libre feminino 02:18,80 022236 02229 02:17,64 021498 021504 021640 021660 021697 021912 022081 02:21,23 200 libre feminino
1400 libre masculino 04:36,39 04:41,09 04:41,35 04:23,68 04:37,90 04:39,18 04:40,21 04:42,71 044312 04:47,95 04:50,54 400 libre masculino
1400 libre feminino 193 04:50,92 04:57,01 04:57,35 04:50,45 04:45,74 04:45,90 04:50,91 04:51,21 04:51,46 04:51,94 04:53,20 04:53,24 400 libre feminino
1800 libre masculino 09:23,03 09:30,70 09:5803  09:58,75 09:2521 085672 090012  09:0241 09:0958  09:1920 094937 100162 10:02,68 800 libre masculino
1800 libre feminino 09:54,14 10:02,59 10:41,70 10:41,74 10:05,27 09:50,41 09:54,54 09:59,75 10:0347 10:09,23 10:10,67 10:12,69 10:21,44 800 libre feminino
1500 libre masculino 18:28,69 19:07,51 19:28.21 18:40,02 17:2574 17:4593 18:25,15 18:32,96 19:12,67 19:1343 19:20,40 19:2389 1500 libre masculino
1500 libre feminino 195, 19:12,89 19:16,84 18:20,77 18:57,36 19:04,07 19:04,69 19:08,27 19:44,90 19:56,70 19:57,99 1500 libre feminino
150 bolboreta masculino 00:27,02 00:28,15 00:29,11 00:29,18 00:29,36 00:29,98 00:26,74 00:29,34 00:29,97 00:30,32 00:30,55 00:30,57 00:31,12 00:31,19 50 bolboreta masculino
50 bolboreta feminino 00:29,21 00:31,67 00:31,87 00:32,51 00:32,88 00:31,64 00:31,65 00:32,04 00:32,11 00:32,33 00:32,62 00:32,71 00:32,82 00:32,88 50 bolboreta feminino
{100 bolboreta masculino 01:02,04 01:04,54 01:04,55 01:06,14 01:06,24 01:09,07 01:04,94 01:00,21 01:02,15 01:05,90 01:07,78 01:07,92 01:07,9 01:09,93 01:11,66 100 bolboreta masculino
1100 bolboreta feminino 01:08,85 1:11,06 01:11,34 01:11,96 01:1326 01:1425 01:11,25 01:07,67 01:08,63 01:09,40 01:11,59 01:12,09 01:12,52 01:14,00 01:14,07 100 bolboreta feminino
200 bolboreta masculino 02:23,00 02:31,67 02:32,37 02:32,58 02:36,11 02:43,96 02:32,35 02:24,74 02:30,59 02:35,28 02:37,84 02:40,87 02:42,24 02:43,89 02:47,21 200 bolboreta masculino
1200 bolboreta feminino 02:32,83 147,34 02:47,80 02:49,26 02:38,75 02:36,00 02:27,03 02:28,25 02:31,63 023215 02:34,64 02:39,84 02:43,85 02:50,64 200 bolboreta feminino
50 costas masculino 00:30,61 :31,56 00:31,80 00:31,94 00:33,05 00:33,89 00:31,65 00:29,89 00:30,58 00:31,53 00:31,83 00:31,95 00:32,25 00:32,40 00:32,78 50 costas masculino
150 costas feminino 00:31,35 00:32,65 00:32,74 00:33,04 00:34,09 00:34,57 00:33,04 00:32,28 00:32,53 00:32,81 00:33,65 00:33,91 00:34,00 003417 00:34,26 50 costas feminino
100 costas masculino 01:0443 01:06,42 01:13,41 01:14,05 01:03,49 01:03,59 01:05,66 01:06,85 01:07,59 01:08,07 01:09,16 01:10,16 100 costas masculino
1100 costas feminino 01:06,97 01:10,31 01:12,28 01:12,93 01:10,94 01:09,17 01:09,35 01:09,98 01:12,54 011275 011315 01:1391 01:1470 100 costas feminino
200 costas masculino 02:20,64 02:22,76 02:3437 02:36,03 02:26,46 02:17,16 02:20,35 02:20,49 02:24,27 02:29,79 023221 02:33,35 02:34,04 200 costas masculino
200 costas feminino 02:29,64 02:34,68 02:38,15 02:40,51 02:44,36 02:34,13 02:27,15 02:29,95 02:31,12 02:32,50 02:3538 02:38,52 02:38,99 02:3946 200 costas feminino
150 braza masculino 00:31,66 00:32,89 00:33,96 00:35,63 00:35,66 00:35,94 00:33,90 00:31,28 00:32,68 00:33,42 00:34,02 00:34,18 00:34,28 00:35,52 003583 50 braza masculino
150 braza feminino 00:36,57 00:37,96 00:38,15 138,66 00:39,13 00:40,28 00:37,711 00:36,90 00:36,96 00:37,08 00:37,15 00:37,41 00:37,79 00:39,18 00:39,8 50 braza feminino
1100 braza masculino 01:08,28 01:18,63 01:18,89 121,02 01:21,38 01:22,09 01:14,74 01:10,60 01:12,33 01:12,55 01:13,05 01:1312 01:18,46 01:18,54 01:1925 100 braza masculino
100 braza feminino 01:15,18 01:20,26 01:22,28 01:22,74 01:22,81 01:24,88 01:21,30 01:19,73 01:19,92 01:21,31 01:21,32 01:23,07 01:24,07 01:24,63 01:2591 100 braza feminino
200 braza masculino 02:41,33 02:4321 02:48,63 02:53,22 02:53,98 02:43,40 02:43,40 02:34,07 02:37,74 02:39,36 02:41,06 02:42,35 02:46,09 02:52,94 02:5358 200 braza masculino
200 braza feminino 02:57,47 03:01,85 03:05,95 02:58,37 02:52,91 02:57,49 02:58,04 02:58,87 02:59,81 03:02,20 03:02,22 03:0314 200 braza feminino
200 estilos masculino 02:27,70 02:31,20 02:32,13 02:25,44 02:18,54 02:20,81 02:22,00 02:2511 02:2571 02:27,71 02:31,70 02:31,97 200 estilos masculino
1200 estilos feminino 02:36,10 024446 024977 023975 023555 023771 02:39,21 023940 024148 024361 024713 02:47,85 200 estilos feminino
1400 estilos masculino 05:06,48 05:16,27 05:26,61 05:08,66 04:55,33 04:56,45 05:02,22 05:02,63 05:16,01 05:17,15 05:1892 05:20,58 400 estilos masculino
1400 estilos feminino 05:3547 05:34,93 05:24,82 05:30,22 05:32,23 05:34,98 05:36,76 05:37,87 05:37,90 05:44,63 400 estilos feminino
14 x 100 libre masculino 04:05,39 04:12,17 042016 04:0650 035756 035997 040515 040643 040733 041008  04:12,41 04:13,10 4 x 100 libre masculino
4 x 100 libre feminino 04:18,02 043340 04:41,02 04:23,69 042012 04:21,44 042217 0422,33 04:22,53 042410 042775 042910 4 x 100 libre feminino
14 x 200 libre masculino 09:00,49 09:18,67 10:01,41 09:07,48 08:43,42 08:54,30 09:00,70 09:02,36 09:03,77 09:11,58 09:30,35 09:3335  4x 200 libre masculino
14 x 200 libre feminino 09:24,83 09:56,82 09:59,56 10:12,90 00:4088 092029  09:2814 092985 093264  09:4107 094287 095526  10:1693  4x 200 libre feminino
14 x 100 estilos masculino ) 03:39,26 04:42,14 04:46,75 0451,13 04:26,80 04:27,70 04:3475 04:36,54 04:41,79 04:46,31 04:46,49 04:5035 4 x 100 estilos masculino
14 x 100 estilos feminino 04:46,39 04:46,96 04:58,83 05:00,65 05:05,66 05:15,26 05:15,43 04:55,96 04:48,44 04:49,99 04:53,11 04:53,84 04:57,67 05:00,58 05:01,58 05:02,48 4% 100 estilos feminino
Direccion Técnica — FEGAN 2026

Se analizamos os resultados dos oito mellores clasificados, vemos unha mellora con respecto a tempada
anterior, sempre falando en términos totais.

Como se pode ver no cadro superior, e analizando os datos, temos 27 mellores marcas medias en
comparacién cas 12 da pasada tempada e unha proba na que a media e igual en ambas tempadas.

Por tanto, con todos estes datos e analizando os Campionatos Galegos de edicions pasadas, podemos ver
gue a tendencia do nivel dos 8 primeiros clasificados en lifias xerais e ascendente. Como no anterior punto,
hai probas onde a diferencia de media é bastante alta, iso e debido ao anteriormente comentado, no que
dependera o nivel de forma do deportista e en que probas participa.

Conclusiéns finais

Como Director Técnico tifia como obxectivo principal o aumento da participacion xeral no Campionato. Non
podiamos ter un Campionato Galego Infantil con 160-170 participantes, con sesiéns de 90 ou 100 minutos.
Creo que ese obxectivo légrase, e sempre é positivo que ese nivel medio ( 8 primeiros clasificados) se
mantefia e incluso aumente en determinadas probas.

Por tanto, para a proxima tempada temos que ser capaces de manter esa participacion, co axuste pertinente
nas marcas minimas de cada ano de nacemento, e intentar que o nivel sexa o mais alto posible.

Direccién Técnica Natacién
Federacion Galega de Natacion

Pontevedra, abril 2026
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