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XLVI MEMORIAL INTERNACIONAL “JUAN VARELA"
XXIX TROFEO DE NATACION “CONCELLO DE FERROL”

ORGANIZACION
O Club Marina Ferrol organiza o Memorial coa colaboracién e Patrocinio do Excmo.
Concello de Ferrol, a Armada Espafola e a Federacién Galega de Natacion.

DATA e LUGAR
Sabado, 28 de febreiro de 2026.

Piscina de Batallones (Armada) - Seis estaxes — Cronometraxe Electrdnica.
Avda. Mac Mahon s/n. Batallones - 15403 Ferrol (A Corufa, Espafia)

CATEGORIAS

Categoria ABSOLUTA -
Masculina (2012 e anteriores)
Feminina (2012 e anteriores).

XORNADA-PROBAS
O Memorial Juan Varela ten un desenrolo de unha xornada e dous sesions.

SESION DE MANA (10:30 h.) SESION DE TARDE (17:00 H.)
01.- 200 m. Braza masculino 17.- 100 m. Estilos masculino
02.- 200 m. Braza feminino 18.- 100 m. Estilos feminino
03.- 50 m. Costas masculino 19.- 200 m. Libre masculino
04.- 50 m. Costas feminino. 20.- 200 m. Libre feminino
05.- 100 m. Libre masculino 21.- 50 m. Bolboreta masculino
06.- 100 m. Libre feminino 22.- 50 m. Bolboreta feminino.
07.- 50 m. Braza masculino 23.- 100 m. Costas masculino
08.- 50 m. Braza feminino. 24.- 100 m. Costas feminino
09.- 200 m. Estilos masculino 25.- 100 m. Braza masculino
10.- 200 m. Estilos feminino 26.- 100 m. Braza feminino
11.- 200 m. Costas masculino 27.- 50 m. Libre masculino
12.- 200 m. Costas feminino 28.- 50 m. Libre feminino
13.- 100 m. Bolboreta masculino 29.- 200 m. Bolboreta masculino
14.- 100 m. Bolboreta feminino. 30.- 200 m. Bolboreta feminino
15.- 400 m. Libre masculino 31.- 400 m. Estilos masculino
16.- 400 m. Libre feminino 32.- 400 m. Estilos feminino

33.- Relevos 4x100 m. Estilos MIXTO

PARTICIPACION
1. Poderan tomar parte todos os nadadores nacionais ou extranxeiros, con

licencia federativa en vigor.
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Cada participante podera nadar un maximo de TRES probas individuais e a remuda.
Os clubes poderan inscribir UN MAXIMO de DOUS nadadores por proba e categoria,
excepto para as probas de 400 m que seran UN nadador por club

Cada club podera presentar un equipo de remudas (formada por dous nadadores y
dous nadadoras, orden aleatorio).

Hay limitacions de series por probas segundo os tempos de inscripcion:

Nas probas de 400 m, unha serie por categoria (os 6 mellores tempos),

Nas probas de 200 m., duas series por categoria, (os 12 mellores tempos);

Nas probas de 50 e 100 m. tres series por categoria (os 18 mellores tempos).

FORMULA DA COMPETICION

Sistema de series contra reloxo.

As baixas comunicaranse 60 minutos antes do inicio da competicion.

As fichas de remudas entregaranse cubertas na mesa da secretaria 60 min. antes
do comezo da sesién da tarde.

INSCRIPCIONS:

a)

b)
c)

d)

e)
f)

9)

h)

Realizaranse a través do programa FEDERATIO da Federacion. Unha vez realizadas
enviarase copia en PDF ao correo clubmarinaferrol@gmail.com

Teranse en conta as marcas obtidas dende o 01 de outubro de 2024.

No caso de non ter marca dende a data indicada, admitese as inscricions sen tempo ou
cun tempo o mais aproximado posible.

Os clubs estranxeiros enviaran as inscricions en formato lenex, forneceraselles a
invitacion no mesmo formato.

Os clubes deben confirmar a sua participacion antes do martes, 10 de febreiro.

As inscripcidns definitivas deberan estar no poder da Organizacion, antes do xoves 19
de febreiro a las 20:00 h, e remitidas ao correo electronico do club:
clubmarinaferrol@gmail.com

A organizaciéon confirmarad mediante correo electrénico ou teléfono, a relacion de
nadadores non admitidos nas probas, polo que rogamos nos faciliten un nimero de
teléfono, ou direccién de correo electrdnico, a la hora de realizar as inscripcions.

Non se admitiran inscripcions fora de plazo nin trocos nos tempos enviados.

Non se permitiran nin altas nin sustituciéns o dia da competicion.
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CONDICIONS ECONOMICAS

e Unha vez confirmados os nadadores admitidos, cada club debe aboar por cada
nadador inscrito a cantidade de 3,00 €
e Dito importe transferirase a conta do Club Marina Ferrol:
ES22 2080 3533 6530 4001 5083
Debendo facer constar o “nome do clube” e no concepto: “Inscripcidon Juan Varela
2025". O xustificante da transferencia remitirase por correo a:
clubmarinaferrol@gmail.com

PUNTUACIONS
« Puntuaran dous nadadores por club e proba.
« Puntuardn os 12 primeiros clasificados, 1° 15 puntos, 2° 12, 39 10, 4° 9, 5° 8, etc.
« A puntuacién das remudas sera dobre: 1° 30 pts, 2° 24, 39 20, 49 18, 5° 16, etc.
+ Os nadadores de CENTROS e SELECCIONS puntuaran polos seus respectivos clubs.
« Os equipos de remudas deberan realizarse por club.

PREMIOS E CLASIFICACIONS:

1. Entregaranse medallas aos tres primeiros nadadores clasificados por proba e categoria.
2. Premios en metalico pola suma de puntuacions da taboa WAQ2025 das tres probas
nadadas, tanto na categoria masculina como na feminina.
10 500,00 €; 2° 300,00 €, 3° 150,00 €, 4° 100 €, 5° 50 €.
a. O Clube tera 6 meses para aboar os premios, cuxa retencion correra a cargo do clube
organizador.
b. Os nadadores premiados deberan facilitar ao Clube os datos fiscais e IBAN de ingreso. NON se
fara ningin pago que non sexa por transferencia bancaria.
c. Os premiados deberan firmar un recibi da recepcion de premio. No caso de negativa a firma,
deberase de reintegrar o premio 6 organizador.
3. Premios Especiais ao nadador/a que consiga batir algun récord:
Récord Campionato, 20,00 €
Récord remuda Campionato 15 € / relevista
Récord Galego, 100,00 €
Récord remuda galego 30 €/relevista.
Récord Nacional, 200,00 €
4. Realizarase una clasificacion individual por proba e categoria.
. Unha clasificacién conxunta por clubs (masculina, feminina e remudas mixtas).
6. Entregaranse Trofeos aos tres primeiros clubes da clasificacidon conxunta final, o primeiro
clasificado, proclamarase CAMPION do XLVI MEMORIAL JUAN VARELA - XXIX TROFEO DE
NATACION “CONCELLO DE FERROL".
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INFORMACION
Para calquiera informacion, pofierse en contacto con a Organizacion:
Tfn. +34 687 28 56 74 (De 17 a 20 horas) ou no Correo electrénico:

clubmarinaferrol@gmail.com

NOTAS
1. Dous turnos de quecemento segulin a area xeografica de procedencia ou
pernocta en Ferrol ou Ferrolterra.
2. Se algunha serie queda incompreta, o club organizador reservase o dereito de
incluir nadadores propios fora de concurso para completar as series.
3. Para cualquer aspecto non recollido nesta normativa ou cuxa interpretacion sexa
dudosa decidira a Comisidon de Competicion do Memorial
4. A entidad organizadora tomara as decisidons oportunas nos puntos que
non aparezan reflectidos na presente normativa.
5. O longo da sesion da tarde os delegados dos clubes poderén recoller un picnic
para cada participante.
6. Nas RRSS do organizador atoparan mas informacion sobre o trofeo e as
indicacions sobre COMO CHEGAR as nosas instalacions.
7. Datos da entidade:
CLUB MARINA FERROL: Avda. Mac Mahon s/n. Batallones - Ferrol (15403 A
Corufia, Espafia)
Teléfono +34 687 28 56 74
Web: www.clubmarinaferrol.org

RESULTADOS EN TIEMPO REAL EN EL LINK:
Na paxina da FEGAN e redes sociais do club

RESULTADOS EDICIONES PASADAS:
https://www.clubmarinaferrol.org/marina/resultados/varela25/index.html

https://www.clubmarinaferrol.org/marina/resultados/varela24/index.html
https://www.clubmarinaferrol.org/marina/resultados/varela23/index.html
https://www.clubmarinaferrol.org/marina/resultados/varela22/index.html
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ANEXO 1: MELLORES MARCAS ABSOLUTAS DO MEMORIAL:

[

MASCULINO
PRUEBA RECORD NADADOR CLuB FECHA

50 m. Libre 22.63 Marcos Garcia (88) CN Ferrol-Elinco 22/04/2017
100 m. Libre 49.18 Adrian Villalba (96) C. N. Moscarddé 18/03/2023
200 m. Libre 1.48.48 Brais Novo (03) CN Portamiia 24/05/2025
400 m. Libre 3.54.21 Brais Novo (03) CN Portamiia 24/05/2025
50 m. Braza 28.59 Marcos Garcia (88) CN Ferrol-Elinco 25/04/2015
100 m. Braza 1.00.30 Joaquin Abascal(86) Canoe CN 25/04/2009
200 m. Braza 2.10.32 Joaquin Abascal(86) Canoe CN 25/04/2009
50 m. Bolboreta 23.64 Marcos Garcia (88) CN Ferrol 22/04/2017
100 m. Bolboreta 52.51 Marcos Garcia (88) CN Ferrol-Elinco 25/04/2009
200 m. Bolboreta 1.58.52 Marcos Garcia (88) CN Ferrol-Elinco 25/04/2009
50 m. Costas 25.26 Martin Vazquez Lépez (03) CN Portamifid Lugo 18/03/2023
100 m. Costas 54.42 Martin Vazquez Lopez (03) CN Portamifia Lugo 18/03/2023
200 m. Costas 1.58.21 Sergi Navarro (07) CN Ferrol 24/05/2025
100 m. Estilos 55.00 Tope a batir

200 m. Estilos 2.00.81 Diogo F. Carvalho (88) C.D. Galitos de A. 26/04/2008
400 m. Estilos 4.27.21 Manuel Davila (96) CN Riveira . 30/04/2016

FEMININO
PRUEBA RECORD NADADORA CLuB FECHA

50 m. Libre 26.37 Blanca Ceron (74) Castilla-Burgos 25/04/1999
100 m. Libre 56.24 Carla Carrén (05) CN Ponteareas 27/04/2024
200 m. Libre 1.58.55 Carla Carrén (05) CN Ponteareas 27/04/2024
400 m. Libre 4.13.71 Maria Vilas (96) C.N. Riveira 27/04/2013
50 m. Braza 32.96 Aurora Pérez (91) CN. Corufia 27/04/2013
100 m. Braza 1.08.43 Aurora Pérez (91) CN. Corufa 25/04/2009
200 m. Braza 2.28.25 Aurora Pérez (91) CN. Corufia 14/04/2012
50 m. Bolboreta 28.42 Antia Garcia Silva (98) CN Galaico 30/04/2022
100 m. Bolboreta 1.00.92 Ana Monteiro (93) C.F. Vilacondense 05/05/2018
200 m. Bolboreta 2.09.75 Ana Monteiro (93) C.F. Vilacondense 05/05/2018
50 m. Costas 29.26 Rosalia Soler (00) CN Galaico 24/05/2025
100 m. Costas 1.01.79 Ana Cernadas (04) CFluvial Lugo 27/04/2024
200 m. Costas 2.12.78 Ana Cernadas (04) CFluvial Lugo 27/04/2024
100 m. Estilos 1.02.00 Tope a batir

200 m. Estilos 2.13.82 Beatriz Gomez (96) CN. Galaico 29/03/2014
400 m. Estilos 4.41.86 Maria Vilas (96) CN Riveira 29/03/2014

RELEVOS

Martin Vazquez
] . Inés Mourenza -
4 x 100 Estilos Mix 3.58.89 RG i CN Portamina 24/05/2025
Sofia Mourenza

Brais Novo
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