
Saída desde a plataforma de saída, entrada na agua, posición frecha e escorregamento («deslizamiento»).
Valorarase:
a) O coñecemento dos asubíos do árbitro durante a saída.
b) Que os pés estean xuntos e separados se se fai a “saída tradicional”, ou un detrás e outro por diante se se fai a “saída americana”.
c) Realizar un salto. Non valerá deixarse caer.

Nome Apelidos Sexo Ano Club a b c d e

KLOE CASAL JORGE FEMI 2018 CNREDON APTA APTA APTA APTA APTA
MARTA GARRIDO RUBIDO FEMI 2018 CNREDON APTA APTA APTA APTA NON APTA
ARYA SANMARTIN GONZALEZ FEMI 2017 CNREDON APTA APTA APTA APTA APTA

MARIÑA SEÑORANS PAZOS FEMI 2017 CNVILAG APTA APTA APTA APTA NON APTA
SARA RIVAS RODRIGUEZ FEMI 2017 CNVILAG APTA APTA APTA APTA NON APTA

DANIELA CORES PAZ FEMI 2018 CNVILAG APTA APTA APTA APTA NON APTA
ADRIANA VÁZQUEZ ADRÁN FEMI 2017 SDBOIRO APTA APTA APTA APTA APTA

NAYRA MIRANDA MUÑIZ FEMI 2017 SDBOIRO APTA APTA APTA NON APTA NON APTA
YARA RODRIGUEZ QUEIRO FEMI 2017 SDBOIRO APTA APTA APTA APTA APTA
EREA CARREIRA VÁZQUEZ FEMI 2017 SDBOIRO APTA APTA APTA APTA APTA

GRETA CREO ALONSO FEMI 2017 SDBOIRO APTA APTA APTA APTA APTA
SOFÍA VEGA AMENEIROS FEMI 2017 CULLERED APTA APTA APTA APTA APTA
ANTIA CAMBRE HAZ FEMI 2018 CULLERED APTA APTA APTA APTA APTA
AFRICA PORTELA SILVA FEMI 2018 CODESAL APTA APTA APTA APTA APTA

ALEXANDRA RODRIGUEZ ARIAS FEMI 2018 CODESAL APTA APTA NO APTA APTA NO APTA
IRENE RODRIGUEZ CASTRO FEMI 2017 CODESAL APTA APTA APTA APTA APTA

MARTINA MARTINEZ PEREIRA FEMI 2018 CODESAL APTA APTA NO APTA APTA NO APTA
AINHOA OZA ALVAREZ FEMI 2018 CODESAL APTA APTA NO APTA NO APTA NO APTA

Proba de habilidade - 1ª 
Xornada Feminino

d) Entrada na agua cos brazos estirados e xuntos
e) Posición frecha durante o escorregamento e facer patada subacuática.

Federación 
Galega
de Natación



Nome Apelidos Sexo Ano Club a b c d e
LARA SUAREZ GOMEZ FEMI 2018 ADFOGAR APTA APTA APTA APTA APTA

SABELA RODRIGUEZ ALVAREZ FEMI 2018 ADFOGAR APTA APTA APTA APTA APTA
XIANA REY DUBRA FEMI 2017 ADFOGAR APTA APTA APTA APTA APTA

ROSALIA CID REBOLLO FEMI 2017 ADFOGAR APTA APTA APTA APTA APTA
DANIELA DORADO CALVIÑO FEMI 2017 ADFOGAR APTA APTA APTA APTA APTA

ABRIL PEREIRA BLANCO FEMI 2017 ADFOGAR APTA APTA APTA APTA APTA
NAIR RODRIGUEZ CASTRO FEMI 2017 ADFOGAR APTA APTA APTA APTA APTA

ALEJANDRA MUIÑO LOPEZ FEMI 2018 NFERROL APTA APTA NON APTA APTA APTA
ALMA REY FERNADEZ FEMI 2019 NFERROL APTA APTA APTA APTA NON APTA
INES MARGARETTO MORENO FEMI 2017 NFERROL APTA APTA APTA APTA NON APTA

MARIA PACHECO FERREIRO FEMI 2019 NFERROL APTA APTA APTA APTA APTA
MARTINA ROSA BARRO FEMI 2019 NFERROL APTA APTA NON APTA APTA NON APTA

SOFIA GARCIA DÍAZ FEMI 2018 NFERROL APTA APTA NON APTA APTA APTA
VEGA VIDARTE GARCIA FEMI 2017 NFERROL APTA APTA APTA APTA NON APTA
MIA DOMINGUEZ ANTELO FEMI 2017 NFERROL APTA APTA APTA APTA APTA

VALENTINA VILLAVERDE FANDIÑO FEMI 2018 CNMOS APTA APTA APTA NON APTA NON APTA
ANGELA  RODRIGUEZ BURGA FEMI 2018 CNMOS APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA

VALENTINA VAZQUEZ ROCHA FEMI 2017 SADA APTA APTA APTA APTA NON APTA
VALENTINA GONZALEZ GONZALEZ FEMI 2017 SADA APTA APTA APTA APTA NON APTA
MARTINA CERNADAS LA FUENTE FEMI 2017 SADA APTA APTA APTA APTA NON APTA

ZOE NOYA PIÑEIRO FEMI 2017 SADA APTA APTA APTA APTA NON APTA
ALEXIA LONDONO ROJAS FEMI 2017 SADA APTA APTA APTA APTA NON APTA
LAURA LOPEZ NOVOA FEMI 2017 SADA APTA NON APTA NON APTA APTA NON APTA
ASTRID MORGADE MARTINEZ FEMI 2017 CMARINA APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA
CLARA RIOSECO MAGAN FEMI 2017 CMARINA APTA APTA APTA APTA APTA
ALICIA GUTIERREZ MARTINEZ FEMI 2017 CMARINA APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA
JULIA CEREIJO GARCIA FEMI 2018 CMARINA APTA APTA APTA APTA APTA
HANA PARRILLA SANTIAGO FEMI 2018 CMARINA APTA APTA APTA APTA APTA

VALERIA DACAL MARTUL FEMI 2018 CMARINA APTA APTA APTA APTA APTA
LOLA RUBIO GUIZAN FEMI 2018 CMARINA APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA

OLIVIA ERAÑA CABALLERO FEMI 2019 CMARINA APTA APTA APTA APTA APTA
ANTONELLA CAMPAÑA HERNÁNDEZ FEMI 2019 CMARINA APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA



Nome Apelidos Sexo Ano Club a b c d e
ZUZANA ALONSO BROSSMANNOVA FEMI 2017 POURENSE APTA APTA APTA APTA APTA
SABELA CAMPOS ROMASANTA FEMI 2019 POURENSE APTA APTA NON APTA APTA APTA

NATALIA ALONSO BROSSMANNOVA FEMI 2017 POURENSE APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA
MAIA SOPHIE CARVAJAL SEIDEL FEMI 2019 POURENSE APTA APTA APTA APTA APTA

ALICIA FERRADÁS DIAZ FEMI 2018 POURENSE APTA APTA NON APTA NON APTA APTA
PAOLA MÉNDEZ BERNÁRDEZ FEMI 2018 POURENSE APTA APTA APTA APTA APTA
UXÍA PADRÓN  DE MARCO FEMI 2019 POURENSE APTA APTA APTA APTA APTA

XIANA RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ FEMI 2017 POURENSE APTA APTA APTA NON APTA NON APTA
GAELA REGO GARRIDO FEMI 2018 POURENSE APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA
ANTÍA MASID GARCÍA FEMI 2017 POURENSE APTA APTA APTA APTA APTA

VALERIA RIVERO PEREIROS FEMI 2018 POURENSE APTA APTA NON APTA APTA APTA
SARA MASID GIL FEMI 2017 POURENSE APTA APTA APTA APTA APTA
VERA BARBAZAN SABURIDO FEMI 2017 GALAICO APTA APTA APTA NON APTA NON APTA
LENA BERNARDEZ GESTIDO FEMI 2017 GALAICO APTA APTA APTA APTA APTA
LARA SOBRAL QUIROGA FEMI 2018 GALAICO APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA
MARA VELEZ GOMEZ FEMI 2018 GALAICO APTA APTA NON APTA NON APTA NON APTA

MARTINA PIÑA CONSUEGRA FEMI 2017 RBAIXAS APTA APTA APTA APTA APTA
AIXA OTERO LOPEZ FEMI 2017 RBAIXAS APTA APTA APTA APTA APTA

ALEXIS REY  PAZOS FEMI 2018 RBAIXAS APTA APTA APTA APTA APTA
LARA VANDERVORST PASCUAL FEMI 2018 RBAIXAS APTA APTA APTA APTA APTA
RANIA RAZKI BAHREDDINE FEMI 2018 RBAIXAS APTA APTA APTA APTA APTA

ISABELLA SERRANO CASTELANI FEMI 2018 RBAIXAS APTA APTA APTA APTA APTA
KAYLA RODRIGUEZ PEREZ FEM 2018 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
UXIA RODRIGUEZ VALIÑO FEM 2018 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
XIANA GARCIA CASAL FEM 2019 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA

AKINATA V. TATAFU VEIGA FEM 2018 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
EREA UCHA PICHEL FEM 2018 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA

CATALEYA LEDO VELOSO FEM 2018 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
CANDELA LAGE DOMINGUEZ FEM 2018 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
DANIELA TRONCOSO PEGUERO FEM 2017 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA

SOFIA COUTO MARTINEZ FEM 2017 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
ASLI LOUREIRO VARELA FEM 2017 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA



Nome Apelidos Sexo Ano Club a b c d e
VICTORIA GROBA GROBA FEM 2017 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA

OLIVIA MOSQUERA QUINTELA FEM 2017 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
OLIVIA ZABAL MARTINEZ FEM 2017 NPONTEA APTA APTA APTA APTA APTA
ELBA ABUÍN CARBALLEIRA FEM 2017 POR-MIÑA APTA APTA APTA APTA APTA

BRIANA ZAMBRANO LELY FEM 2017 POR-MIÑA APTA APTA NON APTA APTA APTA
VIOLETA RIO REY FEM 2017 POR-MIÑA APTA APTA APTA APTA APTA
DANIELA VÁZQUEZ GARCÍA FEM 2018 POR-MIÑA APTA APTA APTA APTA APTA

CARLA FLORES ARIAS FEM 2018 POR-MIÑA NON APTA APTA APTA NON APTA APTA
INÉS IZQUIERDO ÁLVAREZ FEM 2018 POR-MIÑA NON APTA APTA APTA NON APTA APTA

CARLA ARIAS TEIJEIRO FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
MARTA VÁZQUEZ ANEIROS FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
JIMENA CRENDE TELO FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA

CARMEN GUERRERO VÁZQUEZ FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
LUCÍA SÁNCHEZ PRADO FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
LUCÍA MASEDA LÁZARO FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
ANA DEL RÍO FERNÁNDEZ FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA

SOFÍA REIGADA LENCE FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
LUCÍA LORENZO RODRÍGUEZ FEM 2019 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
PAULA GONZÁLEZ ÁLVAREZ FEM 2018 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
JIMENA VALLE LÓPEZ FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA

VALENTINA PAMPÍN RODRÍGUEZ FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
SABELA MAREY REGO FEM 2019 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
SOFÍA RODRÍGUEZ MARTÍNEZ FEM 2019 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA
NOA LÓPEZ VÁZQUEZ FEM 2017 FLUVLUGO APTA APTA APTA APTA APTA


