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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 1 Fem., 4 x 50m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:46.18 GALAICO GALAICO 17/05/2025

Clasificación Tiempo

1. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 1:48.29 14,00 -
SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina27 27.57 MOURENZA ROCHA, Sofia 19 26.95
MOURENZA ROCHA, Ines 19 26.82 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 19 26.95

2. GALAICO 1 GALAICO 1:49.42 10,00 -
BARROS DA SILVA, Sofia 17 28.26 CONS GESTIDO, Victoria Anna 21 27.28
SOLER LOMBA, Rosalia 26 26.70 CONS GESTIDO, Henar Diana 24 27.18

3. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 1:50.56 8,00 -
ILLAN LAMAS, Aroa 16 28.43 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 16 27.38
SANTAS VAZQUEZ, Laura 17 27.40 CANDO SANTOS, Raquel 23 27.35

4. NFERROL 1 NFERROL 1:50.72 6,00 -
VILLARNOVO PAZOS, Lucia 18 28.14 HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie17 27.63
MARTINEZ NOVOA, Angela 22 27.81 LOPEZ SANMARTIN, Nerea 30 27.14

5. GALAICO 2 GALAICO 1:53.57 4,00 -
VIDAL RODRIGUEZ, Mara 16 28.74 PARDO VILADOMS, Ximena 16 28.63
CABALLERIA ALFONSO, Sara 17 28.70 GOYANES GARCIA, Paula 28 27.50

6. NFERROL 2 NFERROL 1:57.35 2,00 -
RAMOS PEREZ, Rocio Del Carmen 14 28.75 DIAZ ARMADA, Zoe 19 30.24
PARDO CHAS, Eva 22 28.30 CANO BURILLO, Carmen 15 30.06
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 2 Fem., 4 x 50m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:46.18 GALAICO GALAICO 17/05/2025

Clasificación Tiempo

1. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 1:48.23 -14,00
VILA RIAL, Zaira 15 27.49 LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 25.57
FARO MARTINEZ, Carla 23 28.00 QUINTAS MELON, Maria 16 27.17

2. POURENSE 1 POURENSE 1:48.70 -10,00
FEIJOO GOMEZ, Eva 22 26.60 GARCIA FEIJOO, Vera 16 27.99
CAMBA PRADA, Alexia 21 26.53 REQUEJO FERNANDEZ, Irene 16 27.58

3. PONTEAREAS 2 PONTEAREAS 1:54.34 - 8,00
CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 28.07 BORGE JUSTE, Ines 20 28.69
EIJO GIL, Naiara 20 28.39 ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 29.19

4. POURENSE 2 POURENSE 1:55.61 - 6,00
MENDEZ BERNARDEZ, Arianna 22 28.95 ALVAREZ GARCIA, Mencia 16 28.90
CARRIL GONZALEZ, Eva 24 28.41 GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 16 29.35

5. CIDSANTI 1 CIDSANTI 1:56.56 - 4,00
GONZALEZ TOJO, Raquel 27 27.38 VICENTINI, Sofia Chiara 23 28.37
GARCIA CASTRO, Alicia 14 31.28 CASTRO LOPEZ, Nuria 14 29.53

6. CIDSANTI 2 CIDSANTI 2:04.65 - 2,00
SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 15 32.41 GUERRA SAAVEDRA, Antia 14 31.79
BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 29.97 ARCE PEREZ, Antia 15 30.48
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 3 Masc., 4 x 50m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:29.98 PORTMIÑA PORTMIÑA 28/12/2025

Clasificación Tiempo

1. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 1:32.75 14,00 -
SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 22 23.93 RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 23 23.24
VAZQUEZ LOPEZ, Martin 23 22.85 NOVO LOPEZ, Brais 23 22.73

2. NFERROL 1 NFERROL 1:33.90 10,00 -
SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 23.50 GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 24.18
NAVARRO LOSADA, Sergi 19 22.85 TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 19 23.37

3. GALAICO 1 GALAICO 1:34.43 8,00 -
ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 19 24.92 AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 23.13
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 23.42 PEREZ GARCIA, Iker 19 22.96

4. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 1:37.78 6,00 -
GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 18 24.29 DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 21 24.10
PEREZ FERNANDEZ, Brais 19 24.35 ROIS PRADO, Luis 18 25.04

5. NFERROL 2 NFERROL 1:40.09 4,00 -
LOSADA JIMENEZ, Alvaro 27 24.59 TROITIÑO HERMIDA, Diego 15 26.22
LOSADA JIMENEZ, Sergio 22 24.41 MANEIROS PAZ, Mario 20 24.87

6. GALAICO 2 GALAICO 1:41.67 2,00 -
CHAN VAZQUEZ, Lois 15 24.64 GOMEZ RODRIGUEZ, Tomas 17 25.55
GARCIA GONZALEZ, Nicolas 18 26.04 CASTIÑEIRAS PUENTE, Anxo 17 25.44
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 4 Masc., 4 x 50m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:29.98 PORTMIÑA PORTMIÑA 28/12/2025

Clasificación Tiempo

1. POURENSE 1 POURENSE 1:36.20 -14,00
CIVEIRA CORRAL, Samuel 24 24.64 CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 23.53
QUIROGA RAMOS, Yago 21 23.48 SEGUIN FERNANDEZ, Gonzalo 16 24.55

2. POURENSE 2 POURENSE 1:36.74 -10,00
MOURE DOVAL, Jose 27 24.18 ARIAS FRANCO, Odei 20 24.27
PONTON RODRIGUEZ, Javier 21 23.42 CIVEIRA CORRAL, Raul 24 24.87

3. PONTEAREAS 2 PONTEAREAS 1:37.75 - 8,00
RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 24.19 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier22 24.55
GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 24.66 ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 19 24.35

4. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 1:40.00 - 6,00
COSTA FERNANDEZ, Lucas 28 25.75 PREGO GROBA, Brais 18 24.64
PEREZ PAZ, Dario 21 25.07 CASARES GARCIA, Brais 22 24.54

5. CIDSANTI 1 CIDSANTI 1:42.25 - 4,00
REY MUNIN, Alonso 18 25.84 GUERRA SAAVEDRA, Uxio 16 25.94
QUIÑOY VEIGA, Alvaro 17 25.62 PARCERO AREOSO, Xoel 19 24.85

6. CIDSANTI 2 CIDSANTI 1:47.86 - 2,00
GONZALEZ QUESADA, Hugo 17 26.36 FERNANDEZ IGLESIAS, Anxo 14 28.47
FRAGA VISOS, Teo 18 25.73 SEOANE FERNANDEZ, Martin 18 27.30
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 5 Fem., 200m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:56.37 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/11/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. BARROS DA SILVA, Sofia 17 GALAICO 2:05.10 7,00 -
50m: 30.12 30.12 100m: 1:01.79 31.67 150m: 1:33.64 31.85 200m: 2:05.10 31.46

2. SANTAS VAZQUEZ, Laura 17 PORTAMIÑA 2:05.54 5,00 -
50m: 29.83 29.83 100m: 1:01.48 31.65 150m: 1:33.72 32.24 200m: 2:05.54 31.82

3. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 18 NFERROL 2:11.63 4,00 -
50m: 30.58 30.58 100m: 1:03.41 32.83 150m: 1:37.31 33.90 200m: 2:11.63 34.32

4. GOYANES GARCIA, Paula 28 GALAICO 2:12.92 3,00 -
50m: 30.80 30.80 100m: 1:03.83 33.03 150m: 1:38.06 34.23 200m: 2:12.92 34.86

5. ILLAN LAMAS, Aroa 16 PORTAMIÑA 2:13.93 2,00 -
50m: 30.40 30.40 100m: 1:03.88 33.48 150m: 1:38.70 34.82 200m: 2:13.93 35.23

6. PARDO CHAS, Eva 22 NFERROL 2:15.46 1,00 -
50m: 30.67 30.67 100m: 1:04.61 33.94 150m: 1:39.99 35.38 200m: 2:15.46 35.47
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 6 Fem., 200m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:56.37 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/11/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. FEIJOO GOMEZ, Eva 22 POURENSE 2:15.02 - 7,00
50m: 30.87 30.87 100m: 1:05.25 34.38 150m: 1:40.80 35.55 200m: 2:15.02 34.22

2. COBELAS ALVAREZ, Laura 15 POURENSE 2:16.44 - 4,50
50m: 32.53 32.53 100m: 1:07.33 34.80 150m: 1:42.44 35.11 200m: 2:16.44 34.00

VILA RIAL, Zaira 15 PONTEAREAS 2:16.44 - 4,50
50m: 31.64 31.64 100m: 1:06.71 35.07 150m: 1:42.24 35.53 200m: 2:16.44 34.20

4. BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 CIDSANTI 2:20.30 - 3,00
50m: 32.82 32.82 100m: 1:07.98 35.16 150m: 1:44.45 36.47 200m: 2:20.30 35.85

5. NOYA REIRIZ, Natalia 14 CIDSANTI 2:29.61 - 2,00
50m: 33.67 33.67 100m: 1:10.93 37.26 150m: 1:50.08 39.15 200m: 2:29.61 39.53

6. SEIJO MARQUES, Maria 16 PONTEAREAS 2:31.73 - 1,00
50m: 32.94 32.94 100m: 1:09.76 36.82 150m: 1:49.63 39.87 200m: 2:31.73 42.10
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 7 Masc., 400m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 3:48.90 , GARCIA CASTRO MATEO ARTEIXO 14/11/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. NOVO LOPEZ, Brais 23 PORTAMIÑA 4:03.52 7,00 -
50m: 27.26 27.26 150m: 1:27.46 30.42 250m: 2:30.33 31.69 350m: 3:33.05 31.28

100m: 57.04 29.78 200m: 1:58.64 31.18 300m: 3:01.77 31.44 400m: 4:03.52 30.47

2. MANEIROS PAZ, Mario 20 NFERROL 4:03.99 5,00 -
50m: 27.79 27.79 150m: 1:28.72 30.61 250m: 2:31.20 30.95 350m: 3:33.76 31.14

100m: 58.11 30.32 200m: 2:00.25 31.53 300m: 3:02.62 31.42 400m: 4:03.99 30.23

3. NAVARRO LOSADA, Sergi 19 NFERROL 4:06.80 4,00 -
50m: 26.96 26.96 150m: 1:28.19 30.93 250m: 2:31.07 31.60 350m: 3:35.29 32.36

100m: 57.26 30.30 200m: 1:59.47 31.28 300m: 3:02.93 31.86 400m: 4:06.80 31.51

4. FERNANDEZ ABEL, Adrian 15 PORTAMIÑA 4:07.56 3,00 -
50m: 27.33 27.33 150m: 1:27.83 30.44 250m: 2:31.27 31.96 350m: 3:35.90 32.47

100m: 57.39 30.06 200m: 1:59.31 31.48 300m: 3:03.43 32.16 400m: 4:07.56 31.66

5. INFESTAS CARAZO, Samuel 23 GALAICO 4:27.28 2,00 -
50m: 29.79 29.79 150m: 1:36.06 33.78 250m: 2:44.07 34.12 350m: 3:53.61 34.91

100m: 1:02.28 32.49 200m: 2:09.95 33.89 300m: 3:18.70 34.63 400m: 4:27.28 33.67

6. VAZQUEZ COSTA, Miguel 20 GALAICO 4:37.72 1,00 -
50m: 30.06 30.06 150m: 1:36.52 33.76 250m: 2:48.57 36.35 350m: 4:02.11 37.09

100m: 1:02.76 32.70 200m: 2:12.22 35.70 300m: 3:25.02 36.45 400m: 4:37.72 35.61
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 8 Masc., 400m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 3:48.90 , GARCIA CASTRO MATEO ARTEIXO 14/11/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. CIVEIRA CORRAL, Raul 24 POURENSE 4:17.24 - 7,00
50m: 29.19 29.19 150m: 1:34.49 33.18 250m: 2:41.25 33.20 350m: 3:48.94 33.95

100m: 1:01.31 32.12 200m: 2:08.05 33.56 300m: 3:14.99 33.74 400m: 4:17.24 28.30

2. MOURE DOVAL, Jose 27 POURENSE 4:19.69 - 5,00
50m: 30.08 30.08 150m: 1:35.49 33.27 250m: 2:41.61 32.83 350m: 3:49.18 33.48

100m: 1:02.22 32.14 200m: 2:08.78 33.29 300m: 3:15.70 34.09 400m: 4:19.69 30.51

3. COSTA FERNANDEZ, Lucas 28 PONTEAREAS 4:21.62 - 4,00
50m: 29.43 29.43 150m: 1:35.07 33.39 250m: 2:42.50 33.70 350m: 3:49.42 33.21

100m: 1:01.68 32.25 200m: 2:08.80 33.73 300m: 3:16.21 33.71 400m: 4:21.62 32.20

4. QUIÑOY VEIGA, Alvaro 17 CIDSANTI 4:27.55 - 3,00
50m: 29.78 29.78 150m: 1:36.06 33.50 250m: 2:44.31 34.30 350m: 3:53.56 34.60

100m: 1:02.56 32.78 200m: 2:10.01 33.95 300m: 3:18.96 34.65 400m: 4:27.55 33.99

5. LEIROS FERNANDEZ, Lucas 18 PONTEAREAS 4:27.64 - 2,00
50m: 30.77 30.77 150m: 1:37.30 33.66 250m: 2:45.86 34.39 350m: 3:55.10 34.24

100m: 1:03.64 32.87 200m: 2:11.47 34.17 300m: 3:20.86 35.00 400m: 4:27.64 32.54

6. VAZQUEZ GOMEZ, Lucas 14 CIDSANTI 4:36.52 - 1,00
50m: 32.05 32.05 150m: 1:41.28 34.99 250m: 2:52.18 35.22 350m: 4:02.53 35.13

100m: 1:06.29 34.24 200m: 2:16.96 35.68 300m: 3:27.40 35.22 400m: 4:36.52 33.99



Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Galicia 09/05/2026 11:07 - Página 1

Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 9 Fem., 200m Mariposa OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:11.57 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 20/12/2014

Clasificación Edad Tiempo

1. MOURENZA ROCHA, Ines 19 PORTAMIÑA 2:21.71 7,00 -
50m: 31.52 31.52 100m: 1:06.81 35.29 150m: 1:44.00 37.19 200m: 2:21.71 37.71

2. JIMENEZ FILGUEIRA, Aroa 14 NFERROL 2:25.77 5,00 -
50m: 32.54 32.54 100m: 1:09.32 36.78 150m: 1:46.81 37.49 200m: 2:25.77 38.96

3. RODRIGUEZ ALONSO, Julia 21 GALAICO 2:26.43 4,00 -
50m: 32.45 32.45 100m: 1:08.75 36.30 150m: 1:46.52 37.77 200m: 2:26.43 39.91

4. LOPEZ FERNANDEZ, Aitana 17 PORTAMIÑA 2:27.78 3,00 -
50m: 32.87 32.87 100m: 1:10.17 37.30 150m: 1:48.92 38.75 200m: 2:27.78 38.86

5. ARTICO LOPEZ, Icia 14 NFERROL 2:31.85 2,00 -
50m: 34.45 34.45 100m: 1:12.74 38.29 150m: 1:51.95 39.21 200m: 2:31.85 39.90

6. INFESTAS CARAZO, Claudia 18 GALAICO 2:44.63 1,00 -
50m: 32.73 32.73 100m: 1:14.12 41.39 150m: 1:57.92 43.80 200m: 2:44.63 46.71



Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Galicia 09/05/2026 11:12 - Página 1

Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 10 Fem., 200m Mariposa OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:11.57 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 20/12/2014

Clasificación Edad Tiempo

1. LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 PONTEAREAS 2:24.44 - 5,00
50m: 31.03 31.03 100m: 1:06.65 35.62 150m: 1:44.91 38.26 200m: 2:24.44 39.53

2. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 PONTEAREAS 2:30.02 - 4,00
50m: 32.62 32.62 100m: 1:10.41 37.79 150m: 1:49.83 39.42 200m: 2:30.02 40.19

3. VICENTINI, Sofia Chiara 23 CIDSANTI 2:36.68 - 3,00
50m: 34.29 34.29 100m: 1:13.23 38.94 150m: 1:53.95 40.72 200m: 2:36.68 42.73

4. ALVAREZ GARCIA, Mencia 16 POURENSE 2:46.70 - 2,00
50m: 34.79 34.79 100m: 1:16.94 42.15 150m: 2:01.43 44.49 200m: 2:46.70 45.27

5. CARBALLO VAZQUEZ, Joana 15 POURENSE 2:52.56 - 1,00
50m: 36.66 36.66 100m: 1:19.48 42.82 150m: 2:05.74 46.26 200m: 2:52.56 46.82
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 11 Masc., 200m Mariposa OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:57.37 , MARTÍNEZ NOVOA, MIGUEL RCNVIGO 17/11/2019

Clasificación Edad Tiempo

1. AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 GALAICO 2:04.87 7,00 -
50m: 27.72 27.72 100m: 59.37 31.65 150m: 1:31.67 32.30 200m: 2:04.87 33.20

2. PEREZ FERNANDEZ, Brais 19 PORTAMIÑA 2:09.06 5,00 -
50m: 28.75 28.75 100m: 1:01.05 32.30 150m: 1:33.88 32.83 200m: 2:09.06 35.18

3. GAVIEIRO MONTERO, Raul 19 PORTAMIÑA 2:10.67 4,00 -
50m: 29.17 29.17 100m: 1:02.39 33.22 150m: 1:36.33 33.94 200m: 2:10.67 34.34

4. LOSADA JIMENEZ, Sergio 22 NFERROL 2:11.23 3,00 -
50m: 29.01 29.01 100m: 1:01.76 32.75 150m: 1:35.52 33.76 200m: 2:11.23 35.71

5. DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 17 NFERROL 2:21.67 2,00 -
50m: 30.26 30.26 100m: 1:05.09 34.83 150m: 1:42.56 37.47 200m: 2:21.67 39.11

6. RENDO REY, Andre 17 GALAICO 2:34.46 1,00 -
50m: 31.57 31.57 100m: 1:07.06 35.49 150m: 1:47.02 39.96 200m: 2:34.46 47.44
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 12 Masc., 200m Mariposa OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:57.37 , MARTÍNEZ NOVOA, MIGUEL RCNVIGO 17/11/2019

Clasificación Edad Tiempo

1. GONZALEZ BLANCO, Marco 16 POURENSE 2:17.11 - 7,00
50m: 30.17 30.17 100m: 1:04.57 34.40 150m: 1:40.16 35.59 200m: 2:17.11 36.95

2. QUIROGA RAMOS, Yago 21 POURENSE 2:19.29 - 5,00
50m: 30.58 30.58 100m: 1:05.31 34.73 150m: 1:41.96 36.65 200m: 2:19.29 37.33

3. REY MUNIN, Alonso 18 CIDSANTI 2:20.82 - 4,00
50m: 31.16 31.16 100m: 1:07.07 35.91 150m: 1:43.65 36.58 200m: 2:20.82 37.17

4. PEREZ PAZ, Dario 21 PONTEAREAS 2:28.39 - 3,00
50m: 30.93 30.93 100m: 1:08.01 37.08 150m: 1:48.14 40.13 200m: 2:28.39 40.25

5. ORECHIA, Bautista 17 CIDSANTI 2:32.49 - 2,00
50m: 33.80 33.80 100m: 1:12.07 38.27 150m: 1:51.94 39.87 200m: 2:32.49 40.55

6. ESPERON BESADA, Felix 16 PONTEAREAS 2:45.07 - 1,00
50m: 34.75 34.75 100m: 1:15.77 41.02 150m: 2:00.13 44.36 200m: 2:45.07 44.94
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 13 Fem., 50m Espalda OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 28.49 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 14/11/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 16 PORTAMIÑA 29.81 7,00 -
2. SOLER LOMBA, Rosalia 26 GALAICO 29.91 5,00 -
3. VIDAL RODRIGUEZ, Mara 16 GALAICO 31.64 4,00 -
4. MARTINEZ NOVOA, Angela 22 NFERROL 31.98 3,00 -
5. LEMA CASTRO, Alba 15 PORTAMIÑA 31.99 2,00 -
6. SALVANTE LAGO, Ainhoa 23 NFERROL 33.17 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 14 Fem., 50m Espalda OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 28.49 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 14/11/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. CAMBA PRADA, Alexia 21 POURENSE 30.01 - 7,00
2. EIJO GIL, Naiara 20 PONTEAREAS 30.23 - 5,00
3. REQUEJO FERNANDEZ, Irene 16 POURENSE 31.40 - 4,00
4. BORGE JUSTE, Ines 20 PONTEAREAS 32.38 - 3,00
5. CASTRO LOPEZ, Nuria 14 CIDSANTI 33.59 - 2,00
6. ARCE PEREZ, Antia 15 CIDSANTI 34.93 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 15 Masc., 50m Espalda OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 24.35 , PEREIRO CARRIL, OSCAR ARZUA 28/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 GALAICO 26.18 7,00 -
2. ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 19 GALAICO 26.74 5,00 -
3. RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo23 PORTAMIÑA 26.80 4,00 -
4. DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 21 PORTAMIÑA 27.30 3,00 -
5. LOSADA JIMENEZ, Alvaro 27 NFERROL 28.29 2,00 -
6. TROITIÑO HERMIDA, Diego 15 NFERROL 29.07 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 16 Masc., 50m Espalda OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 24.35 , PEREIRO CARRIL, OSCAR ARZUA 28/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 POURENSE 25.99 - 7,00
2. ARIAS FRANCO, Odei 20 POURENSE 26.97 - 5,00
3. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 PONTEAREAS 28.36 - 4,00
4. REY MUNIN, Tomas 20 CIDSANTI 28.65 - 3,00
5. CASTRO FERNANDEZ, Julio 17 CIDSANTI 30.06 - 2,00
6. CASARES GARCIA, Brais 22 PONTEAREAS 30.37 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 17 Fem., 100m Braza OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:07.80 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 18/04/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. MOURENZA ROCHA, Sofia 19 PORTAMIÑA 1:11.92 7,00 -
50m: 34.56 34.56 100m: 1:11.92 37.36

2. CONS GESTIDO, Henar Diana 24 GALAICO 1:16.92 5,00 -
50m: 36.26 36.26 100m: 1:16.92 40.66

3. ABUIN RAMOS, Laura 15 PORTAMIÑA 1:18.01 4,00 -
50m: 35.91 35.91 100m: 1:18.01 42.10

4. MARTINEZ QUIJADA, Irati 14 NFERROL 1:19.52 3,00 -
50m: 37.11 37.11 100m: 1:19.52 42.41

5. ROCHA GONZALEZ, Marlene 15 GALAICO 1:20.32 2,00 -
50m: 37.24 37.24 100m: 1:20.32 43.08

6. ARTICO LOPEZ, Ines 15 NFERROL 1:21.81 1,00 -
50m: 38.49 38.49 100m: 1:21.81 43.32
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 18 Fem., 100m Braza OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:07.80 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 18/04/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 PONTEAREAS 1:14.53 - 7,00
50m: 35.44 35.44 100m: 1:14.53 39.09

2. FARO MARTINEZ, Carla 23 PONTEAREAS 1:17.68 - 5,00
50m: 36.54 36.54 100m: 1:17.68 41.14

3. CAMPOS TATO, Uxia 21 POURENSE 1:19.25 - 4,00
50m: 37.90 37.90 100m: 1:19.25 41.35

4. ALVAREZ GANDARA, Maria 16 POURENSE 1:20.44 - 3,00
50m: 38.04 38.04 100m: 1:20.44 42.40

5. GARCIA CASTRO, Alicia 14 CIDSANTI 1:26.96 - 2,00
50m: 40.79 40.79 100m: 1:26.96 46.17

6. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 15 CIDSANTI 1:32.15 - 1,00
50m: 42.50 42.50 100m: 1:32.15 49.65



Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Galicia 09/05/2026 11:35 - Página 1

Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 19 Masc., 100m Braza OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:00.83 , NOVO LOPEZ BRAIS PORTMIÑA 17/05/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. NOVO LOPEZ, Brais 23 PORTAMIÑA 1:04.92 7,00 -
50m: 31.25 31.25 100m: 1:04.92 33.67

2. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 NFERROL 1:05.34 5,00 -
50m: 31.08 31.08 100m: 1:05.34 34.26

3. SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 NFERROL 1:05.54 4,00 -
50m: 30.79 30.79 100m: 1:05.54 34.75

4. VAZQUEZ LIZ, Alejandro 23 PORTAMIÑA 1:05.64 3,00 -
50m: 31.07 31.07 100m: 1:05.64 34.57

5. SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 GALAICO 1:08.13 2,00 -
50m: 32.02 32.02 100m: 1:08.13 36.11

6. CASTIÑEIRAS PUENTE, Anxo 17 GALAICO 1:11.25 1,00 -
50m: 33.34 33.34 100m: 1:11.25 37.91
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 20 Masc., 100m Braza OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:00.83 , NOVO LOPEZ BRAIS PORTMIÑA 17/05/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. FERNANDEZ QUINTELA, Daniel 16 POURENSE 1:07.17 - 7,00
50m: 31.58 31.58 100m: 1:07.17 35.59

2. FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 21 POURENSE 1:07.95 - 5,00
50m: 31.13 31.13 100m: 1:07.95 36.82

3. FRAGA VISOS, Teo 18 CIDSANTI 1:10.03 - 4,00
50m: 33.03 33.03 100m: 1:10.03 37.00

4. PREGO GROBA, Brais 18 PONTEAREAS 1:10.41 - 3,00
50m: 33.12 33.12 100m: 1:10.41 37.29

5. PREGO GROBA, Xian 15 PONTEAREAS 1:12.15 - 2,00
50m: 34.05 34.05 100m: 1:12.15 38.10

6. MUNIN CANDAL, Eric 19 CIDSANTI 1:13.75 - 1,00
50m: 34.06 34.06 100m: 1:13.75 39.69
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 21 Fem., 800m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 8:18.69 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 14/12/2014

Clasificación Edad Tiempo

1. CANDO SANTOS, Raquel 23 PORTAMIÑA 9:01.27 7,00 -
50m: 30.40 30.40 250m: 2:43.77 34.11 450m: 5:01.01 34.22 650m: 7:19.36 34.63

100m: 1:03.17 32.77 300m: 3:18.19 34.42 500m: 5:35.29 34.28 700m: 7:54.07 34.71
150m: 1:36.33 33.16 350m: 3:52.42 34.23 550m: 6:09.99 34.70 750m: 8:28.13 34.06
200m: 2:09.66 33.33 400m: 4:26.79 34.37 600m: 6:44.73 34.74 800m: 9:01.27 33.14

2. BARROS DA SILVA, Sofia 17 GALAICO 9:06.45 5,00 -
50m: 31.68 31.68 250m: 2:46.95 34.05 450m: 5:04.51 34.39 650m: 7:23.19 34.65

100m: 1:05.21 33.53 300m: 3:21.23 34.28 500m: 5:39.14 34.63 700m: 7:58.25 35.06
150m: 1:38.99 33.78 350m: 3:55.71 34.48 550m: 6:13.74 34.60 750m: 8:32.64 34.39
200m: 2:12.90 33.91 400m: 4:30.12 34.41 600m: 6:48.54 34.80 800m: 9:06.45 33.81

3. MUÑOZ GAVINO, Paula 18 PORTAMIÑA 9:30.89 4,00 -
50m: 30.92 30.92 250m: 2:50.53 35.63 450m: 5:15.23 36.34 650m: 7:42.24 36.98

100m: 1:04.69 33.77 300m: 3:26.29 35.76 500m: 5:52.00 36.77 700m: 8:18.89 36.65
150m: 1:39.56 34.87 350m: 4:02.62 36.33 550m: 6:28.85 36.85 750m: 8:55.30 36.41
200m: 2:14.90 35.34 400m: 4:38.89 36.27 600m: 7:05.26 36.41 800m: 9:30.89 35.59

4. CASTRO CIDRAS, Alba 16 GALAICO 9:38.15 3,00 -
50m: 32.02 32.02 250m: 2:54.08 36.02 450m: 5:22.69 37.50 650m: 7:50.80 36.55

100m: 1:07.23 35.21 300m: 3:30.60 36.52 500m: 6:00.42 37.73 700m: 8:27.68 36.88
150m: 1:42.43 35.20 350m: 4:07.65 37.05 550m: 6:37.32 36.90 750m: 9:04.25 36.57
200m: 2:18.06 35.63 400m: 4:45.19 37.54 600m: 7:14.25 36.93 800m: 9:38.15 33.90

5. RAMOS PEREZ, Rocio Del Carmen14 NFERROL 9:38.28 2,00 -
50m: 32.85 32.85 250m: 2:55.31 36.44 450m: 5:22.73 37.04 650m: 7:51.89 37.29

100m: 1:07.56 34.71 300m: 3:32.08 36.77 500m: 5:59.96 37.23 700m: 8:28.73 36.84
150m: 1:42.92 35.36 350m: 4:08.66 36.58 550m: 6:37.20 37.24 750m: 9:05.04 36.31
200m: 2:18.87 35.95 400m: 4:45.69 37.03 600m: 7:14.60 37.40 800m: 9:38.28 33.24

6. HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 45 NFERROL 10:26.69 1,00 -
50m: 36.10 36.10 250m: 3:12.29 39.08 450m: 5:50.49 39.39 650m: 8:29.94 39.98

100m: 1:15.07 38.97 300m: 3:51.53 39.24 500m: 6:30.22 39.73 700m: 9:09.77 39.83
150m: 1:54.15 39.08 350m: 4:31.25 39.72 550m: 7:10.05 39.83 750m: 9:49.13 39.36
200m: 2:33.21 39.06 400m: 5:11.10 39.85 600m: 7:49.96 39.91 800m: 10:26.69 37.56



Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Galicia 09/05/2026 20:13 - Página 1

Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 22 Fem., 800m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 8:18.69 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 14/12/2014

Clasificación Edad Tiempo

1. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 PONTEAREAS 9:50.02 - 7,00
50m: 32.01 32.01 250m: 2:57.00 36.79 450m: 5:25.42 37.14 650m: 7:55.84 37.96

100m: 1:07.50 35.49 300m: 3:33.71 36.71 500m: 6:03.00 37.58 700m: 8:33.68 37.84
150m: 1:43.66 36.16 350m: 4:10.98 37.27 550m: 6:40.23 37.23 750m: 9:11.94 38.26
200m: 2:20.21 36.55 400m: 4:48.28 37.30 600m: 7:17.88 37.65 800m: 9:50.02 38.08

2. COBELAS ALVAREZ, Laura 15 POURENSE 9:55.08 - 5,00
50m: 34.19 34.19 300m: 3:39.64 37.46 500m: 6:10.97 37.97 700m: 8:41.16 37.74

100m: 1:10.44 36.25 350m: 4:17.13 37.49 550m: 6:48.32 37.35 750m: 9:19.00 37.84
200m: 2:24.68 1:14.24 400m: 4:55.14 38.01 600m: 7:25.98 37.66 800m: 9:55.08 36.08
250m: 3:02.18 37.50 450m: 5:33.00 37.86 650m: 8:03.42 37.44

3. GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 16 POURENSE 9:58.53 - 4,00
50m: 33.20 33.20 250m: 2:59.97 37.16 450m: 5:31.56 38.20 650m: 8:05.23 38.60

100m: 1:09.36 36.16 300m: 3:37.31 37.34 500m: 6:10.02 38.46 700m: 8:43.72 38.49
150m: 1:45.94 36.58 350m: 4:15.41 38.10 550m: 6:48.23 38.21 750m: 9:21.93 38.21
200m: 2:22.81 36.87 400m: 4:53.36 37.95 600m: 7:26.63 38.40 800m: 9:58.53 36.60

4. BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 CIDSANTI 10:04.43 - 3,00
50m: 34.12 34.12 250m: 3:05.76 38.24 450m: 5:39.50 38.02 650m: 8:11.60 37.90

100m: 1:11.10 36.98 300m: 3:44.40 38.64 500m: 6:17.57 38.07 700m: 8:49.66 38.06
150m: 1:49.02 37.92 350m: 4:23.02 38.62 550m: 6:55.73 38.16 750m: 9:27.25 37.59
200m: 2:27.52 38.50 400m: 5:01.48 38.46 600m: 7:33.70 37.97 800m: 10:04.43 37.18

5. NOYA REIRIZ, Natalia 14 CIDSANTI 11:04.90 - 2,00
50m: 36.75 36.75 250m: 3:22.10 42.13 450m: 6:11.68 42.51 650m: 9:00.06 42.32

100m: 1:16.63 39.88 300m: 4:04.76 42.66 500m: 6:53.31 41.63 700m: 9:42.49 42.43
150m: 1:58.20 41.57 350m: 4:46.58 41.82 550m: 7:35.90 42.59 750m: 10:24.80 42.31
200m: 2:39.97 41.77 400m: 5:29.17 42.59 600m: 8:17.74 41.84 800m: 11:04.90 40.10

6. SEIJO MARQUES, Maria 16 PONTEAREAS 11:28.14 - 1,00
50m: 36.00 36.00 250m: 3:22.77 43.07 450m: 6:18.45 44.69 650m: 9:16.49 45.13

100m: 1:15.74 39.74 300m: 4:05.80 43.03 500m: 7:03.65 45.20 700m: 10:01.24 44.75
150m: 1:56.89 41.15 350m: 4:49.93 44.13 550m: 7:47.50 43.85 750m: 10:45.47 44.23
200m: 2:39.70 42.81 400m: 5:33.76 43.83 600m: 8:31.36 43.86 800m: 11:28.14 42.67
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 23 Masc., 100m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 48.62 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 29/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. VAZQUEZ LOPEZ, Martin 23 PORTAMIÑA 49.87 7,00 -
50m: 23.52 23.52 100m: 49.87 26.35

2. SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 22 PORTAMIÑA 52.16 5,00 -
50m: 25.18 25.18 100m: 52.16 26.98

3. TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 19 NFERROL 52.18 4,00 -
50m: 25.25 25.25 100m: 52.18 26.93

4. SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 NFERROL 52.57 3,00 -
50m: 25.46 25.46 100m: 52.57 27.11

5. CHAN VAZQUEZ, Lois 15 GALAICO 52.66 2,00 -MMG
50m: 25.52 25.52 100m: 52.66 27.14

6. PEREZ GARCIA, Iker 19 GALAICO 53.16 1,00 -
50m: 26.25 26.25 100m: 53.16 26.91
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 24 Masc., 100m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 48.62 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 29/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. CIVEIRA CORRAL, Raul 24 POURENSE 51.06 - 7,00
50m: 25.17 25.17 100m: 51.06 25.89

2. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 PONTEAREAS 53.64 - 5,00
50m: 25.73 25.73 100m: 53.64 27.91

3. PONTON RODRIGUEZ, Javier 21 POURENSE 53.66 - 4,00
50m: 25.90 25.90 100m: 53.66 27.76

4. ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 19 PONTEAREAS 54.25 - 3,00
50m: 26.05 26.05 100m: 54.25 28.20

5. GUERRA SAAVEDRA, Uxio 16 CIDSANTI 56.28 - 2,00
50m: 27.30 27.30 100m: 56.28 28.98

6. REY MUNIN, Alonso 18 CIDSANTI 56.37 - 1,00
50m: 27.39 27.39 100m: 56.37 28.98
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 25 Fem., 50m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 25.24 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 17/05/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. CONS GESTIDO, Victoria Anna 21 GALAICO 27.38 7,00 -
2. CONS GESTIDO, Henar Diana 24 GALAICO 27.48 5,00 -
3. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen19 PORTAMIÑA 27.58 4,00 -
4. SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina27 PORTAMIÑA 27.60 3,00 -
5. LOPEZ SANMARTIN, Nerea 30 NFERROL 27.63 2,00 -
6. PARDO CHAS, Eva 22 NFERROL 28.93 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 26 Fem., 50m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 25.24 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 17/05/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. FEIJOO GOMEZ, Eva 22 POURENSE 26.61 - 7,00
2. GONZALEZ TOJO, Raquel 27 CIDSANTI 27.16 - 5,00
3. QUINTAS MELON, Maria 16 PONTEAREAS 27.48 - 4,00
4. GARCIA FEIJOO, Vera 16 POURENSE 29.08 - 3,00
5. BORGE JUSTE, Ines 20 PONTEAREAS 29.41 - 2,00
6. GARCIA CASTRO, Alicia 14 CIDSANTI 32.49 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 27 Masc., 200m Espalda OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:55.19 , REGUEIRA SUAREZ, RUFINO RIVEIRA 29/11/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. NAVARRO LOSADA, Sergi 19 NFERROL 2:04.92 7,00 -
50m: 27.94 27.94 100m: 58.92 30.98 150m: 1:30.64 31.72 200m: 2:04.92 34.28

2. PEREZ FERNANDEZ, Brais 19 PORTAMIÑA 2:06.83 5,00 -
50m: 30.80 30.80 100m: 1:03.35 32.55 150m: 1:34.72 31.37 200m: 2:06.83 32.11

3. ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 19 GALAICO 2:11.25 4,00 -
50m: 30.58 30.58 100m: 1:03.96 33.38 150m: 1:37.89 33.93 200m: 2:11.25 33.36

4. TROITIÑO HERMIDA, Diego 15 NFERROL 2:12.72 3,00 -
50m: 30.38 30.38 100m: 1:03.25 32.87 150m: 1:37.61 34.36 200m: 2:12.72 35.11

5. DE SAN JUAN GARCIA, Nicolas 19 PORTAMIÑA 2:14.74 2,00 -
50m: 31.04 31.04 100m: 1:04.51 33.47 150m: 1:39.26 34.75 200m: 2:14.74 35.48

6. GARCIA GONZALEZ, Nicolas 18 GALAICO 2:22.88 1,00 -
50m: 32.98 32.98 100m: 1:09.15 36.17 150m: 1:46.38 37.23 200m: 2:22.88 36.50
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 28 Masc., 200m Espalda OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:55.19 , REGUEIRA SUAREZ, RUFINO RIVEIRA 29/11/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. QUIROGA RAMOS, Yago 21 POURENSE 2:10.02 - 7,00
50m: 31.34 31.34 100m: 1:04.74 33.40 150m: 1:38.63 33.89 200m: 2:10.02 31.39

2. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 PONTEAREAS 2:10.22 - 5,00
50m: 31.01 31.01 100m: 1:04.30 33.29 150m: 1:37.84 33.54 200m: 2:10.22 32.38

3. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 POURENSE 2:10.72 - 4,00
50m: 30.99 30.99 100m: 1:04.78 33.79 150m: 1:39.28 34.50 200m: 2:10.72 31.44

4. COSTA FERNANDEZ, Lucas 28 PONTEAREAS 2:16.15 - 3,00
50m: 32.52 32.52 100m: 1:07.32 34.80 150m: 1:42.15 34.83 200m: 2:16.15 34.00

5. REY MUNIN, Tomas 20 CIDSANTI 2:16.59 - 2,00
50m: 31.53 31.53 100m: 1:05.78 34.25 150m: 1:41.50 35.72 200m: 2:16.59 35.09

6. CASTRO FERNANDEZ, Julio 17 CIDSANTI 2:21.10 - 1,00
50m: 32.95 32.95 100m: 1:08.55 35.60 150m: 1:44.85 36.30 200m: 2:21.10 36.25
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 29 Fem., 200m Espalda OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:09.97 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 16/11/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 16 PORTAMIÑA 2:25.30 7,00 -
50m: 33.12 33.12 100m: 1:09.64 36.52 150m: 1:47.24 37.60 200m: 2:25.30 38.06

2. LEMA CASTRO, Alba 15 PORTAMIÑA 2:27.12 5,00 -
50m: 34.21 34.21 100m: 1:11.54 37.33 150m: 1:49.15 37.61 200m: 2:27.12 37.97

3. CANO BURILLO, Carmen 15 NFERROL 2:28.40 4,00 -
50m: 34.86 34.86 100m: 1:12.06 37.20 150m: 1:51.04 38.98 200m: 2:28.40 37.36

4. ALVARIÑO FRAGA, Daniela 15 NFERROL 2:31.16 3,00 -
50m: 35.15 35.15 100m: 1:13.15 38.00 150m: 1:52.41 39.26 200m: 2:31.16 38.75

5. VIDAL RODRIGUEZ, Mara 16 GALAICO 2:34.65 2,00 -
50m: 34.65 34.65 100m: 1:12.47 37.82 150m: 1:53.40 40.93 200m: 2:34.65 41.25

6. CASTRO CIDRAS, Alba 16 GALAICO 2:44.57 1,00 -
50m: 37.54 37.54 100m: 1:19.79 42.25 150m: 2:02.87 43.08 200m: 2:44.57 41.70
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 30 Fem., 200m Espalda OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:09.97 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 16/11/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. CAMBA PRADA, Alexia 21 POURENSE 2:25.01 - 7,00
50m: 32.45 32.45 100m: 1:08.85 36.40 150m: 1:47.24 38.39 200m: 2:25.01 37.77

2. EIJO GIL, Naiara 20 PONTEAREAS 2:26.50 - 5,00
50m: 34.84 34.84 100m: 1:12.86 38.02 150m: 1:50.09 37.23 200m: 2:26.50 36.41

3. REQUEJO FERNANDEZ, Irene 16 POURENSE 2:29.96 - 4,00
50m: 34.26 34.26 100m: 1:11.79 37.53 150m: 1:50.47 38.68 200m: 2:29.96 39.49

4. VILA RIAL, Zaira 15 PONTEAREAS 2:33.11 - 3,00
50m: 34.42 34.42 100m: 1:13.39 38.97 150m: 1:52.37 38.98 200m: 2:33.11 40.74

5. CASTRO LOPEZ, Nuria 14 CIDSANTI 2:38.28 - 2,00
50m: 37.89 37.89 100m: 1:17.23 39.34 150m: 1:57.93 40.70 200m: 2:38.28 40.35

6. ARCE PEREZ, Antia 15 CIDSANTI 2:47.48 - 1,00
50m: 38.10 38.10 100m: 1:20.90 42.80 150m: 2:04.43 43.53 200m: 2:47.48 43.05
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 31 Masc., 200m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 2:00.52 , MARTÍNEZ NOVOA, MIGUEL RCNVIGO 28/12/2019

Clasificación Edad Tiempo

1. RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo23 PORTAMIÑA 2:06.46 7,00 -
50m: 26.22 26.22 100m: 57.70 31.48 150m: 1:35.26 37.56 200m: 2:06.46 31.20

2. GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 18 PORTAMIÑA 2:11.75 5,00 -
50m: 28.48 28.48 100m: 1:04.06 35.58 150m: 1:41.98 37.92 200m: 2:11.75 29.77

3. MANEIROS PAZ, Mario 20 NFERROL 2:13.13 4,00 -
50m: 28.11 28.11 100m: 1:02.49 34.38 150m: 1:41.64 39.15 200m: 2:13.13 31.49

4. CHAN VAZQUEZ, Lois 15 GALAICO 2:14.43 3,00 -
50m: 27.65 27.65 100m: 1:02.20 34.55 150m: 1:42.68 40.48 200m: 2:14.43 31.75

5. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 NFERROL 2:16.41 2,00 -
50m: 30.13 30.13 100m: 1:06.32 36.19 150m: 1:44.05 37.73 200m: 2:16.41 32.36

6. INFESTAS CARAZO, Samuel 23 GALAICO 2:23.65 1,00 -
50m: 29.90 29.90 100m: 1:07.85 37.95 150m: 1:49.22 41.37 200m: 2:23.65 34.43
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 32 Masc., 200m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 2:00.52 , MARTÍNEZ NOVOA, MIGUEL RCNVIGO 28/12/2019

Clasificación Edad Tiempo

1. FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 21 POURENSE 2:13.79 - 7,00
50m: 28.72 28.72 100m: 1:04.11 35.39 150m: 1:40.81 36.70 200m: 2:13.79 32.98

2. MOURE DOVAL, Jose 27 POURENSE 2:14.22 - 5,00
50m: 27.43 27.43 100m: 1:01.18 33.75 150m: 1:40.52 39.34 200m: 2:14.22 33.70

3. PREGO GROBA, Brais 18 PONTEAREAS 2:15.26 - 4,00
50m: 29.99 29.99 100m: 1:04.42 34.43 150m: 1:42.77 38.35 200m: 2:15.26 32.49

4. PARCERO AREOSO, Xoel 19 CIDSANTI 2:19.20 - 3,00
50m: 28.72 28.72 100m: 1:05.40 36.68 150m: 1:43.50 38.10 200m: 2:19.20 35.70

5. FRAGA VISOS, Teo 18 CIDSANTI 2:21.73 - 2,00
50m: 30.57 30.57 100m: 1:07.38 36.81 150m: 1:48.41 41.03 200m: 2:21.73 33.32

6. PEREZ PAZ, Dario 21 PONTEAREAS 2:25.21 - 1,00
50m: 29.99 29.99 100m: 1:09.90 39.91 150m: 1:49.80 39.90 200m: 2:25.21 35.41
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 33 Fem., 200m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:10.93 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 01/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. MOURENZA ROCHA, Ines 19 PORTAMIÑA 2:26.12 7,00 -
50m: 31.21 31.21 100m: 1:09.69 38.48 150m: 1:54.45 44.76 200m: 2:26.12 31.67

2. MOURENZA ROCHA, Sofia 19 PORTAMIÑA 2:26.13 5,00 -
50m: 31.86 31.86 100m: 1:09.71 37.85 150m: 1:50.50 40.79 200m: 2:26.13 35.63

3. GOYANES GARCIA, Paula 28 GALAICO 2:27.33 4,00 -
50m: 32.23 32.23 100m: 1:09.93 37.70 150m: 1:53.13 43.20 200m: 2:27.33 34.20

4. RODRIGUEZ ALONSO, Julia 21 GALAICO 2:29.01 3,00 -
50m: 32.12 32.12 100m: 1:11.04 38.92 150m: 1:53.72 42.68 200m: 2:29.01 35.29

5. JIMENEZ FILGUEIRA, Aroa 14 NFERROL 2:29.23 2,00 -
50m: 32.05 32.05 100m: 1:11.32 39.27 150m: 1:54.67 43.35 200m: 2:29.23 34.56

6. JOVE NOVO, Alicia 15 NFERROL 2:35.48 1,00 -
50m: 33.35 33.35 100m: 1:13.20 39.85 150m: 1:58.33 45.13 200m: 2:35.48 37.15
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 34 Fem., 200m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:10.93 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 01/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 PONTEAREAS 2:26.79 - 7,00
50m: 31.91 31.91 100m: 1:10.22 38.31 150m: 1:51.32 41.10 200m: 2:26.79 35.47

2. FARO MARTINEZ, Carla 23 PONTEAREAS 2:31.63 - 5,00
50m: 31.42 31.42 100m: 1:10.59 39.17 150m: 1:53.91 43.32 200m: 2:31.63 37.72

3. CADAVID RIBEIRO, Carolina 14 POURENSE 2:34.99 - 4,00
50m: 33.58 33.58 100m: 1:13.44 39.86 150m: 1:58.10 44.66 200m: 2:34.99 36.89

4. GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 16 POURENSE 2:36.37 - 3,00
50m: 35.88 35.88 100m: 1:15.21 39.33 150m: 2:01.29 46.08 200m: 2:36.37 35.08

5. VICENTINI, Sofia Chiara 23 CIDSANTI 2:39.66 - 2,00
50m: 32.15 32.15 100m: 1:12.85 40.70 150m: 2:00.85 48.00 200m: 2:39.66 38.81

6. GUERRA SAAVEDRA, Antia 14 CIDSANTI 3:05.06 - 1,00
50m: 38.86 38.86 100m: 1:23.58 44.72 150m: 2:20.11 56.53 200m: 3:05.06 44.95



Splash Meet Manager, 11.84087 Registered to Galicia 09/05/2026 12:37 - Página 1

Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 35 Masc., 50m Mariposa OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 23.31 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 GALAICO 24.54 7,00 -
2. VAZQUEZ LOPEZ, Martin 23 PORTAMIÑA 25.25 5,00 -
3. LOSADA JIMENEZ, Sergio 22 NFERROL 25.70 4,00 -
4. SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 22 PORTAMIÑA 25.90 3,00 -
5. PEREZ GARCIA, Iker 19 GALAICO 26.05 2,00 -
6. LOSADA JIMENEZ, Alvaro 27 NFERROL 26.23 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 36 Masc., 50m Mariposa OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 23.31 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 PONTEAREAS 25.54 - 7,00
2. PONTON RODRIGUEZ, Javier 21 POURENSE 25.76 - 5,00
3. CIVEIRA CORRAL, Samuel 24 POURENSE 26.97 - 4,00
4. GUERRA SAAVEDRA, Uxio 16 CIDSANTI 27.03 - 3,00
5. RODRIGUEZ DOMINGUEZ, F. 22 PONTEAREAS 27.17 - 2,00
6. ORECHIA, Bautista 17 CIDSANTI 30.32 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 37 Fem., 50m Mariposa OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 27.40 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 26/07/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. SOLER LOMBA, Rosalia 26 GALAICO 28.51 7,00 -
2. SANTAS VAZQUEZ, Laura 17 PORTAMIÑA 29.73 5,00 -
3. SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina27 PORTAMIÑA 29.98 4,00 -
4. CONS GESTIDO, Victoria Anna 21 GALAICO 30.60 3,00 -
5. HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie17 NFERROL 30.94 2,00 -
6. MARTINEZ NOVOA, Angela 22 NFERROL 30.95 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 38 Fem., 50m Mariposa OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 27.40 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 26/07/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 PONTEAREAS 28.37 - 7,00
2. GONZALEZ TOJO, Raquel 27 CIDSANTI 29.65 - 5,00
3. QUINTAS MELON, Maria 16 PONTEAREAS 30.48 - 4,00
4. CARRIL GONZALEZ, Eva 24 POURENSE 31.40 - 3,00
5. ALVAREZ GARCIA, Mencia 16 POURENSE 31.51 - 2,00
6. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 15 CIDSANTI 35.98 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 39 Masc., 4 x 100m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 3:42.19 PORTMIÑA PORTMIÑA 29/12/2025

Clasificación Tiempo

1. NFERROL 1 NFERROL 3:49.22 14,00 -
NAVARRO LOSADA, Sergi 19 26.28 54.97 LOSADA JIMENEZ, Sergio 22 25.74 56.72
GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 30.98 1:05.89 TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 19 25.00 51.64

2. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 3:53.89 10,00 -
RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 23 28.04 58.69 VAZQUEZ LOPEZ, Martin 23 26.31 56.30
NOVO LOPEZ, Brais 23 30.53 1:05.16 SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 22 25.45 53.74

3. GALAICO 1 GALAICO 3:54.43 8,00 -
ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 19 28.00 58.41 AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 25.96 55.47
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 30.74 1:05.69 PEREZ GARCIA, Iker 19 26.28 54.86

4. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 3:55.16 6,00 -
DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 21 28.53 59.40 PEREZ FERNANDEZ, Brais 19 26.67 58.00
VAZQUEZ LIZ, Alejandro 23 30.04 1:05.09 GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 18 25.27 52.67

5. NFERROL 2 NFERROL 4:03.63 4,00 -
TROITIÑO HERMIDA, Diego 15 29.89 1:01.67 LOSADA JIMENEZ, Alvaro 27 28.20 1:01.11
SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 30.34 1:05.99 MANEIROS PAZ, Mario 20 26.26 54.86

6. GALAICO 2 GALAICO 4:10.18 2,00 -
RODRIGUEZ PENA, Alejandro 34 29.16 1:02.50 CHAN VAZQUEZ, Lois 15 27.51 59.55
CASTIÑEIRAS PUENTE, Anxo 17 32.69 1:11.04 VAZQUEZ COSTA, Miguel 20 26.96 57.09
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 40 Masc., 4 x 100m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 3:42.19 PORTMIÑA PORTMIÑA 29/12/2025

Clasificación Tiempo

1. POURENSE 1 POURENSE 4:01.04 -14,00
CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 27.15 57.06 MOURE DOVAL, Jose 27 27.98 1:00.59
GOMEZ SAINZ-AJA, Marcelo 16 31.59 1:07.83 CIVEIRA CORRAL, Raul 24 26.34 55.56

2. POURENSE 2 POURENSE 4:02.82 -10,00
ARIAS FRANCO, Odei 20 29.80 1:02.01 QUIROGA RAMOS, Yago 21 27.22 58.99
FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 21 31.00 1:06.77 PONTON RODRIGUEZ, Javier 21 25.65 55.05

3. CIDSANTI 1 CIDSANTI 4:02.85 - 8,00
REY MUNIN, Tomas 20 29.95 1:02.48 GUERRA SAAVEDRA, Uxio 16 28.14 59.89
PARCERO AREOSO, Xoel 19 31.11 1:05.79 REY MUNIN, Alonso 18 26.16 54.69

4. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 4:04.74 - 6,00
GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 29.80 1:01.22 RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 26.88 59.38
PREGO GROBA, Brais 18 32.76 1:10.69 ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 19 25.25 53.45

5. PONTEAREAS 2 PONTEAREAS 4:16.05 - 4,00
COSTA FERNANDEZ, Lucas 28 31.43 1:03.81 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier22 27.42 1:00.63
PREGO GROBA, Xian 15 33.85 1:12.31 PEREZ PAZ, Dario 21 27.00 59.30

6. CIDSANTI 2 CIDSANTI 4:30.46 - 2,00
CASTRO FERNANDEZ, Julio 17 31.38 1:04.31 GIL-RIVERA BARBEITO, Pablo 20 29.07 1:03.04
FRAGA VISOS, Gael 15 38.63 1:21.82 MUNIN CANDAL, Eric 19 28.39 1:01.29
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 41 Fem., 4 x 100m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 4:14.39 GALAICO GALAICO 30/12/2010

Clasificación Tiempo

1. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 4:23.32 14,00 -
LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 16 31.53 1:05.20 MOURENZA ROCHA, Ines 19 30.18 1:04.96
MOURENZA ROCHA, Sofia 19 33.36 1:11.07 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 19 28.70 1:02.09

2. GALAICO 1 GALAICO 4:29.80 10,00 -
GOYANES GARCIA, Paula 28 33.40 1:08.87 SOLER LOMBA, Rosalia 26 31.34 1:04.78
CONS GESTIDO, Henar Diana 24 36.09 1:16.70 BARROS DA SILVA, Sofia 17 28.55 59.45

3. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 4:31.54 8,00 -
LEMA CASTRO, Alba 15 33.07 1:08.31 SANTAS VAZQUEZ, Laura 17 30.65 1:05.65
ABUIN RAMOS, Laura 15 35.34 1:17.24 ILLAN LAMAS, Aroa 16 28.46 1:00.34

4. NFERROL 2 NFERROL 4:38.70 6,00 -
VILLARNOVO PAZOS, Lucia 18 32.97 1:07.71 HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie17 31.73 1:09.04
JOVE NOVO, Alicia 15 38.08 1:20.40 RAMOS PEREZ, Rocio Del Carmen 14 29.88 1:01.55

5. NFERROL 1 NFERROL 4:40.42 4,00 -
MARTINEZ NOVOA, Angela 22 33.32 1:09.48 JIMENEZ FILGUEIRA, Aroa 14 31.23 1:07.28
MARTINEZ QUIJADA, Irati 14 38.92 1:21.44 LOPEZ SANMARTIN, Nerea 30 28.98 1:02.22

6. GALAICO 2 GALAICO 4:45.98 2,00 -
VIDAL RODRIGUEZ, Mara 16 34.77 1:11.92 PARDO VILADOMS, Ximena 16 32.13 1:11.07
ROCHA GONZALEZ, Marlene 15 37.74 1:21.89 CONS GESTIDO, Victoria Anna 21 28.45 1:01.10
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 42 Fem., 4 x 100m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 4:14.39 GALAICO GALAICO 30/12/2010

Clasificación Tiempo

1. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 4:22.81 -14,00
EIJO GIL, Naiara 20 31.88 1:05.68 LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 29.26 1:03.39
CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 34.01 1:12.07 FARO MARTINEZ, Carla 23 29.00 1:01.67

2. POURENSE 1 POURENSE 4:35.75 -10,00
CAMBA PRADA, Alexia 21 31.58 1:06.97 ALVAREZ GARCIA, Mencia 16 31.16 1:08.24
CAMPOS TATO, Uxia 21 35.78 1:18.12 FEIJOO GOMEZ, Eva 22 28.47 1:02.42

3. PONTEAREAS 2 PONTEAREAS 4:42.50 - 8,00
VILA RIAL, Zaira 15 33.30 1:09.43 ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 32.23 1:10.62
QUINTAS MELON, Maria 16 36.77 1:18.23 BORGE JUSTE, Ines 20 29.84 1:04.22

4. CIDSANTI 1 CIDSANTI 4:45.27 - 6,00
CASTRO LOPEZ, Nuria 14 36.31 1:14.43 VICENTINI, Sofia Chiara 23 32.05 1:08.58
BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 38.23 1:21.79 GONZALEZ TOJO, Raquel 27 28.88 1:00.47

5. POURENSE 2 POURENSE 4:52.88 - 4,00
REQUEJO FERNANDEZ, Irene 16 34.03 1:12.12 CADAVID RIBEIRO, Carolina 14 33.15 1:14.31
ALVAREZ GANDARA, Maria 16 37.44 1:21.72 GARCIA FEIJOO, Vera 16 30.25 1:04.73

6. CIDSANTI 2 CIDSANTI 5:27.06 - 2,00
GUERRA SAAVEDRA, Antia 14 39.21 1:21.80 SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 15 39.72 1:28.28
GARCIA CASTRO, Alicia 14 40.72 1:28.36 NOYA REIRIZ, Natalia 14 32.06 1:08.62
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 43 Masc., 4 x 50m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:40.46 PORTMIÑA PORTMIÑA 27/12/2025

Clasificación Tiempo

1. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 1:42.35 14,00 -
DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 21 27.20 VAZQUEZ LOPEZ, Martin 23 23.90
NOVO LOPEZ, Brais 23 27.94 RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 23 23.31

2. NFERROL 1 NFERROL 1:42.90 10,00 -
NAVARRO LOSADA, Sergi 19 25.29 LOSADA JIMENEZ, Sergio 22 24.88
GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 29.73 SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 23.00

3. GALAICO 1 GALAICO 1:44.24 8,00 -
ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 19 26.53 AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 24.80
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 30.07 PEREZ GARCIA, Iker 19 22.84

4. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 1:48.81 6,00 -
DE SAN JUAN GARCIA, Nicolas 19 27.83 ROIS PRADO, Luis 18 27.47
VAZQUEZ LIZ, Alejandro 23 29.58 GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 18 23.93

5. NFERROL 2 NFERROL 1:50.02 4,00 -
TROITIÑO HERMIDA, Diego 15 29.01 TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 19 25.20
RODRIGUEZ COUSO, Miguel 19 31.73 LOSADA JIMENEZ, Alvaro 27 24.08

6. GALAICO 2 GALAICO 1:52.02 2,00 -
RODRIGUEZ PENA, Alejandro 34 28.31 CHAN VAZQUEZ, Lois 15 26.24
CASTIÑEIRAS PUENTE, Anxo 17 31.89 GOMEZ RODRIGUEZ, Tomas 17 25.58
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 44 Masc., 4 x 50m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:40.46 PORTMIÑA PORTMIÑA 27/12/2025

Clasificación Tiempo

1. POURENSE 1 POURENSE 1:45.58 -14,00
CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 25.76 PONTON RODRIGUEZ, Javier 21 24.85
GOMEZ SAINZ-AJA, Marcelo 16 29.72 CIVEIRA CORRAL, Raul 24 25.25

2. POURENSE 2 POURENSE 1:46.66 -10,00
ARIAS FRANCO, Odei 20 26.90 MOURE DOVAL, Jose 27 26.11
FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 21 29.73 CIVEIRA CORRAL, Samuel 24 23.92

3. CIDSANTI 1 CIDSANTI 1:48.05 - 8,00
REY MUNIN, Tomas 20 28.81 ORECHIA, Agustin 20 25.24
PARCERO AREOSO, Xoel 19 29.05 REY MUNIN, Alonso 18 24.95

4. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 1:52.92 - 6,00
GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 28.86 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier22 27.15
RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 32.14 ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 19 24.77

5. PONTEAREAS 2 PONTEAREAS 1:54.34 - 4,00
PEREZ PAZ, Dario 21 30.07 CASARES GARCIA, Brais 22 26.51
PREGO GROBA, Brais 18 32.27 COSTA FERNANDEZ, Lucas 28 25.49

6. CIDSANTI 2 CIDSANTI 1:56.71 - 2,00
CASTRO FERNANDEZ, Julio 17 29.76 ORECHIA, Agustin 20 29.61
MUNIN CANDAL, Eric 19 31.53 FRAGA VISOS, Teo 18 25.81
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 45 Fem., 4 x 50m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:56.06 GALAICO GALAICO 27/12/2024

Clasificación Tiempo

1. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 1:58.42 14,00 -
LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 16 30.18 MOURENZA ROCHA, Ines 19 28.90
MOURENZA ROCHA, Sofia 19 32.20 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 19 27.14

2. GALAICO 1 GALAICO 2:03.50 10,00 -
GOYANES GARCIA, Paula 28 31.49 SOLER LOMBA, Rosalia 26 29.17
RODRIGUEZ ALONSO, Julia 21 34.85 CONS GESTIDO, Henar Diana 24 27.99

3. NFERROL 1 NFERROL 2:04.67 8,00 -
MARTINEZ NOVOA, Angela 22 31.22 HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie17 29.83
LOPEZ SANMARTIN, Nerea 30 35.87 VILLARNOVO PAZOS, Lucia 18 27.75

4. GALAICO 2 GALAICO 2:07.52 6,00 -
VIDAL RODRIGUEZ, Mara 16 32.57 PARDO VILADOMS, Ximena 16 30.70
ROCHA GONZALEZ, Marlene 15 36.72 CONS GESTIDO, Victoria Anna 21 27.53

5. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 2:09.29 4,00 -
SAAVEDRA BUIDE, Paula 19 33.32 GOMEZ PUMARIÑO, Julia 14 31.07
CERDEIRA TEIJEIRA, Clara 18 35.85 ROIS PRADO, Marta 18 29.05

6. NFERROL 2 NFERROL 2:12.51 2,00 -
SALVANTE LAGO, Ainhoa 23 33.04 JOVE NOVO, Alicia 15 32.25
REY CONESA, Carolina 22 37.12 DIAZ ARMADA, Zoe 19 30.10
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 46 Fem., 4 x 50m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:56.06 GALAICO GALAICO 27/12/2024

Clasificación Tiempo

1. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 2:00.65 -14,00
EIJO GIL, Naiara 20 30.22 LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 27.82
FARO MARTINEZ, Carla 23 35.31 QUINTAS MELON, Maria 16 27.30

2. POURENSE 1 POURENSE 2:01.88 -10,00
CAMBA PRADA, Alexia 21 29.92 CARRIL GONZALEZ, Eva 24 30.47
CAMPOS TATO, Uxia 21 35.14 FEIJOO GOMEZ, Eva 22 26.35

3. PONTEAREAS 2 PONTEAREAS 2:02.37 - 8,00
BORGE JUSTE, Ines 20 32.89 ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 30.64
CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 32.03 VILA RIAL, Zaira 15 26.81

4. CIDSANTI 1 CIDSANTI 2:07.44 - 6,00
CASTRO LOPEZ, Nuria 14 34.06 VICENTINI, Sofia Chiara 23 29.17
BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 36.64 GONZALEZ TOJO, Raquel 27 27.57

5. POURENSE 2 POURENSE 2:08.22 - 4,00
REQUEJO FERNANDEZ, Irene 16 32.19 ALVAREZ GARCIA, Mencia 16 30.92
ALVAREZ GANDARA, Maria 16 36.86 GARCIA FEIJOO, Vera 16 28.25

6. CIDSANTI 2 CIDSANTI 2:22.09 - 2,00
ARCE PEREZ, Antia 15 34.99 SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 15 37.89
GARCIA CASTRO, Alicia 14 37.91 NOYA REIRIZ, Natalia 14 31.30
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 47 Masc., 200m Braza OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 2:10.13 , LEIRO ALVAREZ, LUIS RCNVIGO 27/11/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. VAZQUEZ LIZ, Alejandro 23 PORTAMIÑA 2:20.86 7,00 -
50m: 32.34 32.34 100m: 1:07.36 35.02 150m: 1:43.36 36.00 200m: 2:20.86 37.50

2. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 NFERROL 2:22.67 5,00 -
50m: 33.15 33.15 100m: 1:08.85 35.70 150m: 1:45.51 36.66 200m: 2:22.67 37.16

3. SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 GALAICO 2:24.85 4,00 -
50m: 32.95 32.95 100m: 1:10.13 37.18 150m: 1:47.67 37.54 200m: 2:24.85 37.18

4. FERNANDEZ ABEL, Adrian 15 PORTAMIÑA 2:28.12 3,00 -
50m: 32.78 32.78 100m: 1:10.32 37.54 150m: 1:49.20 38.88 200m: 2:28.12 38.92

5. MANEIROS PAZ, Mario 20 NFERROL 2:29.32 2,00 -
50m: 33.45 33.45 100m: 1:11.16 37.71 150m: 1:50.21 39.05 200m: 2:29.32 39.11

6. INFESTAS CARAZO, Samuel 23 GALAICO 2:36.87 1,00 -
50m: 34.43 34.43 100m: 1:13.68 39.25 150m: 1:55.09 41.41 200m: 2:36.87 41.78
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 48 Masc., 200m Braza OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 2:10.13 , LEIRO ALVAREZ, LUIS RCNVIGO 27/11/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 21 POURENSE 2:26.79 - 7,00
50m: 33.13 33.13 100m: 1:10.72 37.59 150m: 1:49.57 38.85 200m: 2:26.79 37.22

2. FERNANDEZ QUINTELA, Daniel 16 POURENSE 2:26.94 - 5,00
50m: 33.28 33.28 100m: 1:10.68 37.40 150m: 1:48.77 38.09 200m: 2:26.94 38.17

3. PARCERO AREOSO, Xoel 19 CIDSANTI 2:28.40 - 4,00
50m: 33.60 33.60 100m: 1:11.06 37.46 150m: 1:49.31 38.25 200m: 2:28.40 39.09

4. PREGO GROBA, Brais 18 PONTEAREAS 2:30.36 - 3,00
50m: 33.60 33.60 100m: 1:11.77 38.17 150m: 1:51.18 39.41 200m: 2:30.36 39.18

5. PREGO GROBA, Xian 15 PONTEAREAS 2:39.35 - 2,00
50m: 35.98 35.98 100m: 1:16.22 40.24 150m: 1:57.23 41.01 200m: 2:39.35 42.12

6. FRAGA VISOS, Gael 15 CIDSANTI 2:58.99 - 1,00
50m: 43.01 43.01 100m: 1:29.44 46.43 150m: 2:15.46 46.02 200m: 2:58.99 43.53
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 49 Fem., 200m Braza OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:25.29 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/12/2011

Clasificación Edad Tiempo

1. MOURENZA ROCHA, Sofia 19 PORTAMIÑA 2:38.90 7,00 -
50m: 35.74 35.74 100m: 1:15.43 39.69 150m: 1:56.71 41.28 200m: 2:38.90 42.19

2. RODRIGUEZ ALONSO, Julia 21 GALAICO 2:47.92 5,00 -
50m: 38.16 38.16 100m: 1:20.49 42.33 150m: 2:03.35 42.86 200m: 2:47.92 44.57

3. JIMENEZ FILGUEIRA, Aroa 14 NFERROL 2:48.34 4,00 -
50m: 38.93 38.93 100m: 1:21.86 42.93 150m: 2:05.06 43.20 200m: 2:48.34 43.28

4. MARTINEZ QUIJADA, Irati 14 NFERROL 2:52.70 3,00 -
50m: 39.44 39.44 100m: 1:23.43 43.99 150m: 2:08.02 44.59 200m: 2:52.70 44.68

5. ROCHA GONZALEZ, Marlene 15 GALAICO 2:55.66 2,00 -
50m: 38.99 38.99 100m: 1:23.14 44.15 150m: 2:09.10 45.96 200m: 2:55.66 46.56

6. VAZQUEZ LOPEZ, Lara 14 PORTAMIÑA 2:56.98 1,00 -
50m: 39.55 39.55 100m: 1:24.65 45.10 150m: 2:10.55 45.90 200m: 2:56.98 46.43
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 50 Fem., 200m Braza OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 2:25.29 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/12/2011

Clasificación Edad Tiempo

1. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 PONTEAREAS 2:43.17 - 7,00
50m: 37.21 37.21 100m: 1:18.79 41.58 150m: 2:01.23 42.44 200m: 2:43.17 41.94

2. FARO MARTINEZ, Carla 23 PONTEAREAS 2:48.17 - 5,00
50m: 38.36 38.36 100m: 1:20.39 42.03 150m: 2:03.82 43.43 200m: 2:48.17 44.35

3. CAMPOS TATO, Uxia 21 POURENSE 2:53.47 - 4,00
50m: 40.10 40.10 100m: 1:24.35 44.25 150m: 2:08.89 44.54 200m: 2:53.47 44.58

4. ALVAREZ GANDARA, Maria 16 POURENSE 3:02.04 - 3,00
50m: 41.19 41.19 100m: 1:27.72 46.53 150m: 2:15.21 47.49 200m: 3:02.04 46.83

5. GARCIA CASTRO, Alicia 14 CIDSANTI 3:12.84 - 2,00
50m: 42.75 42.75 100m: 1:31.99 49.24 150m: 2:23.03 51.04 200m: 3:12.84 49.81

6. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 15 CIDSANTI 3:26.86 - 1,00
50m: 46.42 46.42 100m: 1:39.09 52.67 150m: 2:34.10 55.01 200m: 3:26.86 52.76
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 51 Masc., 200m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:47.76 , CAMPOS VARELA, SERGIO NCORUÑA 29/12/2017

Clasificación Edad Tiempo

1. NOVO LOPEZ, Brais 23 PORTAMIÑA 1:46.26 7,00 -RG
50m: 24.79 24.79 100m: 51.23 26.44 150m: 1:18.25 27.02 200m: 1:46.26 28.01

2. GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 18 PORTAMIÑA 1:55.40 5,00 -
50m: 27.07 27.07 100m: 56.19 29.12 150m: 1:26.18 29.99 200m: 1:55.40 29.22

3. CHAN VAZQUEZ, Lois 15 GALAICO 1:55.81 4,00 -
50m: 27.15 27.15 100m: 56.98 29.83 150m: 1:26.70 29.72 200m: 1:55.81 29.11

4. SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 NFERROL 2:01.91 3,00 -
50m: 27.91 27.91 100m: 58.12 30.21 150m: 1:29.32 31.20 200m: 2:01.91 32.59

5. VAZQUEZ COSTA, Miguel 20 GALAICO 2:08.43 2,00 -
50m: 29.43 29.43 100m: 1:01.60 32.17 150m: 1:34.62 33.02 200m: 2:08.43 33.81

6. DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 17 NFERROL 2:11.08 1,00 -
50m: 29.51 29.51 100m: 1:02.59 33.08 150m: 1:37.12 34.53 200m: 2:11.08 33.96
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 52 Masc., 200m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 1:46.26 NOVO LOPEZ, Brais 01156 Lugo 09/05/2026

Clasificación Edad Tiempo

1. CIVEIRA CORRAL, Raul 24 POURENSE 1:54.41 - 7,00
50m: 26.05 26.05 100m: 54.33 28.28 150m: 1:23.84 29.51 200m: 1:54.41 30.57

2. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 POURENSE 1:59.48 - 5,00
50m: 26.69 26.69 100m: 56.15 29.46 150m: 1:27.47 31.32 200m: 1:59.48 32.01

3. ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 19 PONTEAREAS 2:01.68 - 4,00
50m: 27.99 27.99 100m: 58.78 30.79 150m: 1:30.05 31.27 200m: 2:01.68 31.63

4. REY MUNIN, Alonso 18 CIDSANTI 2:02.01 - 3,00
50m: 28.22 28.22 100m: 59.20 30.98 150m: 1:30.88 31.68 200m: 2:02.01 31.13

5. QUIÑOY VEIGA, Alvaro 17 CIDSANTI 2:03.76 - 2,00
50m: 28.40 28.40 100m: 59.88 31.48 150m: 1:31.80 31.92 200m: 2:03.76 31.96

6. LEIROS FERNANDEZ, Lucas 18 PONTEAREAS 2:04.73 - 1,00
50m: 28.59 28.59 100m: 59.84 31.25 150m: 1:32.36 32.52 200m: 2:04.73 32.37
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 53 Fem., 400m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 4:04.11 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 24/11/2012

Clasificación Edad Tiempo

1. BARROS DA SILVA, Sofia 17 GALAICO 4:22.55 7,00 -
50m: 30.89 30.89 150m: 1:37.01 33.06 250m: 2:44.07 33.69 350m: 3:51.94 33.82

100m: 1:03.95 33.06 200m: 2:10.38 33.37 300m: 3:18.12 34.05 400m: 4:22.55 30.61

2. CANDO SANTOS, Raquel 23 PORTAMIÑA 4:22.90 5,00 -
50m: 30.84 30.84 150m: 1:36.35 32.59 250m: 2:43.01 33.39 350m: 3:50.18 33.74

100m: 1:03.76 32.92 200m: 2:09.62 33.27 300m: 3:16.44 33.43 400m: 4:22.90 32.72

3. PARDO CHAS, Eva 22 NFERROL 4:39.59 4,00 -
50m: 31.51 31.51 150m: 1:40.84 35.18 250m: 2:51.86 35.72 350m: 4:03.84 36.09

100m: 1:05.66 34.15 200m: 2:16.14 35.30 300m: 3:27.75 35.89 400m: 4:39.59 35.75

4. RAMOS PEREZ, Rocio Del Carmen14 NFERROL 4:40.31 2,50 -
50m: 31.96 31.96 150m: 1:41.23 35.12 250m: 2:53.44 35.88 350m: 4:06.37 36.11

100m: 1:06.11 34.15 200m: 2:17.56 36.33 300m: 3:30.26 36.82 400m: 4:40.31 33.94

CASTRO CIDRAS, Alba 16 GALAICO 4:40.31 2,50 -
50m: 31.59 31.59 150m: 1:42.38 35.59 250m: 2:54.60 36.14 350m: 4:06.72 36.18

100m: 1:06.79 35.20 200m: 2:18.46 36.08 300m: 3:30.54 35.94 400m: 4:40.31 33.59

6. LOPEZ FERNANDEZ, Patricia 14 PORTAMIÑA 4:40.57 1,00 -
50m: 31.59 31.59 150m: 1:41.07 35.18 250m: 2:52.94 36.17 350m: 4:05.65 36.37

100m: 1:05.89 34.30 200m: 2:16.77 35.70 300m: 3:29.28 36.34 400m: 4:40.57 34.92
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 54 Fem., 400m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 4:04.11 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 24/11/2012

Clasificación Edad Tiempo

1. LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 PONTEAREAS 4:44.89 - 7,00
50m: 30.79 30.79 150m: 1:40.75 35.69 250m: 2:54.02 36.69 350m: 4:09.21 37.97

100m: 1:05.06 34.27 200m: 2:17.33 36.58 300m: 3:31.24 37.22 400m: 4:44.89 35.68

2. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 PONTEAREAS 4:46.06 - 5,00
50m: 31.30 31.30 150m: 1:41.91 35.80 250m: 2:54.26 36.08 350m: 4:09.37 37.66

100m: 1:06.11 34.81 200m: 2:18.18 36.27 300m: 3:31.71 37.45 400m: 4:46.06 36.69

3. COBELAS ALVAREZ, Laura 15 POURENSE 4:47.44 - 4,00
50m: 33.25 33.25 150m: 1:45.37 36.24 250m: 2:58.56 36.56 350m: 4:12.28 36.96

100m: 1:09.13 35.88 200m: 2:22.00 36.63 300m: 3:35.32 36.76 400m: 4:47.44 35.16

4. GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 16 POURENSE 4:51.11 - 3,00
50m: 33.19 33.19 150m: 1:46.69 36.99 250m: 3:01.07 37.23 350m: 4:16.47 37.67

100m: 1:09.70 36.51 200m: 2:23.84 37.15 300m: 3:38.80 37.73 400m: 4:51.11 34.64

5. BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 CIDSANTI 4:51.17 - 2,00
50m: 32.79 32.79 150m: 1:46.55 37.45 250m: 3:01.02 37.13 350m: 4:15.49 36.99

100m: 1:09.10 36.31 200m: 2:23.89 37.34 300m: 3:38.50 37.48 400m: 4:51.17 35.68

6. NOYA REIRIZ, Natalia 14 CIDSANTI 5:09.83 - 1,00
50m: 34.18 34.18 150m: 1:51.03 39.14 250m: 3:10.35 39.86 350m: 4:30.92 40.37

100m: 1:11.89 37.71 200m: 2:30.49 39.46 300m: 3:50.55 40.20 400m: 5:09.83 38.91
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 55 Masc., 100m Espalda OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 53.14 , VAZQUEZ LOPEZ MARTIN PORTMIÑA 16/11/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. NAVARRO LOSADA, Sergi 19 NFERROL 54.12 7,00 -
50m: 25.90 25.90 100m: 54.12 28.22

2. ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 19 GALAICO 58.04 5,00 -
50m: 27.80 27.80 100m: 58.04 30.24

3. DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 21 PORTAMIÑA 58.98 4,00 -
50m: 28.13 28.13 100m: 58.98 30.85

4. DE SAN JUAN GARCIA, Nicolas 19 PORTAMIÑA 1:00.12 3,00 -
50m: 28.91 28.91 100m: 1:00.12 31.21

5. TROITIÑO HERMIDA, Diego 15 NFERROL 1:02.57 2,00 -
50m: 30.29 30.29 100m: 1:02.57 32.28

6. GOMEZ RODRIGUEZ, Tomas 17 GALAICO 1:05.97 1,00 -
50m: 31.77 31.77 100m: 1:05.97 34.20
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 56 Masc., 100m Espalda OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 53.14 , VAZQUEZ LOPEZ MARTIN PORTMIÑA 16/11/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. ORECHIA, Agustin 20 CIDSANTI 56.23 - 7,00
50m: 26.82 26.82 100m: 56.23 29.41

2. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 POURENSE 57.47 - 5,00
50m: 27.25 27.25 100m: 57.47 30.22

3. ARIAS FRANCO, Odei 20 POURENSE 1:00.93 - 4,00
50m: 28.93 28.93 100m: 1:00.93 32.00

4. REY MUNIN, Tomas 20 CIDSANTI 1:02.12 - 3,00
50m: 29.66 29.66 100m: 1:02.12 32.46

5. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 PONTEAREAS 1:02.44 - 2,00
50m: 30.36 30.36 100m: 1:02.44 32.08

6. ESPERON BESADA, Felix 16 PONTEAREAS 1:14.31 - 1,00
50m: 35.62 35.62 100m: 1:14.31 38.69
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 57 Fem., 100m Espalda OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:00.55 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 17/11/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 16 PORTAMIÑA 1:06.40 7,00 -
50m: 32.18 32.18 100m: 1:06.40 34.22

2. GOYANES GARCIA, Paula 28 GALAICO 1:07.08 5,00 -
50m: 32.63 32.63 100m: 1:07.08 34.45

3. LEMA CASTRO, Alba 15 PORTAMIÑA 1:07.56 4,00 -
50m: 32.62 32.62 100m: 1:07.56 34.94

4. MARTINEZ NOVOA, Angela 22 NFERROL 1:08.30 3,00 -
50m: 33.11 33.11 100m: 1:08.30 35.19

5. CANO BURILLO, Carmen 15 NFERROL 1:10.22 2,00 -
50m: 34.33 34.33 100m: 1:10.22 35.89

6. VIDAL RODRIGUEZ, Mara 16 GALAICO 1:11.08 1,00 -
50m: 34.05 34.05 100m: 1:11.08 37.03
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 58 Fem., 100m Espalda OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:00.55 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 17/11/2024

Clasificación Edad Tiempo

1. FEIJOO GOMEZ, Eva 22 POURENSE 1:02.47 - 7,00
50m: 30.53 30.53 100m: 1:02.47 31.94

2. CAMBA PRADA, Alexia 21 POURENSE 1:05.88 - 5,00
50m: 31.74 31.74 100m: 1:05.88 34.14

3. EIJO GIL, Naiara 20 PONTEAREAS 1:06.07 - 4,00
50m: 32.21 32.21 100m: 1:06.07 33.86

4. VILA RIAL, Zaira 15 PONTEAREAS 1:10.19 - 3,00
50m: 33.26 33.26 100m: 1:10.19 36.93

5. CASTRO LOPEZ, Nuria 14 CIDSANTI 1:14.38 - 2,00
50m: 36.09 36.09 100m: 1:14.38 38.29

6. GUERRA SAAVEDRA, Antia 14 CIDSANTI 1:21.29 - 1,00
50m: 38.96 38.96 100m: 1:21.29 42.33
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 59 Masc., 100m Mariposa OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 52.37 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 28/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 GALAICO 54.85 7,00 -
50m: 25.75 25.75 100m: 54.85 29.10

2. RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo23 PORTAMIÑA 55.74 5,00 -
50m: 26.27 26.27 100m: 55.74 29.47

3. LOSADA JIMENEZ, Sergio 22 NFERROL 57.32 4,00 -
50m: 26.68 26.68 100m: 57.32 30.64

4. TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 19 NFERROL 57.54 3,00 -
50m: 27.16 27.16 100m: 57.54 30.38

5. ROIS PRADO, Luis 18 PORTAMIÑA 1:01.45 2,00 -
50m: 28.40 28.40 100m: 1:01.45 33.05

6. CASTIÑEIRAS PUENTE, Anxo 17 GALAICO 1:02.95 1,00 -
50m: 29.19 29.19 100m: 1:02.95 33.76
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 60 Masc., 100m Mariposa OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 52.37 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 28/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. QUIROGA RAMOS, Yago 21 POURENSE 59.03 - 7,00
50m: 27.53 27.53 100m: 59.03 31.50

2. GUERRA SAAVEDRA, Uxio 16 CIDSANTI 59.93 - 5,00
50m: 28.22 28.22 100m: 59.93 31.71

3. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 PONTEAREAS 1:00.06 - 4,00
50m: 27.84 27.84 100m: 1:00.06 32.22

4. RODRIGUEZ DOMINGUEZ, F. 22 PONTEAREAS 1:00.25 - 3,00
50m: 27.93 27.93 100m: 1:00.25 32.32

5. GONZALEZ BLANCO, Marco 16 POURENSE 1:00.69 - 2,00
50m: 28.11 28.11 100m: 1:00.69 32.58

6. FRAGA VISOS, Gael 15 CIDSANTI 1:04.14 - 1,00
50m: 30.15 30.15 100m: 1:04.14 33.99
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 61 Fem., 100m Mariposa OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:00.85 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 27/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. MOURENZA ROCHA, Ines 19 PORTAMIÑA 1:03.96 7,00 -
50m: 30.16 30.16 100m: 1:03.96 33.80

2. SANTAS VAZQUEZ, Laura 17 PORTAMIÑA 1:04.52 5,00 -
50m: 30.23 30.23 100m: 1:04.52 34.29

3. SOLER LOMBA, Rosalia 26 GALAICO 1:08.51 4,00 -
50m: 32.53 32.53 100m: 1:08.51 35.98

4. ARTICO LOPEZ, Icia 14 NFERROL 1:10.28 3,00 -
50m: 33.34 33.34 100m: 1:10.28 36.94

5. PARDO VILADOMS, Ximena 16 GALAICO 1:11.45 2,00 -
50m: 31.95 31.95 100m: 1:11.45 39.50

6. JOVE NOVO, Alicia 15 NFERROL 1:12.20 1,00 -
50m: 33.31 33.31 100m: 1:12.20 38.89
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 62 Fem., 100m Mariposa OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 1:00.85 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 27/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 PONTEAREAS 1:03.80 - 7,00
50m: 29.75 29.75 100m: 1:03.80 34.05

2. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 PONTEAREAS 1:07.88 - 5,00
50m: 31.52 31.52 100m: 1:07.88 36.36

3. VICENTINI, Sofia Chiara 23 CIDSANTI 1:08.28 - 4,00
50m: 31.84 31.84 100m: 1:08.28 36.44

4. ALVAREZ GARCIA, Mencia 16 POURENSE 1:10.34 - 3,00
50m: 32.76 32.76 100m: 1:10.34 37.58

5. CADAVID RIBEIRO, Carolina 14 POURENSE 1:12.58 - 2,00
50m: 33.25 33.25 100m: 1:12.58 39.33

6. ARCE PEREZ, Antia 15 CIDSANTI 1:20.58 - 1,00
50m: 36.83 36.83 100m: 1:20.58 43.75
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 63 Masc., 50m Braza OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 28.04 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 NFERROL 30.14 7,00 -
2. VAZQUEZ LIZ, Alejandro 23 PORTAMIÑA 30.42 5,00 -
3. RODRIGUEZ PENA, Alejandro 34 GALAICO 31.56 4,00 -
4. RODRIGUEZ COUSO, Miguel 19 NFERROL 32.13 3,00 -
5. INFESTAS CARAZO, Samuel 23 GALAICO 32.63 2,00 -
6. ABUIN ROUCO, Mateo 16 PORTAMIÑA 32.98 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 64 Masc., 50m Braza OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 28.04 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015

Clasificación Edad Tiempo

1. PARCERO AREOSO, Xoel 19 CIDSANTI 30.22 - 7,00
2. GOMEZ SAINZ-AJA, Marcelo 16 POURENSE 30.35 - 5,00
3. FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 21 POURENSE 30.43 - 4,00
4. PEREZ PAZ, Dario 21 PONTEAREAS 32.22 - 3,00
5. MUNIN CANDAL, Eric 19 CIDSANTI 32.47 - 2,00
6. CASARES GARCIA, Brais 22 PONTEAREAS 33.21 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 65 Fem., 50m Braza OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 31.58 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 19/04/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. CONS GESTIDO, Henar Diana 24 GALAICO 35.04 7,00 -
2. LOPEZ SANMARTIN, Nerea 30 NFERROL 36.27 5,00 -
3. ABUIN RAMOS, Laura 15 PORTAMIÑA 36.36 4,00 -
4. CERDEIRA TEIJEIRA, Clara 18 PORTAMIÑA 37.02 3,00 -
5. ROCHA GONZALEZ, Marlene 15 GALAICO 37.35 2,00 -
6. REY CONESA, Carolina 22 NFERROL 37.43 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 66 Fem., 50m Braza OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 31.58 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 19/04/2009

Clasificación Edad Tiempo

1. CAMPOS TATO, Uxia 21 POURENSE 35.74 - 7,00
2. FARO MARTINEZ, Carla 23 PONTEAREAS 35.85 - 5,00
3. QUINTAS MELON, Maria 16 PONTEAREAS 36.02 - 4,00
4. ALVAREZ GANDARA, Maria 16 POURENSE 36.80 - 3,00
5. GARCIA CASTRO, Alicia 14 CIDSANTI 38.57 - 2,00
6. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 15 CIDSANTI 43.13 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 67 Masc., 1500m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 14:58.31 , MENDEZ PUGA, MARIO RBAIXAS 28/12/2023

Clasificación Edad Tiempo

1. PEREZ FERNANDEZ, Brais 19 PORTAMIÑA 16:20.61 7,00 -
50m: 29.17 29.17 450m: 4:48.28 32.20 850m: 9:09.98 32.60 1250m: 13:32.69 33.07

100m: 1:01.25 32.08 500m: 5:20.70 32.42 900m: 9:43.13 33.15 1300m: 14:05.85 33.16
150m: 1:33.73 32.48 550m: 5:53.61 32.91 950m: 10:16.02 32.89 1350m: 14:38.98 33.13
200m: 2:06.37 32.64 600m: 6:26.39 32.78 1000m: 10:48.64 32.62 1400m: 15:12.94 33.96
250m: 2:38.87 32.50 650m: 6:59.15 32.76 1050m: 11:21.46 32.82 1450m: 15:47.68 34.74
300m: 3:11.18 32.31 700m: 7:32.41 33.26 1100m: 11:53.94 32.48 1500m: 16:20.61 32.93
350m: 3:43.64 32.46 750m: 8:05.24 32.83 1150m: 12:26.68 32.74
400m: 4:16.08 32.44 800m: 8:37.38 32.14 1200m: 12:59.62 32.94

2. MANEIROS PAZ, Mario 20 NFERROL 16:33.94 5,00 -
50m: 28.97 28.97 450m: 4:50.12 32.78 850m: 9:09.42 32.53 1250m: 13:39.73 34.65

100m: 1:00.69 31.72 500m: 5:23.17 33.05 900m: 9:42.88 33.46 1300m: 14:14.75 35.02
150m: 1:33.78 33.09 550m: 5:55.28 32.11 950m: 10:16.23 33.35 1350m: 14:49.40 34.65
200m: 2:06.49 32.71 600m: 6:27.45 32.17 1000m: 10:49.24 33.01 1400m: 15:24.23 34.83
250m: 2:39.30 32.81 650m: 6:59.74 32.29 1050m: 11:22.39 33.15 1450m: 15:59.36 35.13
300m: 3:11.77 32.47 700m: 7:32.22 32.48 1100m: 11:55.99 33.60 1500m: 16:33.94 34.58
350m: 3:44.59 32.82 750m: 8:04.67 32.45 1150m: 12:30.44 34.45
400m: 4:17.34 32.75 800m: 8:36.89 32.22 1200m: 13:05.08 34.64

3. DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 18 PORTAMIÑA 16:52.87 4,00 -
50m: 29.61 29.61 450m: 4:52.63 33.47 850m: 9:25.31 34.54 1250m: 14:02.92 34.40

100m: 1:01.86 32.25 500m: 5:25.89 33.26 900m: 10:00.02 34.71 1300m: 14:37.16 34.24
150m: 1:34.40 32.54 550m: 6:00.37 34.48 950m: 10:35.06 35.04 1350m: 15:11.42 34.26
200m: 2:07.34 32.94 600m: 6:33.85 33.48 1000m: 11:09.38 34.32 1400m: 15:46.03 34.61
250m: 2:40.24 32.90 650m: 7:07.78 33.93 1050m: 11:43.83 34.45 1450m: 16:19.97 33.94
300m: 3:12.78 32.54 700m: 7:42.00 34.22 1100m: 12:18.74 34.91 1500m: 16:52.87 32.90
350m: 3:45.69 32.91 750m: 8:16.49 34.49 1150m: 12:53.78 35.04
400m: 4:19.16 33.47 800m: 8:50.77 34.28 1200m: 13:28.52 34.74

4. RENDO REY, Andre 17 GALAICO 17:53.50 3,00 -
50m: 30.59 30.59 450m: 5:13.81 35.57 850m: 10:01.23 36.28 1250m: 14:53.74 36.70

100m: 1:04.77 34.18 500m: 5:49.45 35.64 900m: 10:37.64 36.41 1300m: 15:30.34 36.60
150m: 1:40.00 35.23 550m: 6:25.26 35.81 950m: 11:13.91 36.27 1350m: 16:07.14 36.80
200m: 2:15.88 35.88 600m: 7:01.15 35.89 1000m: 11:50.55 36.64 1400m: 16:43.70 36.56
250m: 2:51.61 35.73 650m: 7:36.84 35.69 1050m: 12:27.22 36.67 1450m: 17:20.22 36.52
300m: 3:27.08 35.47 700m: 8:13.29 36.45 1100m: 13:03.88 36.66 1500m: 17:53.50 33.28
350m: 4:02.80 35.72 750m: 8:48.92 35.63 1150m: 13:40.56 36.68
400m: 4:38.24 35.44 800m: 9:24.95 36.03 1200m: 14:17.04 36.48

5. DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 17 NFERROL 17:53.52 2,00 -
50m: 31.74 31.74 450m: 5:16.33 35.58 850m: 10:06.69 36.39 1250m: 14:58.32 36.60

100m: 1:06.43 34.69 500m: 5:52.75 36.42 900m: 10:43.23 36.54 1300m: 15:34.81 36.49
150m: 1:41.35 34.92 550m: 6:29.15 36.40 950m: 11:19.86 36.63 1350m: 16:10.90 36.09
200m: 2:16.82 35.47 600m: 7:05.30 36.15 1000m: 11:55.75 35.89 1400m: 16:46.30 35.40
250m: 2:52.52 35.70 650m: 7:41.45 36.15 1050m: 12:32.57 36.82 1450m: 17:21.05 34.75
300m: 3:28.71 36.19 700m: 8:17.72 36.27 1100m: 13:08.92 36.35 1500m: 17:53.52 32.47
350m: 4:05.00 36.29 750m: 8:53.92 36.20 1150m: 13:45.19 36.27
400m: 4:40.75 35.75 800m: 9:30.30 36.38 1200m: 14:21.72 36.53

6. PRADO FERNANDEZ, Mateo 16 GALAICO 19:00.51 1,00 -
50m: 32.62 32.62 450m: 5:28.27 37.80 850m: 10:36.15 38.01 1250m: 15:47.03 38.67

100m: 1:07.52 34.90 500m: 6:06.81 38.54 900m: 11:14.91 38.76 1300m: 16:25.82 38.79
150m: 1:43.47 35.95 550m: 6:45.16 38.35 950m: 11:53.63 38.72 1350m: 17:05.36 39.54
200m: 2:19.96 36.49 600m: 7:23.71 38.55 1000m: 12:32.86 39.23 1400m: 17:44.22 38.86
250m: 2:56.99 37.03 650m: 8:02.08 38.37 1050m: 13:11.39 38.53 1450m: 18:23.13 38.91
300m: 3:34.54 37.55 700m: 8:40.46 38.38 1100m: 13:50.17 38.78 1500m: 19:00.51 37.38
350m: 4:12.36 37.82 750m: 9:19.40 38.94 1150m: 14:29.25 39.08
400m: 4:50.47 38.11 800m: 9:58.14 38.74 1200m: 15:08.36 39.11
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 68 Masc., 1500m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 14:58.31 , MENDEZ PUGA, MARIO RBAIXAS 28/12/2023

Clasificación Edad Tiempo

1. MOURE DOVAL, Jose 27 POURENSE 17:15.81 - 7,00
50m: 31.08 31.08 450m: 5:02.76 35.03 850m: 9:45.86 34.13 1250m: 14:29.60 35.14

100m: 1:04.07 32.99 500m: 5:38.28 35.52 900m: 10:21.40 35.54 1300m: 15:04.58 34.98
150m: 1:37.36 33.29 550m: 6:13.52 35.24 950m: 10:56.82 35.42 1350m: 15:39.91 35.33
200m: 2:11.19 33.83 600m: 6:49.30 35.78 1000m: 11:31.89 35.07 1400m: 16:14.94 35.03
250m: 2:45.77 34.58 650m: 7:24.96 35.66 1050m: 12:08.12 36.23 1450m: 16:48.79 33.85
300m: 3:20.30 34.53 700m: 8:00.49 35.53 1100m: 12:43.87 35.75 1500m: 17:15.81 27.02
350m: 3:53.60 33.30 750m: 8:36.03 35.54 1150m: 13:19.24 35.37
400m: 4:27.73 34.13 800m: 9:11.73 35.70 1200m: 13:54.46 35.22

2. COSTA FERNANDEZ, Lucas 28 PONTEAREAS 17:16.13 - 5,00
50m: 30.73 30.73 500m: 5:38.48 1:10.51 900m: 10:21.59 35.65 1300m: 15:04.46 34.65

100m: 1:04.08 33.35 550m: 6:13.76 35.28 950m: 10:56.60 35.01 1350m: 15:39.79 35.33
150m: 1:38.18 34.10 600m: 6:49.14 35.38 1000m: 11:32.35 35.75 1400m: 16:14.89 35.10
200m: 2:11.72 33.54 650m: 7:24.88 35.74 1050m: 12:08.01 35.66 1450m: 16:48.18 33.29
250m: 2:45.69 33.97 700m: 8:00.51 35.63 1100m: 12:43.82 35.81 1500m: 17:16.13 27.95
300m: 3:19.88 34.19 750m: 8:36.13 35.62 1150m: 13:18.96 35.14
350m: 3:53.29 33.41 800m: 9:11.25 35.12 1200m: 13:54.61 35.65
400m: 4:27.97 34.68 850m: 9:45.94 34.69 1250m: 14:29.81 35.20

3. QUIÑOY VEIGA, Alvaro 17 CIDSANTI 17:39.19 - 4,00
50m: 31.10 31.10 450m: 5:10.73 35.54 850m: 9:56.96 35.83 1250m: 14:41.28 35.32

100m: 1:05.96 34.86 500m: 5:46.31 35.58 900m: 10:32.34 35.38 1300m: 15:16.85 35.57
150m: 1:40.39 34.43 550m: 6:22.12 35.81 950m: 11:07.92 35.58 1350m: 15:52.89 36.04
200m: 2:15.17 34.78 600m: 6:58.22 36.10 1000m: 11:43.35 35.43 1400m: 16:29.18 36.29
250m: 2:49.89 34.72 650m: 7:34.05 35.83 1050m: 12:19.12 35.77 1450m: 17:04.99 35.81
300m: 3:24.79 34.90 700m: 8:09.90 35.85 1100m: 12:54.73 35.61 1500m: 17:39.19 34.20
350m: 3:59.65 34.86 750m: 8:45.63 35.73 1150m: 13:30.32 35.59
400m: 4:35.19 35.54 800m: 9:21.13 35.50 1200m: 14:05.96 35.64

4. COBELAS ALVAREZ, Alvaro 18 POURENSE 17:46.44 - 3,00
50m: 30.11 30.11 450m: 5:09.38 35.36 850m: 9:55.84 36.39 1250m: 14:47.22 36.33

100m: 1:05.01 34.90 500m: 5:45.05 35.67 900m: 10:31.94 36.10 1300m: 15:23.46 36.24
150m: 1:39.38 34.37 550m: 6:20.64 35.59 950m: 11:08.19 36.25 1350m: 15:59.95 36.49
200m: 2:14.20 34.82 600m: 6:56.51 35.87 1000m: 11:44.09 35.90 1400m: 16:36.17 36.22
250m: 2:48.81 34.61 650m: 7:31.76 35.25 1050m: 12:20.79 36.70 1450m: 17:12.51 36.34
300m: 3:23.51 34.70 700m: 8:07.52 35.76 1100m: 12:57.10 36.31 1500m: 17:46.44 33.93
350m: 3:58.78 35.27 750m: 8:43.87 36.35 1150m: 13:34.28 37.18
400m: 4:34.02 35.24 800m: 9:19.45 35.58 1200m: 14:10.89 36.61

5. VAZQUEZ GOMEZ, Lucas 14 CIDSANTI 17:50.08 - 2,00
50m: 32.88 32.88 450m: 5:18.75 35.67 850m: 10:04.70 35.86 1250m: 14:52.07 35.93

100m: 1:08.19 35.31 500m: 5:54.26 35.51 900m: 10:40.71 36.01 1300m: 15:28.04 35.97
150m: 1:44.03 35.84 550m: 6:29.78 35.52 950m: 11:16.44 35.73 1350m: 16:04.07 36.03
200m: 2:20.20 36.17 600m: 7:05.60 35.82 1000m: 11:52.31 35.87 1400m: 16:39.86 35.79
250m: 2:55.94 35.74 650m: 7:41.42 35.82 1050m: 12:28.50 36.19 1450m: 17:15.79 35.93
300m: 3:31.53 35.59 700m: 8:17.09 35.67 1100m: 13:04.39 35.89 1500m: 17:50.08 34.29
350m: 4:07.36 35.83 750m: 8:52.91 35.82 1150m: 13:40.37 35.98
400m: 4:43.08 35.72 800m: 9:28.84 35.93 1200m: 14:16.14 35.77

6. ESPERON BESADA, Felix 16 PONTEAREAS 19:25.31 - 1,00
50m: 32.37 32.37 450m: 5:37.56 38.68 850m: 10:50.32 39.37 1250m: 16:07.84 39.46

100m: 1:08.50 36.13 500m: 6:16.59 39.03 900m: 11:30.23 39.91 1300m: 16:47.77 39.93
150m: 1:46.02 37.52 550m: 6:55.21 38.62 950m: 12:10.36 40.13 1350m: 17:27.44 39.67
200m: 2:23.58 37.56 600m: 7:33.98 38.77 1000m: 12:49.19 38.83 1400m: 18:07.16 39.72
250m: 3:02.50 38.92 650m: 8:12.91 38.93 1050m: 13:29.18 39.99 1450m: 18:46.83 39.67
300m: 3:41.12 38.62 700m: 8:52.32 39.41 1100m: 14:08.54 39.36 1500m: 19:25.31 38.48
350m: 4:20.22 39.10 750m: 9:31.49 39.17 1150m: 14:48.23 39.69
400m: 4:58.88 38.66 800m: 10:10.95 39.46 1200m: 15:28.38 40.15
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 69 Fem., 100m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 54.86 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 19/07/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. CONS GESTIDO, Henar Diana 24 GALAICO 1:00.09 7,00 -
50m: 29.43 29.43 100m: 1:00.09 30.66

2. ILLAN LAMAS, Aroa 16 PORTAMIÑA 1:00.61 5,00 -
50m: 29.13 29.13 100m: 1:00.61 31.48

3. CONS GESTIDO, Victoria Anna 21 GALAICO 1:00.73 4,00 -
50m: 30.08 30.08 100m: 1:00.73 30.65

4. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen19 PORTAMIÑA 1:00.77 3,00 -
50m: 29.02 29.02 100m: 1:00.77 31.75

5. MARTINEZ NOVOA, Angela 22 NFERROL 1:02.97 2,00 -
50m: 30.11 30.11 100m: 1:02.97 32.86

6. HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie17 NFERROL 1:03.06 1,00 -
50m: 30.29 30.29 100m: 1:03.06 32.77
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 70 Fem., 100m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 54.86 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 19/07/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. FEIJOO GOMEZ, Eva 22 POURENSE 57.34 - 7,00
50m: 27.65 27.65 100m: 57.34 29.69

2. CAMBA PRADA, Alexia 21 POURENSE 59.64 - 5,00
50m: 28.72 28.72 100m: 59.64 30.92

3. GONZALEZ TOJO, Raquel 27 CIDSANTI 1:00.78 - 4,00
50m: 28.72 28.72 100m: 1:00.78 32.06

4. QUINTAS MELON, Maria 16 PONTEAREAS 1:01.16 - 3,00
50m: 29.49 29.49 100m: 1:01.16 31.67

5. VILA RIAL, Zaira 15 PONTEAREAS 1:01.73 - 2,00
50m: 29.58 29.58 100m: 1:01.73 32.15

6. BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 CIDSANTI 1:08.48 - 1,00
50m: 32.20 32.20 100m: 1:08.48 36.28
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 71 Masc., 50m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 22.16 , VAZQUEZ LOPEZ MARTIN PORTMIÑA 28/12/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. VAZQUEZ LOPEZ, Martin 23 PORTAMIÑA 22.53 7,00 -
2. SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 NFERROL 23.28 5,00 -
3. PEREZ GARCIA, Iker 19 GALAICO 23.54 4,00 -
4. SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 22 PORTAMIÑA 23.69 3,00 -
5. SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 GALAICO 23.96 2,00 -
6. TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 19 NFERROL 24.11 1,00 -
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 72 Masc., 50m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 22.16 , VAZQUEZ LOPEZ MARTIN PORTMIÑA 28/12/2025

Clasificación Edad Tiempo

1. PONTON RODRIGUEZ, Javier 21 POURENSE 23.73 - 7,00
2. CIVEIRA CORRAL, Raul 24 POURENSE 23.84 - 5,00
3. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 PONTEAREAS 24.67 - 4,00
4. ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 19 PONTEAREAS 24.72 - 3,00
5. REY MUNIN, Alonso 18 CIDSANTI 25.99 - 2,00
6. GUERRA SAAVEDRA, Uxio 16 CIDSANTI 27.00 - 1,00
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 73 Fem., 400m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 4:31.65 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 15/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. BARROS DA SILVA, Sofia 17 GALAICO 5:08.93 7,00 -
50m: 33.32 33.32 150m: 1:51.39 40.29 250m: 3:13.33 43.24 350m: 4:33.24 35.63

100m: 1:11.10 37.78 200m: 2:30.09 38.70 300m: 3:57.61 44.28 400m: 5:08.93 35.69

2. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 18 NFERROL 5:16.40 5,00 -
50m: 33.06 33.06 150m: 1:51.66 41.00 250m: 3:17.59 45.72 350m: 4:40.53 37.09

100m: 1:10.66 37.60 200m: 2:31.87 40.21 300m: 4:03.44 45.85 400m: 5:16.40 35.87

3. LOPEZ FERNANDEZ, Aitana 17 PORTAMIÑA 5:17.99 4,00 -
50m: 32.40 32.40 150m: 1:51.41 41.84 250m: 3:18.79 46.36 350m: 4:42.68 37.04

100m: 1:09.57 37.17 200m: 2:32.43 41.02 300m: 4:05.64 46.85 400m: 5:17.99 35.31

4. LOPEZ FERNANDEZ, Patricia 14 PORTAMIÑA 5:19.27 3,00 -
50m: 34.56 34.56 150m: 1:56.55 41.96 250m: 3:21.00 44.11 350m: 4:44.06 38.01

100m: 1:14.59 40.03 200m: 2:36.89 40.34 300m: 4:06.05 45.05 400m: 5:19.27 35.21

5. ALVARIÑO FRAGA, Daniela 15 NFERROL 5:28.06 2,00 -
50m: 36.01 36.01 150m: 1:58.41 40.71 250m: 3:25.00 46.72 350m: 4:51.35 38.10

100m: 1:17.70 41.69 200m: 2:38.28 39.87 300m: 4:13.25 48.25 400m: 5:28.06 36.71

6. QUINTANA GARCIA, Barbara 14 GALAICO 5:48.41 1,00 -
50m: 37.96 37.96 150m: 2:07.52 45.19 250m: 3:42.21 50.70 350m: 5:11.17 38.45

100m: 1:22.33 44.37 200m: 2:51.51 43.99 300m: 4:32.72 50.51 400m: 5:48.41 37.24
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 74 Fem., 400m Estilos OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 4:31.65 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 15/12/2013

Clasificación Edad Tiempo

1. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 PONTEAREAS 5:22.08 - 5,00
50m: 33.70 33.70 150m: 1:54.91 42.13 250m: 3:18.44 43.09 350m: 4:43.84 42.89

100m: 1:12.78 39.08 200m: 2:35.35 40.44 300m: 4:00.95 42.51 400m: 5:22.08 38.24

2. EIJO GIL, Naiara 20 PONTEAREAS 5:25.33 - 4,00
50m: 34.88 34.88 150m: 1:55.40 41.91 250m: 3:21.98 45.98 350m: 4:47.68 39.16

100m: 1:13.49 38.61 200m: 2:36.00 40.60 300m: 4:08.52 46.54 400m: 5:25.33 37.65

3. GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 16 POURENSE 5:34.58 - 3,00
50m: 39.07 39.07 150m: 2:05.01 40.25 250m: 3:33.03 47.61 350m: 4:58.34 37.76

100m: 1:24.76 45.69 200m: 2:45.42 40.41 300m: 4:20.58 47.55 400m: 5:34.58 36.24

4. CADAVID RIBEIRO, Carolina 14 POURENSE 5:40.98 - 2,00
50m: 38.48 38.48 150m: 2:07.40 43.55 250m: 3:37.40 47.09 350m: 5:03.65 38.27

100m: 1:23.85 45.37 200m: 2:50.31 42.91 300m: 4:25.38 47.98 400m: 5:40.98 37.33

5. CASTRO LOPEZ, Nuria 14 CIDSANTI 6:04.80 - 1,00
50m: 38.78 38.78 150m: 2:11.70 47.00 250m: 3:48.95 53.13 350m: 5:26.45 42.93

100m: 1:24.70 45.92 200m: 2:55.82 44.12 300m: 4:43.52 54.57 400m: 6:04.80 38.35
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 75 Masc., 400m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 4:14.90 , MENDEZ PUGA, MARIO RBAIXAS 16/12/2022

Clasificación Edad Tiempo

1. NAVARRO LOSADA, Sergi 19 NFERROL 4:39.37 7,00 -
50m: 28.18 28.18 150m: 1:36.22 34.75 250m: 2:52.40 41.63 350m: 4:08.20 33.91

100m: 1:01.47 33.29 200m: 2:10.77 34.55 300m: 3:34.29 41.89 400m: 4:39.37 31.17

2. AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 GALAICO 4:41.89 5,00 -
50m: 28.50 28.50 150m: 1:37.95 36.19 250m: 2:56.40 41.87 350m: 4:11.84 33.81

100m: 1:01.76 33.26 200m: 2:14.53 36.58 300m: 3:38.03 41.63 400m: 4:41.89 30.05

3. GAVIEIRO MONTERO, Raul 19 PORTAMIÑA 4:48.27 4,00 -
50m: 29.59 29.59 150m: 1:42.27 38.16 250m: 3:00.64 41.66 350m: 4:16.10 33.79

100m: 1:04.11 34.52 200m: 2:18.98 36.71 300m: 3:42.31 41.67 400m: 4:48.27 32.17

4. CHAN VAZQUEZ, Lois 15 GALAICO 4:53.13 3,00 -
50m: 28.96 28.96 150m: 1:41.20 38.30 250m: 3:01.39 42.36 350m: 4:19.17 34.85

100m: 1:02.90 33.94 200m: 2:19.03 37.83 300m: 3:44.32 42.93 400m: 4:53.13 33.96

5. GAVIEIRO MONTERO, Sergio 17 PORTAMIÑA 5:06.78 2,00 -
50m: 33.04 33.04 150m: 1:50.14 39.65 250m: 3:11.53 43.31 350m: 4:32.33 36.00

100m: 1:10.49 37.45 200m: 2:28.22 38.08 300m: 3:56.33 44.80 400m: 5:06.78 34.45

6. TROITIÑO HERMIDA, Diego 15 NFERROL 5:07.69 1,00 -
50m: 31.63 31.63 150m: 1:46.59 38.40 250m: 3:09.96 45.67 350m: 4:32.27 35.74

100m: 1:08.19 36.56 200m: 2:24.29 37.70 300m: 3:56.53 46.57 400m: 5:07.69 35.42
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 76 Masc., 400m Estilos OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 4:14.90 , MENDEZ PUGA, MARIO RBAIXAS 16/12/2022

Clasificación Edad Tiempo

1. MOURE DOVAL, Jose 27 POURENSE 4:44.00 - 7,00
50m: 30.67 30.67 150m: 1:44.23 37.84 250m: 3:01.23 39.56 350m: 4:12.54 31.11

100m: 1:06.39 35.72 200m: 2:21.67 37.44 300m: 3:41.43 40.20 400m: 4:44.00 31.46

2. PREGO GROBA, Brais 18 PONTEAREAS 4:45.34 - 5,00
50m: 31.39 31.39 150m: 1:44.37 36.91 250m: 2:58.85 38.19 350m: 4:12.24 33.72

100m: 1:07.46 36.07 200m: 2:20.66 36.29 300m: 3:38.52 39.67 400m: 4:45.34 33.10

3. QUIROGA RAMOS, Yago 21 POURENSE 4:57.11 - 4,00
50m: 30.50 30.50 150m: 1:43.84 38.34 250m: 3:03.34 42.26 350m: 4:23.13 36.34

100m: 1:05.50 35.00 200m: 2:21.08 37.24 300m: 3:46.79 43.45 400m: 4:57.11 33.98

4. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 PONTEAREAS 4:59.87 - 3,00
50m: 31.60 31.60 150m: 1:46.17 37.48 250m: 3:08.00 44.55 350m: 4:26.74 34.19

100m: 1:08.69 37.09 200m: 2:23.45 37.28 300m: 3:52.55 44.55 400m: 4:59.87 33.13

5. GIL-RIVERA BARBEITO, Pablo 20 CIDSANTI 5:07.92 - 2,00
50m: 31.05 31.05 150m: 1:45.06 38.74 250m: 3:10.65 46.07 350m: 4:32.91 35.55

100m: 1:06.32 35.27 200m: 2:24.58 39.52 300m: 3:57.36 46.71 400m: 5:07.92 35.01

6. FERNANDEZ IGLESIAS, Anxo 14 CIDSANTI 5:39.73 - 1,00
50m: 35.52 35.52 150m: 1:59.92 44.32 250m: 3:32.78 49.67 350m: 5:02.60 39.51

100m: 1:15.60 40.08 200m: 2:43.11 43.19 300m: 4:23.09 50.31 400m: 5:39.73 37.13
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 77 Fem., 4 x 100m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 3:50.03 GALAICO GALAICO 29/12/2016

Clasificación Tiempo

1. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 3:58.42 14,00 -
SANTAS VAZQUEZ, Laura 17 28.75 59.50 CANDO SANTOS, Raquel 23 28.41 59.51
ILLAN LAMAS, Aroa 16 28.47 59.88 SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina27 28.19 59.53

2. GALAICO 1 GALAICO 3:58.84 10,00 -
BARROS DA SILVA, Sofia 17 29.77 1:00.50 CONS GESTIDO, Victoria Anna 21 28.47 1:00.20
GOYANES GARCIA, Paula 28 28.75 59.44 CONS GESTIDO, Henar Diana 24 28.29 58.70

3. NFERROL 1 NFERROL 4:06.08 8,00 -
LOPEZ SANMARTIN, Nerea 30 29.13 1:01.37 PARDO CHAS, Eva 22 29.65 1:01.84
RAMOS PEREZ, Rocio Del Carmen 14 29.63 1:01.86 VILLARNOVO PAZOS, Lucia 18 28.79 1:01.01

4. GALAICO 2 GALAICO 4:12.38 6,00 -
CABALLERIA ALFONSO, Sara 17 30.62 1:03.62 RODRIGUEZ ALONSO, Julia 21 30.22 1:03.35
VIDAL RODRIGUEZ, Mara 16 30.10 1:02.86 SOLER LOMBA, Rosalia 26 30.20 1:02.55

5. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 4:14.02 4,00 -
MUÑOZ GAVINO, Paula 18 30.13 1:03.12 ABUIN RAMOS, Laura 15 31.23 1:04.30
LOPEZ FERNANDEZ, Aitana 17 30.01 1:02.61 LEMA CASTRO, Alba 15 30.70 1:03.99

6. NFERROL 2 NFERROL 4:14.16 2,00 -
JIMENEZ FILGUEIRA, Aroa 14 30.04 1:02.75 MARTINEZ NOVOA, Angela 22 29.86 1:02.51
HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 45 31.13 1:06.07 HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie17 29.43 1:02.83
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Liga Galega de Clubs Fase Final Div. Honra
Lugo, FRIGSA | 09 de maio de 2026 | P. 25 Elec.

Prueba 78 Fem., 4 x 100m Libre OPEN F
09/05/2026 Resultados
RG 3:50.03 GALAICO GALAICO 29/12/2016

Clasificación Tiempo

1. POURENSE 1 POURENSE 4:01.18 -14,00
CAMBA PRADA, Alexia 21 28.83 1:00.11 FEIJOO GOMEZ, Eva 22 26.92 56.59
GARCIA FEIJOO, Vera 16 30.26 1:02.49 REQUEJO FERNANDEZ, Irene 16 29.21 1:01.99

2. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 4:02.90 -10,00
VILA RIAL, Zaira 15 29.55 1:01.87 LEMOS FERNANDEZ, Iria 20 27.72 59.37
FARO MARTINEZ, Carla 23 29.25 1:01.28 QUINTAS MELON, Maria 16 28.53 1:00.38

3. POURENSE 2 POURENSE 4:14.68 - 8,00
FEIJOO VAZQUEZ, Elba 14 31.10 1:05.50 ALVAREZ GARCIA, Mencia 16 29.92 1:02.82
CARRIL GONZALEZ, Eva 24 29.73 1:03.45 MENDEZ BERNARDEZ, Arianna 22 29.91 1:02.91

4. CIDSANTI 1 CIDSANTI 4:14.82 - 6,00
VICENTINI, Sofia Chiara 23 29.83 1:02.12 GONZALEZ TOJO, Raquel 27 28.77 1:00.00
BLANCO IGLESIAS, Carmen 18 31.62 1:05.56 CASTRO LOPEZ, Nuria 14 32.29 1:07.14

5. PONTEAREAS 2 PONTEAREAS 4:20.06 - 4,00
CARBALLO GONZALEZ, Sofia 20 30.41 1:02.57 EIJO GIL, Naiara 20 31.42 1:07.18
BORGE JUSTE, Ines 20 30.64 1:05.40 ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 29 30.55 1:04.91

6. CIDSANTI 2 CIDSANTI 4:41.87 - 2,00
GUERRA SAAVEDRA, Antia 14 34.23 1:11.70 ARCE PEREZ, Antia 15 32.78 1:07.89
GARCIA CASTRO, Alicia 14 34.45 1:13.97 NOYA REIRIZ, Natalia 14 32.50 1:08.31
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Prueba 79 Masc., 4 x 100m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 3:22.00 PORTMIÑA PORTMIÑA 27/12/2025

Clasificación Tiempo

1. NFERROL 1 NFERROL 3:28.13 14,00 -
NAVARRO LOSADA, Sergi 19 24.63 51.74 GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 18 25.14 53.08
SEIJO BERMUDEZ, Daniel 22 24.76 52.03 TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 19 24.35 51.28

2. GALAICO 1 GALAICO 3:29.85 10,00 -
CHAN VAZQUEZ, Lois 15 26.14 54.03 AGUILAR URTXEGI, Xabier 26 25.00 51.99
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 28 25.10 51.59 PEREZ GARCIA, Iker 19 25.18 52.24

3. PORTAMIÑA 1 PORTAMIÑA 3:31.11 8,00 -
SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 22 25.18 51.63 PEREZ FERNANDEZ, Brais 19 25.32 53.04
GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 18 24.59 52.04 VAZQUEZ LIZ, Alejandro 23 25.53 54.40

4. NFERROL 2 NFERROL 3:41.00 6,00 -
LOSADA JIMENEZ, Alvaro 27 26.12 54.99 RODRIGUEZ COUSO, Miguel 19 26.68 56.30
LOSADA JIMENEZ, Sergio 22 26.06 55.02 MANEIROS PAZ, Mario 20 26.08 54.69

5. PORTAMIÑA 2 PORTAMIÑA 3:41.02 4,00 -
FERNANDEZ ABEL, Adrian 15 26.14 54.55 DE SAN JUAN GARCIA, Nicolas 19 25.98 54.65
DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 18 26.82 55.57 GAVIEIRO MONTERO, Raul 19 27.33 56.25

6. GALAICO 2 GALAICO 3:45.11 2,00 -
ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 19 25.85 54.59 VAZQUEZ COSTA, Miguel 20 26.92 56.92
CASTIÑEIRAS PUENTE, Anxo 17 27.10 56.49 GOMEZ RODRIGUEZ, Tomas 17 26.60 57.11
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Prueba 80 Masc., 4 x 100m Libre OPEN M
09/05/2026 Resultados
RG 3:22.00 PORTMIÑA PORTMIÑA 27/12/2025

Clasificación Tiempo

1. POURENSE 2 POURENSE 3:31.22 -14,00
CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 19 25.74 53.92 SEGUIN FERNANDEZ, Gonzalo 16 24.75 52.99
CIVEIRA CORRAL, Raul 24 24.41 50.40 MOURE DOVAL, Jose 27 25.58 53.91

2. POURENSE 1 POURENSE 3:35.71 -10,00
PONTON RODRIGUEZ, Javier 21 25.68 53.90 CIVEIRA CORRAL, Samuel 24 25.42 53.96
ARIAS FRANCO, Odei 20 25.45 55.60 QUIROGA RAMOS, Yago 21 24.97 52.25

3. PONTEAREAS 1 PONTEAREAS 3:38.46 - 8,00
RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 16 25.69 53.88 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier22 25.81 55.60
ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 19 25.81 54.11 GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 19 26.43 54.87

4. CIDSANTI 1 CIDSANTI 3:45.57 - 6,00
QUIÑOY VEIGA, Alvaro 17 27.36 57.87 REY MUNIN, Alonso 18 26.77 55.76
PARCERO AREOSO, Xoel 19 27.27 56.72 ORECHIA, Agustin 20 25.47 55.22

5. CIDSANTI 2 CIDSANTI 4:01.77 - 4,00
CASTRO FERNANDEZ, Julio 17 28.35 59.66 SEOANE FERNANDEZ, Martin 18 28.12 1:01.11
GONZALEZ QUESADA, Hugo 17 27.38 58.26 LOPEZ FERNANDEZ, Mateo 16 30.00 1:02.74

DSQ PONTEAREAS 2 PONTEAREAS - -
Posta anticipada do remudista 3.

CASARES GARCIA, Brais 22 26.19 56.33 PREGO GROBA, Brais 18
COSTA FERNANDEZ, Lucas 28 27.04 57.54 LEIROS FERNANDEZ, Lucas 18
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CLASIFICACIÓN TITULO Todas las pruebas

Todos, Abs.
1. C. N. Portamiñá Lugo 01156 439,00
2. C. N. Galaico 00784 323,50
3. C. N. Ferrol 00674 293,50
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CLASIFICACIÓN PERMANENCIA Todas las pruebas

Todos, Abs.
1. C. N. Pabellón Ourense 00101 469,50
2. C. N. Ponteareas 00878 362,50
3. C. Dep. N. Cidade Santiago 01295 208,00
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Progresión de los nadadores - detalle Todas las pruebas

Prueba Fase Lugar Tiempo total PtsMarca acreditada Fecha % PB

C. Dep. N. Cidade Santiago 24
ARCE PEREZ, Antia,  2011 (15 años),  Fem. 2

50m Espalda Final contra reloj 6. 34.93 376 36.08 22/11/2025 107%
200m Espalda Final contra reloj 6. 2:47.48 350 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 6. 1:20.58 279 1:26.01 05/04/2025 114%

BLANCO IGLESIAS, Carmen,  2008 (18 años),  Fem. 3
100m Libre Final contra reloj 6. 1:08.48 395 1:05.01 07/12/2024 90%
200m Libre Final contra reloj 4. 2:20.30 486 2:21.49 28/03/2026 102%
400m Libre Final contra reloj 5. 4:51.17 494 4:52.09 01/12/2024 101%
800m Libre Final contra reloj 4. 10:04.43 492 10:18.98 17/01/2026 105%

CASTRO FERNANDEZ, Julio,  2009 (17 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 5. 30.06 397 31.40 06/07/2025 109%
200m Espalda Final contra reloj 6. 2:21.10 419 2:24.81 04/07/2025 105%

CASTRO LOPEZ, Nuria,  2012 (14 años),  Fem. 2
50m Espalda Final contra reloj 5. 33.59 423 35.41 21/02/2026 111%
100m Espalda Final contra reloj 5. 1:14.38 383 1:13.00 17/01/2026 96%
200m Espalda Final contra reloj 5. 2:38.28 414 2:39.13 28/02/2026 101%
400m Estilos Final contra reloj 5. 6:04.80 343 NT -

FERNANDEZ IGLESIAS, Anxo,  2012 (14 años),  Masc. -
400m Estilos Final contra reloj 6. 5:39.73 330 NT -

FRAGA VISOS, Gael,  2011 (15 años),  Masc. 1
200m Braza Final contra reloj 6. 2:58.99 302 3:00.19 13/12/2025 101%
100m Mariposa Final contra reloj 6. 1:04.14 411 NT -

FRAGA VISOS, Teo,  2008 (18 años),  Masc. -
100m Braza Final contra reloj 3. 1:10.03 491 1:09.95 29/11/2025 100%
200m Estilos Final contra reloj 5. 2:21.73 453 2:15.29 27/12/2024 91%

GARCIA CASTRO, Alicia,  2012 (14 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 6. 32.49 346 31.35 11/04/2026 93%
50m Braza Final contra reloj 5. 38.57 397 37.95 28/02/2026 97%
100m Braza Final contra reloj 5. 1:26.96 368 1:29.67 15/11/2025 106%
200m Braza Final contra reloj 5. 3:12.84 324 3:13.00 11/04/2026 100%

GIL-RIVERA BARBEITO, Pablo,  2006 (20 años),  Masc. -
400m Estilos Final contra reloj 5. 5:07.92 443 NT -

GONZALEZ RODRIGUEZ, Maria,  1982 (44 años),  Fem. -
200m Mariposa Final contra reloj WDR - NT -

GONZALEZ TOJO, Raquel,  1999 (27 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 2. 27.16 593 26.46 22/03/2025 95%
100m Libre Final contra reloj 3. 1:00.78 565 59.30 01/12/2024 95%
50m Mariposa Final contra reloj 2. 29.65 526 29.90 02/11/2024 102%

GUERRA SAAVEDRA, Antia,  2012 (14 años),  Fem. 1
100m Espalda Final contra reloj 6. 1:21.29 293 1:21.26 29/11/2025 100%
200m Estilos Final contra reloj 6. 3:05.06 283 3:14.26 12/01/2025 110%

GUERRA SAAVEDRA, Uxio,  2010 (16 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 6. 27.00 400 25.55 02/11/2024 90%
100m Libre Final contra reloj 5. 56.28 505 58.45 05/07/2025 108%
50m Mariposa Final contra reloj 4. 27.03 490 27.67 29/11/2025 105%
100m Mariposa Final contra reloj 2. 59.93 504 1:01.64 13/12/2025 106%

MUNIN CANDAL, Eric,  2007 (19 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 5. 32.47 453 32.20 28/02/2026 98%
100m Braza Final contra reloj 6. 1:13.75 421 1:11.85 28/02/2026 95%

NOYA REIRIZ, Natalia,  2012 (14 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 5. 2:29.61 400 2:24.75 13/12/2025 94%
400m Libre Final contra reloj 6. 5:09.83 410 4:57.92 02/02/2025 92%
800m Libre Final contra reloj 5. 11:04.90 370 10:25.45 21/12/2024 88%

ORECHIA, Agustin,  2006 (20 años),  Masc. -
100m Espalda Final contra reloj 1. 56.23 634 NT -

ORECHIA, Bautista,  2009 (17 años),  Masc. -
50m Mariposa Final contra reloj 6. 30.32 347 30.31 08/02/2026 100%
200m Mariposa Final contra reloj 5. 2:32.49 344 2:30.05 28/03/2026 97%

PARCERO AREOSO, Xoel,  2007 (19 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 1. 30.22 562 NT -
200m Braza Final contra reloj 3. 2:28.40 530 NT -
200m Estilos Final contra reloj 4. 2:19.20 478 NT -

QUIÑOY VEIGA, Alvaro,  2009 (17 años),  Masc. 2
200m Libre Final contra reloj 5. 2:03.76 505 2:06.42 06/07/2025 104%
400m Libre Final contra reloj 4. 4:27.55 499 4:28.94 05/07/2025 101%
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1500m Libre Final contra reloj 3. 17:39.19 511 NT -

REY MUNIN, Alonso,  2008 (18 años),  Masc. 2
50m Libre Final contra reloj 5. 25.99 448 26.20 28/12/2025 102%
100m Libre Final contra reloj 6. 56.37 503 55.95 27/12/2025 99%
200m Libre Final contra reloj 4. 2:02.01 527 2:02.88 28/03/2026 101%
200m Mariposa Final contra reloj 3. 2:20.82 436 2:19.44 22/03/2025 98%

REY MUNIN, Tomas,  2006 (20 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 4. 28.65 459 29.32 06/07/2025 105%
100m Espalda Final contra reloj 4. 1:02.12 470 1:02.01 06/07/2025 100%
200m Espalda Final contra reloj 5. 2:16.59 462 2:15.79 04/07/2025 99%

SANMIGUEL LOPEZ, Xulia,  2011 (15 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 6. 43.13 284 39.74 13/12/2025 85%
100m Braza Final contra reloj 6. 1:32.15 309 1:28.13 29/11/2025 91%
200m Braza Final contra reloj 6. 3:26.86 262 3:19.87 17/01/2026 93%
50m Mariposa Final contra reloj 6. 35.98 294 35.72 29/11/2025 99%

VAZQUEZ GOMEZ, Lucas,  2012 (14 años),  Masc. 2
400m Libre Final contra reloj 6. 4:36.52 452 4:51.42 22/02/2026 111%
1500m Libre Final contra reloj 5. 17:50.08 495 18:32.96 21/02/2026 108%

VICENTINI, Sofia Chiara,  2003 (23 años),  Fem. -
100m Mariposa Final contra reloj 3. 1:08.28 460 1:04.69 04/07/2025 90%
200m Mariposa Final contra reloj 3. 2:36.68 441 2:28.09 22/03/2025 89%
200m Estilos Final contra reloj 5. 2:39.66 442 2:35.78 25/10/2025 95%
400m Estilos Final contra reloj WDR - 5:32.66 17/01/2026 -
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C. N. Ferrol 22
ALVARIÑO FRAGA, Daniela,  2011 (15 años),  Fem. 2

200m Espalda Final contra reloj 4. 2:31.16 476 2:33.26 27/12/2025 103%
400m Estilos Final contra reloj 5. 5:28.06 472 5:39.31 28/06/2025 107%

ARTICO LOPEZ, Icia,  2012 (14 años),  Fem. 2
100m Mariposa Final contra reloj 4. 1:10.28 421 1:12.75 27/12/2025 107%
200m Mariposa Final contra reloj 5. 2:31.85 485 2:33.48 28/12/2025 102%

ARTICO LOPEZ, Ines,  2011 (15 años),  Fem. 1
100m Braza Final contra reloj 6. 1:21.81 442 1:24.33 15/11/2025 106%

CANO BURILLO, Carmen,  2011 (15 años),  Fem. 2
100m Espalda Final contra reloj 5. 1:10.22 455 1:10.60 28/06/2025 101%
200m Espalda Final contra reloj 3. 2:28.40 503 2:29.17 07/06/2025 101%

DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas,  2009 (17 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 6. 2:11.08 425 NT -
1500m Libre Final contra reloj 5. 17:53.52 490 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 5. 2:21.67 429 2:18.13 28/12/2025 95%

GRAÑA DEL SOLAR, Miguel,  2008 (18 años),  Masc. 2
50m Braza Final contra reloj 1. 30.14 567 30.11 25/07/2025 100%
100m Braza Final contra reloj 2. 1:05.34 605 1:05.45 09/03/2025 100%
200m Braza Final contra reloj 2. 2:22.67 597 2:22.49 05/03/2025 100%
200m Estilos Final contra reloj 5. 2:16.41 508 2:27.30 17/05/2025 117%

HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca,  1981 (45 años),  Fem. -
800m Libre Final contra reloj 6. 10:26.69 442 10:20.45 09/03/2025 98%

HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie,  2009 (17 años),  Fem. -
100m Libre Final contra reloj 6. 1:03.06 505 1:01.32 22/03/2025 95%
50m Mariposa Final contra reloj 5. 30.94 463 30.42 06/07/2025 97%

JIMENEZ FILGUEIRA, Aroa,  2012 (14 años),  Fem. 1
200m Braza Final contra reloj 3. 2:48.34 487 2:57.94 24/05/2025 112%
200m Mariposa Final contra reloj 2. 2:25.77 548 2:24.46 13/12/2025 98%
200m Estilos Final contra reloj 5. 2:29.23 541 2:28.62 27/12/2025 99%

JOVE NOVO, Alicia,  2011 (15 años),  Fem. 1
100m Mariposa Final contra reloj 6. 1:12.20 389 1:12.44 05/04/2025 101%
200m Estilos Final contra reloj 6. 2:35.48 478 2:33.81 01/02/2025 98%

LOPEZ SANMARTIN, Nerea,  1996 (30 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 5. 27.63 564 26.70 14/12/2024 93%
50m Braza Final contra reloj 2. 36.27 478 35.38 01/12/2024 95%

LOSADA JIMENEZ, Alvaro,  1999 (27 años),  Masc. -
50m Espalda Final contra reloj 5. 28.29 477 27.87 29/12/2025 97%
50m Mariposa Final contra reloj 6. 26.23 536 25.76 29/12/2025 96%

LOSADA JIMENEZ, Sergio,  2004 (22 años),  Masc. 1
50m Mariposa Final contra reloj 3. 25.70 570 25.37 29/12/2025 97%
100m Mariposa Final contra reloj 3. 57.32 576 57.55 04/07/2025 101%
200m Mariposa Final contra reloj 4. 2:11.23 539 2:07.72 28/12/2024 95%

MANEIROS PAZ, Mario,  2006 (20 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 2. 4:03.99 658 4:02.24 13/12/2025 99%
1500m Libre Final contra reloj 2. 16:33.94 618 15:54.24 12/04/2025 92%
200m Braza Final contra reloj 5. 2:29.32 521 NT -
200m Estilos Final contra reloj 3. 2:13.13 547 2:11.80 17/05/2025 98%

MARTINEZ NOVOA, Angela,  2004 (22 años),  Fem. -
100m Libre Final contra reloj 5. 1:02.97 508 1:00.62 28/12/2025 93%
50m Espalda Final contra reloj 4. 31.98 491 30.55 17/05/2025 91%
100m Espalda Final contra reloj 4. 1:08.30 494 1:06.83 31/05/2025 96%
50m Mariposa Final contra reloj 6. 30.95 462 30.43 24/05/2025 97%

MARTINEZ QUIJADA, Irati,  2012 (14 años),  Fem. 1
100m Braza Final contra reloj 4. 1:19.52 482 1:19.49 13/12/2025 100%
200m Braza Final contra reloj 4. 2:52.70 451 2:55.47 22/11/2025 103%

NAVARRO LOSADA, Sergi,  2007 (19 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 3. 4:06.80 636 NT -
100m Espalda Final contra reloj 1. 54.12 712 53.34 28/12/2025 97%
200m Espalda Final contra reloj 1. 2:04.92 604 1:56.45 27/12/2025 87%
400m Estilos Final contra reloj 1. 4:39.37 593 4:26.64 29/12/2024 91%

PARDO CHAS, Eva,  2004 (22 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 6. 28.93 491 28.73 30/11/2025 99%
200m Libre Final contra reloj 6. 2:15.46 540 2:11.36 22/03/2025 94%
400m Libre Final contra reloj 3. 4:39.59 558 4:36.26 01/12/2024 98%

RAMOS PEREZ, Rocio Del Carmen,  2012 (14 años),  Fem. 2
400m Libre Final contra reloj 4. 4:40.31 554 4:45.32 13/12/2025 104%
800m Libre Final contra reloj 5. 9:38.28 562 10:00.61 26/04/2025 108%
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REY CONESA, Carolina,  2004 (22 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 6. 37.43 435 37.42 17/05/2025 100%

RODRIGUEZ COUSO, Miguel,  2007 (19 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 4. 32.13 468 32.61 04/07/2025 103%

SALVANTE LAGO, Ainhoa,  2003 (23 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 6. 33.17 440 32.04 25/01/2025 93%

SEIJO BERMUDEZ, Daniel,  2004 (22 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 2. 23.28 624 23.52 27/12/2025 102%
100m Libre Final contra reloj 4. 52.57 620 51.84 17/05/2025 97%
200m Libre Final contra reloj 4. 2:01.91 529 1:57.13 24/05/2025 92%
100m Braza Final contra reloj 3. 1:05.54 600 NT -

TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo,  2007 (19 años),  Masc. 2
50m Libre Final contra reloj 6. 24.11 562 24.47 15/02/2025 103%
100m Libre Final contra reloj 3. 52.18 634 52.93 25/07/2025 103%
100m Mariposa Final contra reloj 4. 57.54 570 57.34 27/12/2025 99%

TROITIÑO HERMIDA, Diego,  2011 (15 años),  Masc. 3
50m Espalda Final contra reloj 6. 29.07 439 30.20 20/07/2025 108%
100m Espalda Final contra reloj 5. 1:02.57 460 1:04.20 28/06/2025 105%
200m Espalda Final contra reloj 4. 2:12.72 504 2:18.37 17/07/2025 109%
400m Estilos Final contra reloj 6. 5:07.69 444 5:06.78 22/11/2025 99%

VILLARNOVO PAZOS, Lucia,  2008 (18 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 3. 2:11.63 588 2:07.69 22/03/2025 94%
400m Estilos Final contra reloj 2. 5:16.40 526 5:09.32 30/11/2024 96%
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C. N. Galaico 12
AGUILAR URTXEGI, Xabier,  2000 (26 años),  Masc. 1

50m Mariposa Final contra reloj 1. 24.54 655 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 1. 54.85 658 55.14 27/12/2025 101%
200m Mariposa Final contra reloj 1. 2:04.87 626 2:04.54 28/12/2025 99%
400m Estilos Final contra reloj 2. 4:41.89 577 4:39.54 17/05/2025 98%

ALVAREZ VAZQUEZ, Gael,  2007 (19 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 2. 26.74 565 27.90 27/07/2025 109%
100m Espalda Final contra reloj 2. 58.04 577 58.10 29/11/2025 100%
200m Espalda Final contra reloj 3. 2:11.25 521 NT -

BARROS DA SILVA, Sofia,  2009 (17 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 1. 2:05.10 685 2:04.29 25/07/2025 99%
400m Libre Final contra reloj 1. 4:22.55 674 4:22.51 05/03/2025 100%
800m Libre Final contra reloj 2. 9:06.45 666 8:54.53 28/12/2024 96%
400m Estilos Final contra reloj 1. 5:08.93 565 5:05.40 13/03/2026 98%

CASTIÑEIRAS PUENTE, Anxo,  2009 (17 años),  Masc. 1
100m Braza Final contra reloj 6. 1:11.25 467 1:13.73 14/03/2026 107%
100m Mariposa Final contra reloj 6. 1:02.95 435 NT -

CASTRO CIDRAS, Alba,  2010 (16 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 4. 4:40.31 554 4:38.13 20/12/2025 98%
800m Libre Final contra reloj 4. 9:38.15 563 9:32.87 07/06/2025 98%
200m Espalda Final contra reloj 6. 2:44.57 369 2:38.58 03/05/2025 93%

CHAN VAZQUEZ, Lois,  2011 (15 años),  Masc. 2
100m Libre Final contra reloj 5. 52.66 617 54.85 20/03/2026 108%
200m Libre Final contra reloj 3. 1:55.81 617 1:59.71 21/03/2026 107%
200m Estilos Final contra reloj 4. 2:14.43 531 2:14.36 30/11/2025 100%
400m Estilos Final contra reloj 4. 4:53.13 514 4:49.19 29/11/2025 97%

CONS GESTIDO, Henar Diana,  2002 (24 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 2. 27.48 573 27.13 27/12/2024 97%
100m Libre Final contra reloj 1. 1:00.09 584 59.05 29/12/2024 97%
50m Braza Final contra reloj 1. 35.04 530 34.37 01/12/2024 96%
100m Braza Final contra reloj 2. 1:16.92 532 1:14.87 30/11/2024 95%

CONS GESTIDO, Victoria Anna,  2005 (21 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 1. 27.38 579 27.50 27/12/2025 101%
100m Libre Final contra reloj 3. 1:00.73 566 1:00.31 25/10/2025 99%
50m Mariposa Final contra reloj 4. 30.60 478 30.03 29/12/2025 96%

GARCIA GONZALEZ, Nicolas,  2008 (18 años),  Masc. 1
200m Espalda Final contra reloj 6. 2:22.88 404 2:26.53 08/02/2026 105%

GOMEZ RODRIGUEZ, Tomas,  2009 (17 años),  Masc. 1
100m Espalda Final contra reloj 6. 1:05.97 393 1:08.15 07/02/2026 107%

GOYANES GARCIA, Paula,  1998 (28 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 4. 2:12.92 571 2:07.02 20/12/2025 91%
100m Espalda Final contra reloj 2. 1:07.08 522 1:06.92 05/07/2025 100%
200m Estilos Final contra reloj 3. 2:27.33 562 2:24.23 21/12/2025 96%

INFESTAS CARAZO, Claudia,  2008 (18 años),  Fem. -
200m Mariposa Final contra reloj 6. 2:44.63 380 2:42.30 28/03/2026 97%

INFESTAS CARAZO, Samuel,  2003 (23 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 5. 4:27.28 500 4:12.66 17/05/2025 89%
50m Braza Final contra reloj 5. 32.63 447 NT -
200m Braza Final contra reloj 6. 2:36.87 449 NT -
200m Estilos Final contra reloj 6. 2:23.65 435 NT -

PARDO VILADOMS, Ximena,  2010 (16 años),  Fem. -
100m Mariposa Final contra reloj 5. 1:11.45 401 NT -

PEREZ GARCIA, Iker,  2007 (19 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 3. 23.54 604 23.50 27/12/2025 100%
100m Libre Final contra reloj 6. 53.16 600 52.72 30/11/2025 98%
50m Mariposa Final contra reloj 5. 26.05 548 25.70 29/12/2025 97%

PRADO FERNANDEZ, Mateo,  2010 (16 años),  Masc. 1
1500m Libre Final contra reloj 6. 19:00.51 409 19:03.88 22/02/2025 101%

QUINTANA GARCIA, Barbara,  2012 (14 años),  Fem. 1
400m Estilos Final contra reloj 6. 5:48.41 394 5:53.55 02/02/2025 103%

RENDO REY, Andre,  2009 (17 años),  Masc. -
1500m Libre Final contra reloj 4. 17:53.50 490 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 6. 2:34.46 331 2:29.16 14/03/2026 93%

ROCHA GONZALEZ, Marlene,  2011 (15 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 5. 37.35 438 36.52 17/07/2025 96%
100m Braza Final contra reloj 5. 1:20.32 468 1:17.93 19/12/2025 94%
200m Braza Final contra reloj 5. 2:55.66 429 2:55.41 05/07/2025 100%
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RODRIGUEZ ALONSO, Julia,  2005 (21 años),  Fem. -
200m Braza Final contra reloj 2. 2:47.92 491 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 3. 2:26.43 541 2:20.20 22/03/2025 92%
200m Estilos Final contra reloj 4. 2:29.01 543 2:23.17 21/12/2025 92%

RODRIGUEZ PENA, Alejandro,  1992 (34 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 3. 31.56 494 31.35 27/12/2024 99%

SANCHEZ LOUZAN, Daniel,  1998 (28 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 5. 23.96 572 24.10 17/05/2025 101%
50m Espalda Final contra reloj 1. 26.18 602 25.12 29/12/2025 92%
100m Braza Final contra reloj 5. 1:08.13 534 NT -
200m Braza Final contra reloj 3. 2:24.85 570 2:21.64 29/11/2025 96%

SOLER LOMBA, Rosalia,  2000 (26 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 2. 29.91 600 28.92 20/12/2025 93%
50m Mariposa Final contra reloj 1. 28.51 592 28.08 20/12/2025 97%
100m Mariposa Final contra reloj 3. 1:08.51 455 1:01.99 13/11/2025 82%

VAZQUEZ COSTA, Miguel,  2006 (20 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 5. 2:08.43 452 1:59.54 30/11/2024 87%
400m Libre Final contra reloj 6. 4:37.72 446 4:15.10 25/01/2025 84%

VIDAL RODRIGUEZ, Mara,  2010 (16 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 3. 31.64 507 30.95 19/12/2025 96%
100m Espalda Final contra reloj 6. 1:11.08 438 1:08.00 28/12/2025 92%
200m Espalda Final contra reloj 5. 2:34.65 444 2:27.68 20/12/2025 91%
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C. N. Pabellón Ourense 18
ALVAREZ GANDARA, Maria,  2010 (16 años),  Fem. 2

50m Braza Final contra reloj 4. 36.80 458 36.99 04/07/2025 101%
100m Braza Final contra reloj 4. 1:20.44 465 1:21.32 12/07/2025 102%
200m Braza Final contra reloj 4. 3:02.04 385 2:59.40 08/02/2026 97%

ALVAREZ GARCIA, Mencia,  2010 (16 años),  Fem. 1
50m Mariposa Final contra reloj 5. 31.51 438 31.28 29/12/2024 99%
100m Mariposa Final contra reloj 4. 1:10.34 420 1:09.36 01/12/2024 97%
200m Mariposa Final contra reloj 4. 2:46.70 366 2:47.11 30/11/2024 100%

ARIAS FRANCO, Odei,  2006 (20 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 2. 26.97 550 27.60 06/07/2025 105%
100m Espalda Final contra reloj 3. 1:00.93 499 1:02.04 17/05/2025 104%

CADAVID RIBEIRO, Carolina,  2012 (14 años),  Fem. 2
100m Mariposa Final contra reloj 5. 1:12.58 383 1:12.07 11/04/2026 99%
200m Estilos Final contra reloj 3. 2:34.99 483 2:39.40 22/02/2026 106%
400m Estilos Final contra reloj 4. 5:40.98 420 5:44.63 21/02/2026 102%

CAMBA PRADA, Alexia,  2005 (21 años),  Fem. 2
100m Libre Final contra reloj 2. 59.64 598 59.98 29/12/2025 101%
50m Espalda Final contra reloj 1. 30.01 594 29.61 29/12/2025 97%
100m Espalda Final contra reloj 2. 1:05.88 551 1:06.05 28/12/2025 101%
200m Espalda Final contra reloj 1. 2:25.01 539 NT -

CAMPOS TATO, Uxia,  2005 (21 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 1. 35.74 500 35.59 27/12/2025 99%
100m Braza Final contra reloj 3. 1:19.25 487 1:18.21 29/12/2024 97%
200m Braza Final contra reloj 3. 2:53.47 445 2:49.65 29/11/2025 96%

CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique,  2007 (19 años),  Masc. 2
200m Libre Final contra reloj 2. 1:59.48 562 NT -
50m Espalda Final contra reloj 1. 25.99 615 27.36 11/03/2026 111%
100m Espalda Final contra reloj 2. 57.47 594 58.94 14/03/2026 105%
200m Espalda Final contra reloj 3. 2:10.72 527 2:08.49 27/12/2024 97%

CARBALLO VAZQUEZ, Joana,  2011 (15 años),  Fem. 1
200m Mariposa Final contra reloj 5. 2:52.56 330 3:05.29 10/05/2025 115%

CARRIL GONZALEZ, Eva,  2002 (24 años),  Fem. -
50m Mariposa Final contra reloj 4. 31.40 443 30.51 29/12/2024 94%

CIVEIRA CORRAL, Raul,  2002 (24 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 2. 23.84 581 23.51 30/11/2025 97%
100m Libre Final contra reloj 1. 51.06 677 50.35 28/12/2025 97%
200m Libre Final contra reloj 1. 1:54.41 640 1:54.46 06/07/2025 100%
400m Libre Final contra reloj 1. 4:17.24 561 4:05.85 25/10/2025 91%

CIVEIRA CORRAL, Samuel,  2002 (24 años),  Masc. -
50m Mariposa Final contra reloj 3. 26.97 493 NT -

COBELAS ALVAREZ, Alvaro,  2008 (18 años),  Masc. -
1500m Libre Final contra reloj 4. 17:46.44 500 NT -

COBELAS ALVAREZ, Laura,  2011 (15 años),  Fem. 2
200m Libre Final contra reloj 2. 2:16.44 528 2:17.54 11/04/2026 102%
400m Libre Final contra reloj 3. 4:47.44 513 4:55.22 22/02/2026 105%
800m Libre Final contra reloj 2. 9:55.08 516 NT -

FEIJOO GOMEZ, Eva,  2004 (22 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 1. 26.61 631 25.63 01/12/2024 93%
100m Libre Final contra reloj 1. 57.34 673 55.26 22/03/2025 93%
200m Libre Final contra reloj 1. 2:15.02 545 2:05.27 27/12/2025 86%
100m Espalda Final contra reloj 1. 1:02.47 646 NT -

FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan,  2005 (21 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 3. 30.43 551 NT -
100m Braza Final contra reloj 2. 1:07.95 538 NT -
200m Braza Final contra reloj 1. 2:26.79 548 2:27.10 28/12/2024 100%
200m Estilos Final contra reloj 1. 2:13.79 538 NT -

FERNANDEZ QUINTELA, Daniel,  2010 (16 años),  Masc. 1
100m Braza Final contra reloj 1. 1:07.17 557 NT -
200m Braza Final contra reloj 2. 2:26.94 546 2:27.84 28/12/2025 101%

GARCIA FEIJOO, Vera,  2010 (16 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 4. 29.08 483 28.77 13/12/2025 98%

GOMEZ SAINZ-AJA, Marcelo,  2010 (16 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 2. 30.35 555 NT -

GONZALEZ BLANCO, Marco,  2010 (16 años),  Masc. -
100m Mariposa Final contra reloj 5. 1:00.69 485 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 1. 2:17.11 473 2:15.05 25/01/2026 97%

GUERRA RODRIGUEZ, Zaida,  2010 (16 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 4. 4:51.11 494 NT -
800m Libre Final contra reloj 3. 9:58.53 507 9:50.61 14/02/2025 97%
200m Estilos Final contra reloj 4. 2:36.37 470 2:37.74 25/01/2025 102%
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400m Estilos Final contra reloj 3. 5:34.58 445 5:19.65 30/11/2024 91%

MOURE DOVAL, Jose,  1999 (27 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 2. 4:19.69 545 4:07.90 30/11/2025 91%
1500m Libre Final contra reloj 1. 17:15.81 546 16:33.81 30/11/2024 92%
200m Estilos Final contra reloj 2. 2:14.22 533 2:11.31 25/10/2025 96%
400m Estilos Final contra reloj 1. 4:44.00 565 4:39.13 29/11/2025 97%

PONTON RODRIGUEZ, Javier,  2005 (21 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 1. 23.73 589 23.42 28/12/2025 97%
100m Libre Final contra reloj 3. 53.66 583 52.24 30/11/2025 95%
50m Mariposa Final contra reloj 2. 25.76 566 24.84 29/12/2025 93%

QUIROGA RAMOS, Yago,  2005 (21 años),  Masc. -
200m Espalda Final contra reloj 1. 2:10.02 536 2:08.04 08/02/2026 97%
100m Mariposa Final contra reloj 1. 59.03 527 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 2. 2:19.29 451 NT -
400m Estilos Final contra reloj 3. 4:57.11 493 4:37.18 17/01/2026 87%

REQUEJO FERNANDEZ, Irene,  2010 (16 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 3. 31.40 518 30.80 25/10/2025 96%
200m Espalda Final contra reloj 3. 2:29.96 487 2:25.64 29/06/2025 94%
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C. N. Ponteareas 13
BORGE JUSTE, Ines,  2006 (20 años),  Fem. 1

50m Libre Final contra reloj 5. 29.41 467 29.25 27/12/2024 99%
50m Espalda Final contra reloj 4. 32.38 473 33.36 29/12/2024 106%

CARBALLO GONZALEZ, Sofia,  2006 (20 años),  Fem. -
100m Braza Final contra reloj 1. 1:14.53 585 1:10.47 09/03/2025 89%
200m Braza Final contra reloj 1. 2:43.17 535 2:33.68 05/03/2025 89%
200m Estilos Final contra reloj 1. 2:26.79 568 2:26.36 19/10/2025 99%
400m Estilos Final contra reloj 1. 5:22.08 499 NT -

CASARES GARCIA, Brais,  2004 (22 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 6. 30.37 385 30.57 13/12/2025 101%
50m Braza Final contra reloj 6. 33.21 424 33.14 13/12/2025 100%

COSTA FERNANDEZ, Lucas,  1998 (28 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 3. 4:21.62 533 4:11.88 01/12/2024 93%
1500m Libre Final contra reloj 2. 17:16.13 546 16:35.48 27/12/2024 92%
200m Espalda Final contra reloj 4. 2:16.15 466 2:09.98 27/12/2024 91%

EIJO GIL, Naiara,  2006 (20 años),  Fem. 2
50m Espalda Final contra reloj 2. 30.23 581 30.92 27/12/2025 105%
100m Espalda Final contra reloj 3. 1:06.07 546 1:06.15 30/11/2024 100%
200m Espalda Final contra reloj 2. 2:26.50 523 2:26.13 27/12/2024 99%
400m Estilos Final contra reloj 2. 5:25.33 484 NT -

ESPERON BESADA, Felix,  2010 (16 años),  Masc. -
1500m Libre Final contra reloj 6. 19:25.31 383 18:28.95 22/11/2025 91%
100m Espalda Final contra reloj 6. 1:14.31 275 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 6. 2:45.07 271 2:42.12 28/02/2026 96%

ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo,  2007 (19 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 4. 24.72 521 24.51 12/04/2026 98%
100m Libre Final contra reloj 4. 54.25 564 54.61 28/02/2026 101%
200m Libre Final contra reloj 3. 2:01.68 532 2:01.11 29/11/2025 99%

FARO MARTINEZ, Carla,  2003 (23 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 2. 35.85 495 NT -
100m Braza Final contra reloj 2. 1:17.68 517 1:16.07 29/12/2024 96%
200m Braza Final contra reloj 2. 2:48.17 489 2:40.42 30/11/2024 91%
200m Estilos Final contra reloj 2. 2:31.63 516 2:23.22 17/05/2025 89%

GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel,  2007 (19 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 3. 28.36 473 28.85 08/02/2025 103%
100m Espalda Final contra reloj 5. 1:02.44 463 1:01.64 09/02/2025 97%
200m Espalda Final contra reloj 2. 2:10.22 533 2:14.06 24/07/2025 106%
400m Estilos Final contra reloj 4. 4:59.87 480 NT -

LEIROS FERNANDEZ, Lucas,  2008 (18 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 6. 2:04.73 494 2:01.12 17/05/2025 94%
400m Libre Final contra reloj 5. 4:27.64 498 4:15.15 25/01/2025 91%

LEMOS FERNANDEZ, Iria,  2006 (20 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 1. 4:44.89 527 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 1. 28.37 600 27.75 29/12/2025 96%
100m Mariposa Final contra reloj 1. 1:03.80 563 1:01.81 13/11/2025 94%
200m Mariposa Final contra reloj 1. 2:24.44 563 2:22.21 28/03/2026 97%

ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba,  1997 (29 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 2. 4:46.06 521 4:33.91 01/11/2025 92%
800m Libre Final contra reloj 1. 9:50.02 529 9:22.59 28/12/2025 91%
100m Mariposa Final contra reloj 2. 1:07.88 468 1:06.45 27/12/2025 96%
200m Mariposa Final contra reloj 2. 2:30.02 503 2:24.21 29/11/2025 92%

PEREZ PAZ, Dario,  2005 (21 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 4. 32.22 464 32.19 30/11/2025 100%
200m Mariposa Final contra reloj 4. 2:28.39 373 2:20.14 16/02/2025 89%
200m Estilos Final contra reloj 6. 2:25.21 421 2:19.84 11/01/2025 93%

PREGO GROBA, Brais,  2008 (18 años),  Masc. -
100m Braza Final contra reloj 4. 1:10.41 483 1:10.28 31/05/2025 100%
200m Braza Final contra reloj 4. 2:30.36 510 2:29.49 18/10/2025 99%
200m Estilos Final contra reloj 3. 2:15.26 521 2:12.37 30/11/2025 96%
400m Estilos Final contra reloj 2. 4:45.34 557 4:38.86 29/11/2025 96%

PREGO GROBA, Xian,  2011 (15 años),  Masc. 1
100m Braza Final contra reloj 5. 1:12.15 449 1:13.12 21/02/2026 103%
200m Braza Final contra reloj 5. 2:39.35 428 2:32.81 28/12/2025 92%

QUINTAS MELON, Maria,  2010 (16 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 3. 27.48 573 28.11 13/12/2025 105%
100m Libre Final contra reloj 4. 1:01.16 554 1:00.78 13/04/2025 99%
50m Braza Final contra reloj 3. 36.02 488 35.18 29/12/2025 95%
50m Mariposa Final contra reloj 3. 30.48 484 30.97 29/06/2025 103%
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RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno,  2010 (16 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 3. 24.67 524 23.77 12/04/2026 93%
100m Libre Final contra reloj 2. 53.64 584 54.10 11/04/2026 102%
50m Mariposa Final contra reloj 1. 25.54 581 25.06 11/03/2026 96%
100m Mariposa Final contra reloj 3. 1:00.06 501 59.06 27/12/2025 97%

RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier,  2004 (22 años),  Masc. -
50m Mariposa Final contra reloj 5. 27.17 483 26.77 29/12/2025 97%
100m Mariposa Final contra reloj 4. 1:00.25 496 59.49 27/12/2025 97%

SEIJO MARQUES, Maria,  2010 (16 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 6. 2:31.73 384 NT -
800m Libre Final contra reloj 6. 11:28.14 333 NT -

VILA RIAL, Zaira,  2011 (15 años),  Fem. 2
100m Libre Final contra reloj 5. 1:01.73 539 1:00.95 17/05/2025 97%
200m Libre Final contra reloj 2. 2:16.44 528 2:17.75 28/06/2025 102%
100m Espalda Final contra reloj 4. 1:10.19 455 NT -
200m Espalda Final contra reloj 4. 2:33.11 458 2:34.87 29/06/2025 102%
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C. N. Portamiñá Lugo 18
ABUIN RAMOS, Laura,  2011 (15 años),  Fem. 1

50m Braza Final contra reloj 3. 36.36 475 NT -
100m Braza Final contra reloj 3. 1:18.01 510 1:19.06 18/04/2026 103%

ABUIN ROUCO, Mateo,  2010 (16 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 6. 32.98 432 NT -

CANDO SANTOS, Raquel,  2003 (23 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 2. 4:22.90 671 4:22.65 27/12/2025 100%
800m Libre Final contra reloj 1. 9:01.27 686 9:00.08 30/11/2025 100%

CERDEIRA TEIJEIRA, Clara,  2008 (18 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 4. 37.02 450 35.58 01/12/2024 92%

DE SAN JUAN GARCIA, Nicolas,  2007 (19 años),  Masc. 1
100m Espalda Final contra reloj 4. 1:00.12 519 1:00.41 28/12/2025 101%
200m Espalda Final contra reloj 5. 2:14.74 481 2:13.92 25/10/2025 99%

DIAZ RODRIGUEZ, Ivan,  2008 (18 años),  Masc. 1
1500m Libre Final contra reloj 3. 16:52.87 584 16:55.50 14/02/2026 101%

DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton,  2005 (21 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 4. 27.30 531 27.73 04/07/2025 103%
100m Espalda Final contra reloj 3. 58.98 550 57.76 29/11/2025 96%

FERNANDEZ ABEL, Adrian,  2011 (15 años),  Masc. 1
400m Libre Final contra reloj 4. 4:07.56 630 NT -
200m Braza Final contra reloj 4. 2:28.12 533 2:33.71 11/04/2026 108%

GAVIEIRO MONTERO, Raul,  2007 (19 años),  Masc. 2
200m Mariposa Final contra reloj 3. 2:10.67 546 2:11.65 28/12/2025 102%
400m Estilos Final contra reloj 3. 4:48.27 540 4:49.60 30/11/2024 101%

GAVIEIRO MONTERO, Sergio,  2009 (17 años),  Masc. -
400m Estilos Final contra reloj 5. 5:06.78 448 NT -

GOMEZ PUMARIÑO, Samuel,  2008 (18 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 2. 1:55.40 623 1:54.50 29/12/2025 98%
200m Estilos Final contra reloj 2. 2:11.75 564 2:09.24 27/12/2025 96%

ILLAN LAMAS, Aroa,  2010 (16 años),  Fem. -
100m Libre Final contra reloj 2. 1:00.61 569 59.69 29/12/2025 97%
200m Libre Final contra reloj 5. 2:13.93 558 2:09.75 28/12/2025 94%

LEMA CASTRO, Alba,  2011 (15 años),  Fem. 1
50m Espalda Final contra reloj 5. 31.99 490 32.81 21/02/2026 105%
100m Espalda Final contra reloj 3. 1:07.56 511 1:07.50 22/03/2025 100%
200m Espalda Final contra reloj 2. 2:27.12 516 2:26.86 03/05/2025 100%

LOPEZ FERNANDEZ, Aitana,  2009 (17 años),  Fem. 1
200m Mariposa Final contra reloj 4. 2:27.78 526 2:26.63 28/03/2026 98%
400m Estilos Final contra reloj 3. 5:17.99 518 5:18.97 28/02/2026 101%

LOPEZ FERNANDEZ, Patricia,  2012 (14 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 6. 4:40.57 552 4:49.04 21/03/2026 106%
400m Estilos Final contra reloj 4. 5:19.27 512 NT -

LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen,  2007 (19 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 3. 27.58 567 27.16 27/12/2025 97%
100m Libre Final contra reloj 4. 1:00.77 565 59.92 29/12/2025 97%

LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia,  2010 (16 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 1. 29.81 606 29.51 29/12/2025 98%
100m Espalda Final contra reloj 1. 1:06.40 538 1:04.78 14/03/2026 95%
200m Espalda Final contra reloj 1. 2:25.30 536 2:22.05 12/03/2026 96%

MOURENZA ROCHA, Ines,  2007 (19 años),  Fem. -
100m Mariposa Final contra reloj 1. 1:03.96 559 1:03.37 27/12/2025 98%
200m Mariposa Final contra reloj 1. 2:21.71 596 2:16.92 15/02/2025 93%
200m Estilos Final contra reloj 1. 2:26.12 576 NT -

MOURENZA ROCHA, Sofia,  2007 (19 años),  Fem. -
100m Braza Final contra reloj 1. 1:11.92 651 1:09.65 17/05/2025 94%
200m Braza Final contra reloj 1. 2:38.90 579 2:34.62 05/03/2025 95%
200m Estilos Final contra reloj 2. 2:26.13 576 2:16.93 27/12/2024 88%

MUÑOZ GAVINO, Paula,  2008 (18 años),  Fem. 1
800m Libre Final contra reloj 3. 9:30.89 584 9:39.99 17/05/2025 103%

NOVO LOPEZ, Brais,  2003 (23 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj 1. 1:46.26 799 1:48.43 15/11/2025 104%
400m Libre Final contra reloj 1. 4:03.52 662 NT -
100m Braza Final contra reloj 1. 1:04.92 617 1:03.06 12/06/2025 94%

PEREZ FERNANDEZ, Brais,  2007 (19 años),  Masc. -
1500m Libre Final contra reloj 1. 16:20.61 644 16:11.70 27/12/2025 98%
200m Espalda Final contra reloj 2. 2:06.83 577 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 2. 2:09.06 567 NT -
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RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo,  2003 (23 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 3. 26.80 561 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 2. 55.74 627 55.81 17/05/2025 100%
200m Estilos Final contra reloj 1. 2:06.46 638 2:06.55 27/12/2025 100%

ROIS PRADO, Luis,  2008 (18 años),  Masc. -
100m Mariposa Final contra reloj 5. 1:01.45 468 59.90 30/11/2025 95%

SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina,  1999 (27 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 4. 27.60 565 27.12 30/11/2025 97%
50m Mariposa Final contra reloj 3. 29.98 509 29.11 29/12/2025 94%

SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio,  2004 (22 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 4. 23.69 592 23.88 27/12/2025 102%
100m Libre Final contra reloj 2. 52.16 635 51.90 28/12/2025 99%
50m Mariposa Final contra reloj 4. 25.90 557 25.52 29/11/2025 97%

SANTAS VAZQUEZ, Laura,  2009 (17 años),  Fem. 2
200m Libre Final contra reloj 2. 2:05.54 678 2:08.41 29/11/2025 105%
50m Mariposa Final contra reloj 2. 29.73 522 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 2. 1:04.52 545 1:04.79 27/12/2025 101%

VAZQUEZ LIZ, Alejandro,  2003 (23 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 2. 30.42 551 30.38 27/12/2025 100%
100m Braza Final contra reloj 4. 1:05.64 597 1:04.79 25/10/2025 97%
200m Braza Final contra reloj 1. 2:20.86 620 2:27.46 12/07/2025 110%

VAZQUEZ LOPEZ, Lara,  2012 (14 años),  Fem. -
200m Braza Final contra reloj 6. 2:56.98 419 NT -

VAZQUEZ LOPEZ, Martin,  2003 (23 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 1. 22.53 689 22.16 28/12/2025 97%
100m Libre Final contra reloj 1. 49.87 726 49.41 28/12/2025 98%
50m Mariposa Final contra reloj 2. 25.25 601 NT -
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Progresión de los nadadores - sumario Todas las pruebas

Masculino Femenino Media
Total Progresión Total Progresión

Lugar  Club Código Nadadores:ResultadosResultados in %Nadadores:ResultadosResultados in % Progresión

1. C. Dep. N. Cidade Santiago 01295 30 32 13 101% 30 32 11 98% 100%
2. C. N. Ferrol 00674 25 32 10 99% 20 32 12 99% 99%

 C. N. Portamiñá Lugo 01156 18 32 11 100% 19 32 7 98% 99%
4. C. N. Pabellón Ourense 00101 26 32 7 98% 17 32 11 99% 98%
5. C. N. Galaico 00784 40 32 10 99% 36 32 2 96% 97%

 C. N. Ponteareas 00878 19 32 6 97% 13 32 7 97% 97%

Sumario de 6 clubes 158 192 57 99% 135 192 50 98% 98%
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Sumario de inscritos Todas las pruebas

Club Código Pais Nadadores: Individuales Relevos
Masc. Fem. Total Masc. Fem. Total Masc. Fem. Total

C. Dep. N. Cidade Santiago 01295 ESP 30 30 60 32 32 64 8 8 16
C. N. Ferrol 00674 ESP 23 20 43 32 32 64 8 8 16
C. N. Galaico 00784 ESP 40 36 76 32 32 64 8 8 16
C. N. Pabellón Ourense 00101 ESP 26 17 43 32 32 64 8 8 16
C. N. Ponteareas 00878 ESP 19 13 32 32 32 64 8 8 16
C. N. Portamiñá Lugo 01156 ESP 16 19 35 32 32 64 8 8 16

Número total de 6 clubes 154 135 289 192 192 384 48 48 96



FICHA TÉCNICA DA COMPETICIÓN

Competición: LIGA GALEGA DE CLUBS FASE FINAL DA DIVISIÓN DE HONRA

Data: 09-05-2026 Número de sesións:    2

Piscina: FRIGSA Concello: LUGO

Lonxitude: 25 Número de Estaxes: 6 Temperatura da auga:

Relación de clubs participantes:

C. N. Portamiñá Lugo
C. N. Galaico
C. N. Ferrol

C. N. Pabellón Ourense
C. N. Ponteareas
C. Dep. N. Cidade Santiago

Dirección de competición:

Composición do xurado principal

Posto Nome e apelidos Licenza

Xuíz Árbitro: SANCHEZ DE PAZ, ELENA 1039291

Xuíz Saídas: DIAZ LOPEZ, MATEO 1143751

Xuíza Nado/Viraxes BOUZA MANSO, TELMO 1075298

Xuíza Nado/Viraxes SANCHEZ VAZQUEZ, CARMEN 1037174

Xuíza Nado/Viraxes GOMEZ DOVAL, MARIA ANGELA 1037151

Xuíz Nado/Viraxes BUJAN ROUCO, ENMA 1143765

Tipo de cronometraxe: ELECTRÓNICO

Outros postos do xurado ao dorso

Hora de comezo: 10:30 | 17:00 Hora de remate: 13:15 | 20:00

Número de descualificacións: 1 Número de non presentacións: Número Baixas:

Incidencias da competición:

Certifico a veracidade dos datos que figuran nestes resultados:

Lugo,  09 de maio de 2026

Asinado:  Xuíz Árbitro
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Axudante do Xuíz de Saídas:  VAZQUEZ LIZ, MIREIA

Xefa de Cronometradores:  LIZ GONZALEZ, VENE

Cronometradores:

Estaxe 1:  NOVOA BALTAR, ANDREA

Estaxe 2:  PRIETO GARCIA, LUCIA

Estaxe 3:  FRAGA SAL, ALEXANDRE

Estaxe 4:  FERNANDEZ LOPEZ, JARA

Estaxe 5:  LOSADA LUACES, ASUNCION

Estaxe 6:  ZAMBRANO QUINTANA, MIGUEL ALEJANDRO

Cronometradora Adicional: 

Locutora: 

Sara Velia Franco Gontad

Axudantes de secretaría:

Resultados:

DANIEL MUÑIZ FONTOIRA (FEGAN)

Técnico de son:

Antonio A. F.

Cronometraxe electrónica:

JOSÉ LUIS FERNADEZ GALLEGO

2 / 2

Federación Galega
de Natación

Avenida de Glasgow, 13  | 15008 - A Coruña  |  Tel. 981 174377
www.fegan.org - info@fegan.org


