Cto. Galego de Longa Distancia P25 S:
0. Galego de Longa Distancia GALAICQO
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—
Prueba 1 Masc., 2000m Libre INFANTIL MASCULINO LD

06/12/2025 - 10:30

Resultados

Clasificacién Edad Marca
1. SIMON GARRIDO, Guillermo 13 LICEO 22:21.47 19,00
50m: 31.41 31.41 200m: 2:10.73 1:06.89 800m: 8:53.75 4:29.66 2000m: 22:21.47 5:32.27
100m: 1:03.84 32.43 400m: 4:24.09 2:13.36 1500m: 16:49.20 7:55.45
2. ANTON PEREZ, Ruben 14 XOVE 22:24.61 16,00
50m: 31.43 31.43 200m: 2:11.08 1:06.75 800m: 8:54.48 4:29.59 2000m: 22:24.61 5:35.64
100m: 1:04.33 32.90 400m: 4:24.89 2:13.81 1500m: 16:48.97 7:54.49
3. RODRIGUEZ JUSTO, Pedro 14 RBAIXAS 22:58.41 14,00
50m: 32.16 32.16 200m: 2:11.38 1:06.97 800m: 9:06.09 4:37.33 2000m: 22:58.41 5:48.48
100m: 1:04.41 32.25 400m: 4:28.76 2:17.38 1500m: 17:09.93 8:03.84
4. CHAN VAZQUEZ, Lois 14 GALAICO 23:10.20 13,00
50m: 31.58 31.58 200m: 2:12.44 1:07.96 800m: 9:13.16 4:40.59 2000m: 23:10.20 5:46.21
100m: 1:04.48 32.90 400m: 4:32.57 2:20.13 1500m: 17:23.99 8:10.83
5. BORRAZAS RODRIGUEZ, Mauro 14  SCASINO 23:43.06 12,00
50m: 32.36 32.36 200m: 2:17.99 1:11.18 800m: 9:27.47 4:46.64 2000m: 23:43.06 5:56.71
100m: 1:06.81 34.45 400m: 4:40.83 2:22.84 1500m: 17:46.35 8:18.88
6. CONDE ALVAREZ, Pablo 14 POURENSE 24:16.18 11,00
50m: 33.43 33.43 200m: 2:19.75 1:11.50 800m: 9:37.40 4:51.57 2000m: 24:16.18 6:07.65
100m: 1:08.25 34.82 400m: 4:45.83 2:26.08 1500m: 18:08.53 8:31.13
7. ALVAREZ RIO, Daniel 14  CULLEREDO 24:22.95 10,00
50m: 33.57 33.57 200m: 2:19.58 1:11.29 800m: 9:38.14 4:52.63 2000m: 24:22.95 6:11.03
100m: 1:08.29 34.72 400m: 4:45.51 2:25.93 1500m: 18:11.92 8:33.78
8. DE CARLOS TOBIO, Mauro 14  RBAIXAS 24:25.07 9,00
50m: 34.42 34.42 200m: 2:24.31 1:13.82 800m: 9:44.84 4:53.88 2000m: 24:25.07 6:04.15
100m: 1:10.49 36.07 400m: 4:50.96 2:26.65 1500m: 18:20.92 8:36.08
9. OTERO GONZALEZ, Hugo 13 XOVE 24:27.59 8,00
50m: 32.03 32.03 200m: 2:16.53 1:11.07 800m: 9:37.57 4:52.29 2000m: 24:27.59 6:07.28
100m: 1:05.46 33.43 400m: 4:45.28 2:28.75 1500m: 18:20.31 8:42.74
10. PIGUEIRAS ESCUREDO, Pablo 14  XOVE 24:40.09 -
50m: 33.53 33.53 200m: 2:20.56 1:12.00 800m: 9:44.47 4:56.38 2000m: 24:40.09 6:12.89
100m: 1:08.56 35.03 400m: 4:48.09 2:27.53 1500m: 18:27.20 8:42.73
11. LUACES CHAN, Ramon 14  SCASINO 24:56.00 7,00
50m: 30.48 30.48 200m: 2:25.23 1:14.32 800m: 9:56.02 5:01.29 2000m: 24:56.00 6:10.13
100m: 1:10.91 40.43 400m: 4:54.73 2:29.50 1500m: 18:45.87 8:49.85
12. PEREIRA FERNANDEZ, Andres 14  RBAIXAS 25:20.00 -
50m: 34.39 34.39 200m: 2:24.89 1:14.43 800m: 9:58.14 5:03.40 2000m: 25:20.00 6:22.96
100m: 1:10.46 36.07 400m: 4:54.74 2:29.85 1500m: 18:57.04 8:58.90
13. PREGO GROBA, Xian 14 PONTEA 25:39.53 6,00
50m: 35.39 35.39 200m: 2:29.00 1:16.72 800m: 10:15.18 5:10.37 2000m: 25:39.53 6:16.14
100m: 1:12.28 36.89 400m: 5:04.81 2:35.81 1500m: 19:23.39 9:08.21
14. VAZQUEZ GOMEZ, Lucas 13  CIDSANTI 25:39.76 5,00
50m: 36.08 36.08 200m: 2:30.48 1:16.79 800m: 10:15.23 5:09.46 2000m: 25:39.76 6:22.99
100m: 1:13.69 37.61 400m: 5:05.77 2:35.29 1500m: 19:16.77 9:01.54
15. LAGO SOTO, David 13 RBAIXAS 25:42.36 -
50m: 34.98 34.98 200m: 2:29.50 1:17.24 800m: 10:16.27 5:11.18 2000m: 25:42.36 6:20.72
100m: 1:12.26 37.28 400m: 5:05.09 2:35.59 1500m: 19:21.64 9:05.37
16. RIVERA PORRUA, Alejandro 14  RBAIXAS 25:43.43 -
50m: 35.70 35.70 200m: 2:29.01 1:16.15 800m: 10:09.01 5:08.63 2000m: 25:43.43 6:25.05
100m: 1:12.86 37.16 400m: 5:00.38 2:31.37 1500m: 19:18.38 9:09.37
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Cto. Galego de Longa Distancia P25

Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.

GALAICO

Prueba 1, Masc., 2000m Libre, INFANTIL MASCULINO LD

Clasificacién

17.

18.

19.

20.

21.

22.

DSQ

CANEIRO FONTICOBA, Roque

50m: 34.80 34.80 200m:
100m: 1:12.25 37.45 400m:
CASAL ALONSO, Alejandro
50m:; 34.82 34.82 200m:
100m: 1:12.50 37.68 400m:
BERNARDEZ VAZQUEZ, Xandre
50m: 36.75 36.75 200m:
100m: 1:15.63 38.88 400m:
CASTRO PAZOS, Anton
50m: 37.77 37.77 200m:
100m: 1:17.44 39.67 400m:
PAZOS ULLA, Adrian
50m: 40.09 40.09 200m:
100m: 1:23.58 43.49 400m:
PAZOS ULLA, Samuel
50m: 40.31 40.31 200m:
100m: 1:22.59 42.28 400m:

PRIETO PINEIRO, Alejandro
Salida anticipada

Edad
13 CEDEIRA
2:29.23 1:16.98 800m:
5:05.01 2:35.78 1500m:
13 LICEO
2:29.75 1:17.25 800m:
5:05.75 2:36.00 1500m:
14  RBAIXAS
2:36.38 1:20.75 800m:
5:21.34 2:44.96 1500m:
14 ORDES
2:38.96 1:21.52 800m:
5:25.20 2:46.24 1500m:
13 PONTEA
2:53.41 1:29.83 800m:
5:53.87 3:00.46 1500m:
13 PONTEA
2:53.09 1:30.50 800m:
5:59.27 3:06.18 1500m:
14 LICEO

10:16.66
19:23.04

10:30.53
20:07.53

10:48.88
20:29.29

11:06.64
21:16.27

11:54.55
22:34.64

12:16.84
23:12.84

5:11.65
9:06.38

5:24.78
9:37.00

5:27.54
9:40.41

5:41.44
10:09.63

6:00.68
10:40.09

6:17.57
10:56.00

2000m:

2000m:

2000m:

2000m:

2000m:

2000m:

Marca

25:52.38 4,00
25:52.38 6:29.34

26:54.25 3,00
26:54.25 6:46.72

27:18.55 -
27:18.55 6:49.26

28:23.80 2,00
28:23.80 7:07.53

30:05.06 1,00
30:05.06 7:30.42

30:36.34 -
30:36.34 7:23.50
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—
Prueba 2 Fem., 2000m Libre INFANTIL FEMENINO LD
06/12/2025 Resultados
Clasificacién Edad Marca
1. ORTIZ ESPARZA, Silvia 13 LICEO 24:25.03 19,00
50m: 33.86 33.86 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:09.04 35.18 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:21.25 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:36.75 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:46.03 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:13.50 2000m: 24:25.03
2. CEBEY FIDALGO, Iraide 14  LICEO 24:38.56 16,00
50m: 32.86 32.86 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:07.53 34.67 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:19.78 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:44.64 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:46.86 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:25.11 2000m: 24:38.56
3. LOPEZ FERNANDEZ, Patricia 13  PORTAMI 25:03.02 14,00
50m: 34.35 34.35 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:10.43 36.08 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:25.50 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:55.35 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:55.38 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:45.94 2000m: 25:03.02
4. RAMOS PEREZ, Rocio Del Carmen 13 NFERROL 25:07.70 13,00
50m: 34.64 34.64 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:11.25 36.61 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:26.09 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:56.50 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:56.06 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:46.89 2000m: 25:07.70
5. JIMENEZ FILGUEIRA, Aroa 13 NFERROL 25:12.77 12,00
50m: 36.27 36.27 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:13.69 37.42 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:29.22 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:01.42 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:00.48 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:53.16 2000m: 25:12.77
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—

Prueba 2, Fem., 2000m Libre, INFANTIL FEMENINO LD

Clasificacién Edad Marca
6. CAGIAO VILLAR, Lucia 14 SCASINO 25:15.07 11,00
50m: 36.60 36.60 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:14.97 38.37 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:30.74 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:10.27 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:04.24 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:55.69 2000m: 25:15.07
7. GERVENO PRADA, Eva 14  SCASINO 25:46.10 10,00
50m: 34.45 34.45 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:11.04 36.59 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:26.22 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:06.36 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:58.56 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:13.66 2000m: 25:46.10
8. JOVE NOVO, Alicia 14 NFERROL 25:48.69 -
50m: 36.25 36.25 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:14.18 37.93 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:30.22 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:05.18 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:00.75 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:54.22 2000m: 25:48.69
9. GOMEZ PEDROUZO, Martina 13 FLUVIAL 25:52.58 9,00
50m: 37.09 37.09 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:15.59 38.50 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:33.12 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:15.87 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:06.91 900m: 1400m:; 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:25.65 2000m: 25:52.58
10. CANO BURILLO, Carmen 14 NFERROL 25:59.31 -
50m: 36.36 36.36 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:12.39 36.03 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:17.56 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:58.89 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:57.51 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:03.64 2000m: 25:59.31
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—

Prueba 2, Fem., 2000m Libre, INFANTIL FEMENINO LD

Clasificacién Edad Marca
11. GONZALEZ GARCIA, Julia 14 XOVE 26:04.39 8,00
50m: 36.43 36.43 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:14.03 37.60 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:29.68 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:11.61 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:01.75 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:26.78 2000m: 26:04.39
12. LEDO BARRIOS, Ana 14  RBAIXAS 26:09.74 7,00
50m: 37.46 37.46 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:16.21 38.75 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:36.07 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:28.81 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:15.34 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:39.46 2000m: 26:09.74
13. FEIJOO VAZQUEZ, Elba 13 POURENSE 26:23.15 6,00
50m: 36.16 36.16 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:14.03 37.87 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:31.46 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:25.27 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:08.70 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:46.33 2000m: 26:23.15
14. GOMEZ GOMEZ, Elena 14 GALAICO 26:23.34 5,00
50m: 37.98 37.98 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:16.86 38.88 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:35.04 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:27.81 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:11.90 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:46.47 2000m: 26:23.34
15. VILLADONIGA SANESTEBAN, Noa 13 CEDEIRA 26:30.72 4,00
50m: 37.62 37.62 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:16.22 38.60 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:36.16 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:34.04 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:15.47 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:52.44 2000m: 26:30.72
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—

Prueba 2, Fem., 2000m Libre, INFANTIL FEMENINO LD

Clasificacién Edad Marca
16. ALVARINO FRAGA, Daniela 14 NFERROL 26:32.64 -
50m: 36.06 36.06 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:14.46 38.40 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:32.46 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:25.21 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:09.78 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:46.31 2000m: 26:32.64
17. GARCIA NEBRIL, Irene 13 CEDEIRA 26:34.27 3,00
50m: 35.89 35.89 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:14.40 38.51 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:33.35 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:33.94 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:15.06 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:54.00 2000m: 26:34.27
18. QUINTANA GARCIA, Barbara 13  GALAICO 26:56.97 2,00
50m: 36.76 36.76 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:16.51 39.75 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.19 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:46.44 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:21.37 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:13.09 2000m: 26:56.97
19. VARELA BAZA, Lucia 14  FLUVIAL 27:23.50 1,00
50m: 37.36 37.36 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:17.00 39.64 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.22 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:50.75 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:21.58 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:32.18 2000m: 27:23.50
20. PARCERO GOMEZ, Lidia 13 FLUVIAL 27:25.51 -
50m: 39.23 39.23 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:19.28 40.05 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:41.33 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:55.00 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:25.60 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:53.86 2000m: 27:25.51
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—

Prueba 2, Fem., 2000m Libre, INFANTIL FEMENINO LD

Clasificacién Edad Marca
21. VILARIAL, Zaira 14 PONTEA 27:29.48 -
50m: 36.82 36.82 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:15.39 38.57 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:32.00 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:43.88 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:11.66 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:33.66 2000m: 27:29.48
22. DOPICO PENA, Ainhoa 13 CEDEIRA 27:36.42 -
50m: 37.16 37.16 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:16.96 39.80 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.58 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:51.32 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:21.76 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:37.83 2000m: 27:36.42
23. FERNANDEZ COSTAS, Lucia 13  GALAICO 27:40.46 -
50m: 37.04 37.04 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:17.16 40.12 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.86 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:53.06 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:22.75 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:38.02 2000m: 27:40.46
24. CADAVID RIBEIRO, Carolina 13 POURENSE 27:45.13 -
50m: 37.10 37.10 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:16.15 39.05 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.04 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:54.64 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:23.19 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:42.02 2000m: 27:45.13
25. RODRIGUEZ DA SILVA, Gara 14 PONTEA 27:47.52 -
50m: 38.71 38.71 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:18.73 40.02 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:42.58 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 11:02.40 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:29.24 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:50.43 2000m: 27:47.52
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So

Cto. Galego de Longa Distancia P25

GALAICO

FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.
Prueba 2, Fem., 2000m Libre, INFANTIL FEMENINO LD
Clasificacién Edad Marca
26. LOPEZ PAZ, Candela 13  RBAIXAS 29:15.92 -
50m: 39.56 39.56 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:23.21 43.65 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:50.22 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 11:42.50 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:45.57 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m:; 22:09.46 2000m: 29:15.92
27. SANCHEZ GONZALEZ, Iria 13  RBAIXAS 30:47.48 -
50m: 39.98 39.98 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:24.63 44.65 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:56.30 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 12:06.18 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:59.38 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 23:00.98 2000m: 30:47.48
28. SESTELO TABOAS, Ariadna 14 PONTEA 31:12.69 -
50m: 41.37 41.37 550m: 1050m: 1550m:
100m: 1:25.87 44.50 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:57.05 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 12:10.72 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:59.66 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 23:16.30 2000m: 31:12.69
WDR COBELAS ALVAREZ, Laura 14 POURENSE -
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—
Prueba 3 Masc., 3000m Libre JUNIOR 1 MASCULINO LD
06/12/2025 Resultados
Clasificacién Edad Marca
1. LOPEZ TURINO, Hugo 16 LICEO 34:11.71 19,00
50m: 32.08 32.08 800m: 8:56.21 1550m: 2300m:
100m: 1:04.72 32.64 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:11.55 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:26.45 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 22:42.33 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:55.01 2250m: 3000m: 34:11.71
2. PATINO RIOS, Jesus 16 RIVEIRA 35:28.11 16,00
50m: 32.50 32.50 800m: 9:02.75 1550m: 2300m:
100m: 1:05.50 33.00 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:12.46 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:27.00 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 23:21.15 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:23.00 2250m: 3000m: 35:28.11
3. FREIRE ALVAREZ, Ivan 16 LICEO 35:52.26 14,00
50m: 33.53 33.53 800m: 9:27.40 1550m: 2300m:
100m: 1:07.93 34.40 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:18.46 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:40.89 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 23:50.58 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:50.42 2250m: 3000m: 35:52.26
4. RENDO REY, Andre 16 GALAICO 36:23.29 13,00
50m: 33.97 33.97 600m: 1150m: 1700m:
100m: 1:08.86 34.89 650m: 1200m: 1750m:
150m: 700m: 1250m: 1800m:
200m: 2:20.54 750m: 1300m: 1850m:
250m: 800m: 9:34.93 1350m: 1900m:
300m: 850m: 1400m: 1950m:
350m: 900m: 1450m: 2000m: 24:08.77
400m: 4:46.93 950m: 1500m: 18:02.58 2050m:
450m: 1000m: 1550m: 2100m:
500m: 1050m: 1600m: 2150m:
550m: 1100m: 1650m: 2200m:
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.

Prueba 3, Masc., 3000m Libre, JUNIOR 1 MASCULINO LD

Clasificacién Edad Marca
2250m: 2450m: 2650m: 2850m:
2300m: 2500m: 2700m: 2900m:
2350m: 2550m: 2750m: 2950m:
2400m: 2600m: 2800m: 3000m: 36:23.29
5. FERNANDEZ QUINTELA, Daniel 15 POURENSE 37:25.78 12,00
50m; 800m: 9:48.09 1550m:; 2300m:
100m: 1:11.30 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:24.86 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:51.58 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m:; 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 24:54.22 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:34.41 2250m: 3000m: 37:25.78
6. TKACHENKO, Kostiantyn 15 RBAIXAS 37:35.04 11,00
50m: 35.36 35.36 800m: 9:58.97 1550m: 2300m:
100m: 1:12.00 36.64 850m: 1600m:; 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:25.93 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:55.72 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 25:05.75 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:50.93 2250m: 3000m: 37:35.04
7. ESPERON BESADA, Felix 15 PONTEA 38:00.05 10,00
50m: 33.69 33.69 800m: 10:02.97 1550m: 2300m:
100m: 1:09.41 35.72 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m:; 2:23.55 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:55.66 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 25:23.34 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:01.26 2250m: 3000m: 38:00.05
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—

Prueba 3, Masc., 3000m Libre, JUNIOR 1 MASCULINO LD

Clasificacién Edad Marca
8. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 15 PONTEA 38:35.84 9,00
50m: 33.53 33.53 800m: 9:53.56 1550m: 2300m:
100m: 1:08.53 35.00 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:20.56 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:48.64 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 25:35.34 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:59.71 2250m: 3000m: 38:35.84
9. GUITIAN LOPEZ, lago 15 ARTEIXO 38:44.05 8,00
50m: 35.90 35.90 800m: 9:51.75 1550m: 2300m:
100m: 1:12.11 36.21 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:25.70 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:54.41 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 25:06.58 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:39.92 2250m: 3000m: 38:44.05
10. PRADO FERNANDEZ, Mateo 15 GALAICO 39:19.07 7,00
50m: 36.48 36.48 800m: 9:59.05 1550m: 2300m:
100m: 1:12.68 36.20 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:26.22 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:54.47 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 25:48.93 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:08.79 2250m: 3000m: 39:19.07
DSQ BRANAS VILLAR, Alejandro Jose 15 NFERROL -
Salida anticipada
NP SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 SCASINO -

WDR GAITAN MONTE DE OCA, Gaston 15 PONTEA -
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So

Cto. Galego de Longa Distancia P25

<L

GALAICO

FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.
Prueba 4 Masc., 3000m Libre YOB 1927 - 2008
06/12/2025 Resultados
Clasificacién Edad Marca
JUNIOR 2 MASCULINO LD
1. DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 17 PORTAMI 33:54.36 19,00
50m: 30.94 30.94 800m: 8:54.44 1550m: 2300m:
100m: 1:02.85 31.91 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:09.13 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:24.74 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 22:33.01 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:51.10 2250m: 3000m: 33:54.36
2. CUBEIRO ROSENDE, Xoel 18 LICEO 33:57.97 16,00
50m: 29.90 29.90 200m: 2:07.44 1.05.57 800m: 8:48.62 4:28.50 2000m: 22:24.50 5:41.25
100m: 1:01.87 31.97 400m: 4:20.12 2:12.68 1500m: 16:43.25 7:54.63 3000m: 33:57.97 11:33.47
3. ALONSO VIDAL, Teo 18 RBAIXAS 34:25.88 14,00
50m: 31.27 31.27 200m: 2:08.99 1:05.80 800m: 8:57.20 4:32.65 2000m: 22:53.29 5:48.19
100m: 1:03.19 31.92 400m: 4:24.55 2:1556 1500m: 17:05.10 8:07.90 3000m: 34:25.88 11:32.59
4. PREGO GROBA, Brais 17 PONTEA 34:32.87 13,00
50m: 31.79 31.79 200m: 2:12.37 1:07.68 800m: 9:04.69 4:36.07 2000m: 23:03.44 5:50.85
100m: 1:04.69 32.90 400m: 4:28.62 2:16.25 1500m: 17:12.59 8:07.90 3000m: 34:32.87 11:29.43
5. PEREZ GARCIA, Iker 18 GALAICO 36:26.91 12,00
50m: 31.69 31.69 200m: 2:12.69 1:08.50 800m: 9:23.22 4:49.46 2000m: 24:06.47 6:13.35
100m: 1:04.19 32.50 400m: 4:33.76 2:21.07 1500m: 17:53.12 8:29.90 3000m: 36:26.91 12:20.44
6. ORTEGO PORTA, Andre 18 GALAICO 36:29.56 11,00
50m: 33.77 33.77 200m: 2:18.54 1:10.32 800m: 9:28.45 4:48.62 2000m: 24:08.73 6:08.80
100m: 1:08.22 34.45 400m: 4:39.83 2:21.29 1500m: 17:59.93 8:31.48 3000m: 36:29.56 12:20.83
7. BAO PURRINOS, Manuel 17 LICEO 36:37.68 10,00
50m: 32.67 32.67 200m: 2:15.94 1:09.43 800m: 9:29.23 4:49.97 2000m: 24:17.41 6:11.03
100m: 1:06.51 33.84 400m: 4:39.26 2:23.32 1500m: 18:06.38 8:37.15 3000m: 36:37.68 12:20.27
8. COBELAS ALVAREZ, Alvaro 17 POURENSE 36:44.85 9,00
50m: 31.17 31.17 200m: 2:15.07 1:10.01 800m: 9:32.60 4:53.65 2000m: 24:22.81 6:12.81
100m: 1:05.06 33.89 400m: 4:38.95 2:23.88 1500m: 18:10.00 8:37.40 3000m: 36:44.85 12:22.04
9. MENDEZ-BENEGASSI FDEZ., Adrian 17  GALAICO 37:34.13 -
50m: 33.36 33.36 200m: 2:18.20 1:10.25 800m: 9:38.88 4:55.09 2000m: 24:36.48 6:24.53
100m: 1:07.95 34.59 400m: 4:43.79 2:25.59 1500m: 18:11.95 8:33.07 3000m: 37:34.13 12:57.65
WDR MASSO ROIG, Martin 18 RBAIXAS -
SENIOR MASCULINO LD
1. MANEIROS PAZ, Mario 19 NFERROL 32:59.90 19,00
50m: 30.47 30.47 200m: 2:04.98 1:03.31 800m: 8:31.58 4:19.63 2000m: 21:47.48 5:33.50
100m: 1:01.67 31.20 400m: 4:11.95 2:06.97 1500m: 16:13.98 7:42.40 3000m: 32:59.90 11:12.42
2. AVILES ZHUAVLEV, Santiago 21 LICEO 33:14.30 16,00
50m: 30.00 30.00 200m: 2:05.65 1:04.18 800m: 8:39.30 4:23.93 2000m: 22:00.75 5:36.48
100m: 1:01.47 31.47 400m: 4:15.37 2:09.72 1500m: 16:24.27 7:44.97 3000m: 33:14.30 11:13.55
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So

FEGAN

Cto. Galego de Longa Distancia P25
Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.

<O
GALAICO

Prueba 4, Masc., 3000m Libre, SENIOR MASCULINO LD

Edad

Clasificacién

3. INFESTAS CARAZO, Samuel 22

50m: 33.35 33.35 200m: 2:17.01

100m: 1:07.53 34.18 400m: 4:37.06

4. PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 28

50m:; 32.88 32.88 200m: 2:15.27

100m: 1:06.39 33.51 400m: 4:35.05

5. COSTA FERNANDEZ, Lucas 27

50m: 34.05 34.05 200m: 2:18.21

100m: 1:08.29 34.24 400m: 4:36.74

WDR PEREZ PAZ, Dario

20

GALAICO
1:09.48 800m:
2:20.05 1500m:

RBAIXAS
1:08.88 800m:
2:19.78  1500m:

PONTEA
1:09.92 800m:
2:18.53  1500m:

PONTEA

9:14.05
17:16.44

9:15.78
17:19.67

9:15.26
17:28.29

Marca

34:36.93 14,00

4:36.99 2000m: 23:03.93 5:47.49
8:02.39  3000m: 34:36.93 11:33.00

35:13.92 13,00
4:40.73  2000m: 23:06.99 5:47.32
8:03.89 3000m: 35:13.92 12:06.93

35:15.68 12,00
4:38.52  2000m: 23:24.56 5:56.27
8:13.03 3000m: 35:15.68 11:51.12

Splash Meet Manager, 11.83082
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man. —_—
Prueba 5 Fem., 3000m Libre JUNIOR 1 FEMENINO LD
06/12/2025 Resultados
Clasificacién Edad Marca
1. BARROS DA SILVA, Sofia 16 GALAICO 34:53.83 19,00
50m: 33.33 33.33 800m: 9:09.33 1550m: 2300m:
100m: 1:07.36 34.03 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:15.76 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:33.19 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 23:09.40 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:17.51 2250m: 3000m: 34:53.83
2. CASTRO CIDRAS, Alba 15 GALAICO 37:26.33 16,00
50m: 34.08 34.08 800m: 9:45.36 1550m: 2300m:
100m: 1:09.44 35.36 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:20.91 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:47.76 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 24:46.56 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:29.04 2250m: 3000m: 37:26.33
3. GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 15 POURENSE 37:46.52 14,00
50m: 35.26 35.26 800m: 9:56.68 1550m: 2300m:
100m: 1:11.57 36.31 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:25.76 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:55.81 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 25:05.19 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:46.28 2250m: 3000m: 37:46.52
4, RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 ARTEIXO 39:20.97 13,00
50m: 39.07 39.07 600m: 1150m: 1700m:
100m: 1:17.68 38.61 650m: 1200m: 1750m:
150m: 700m: 1250m: 1800m:
200m: 2:35.74 750m: 1300m: 1850m:
250m: 800m: 10:23.50 1350m: 1900m:
300m: 850m: 1400m: 1950m:
350m: 900m: 1450m: 2000m: 26:12.15
400m: 5:11.33 950m: 1500m: 19:32.80 2050m:
450m: 1000m: 1550m: 2100m:
500m: 1050m: 1600m: 2150m:
550m: 1100m: 1650m: 2200m:
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.

Prueba 5, Fem., 3000m Libre, JUNIOR 1 FEMENINO LD

Clasificacién Edad Marca
2250m: 2450m: 2650m: 2850m:
2300m: 2500m: 2700m: 2900m:
2350m: 2550m: 2750m: 2950m:
2400m: 2600m: 2800m: 3000m: 39:20.97
5. FEAL DEVESA, Carlota 16 CULLEREDO 39:44.28 12,00
50m: 37.02 37.02 800m: 10:21.56 1550m: 2300m:
100m: 1:15.35 38.33 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:32.63 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 5:07.44 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m:; 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 26:18.67 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:37.88 2250m: 3000m: 39:44.28
6. QUINTAS MELON, Maria 15 PONTEA 40:06.56 11,00
50m: 35.26 35.26 800m: 10:29.06 1550m: 2300m:
100m: 1:12.66 37.40 850m: 1600m:; 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:31.06 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 5:08.61 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 26:34.53 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:49.76 2250m: 3000m: 40:06.56
7. LOPEZ ALVAREZ, Paula 16 RBAIXAS 40:11.94 10,00
50m: 37.59 37.59 800m: 10:33.19 1550m: 2300m:
100m: 1:16.19 38.60 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:35.09 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 5:13.91 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 26:39.44 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:53.94 2250m: 3000m: 40:11.94
WDR MARTINEZ GARCIA, Uxia 16 RBAIXAS -
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So o =<0
Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.
Prueba 6 Fem., 3000m Libre YOB 1927 - 2008
06/12/2025 Resultados
Clasificacién Edad Marca
JUNIOR 2 FEMENINO LD
1. MOURENZA ROCHA, Ines 18 PORTAMI 34:43.32 19,00
50m: 33.11 33.11 800m: 9:05.44 1550m: 2300m:
100m: 1:06.43 33.32 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:14.35 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:30.86 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 23:01.08 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:11.59 2250m: 3000m: 34:43.32
2. VILLARNOVO PAZQOS, Lucia 17 NFERROL 36:36.63 16,00
50m: 33.73 33.73 800m: 9:30.48 1550m: 2300m:
100m: 1:08.13 34.40 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:19.31 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:42.51 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 24:13.48 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:03.34 2250m: 3000m: 36:36.63
3. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula 17  ARTEIXO 37:04.11 14,00
50m: 34.82 34.82 800m: 9:47.50 1550m: 2300m:
100m: 1:10.78 35.96 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:24.50 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:52.68 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 24:37.00 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:24.75 2250m: 3000m: 37:04.11

Splash Meet Manager, 11.83082

Registered to Galicia

06/12/2025 18:34 - Pagina 1



So

Cto. Galego de Longa Distancia P25

FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.
Prueba 6, Fem., 3000m Libre, JUNIOR 2 FEMENINO LD
Clasificacién Edad
4. PARDAVILA DAVILA, Ainoa 17 RBAIXAS
50m: 36.76 36.76 800m: 10:08.76 1550m:
100m: 1:14.31 37.55 850m: 1600m:
150m: 900m: 1650m:
200m: 2:30.11 950m: 1700m:
250m: 1000m: 1750m:
300m: 1050m: 1800m:
350m: 1100m: 1850m:
400m: 5:02.38 1150m: 1900m:
450m: 1200m: 1950m:
500m: 1250m: 2000m:
550m: 1300m: 2050m:
600m: 1350m: 2100m:
650m: 1400m: 2150m:
700m: 1450m: 2200m:
750m: 1500m: 19:08.92 2250m:
5. RODRIGUEZ SUAREZ, Iria 18 CULLEREDO
50m: 36.52 36.52 800m: 10:22.06 1550m:
100m: 1:14.10 37.58 850m: 1600m:
150m: 900m: 1650m:
200m: 2:31.70 950m: 1700m:
250m: 1000m: 1750m:
300m: 1050m: 1800m:
350m: 1100m: 1850m:
400m: 5:08.13 1150m: 1900m:
450m: 1200m: 1950m:
500m: 1250m: 2000m:
550m: 1300m: 2050m:
600m: 1350m: 2100m:
650m: 1400m: 2150m:
700m: 1450m: 2200m:
750m: 1500m: 19:37.74 2250m:
SENIOR FEMENINO LD
1. PEREZ GARCIA-PICHER, Ana 27  GALAICO
50m: 36.25 36.25 800m: 9:53.25 1550m:
100m: 1:12.67 36.42 850m: 1600m:
150m: 900m: 1650m:
200m: 2:26.38 950m: 1700m:
250m: 1000m: 1750m:
300m: 1050m: 1800m:
350m: 1100m: 1850m:
400m: 4:55.01 1150m: 1900m:
450m: 1200m: 1950m:
500m: 1250m: 2000m:
550m: 1300m: 2050m:
600m: 1350m: 2100m:
650m: 1400m: 2150m:
700m: 1450m: 2200m:
750m: 1500m: 18:38.56 2250m:

25:39.98

26:21.52

24:56.59

2300m:
2350m:
2400m:
2450m:
2500m:
2550m:
2600m:
2650m:
2700m:
2750m:
2800m:
2850m:
2900m:
2950m:
3000m:

2300m:
2350m:
2400m:
2450m:
2500m:
2550m:
2600m:
2650m:
2700m:
2750m:
2800m:
2850m:
2900m:
2950m:
3000m:

2300m:
2350m:
2400m:
2450m:
2500m:
2550m:
2600m:
2650m:
2700m:
2750m:
2800m:
2850m:
2900m:
2950m:
3000m:

Marca

38:48.56 13,00

38:48.56
40:06.35 12,00

40:06.35

37:35.32 19,00

37:35.32
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Cto. Galego de Longa Distancia P25 GALAICQ
FEGAN Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.
Todas las pruebas
Todos, Abs.
1. C. N. Liceo 01269 132,00
2. C. N. Galaico 00784 131,00
3. C. N. Vigo Rias Baixas 00765 91,00
4. C. N. Ponteareas 00878 62,00
5. C. N. Ferrol 00674 60,00
6. C. N. Portamifia Lugo 01156 52,00
C. N. Pabellén Ourense 00101 52,00
8. Sporting C. Casino 00287 40,00
9. C. N. Arteixo 01133 35,00
10. C. N. Culleredo 01433 34,00
11. C. N. Xove 00622 32,00
12. C. N. Riveira 00769 16,00
13. C. N. Cedeira 00770 11,00
14. C. Fluvial De Lugo 00398 10,00
15. C. Dep. N. Cidade De Santiago 01295 5,00
16. C. N. Ordes 01766 2,00
Masc., Abs.
1. C. N. Liceo 01269 97,00
2. C. N. Galaico 00784 70,00
3. C. N. Vigo Rias Baixas 00765 61,00
4. C. N. Ponteareas 00878 51,00
5. C. N. Pabellén Ourense 00101 32,00
6. C. N. Xove 00622 24,00
7. C. N. Ferrol 00674 19,00
C. N. Portamifia Lugo 01156 19,00
Sporting C. Casino 00287 19,00
10. C. N. Riveira 00769 16,00
11. C. N. Culleredo 01433 10,00
12. C. N. Arteixo 01133 8,00
13. C. Dep. N. Cidade De Santiago 01295 5,00
14. C. N. Cedeira 00770 4,00
15. C. N. Ordes 01766 2,00
Fem., Abs
1. C. N. Galaico 00784 61,00
2. C. N. Ferrol 00674 41,00
3. C. N. Liceo 01269 35,00
4. C. N. Portamifia Lugo 01156 33,00
5. C. N. Vigo Rias Baixas 00765 30,00
6. C. N. Arteixo 01133 27,00
7. C. N. Culleredo 01433 24,00
8. Sporting C. Casino 00287 21,00
9. C. N. Pabellén Ourense 00101 20,00
10. C. N. Ponteareas 00878 11,00
11. C. Fluvial De Lugo 00398 10,00
12. C. N. Xove 00622 8,00
13. C. N. Cedeira 00770 7,00
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So

FEGAN

Cto. Galego de Longa Distancia P25
Pontevedra, Rias do Sur, 06/12/2025 | P25 Man.

GALAICO

Medallistas por prueba

Todas las pruebas

1. Masc., 2000m Libre INFANTIL MASCULINO LD
1. SIMON GARRIDO, Guillermo 13 LICEO 22:21.47 -
2. ANTON PEREZ, Ruben 14 XOVE 22:24.61 -
3. RODRIGUEZ JUSTO, Pedro 14 RBAIXAS 22:58.41 -

2. Fem., 2000m Libre INFANTIL FEMENINO LD
1. ORTIZ ESPARZA, Silvia 13 LICEO 24:25.03 -
2. CEBEY FIDALGO, Iraide 14 LICEO 24:38.56 -
3. LOPEZ FERNANDEZ, Patricia 13 PORTAMI 25:03.02 -

3. Masc., 3000m Libre JUNIOR 1 MASCULINO LD
1. LOPEZ TURINO, Hugo 16 LICEO 34:11.71 -
2. PATINO RIOS, Jesus 16 RIVEIRA 35:28.11 -
3. FREIRE ALVAREZ, Ivan 16 LICEO 35:52.26 -

4. Masc., 3000m Libre JUNIOR 2 MASCULINO LD
1. DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 17 PORTAMI 33:54.36 -
2. CUBEIRO ROSENDE, Xoel 18 LICEO 33:57.97 -
3. ALONSO VIDAL, Teo 18 RBAIXAS 34:25.88 -

4. Masc., 3000m Libre SENIOR MASCULINO LD
1. MANEIROS PAZ, Mario 19 NFERROL 32:59.90 -
2. AVILES ZHUAVLEYV, Santiago 21 LICEO 33:14.30 -
3. INFESTAS CARAZO, Samuel 22 GALAICO 34:36.93 -

5. Fem., 3000m Libre JUNIOR 1 FEMENINO LD
1. BARROS DA SILVA, Sofia 16 GALAICO 34:53.83 -
2. CASTRO CIDRAS, Alba 15 GALAICO 37:26.33 -
3. GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 15 POURENSE 37:46.52 -

6. Fem., 3000m Libre JUNIOR 2 FEMENINO LD
1. MOURENZA ROCHA, Ines 18 PORTAMI 34:43.32 -
2. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 NFERROL 36:36.63 -
3. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula 17 ARTEIXO 37:04.11 -

6. Fem., 3000m Libre SENIOR FEMENINO LD
1. PEREZ GARCIA-PICHER, Ana 27 GALAICO 37:35.32 -

Splash Meet Manager, 11.83082
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O Federacion Galega XUNTA Y ‘ DEPORTE
de Natacién DE GALICIA \Y | GALEGO

FEGAN

FICHA TECNICA DA COMPETICION

Competiciéon: CAMPIONATO GALEGO LONGA DISTANCIA

Data: 6 DE DECEMBRO DE 2025 Numero de sesidns: 2
Piscina: PISCINA RIAS DO SUR Concello: PONTEVEDRA
Lonxitude: 25m. Numero de estaxes: 8 Temperatura da auga: 28,50°

Relacién de clubes participantes e persoa acreditada:

C. Fluvial De Lugo C.N. Ferrol Sporting Club Casino C.N. Cedeira
C.D.N. Ciudad De Santiago C.N. Pabellon Ourense C.N. Portamifia C.N. Liceo
C.N. Arteixo C.N. Ponteareas C.N. Xove C.N. Ordes
C.N. Culleredo C.N. Rias Baixas C.N. Riveira C.N. Galaico
Direccién de competicion: Santiago Escudero Pereira

Composicién do xurado principal

Posto Nome e apelidos LICENZA
Xuiz/a Arbitro/a Feminina: RODRIGUEZ PEREZ, LORENA 1041231
Xuiz/a Arbitro/a Masculina: VAZQUEZ PARCERO, LAURA 1037937
Xuiz/a Saidas/a Feminina: POUSA PRADO, PILAR 1040145
Xuiz/a Saidas/a Masculina: ALVAREZ LAGO, RODRIGO 1040945
Xuiz/a nado 1: RODRIGUEZ NOVOA, LAURA 1039473
Xuiz/a nado 2: GONZALEZ Y GONZALEZ, MARTA 1040136
Xuiz/a nado 3: ORTEGO CARRERA, MARIANO 1037961
Xuiz/a nado 4: POSE MATO, CESAR 1039360
Tipo de cronometraxe: MANUAL

Outros postos do xurado ao dorso

Hora de comezo: 10:30|16:30 Hora de remate: 12:30]18:35

Incidencias da competicion:

Certifico a veracidade dos datos que figuran nestes resultados:

Pontevedra, 6 de decembro de 2025

Asinado: Xuiz arbitro/a

1/2 Avenida de Glasgow, 13 | 15008 - A Corufia | Tel. 981 174377
20260115094909 www.fegan.org - info@fegan.org




\/’\ Federacion Galega XUNTA Y ‘ DEPORTE
de Natacién DE GALICIA \Y | GALEGO

FEGAN

FICHA TECNICA DA COMPETICION

Axudante do xuiz de saidas: IGNACIO MEIJON SANTIAGO

Xefe de cronometradores: YAIZA MOLDES VAZQUEZ

Persoas cronometradoras:

Estaxe 1: HENAR DIANA CONS GESTIDO - BEATRIZ BARRAL TRIPOLI

Estaxe 2: PEDRO BARROS DA SILVA - MARIA PEREIRA URGAL

Estaxe 3: VICTORIA ANNA CONS GESTIDO - CRISTINA VAZQUEZ NUNEZ

Estaxe 4: MARIA DOLORES FERNANDEZ PORTAS - ABRIL SILVANA RODRIGUEZ ROCHA
Estaxe 5: NICOLAS VAZQUEZ FERNANDEZ - IRIA GONZALEZ COVELO

Estaxe 6: VALENTIN TORRES - NOA GROBA COMESANA

Estaxe 7 ALBERTO CRESPO FREIRIA - ROSALIA SOLER LOMBA

Estaxe 8 ASIER NOYA ACUNA - PEDRO JOSE LOPER GARCIA

Persoas cronometradoras volante: ANXO CASTINEIRAS PUENTE

Locutora: CNGALAICO

Axudantes de secretaria:

Resultados: SANDRA BOLANO PEDREIRA (FEGAN)

Cronometraxe

2/2 Avenida de Glasgow, 13 | 15008 - A Corufia | Tel. 981 174377
20260115094909 www.fegan.org - info@fegan.org



