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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 1 Masc., 200m Libre Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 1:47.76 , CAMPOS VARELA, SERGIO NCORUÑA 29/12/2017
MMG 17 1:51.01 , GARCÍA CASTRO, MATEO ARTEIXO 17/12/2022
MMG 16 1:52.31 , PASSARETTI PEREIRA, ALEJANDRO CIDSANTI 12/12/2014
MMG 15 1:54.29 , CABANA DEL AMO, PABLO PONTEARE 28/12/2019
MMG 14 1:58.32 , MANSO FRAGA, TOMAS MARINAFE 28/12/2013

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. NAVARRO LOSADA, Sergi 18 NFERROL 1:51.78 35,00
50m: 25.95 25.95 100m: 54.71 28.76 150m: 1:23.84 29.13 200m: 1:51.78 27.94

2. CIVEIRA CORRAL, Raul 23 POURENSE 1:52.30 32,00
50m: 26.15 26.15 100m: 54.68 28.53 150m: 1:23.47 28.79 200m: 1:52.30 28.83

3. PARDO PERNAS, Martin 23 FLUVLUGO 1:53.48 30,00
50m: 26.61 26.61 100m: 55.19 28.58 150m: 1:24.03 28.84 200m: 1:53.48 29.45

4. QUIROGA RAMOS, Yago 20 POURENSE 1:54.81 28,50
50m: 26.92 26.92 100m: 55.96 29.04 150m: 1:25.58 29.62 200m: 1:54.81 29.23

GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 17 PORTMIÑA 1:54.81 28,50
50m: 26.01 26.01 100m: 54.78 28.77 150m: 1:24.62 29.84 200m: 1:54.81 30.19

6. BALSA VIGO, Javier 20 NCORUÑA 1:55.04 27,00
50m: 26.02 26.02 100m: 54.89 28.87 150m: 1:24.78 29.89 200m: 1:55.04 30.26

7. SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 21 PORTMIÑA 1:56.65 26,00
50m: 26.98 26.98 100m: 56.13 29.15 150m: 1:25.83 29.70 200m: 1:56.65 30.82

8. VAZQUEZ COSTA, Miguel 19 GALAICO 2:00.52 25,00
50m: 28.31 28.31 100m: 58.76 30.45 150m: 1:29.65 30.89 200m: 2:00.52 30.87

9. CILLERO GARCIA, Anton 17 DELMAR 2:00.81 24,00
50m: 27.33 27.33 100m: 57.25 29.92 150m: 1:28.50 31.25 200m: 2:00.81 32.31

10. ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 18 PONTEAREAS 2:01.11 23,00
50m: 27.96 27.96 100m: 57.85 29.89 150m: 1:29.16 31.31 200m: 2:01.11 31.95

11. ROCHA GONZALEZ, Olivier 17 GALAICO 2:01.43 22,00
50m: 27.04 27.04 100m: 56.64 29.60 150m: 1:28.48 31.84 200m: 2:01.43 32.95

12. SANCHEZ GONZALEZ, Samuel 16 RCNVIGO 2:02.23 21,00
50m: 28.03 28.03 100m: 58.32 30.29 150m: 1:30.02 31.70 200m: 2:02.23 32.21

13. GONZALEZ GARCIA, Martin 17 REDONDELA 2:02.24 20,00
50m: 27.74 27.74 100m: 58.77 31.03 150m: 1:30.23 31.46 200m: 2:02.24 32.01

14. DOPICO REY, Anton 28 NFERROL 2:03.40 19,00
50m: 29.16 29.16 100m: 1:00.38 31.22 150m: 1:31.75 31.37 200m: 2:03.40 31.65

15. QUIÑOY VEIGA, Alvaro 16 CIDSANTI 2:05.73 18,00
50m: 27.12 27.12 100m: 1:00.13 33.01 150m: 1:32.89 32.76 200m: 2:05.73 32.84

16. SENDINO GESTOSO, Roi 24 NCORUÑA 2:05.80 17,00
50m: 28.77 28.77 100m: 1:01.04 32.27 150m: 1:33.66 32.62 200m: 2:05.80 32.14

17. GARRIDO BRUN, Jacobo 23 PANAS 2:06.42 16,00
50m: 29.34 29.34 100m: 1:01.01 31.67 150m: 1:33.46 32.45 200m: 2:06.42 32.96

18. LEIROS FERNANDEZ, Lucas 17 PONTEAREAS 2:06.96 15,00
50m: 29.01 29.01 100m: 1:01.66 32.65 150m: 1:34.59 32.93 200m: 2:06.96 32.37

19. MARIZ FERNANDEZ, Adrian 15 FLUVLUGO 2:08.16 14,00
50m: 29.73 29.73 100m: 1:02.48 32.75 150m: 1:35.48 33.00 200m: 2:08.16 32.68
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 1, Masc., 200m Libre, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 DELMAR 2:08.31 13,00
50m: 29.33 29.33 100m: 1:01.45 32.12 150m: 1:35.11 33.66 200m: 2:08.31 33.20

21. PENAS CAYADO, Fernando 16 SCASINO 2:09.09 12,00
50m: 29.42 29.42 100m: 1:01.75 32.33 150m: 1:34.62 32.87 200m: 2:09.09 34.47

22. BALSA VIGO, Diego 16 ARTEIXO 2:09.13 11,00
50m: 29.57 29.57 100m: 1:02.24 32.67 150m: 1:35.84 33.60 200m: 2:09.13 33.29

23. ALVAREZ MARTINEZ, Hugo 15 RCNVIGO 2:11.18 10,00
50m: 29.58 29.58 100m: 1:02.87 33.29 150m: 1:36.92 34.05 200m: 2:11.18 34.26

24. GUTIERREZ RIVAS, Carlos 14 SCASINO 2:12.16 9,00
50m: 30.65 30.65 100m: 1:03.67 33.02 150m: 1:38.12 34.45 200m: 2:12.16 34.04

25. GONZALEZ QUESADA, Hugo 16 CIDSANTI 2:15.41 8,00
50m: 29.90 29.90 100m: 1:03.88 33.98 150m: 1:39.08 35.20 200m: 2:15.41 36.33

26. DE CARLOS TOBIO, Mauro 14 RBAIXAS 2:15.54 7,00
50m: 30.55 30.55 100m: 1:05.85 35.30 150m: 1:41.34 35.49 200m: 2:15.54 34.20

27. LOPEZ RODRIGUEZ, Hugo 19 PANAS 2:18.88 6,00
50m: 31.11 31.11 100m: 1:05.40 34.29 150m: 1:41.64 36.24 200m: 2:18.88 37.24

28. RUBIO PARDO, Krisztofer 15 ARTEIXO 2:22.16 5,00
50m: 30.35 30.35 100m: 1:05.97 35.62 150m: 1:44.17 38.20 200m: 2:22.16 37.99

WDR GONZALEZ BORGES, David 22 RBAIXAS -



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:20 - Página 1

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 2 Fem., 400m Estilos Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 4:31.65 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 15/12/2013
MMG 17 4:35.50 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 15/12/2013
MMG 16 4:37.07 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 25/11/2012
MMG 15 4:43.12 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 30/12/2011
MMG 14 4:46.04 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 05/12/2010

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MOURENZA ROCHA, Ines 18 PORTMIÑA 5:03.83 35,00
50m: 30.59 30.59 150m: 1:45.44 39.61 250m: 3:08.67 44.91 350m: 4:29.95 35.43

100m: 1:05.83 35.24 200m: 2:23.76 38.32 300m: 3:54.52 45.85 400m: 5:03.83 33.88

2. FARO MARTINEZ, Carla 22 PONTEAREAS 5:10.52 32,00
50m: 32.04 32.04 150m: 1:49.24 40.96 250m: 3:13.00 43.40 350m: 4:34.59 37.47

100m: 1:08.28 36.24 200m: 2:29.60 40.36 300m: 3:57.12 44.12 400m: 5:10.52 35.93

3. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 NFERROL 5:15.53 30,00
50m: 31.88 31.88 150m: 1:49.14 40.12 250m: 3:14.57 46.55 350m: 4:39.23 37.43

100m: 1:09.02 37.14 200m: 2:28.02 38.88 300m: 4:01.80 47.23 400m: 5:15.53 36.30

4. ESTEVEZ MONTES, Naroa 17 PONTEAREAS 5:20.39 29,00
50m: 34.41 34.41 150m: 1:54.49 41.02 250m: 3:19.55 44.65 350m: 4:43.02 37.53

100m: 1:13.47 39.06 200m: 2:34.90 40.41 300m: 4:05.49 45.94 400m: 5:20.39 37.37

5. PRIETO CANTEIRO, Antia 14 PORTMIÑA 5:24.34 28,00
50m: 33.89 33.89 150m: 1:54.53 41.51 250m: 3:21.52 46.27 350m: 4:47.99 38.03

100m: 1:13.02 39.13 200m: 2:35.25 40.72 300m: 4:09.96 48.44 400m: 5:24.34 36.35

6. HERNAEZ GONZALEZ, Paula 17 CULLEREDO 5:26.25 27,00
50m: 35.69 35.69 150m: 1:59.77 43.50 250m: 3:28.62 46.37 350m: 4:51.41 35.67

100m: 1:16.27 40.58 200m: 2:42.25 42.48 300m: 4:15.74 47.12 400m: 5:26.25 34.84

7. PARDAVILA DAVILA, Ainoa 17 RBAIXAS 5:29.76 26,00
50m: 36.19 36.19 150m: 1:58.31 42.14 250m: 3:27.63 48.85 350m: 4:53.94 37.37

100m: 1:16.17 39.98 200m: 2:38.78 40.47 300m: 4:16.57 48.94 400m: 5:29.76 35.82

8. SOUTO GOMEZ, Claudia 15 FLUVLUGO 5:32.08 25,00
50m: 35.44 35.44 150m: 2:00.49 43.56 250m: 3:29.08 46.83 350m: 4:54.75 38.75

100m: 1:16.93 41.49 200m: 2:42.25 41.76 300m: 4:16.00 46.92 400m: 5:32.08 37.33

9. CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela 17 NTNARON 5:36.81 24,00
50m: 33.29 33.29 150m: 1:55.70 45.21 250m: 3:28.38 48.23 350m: 4:57.84 40.36

100m: 1:10.49 37.20 200m: 2:40.15 44.45 300m: 4:17.48 49.10 400m: 5:36.81 38.97

10. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 ARTEIXO 5:39.92 23,00
50m: 34.87 34.87 150m: 1:59.59 45.94 250m: 3:30.29 46.76 350m: 5:00.84 42.20

100m: 1:13.65 38.78 200m: 2:43.53 43.94 300m: 4:18.64 48.35 400m: 5:39.92 39.08

11. LOPEZ ALVAREZ, Paula 16 RBAIXAS 5:40.90 22,00
50m: 37.46 37.46 150m: 2:02.53 42.81 250m: 3:33.81 49.26 350m: 5:03.10 39.04

100m: 1:19.72 42.26 200m: 2:44.55 42.02 300m: 4:24.06 50.25 400m: 5:40.90 37.80

12. MEILAN GEGUNDEZ, Adriana 15 FLUVLUGO 5:48.20 21,00
50m: 38.12 38.12 150m: 2:07.22 43.82 250m: 3:39.19 49.68 350m: 5:10.19 40.02

100m: 1:23.40 45.28 200m: 2:49.51 42.29 300m: 4:30.17 50.98 400m: 5:48.20 38.01

13. BARROS GOMEZ, Ada 13 MOS 5:49.63 20,00
50m: 37.15 37.15 150m: 2:07.08 45.77 250m: 3:43.16 51.77 350m: 5:13.00 38.52

100m: 1:21.31 44.16 200m: 2:51.39 44.31 300m: 4:34.48 51.32 400m: 5:49.63 36.63

14. FERNANDEZ BERDULLES, Nahia 14 MOS 5:51.02 19,00
50m: 37.55 37.55 150m: 2:08.27 44.29 250m: 3:40.53 49.67 350m: 5:11.98 40.72

100m: 1:23.98 46.43 200m: 2:50.86 42.59 300m: 4:31.26 50.73 400m: 5:51.02 39.04
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 2, Fem., 400m Estilos, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

15. DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 RCNVIGO 5:52.43 18,00
50m: 37.76 37.76 150m: 2:09.04 46.64 250m: 3:43.50 48.87 350m: 5:15.07 41.01

100m: 1:22.40 44.64 200m: 2:54.63 45.59 300m: 4:34.06 50.56 400m: 5:52.43 37.36

16. PEREZ MARTINEZ, Sara 15 NTNARON 5:53.22 17,00
50m: 36.28 36.28 150m: 2:07.28 47.20 250m: 3:41.09 47.56 350m: 5:12.71 42.33

100m: 1:20.08 43.80 200m: 2:53.53 46.25 300m: 4:30.38 49.29 400m: 5:53.22 40.51

17. VIEZZOLI, Cecilia 22 RCNVIGO 5:53.98 16,00
50m: 36.22 36.22 150m: 2:07.59 44.93 250m: 3:38.60 46.59 350m: 5:11.61 43.63

100m: 1:22.66 46.44 200m: 2:52.01 44.42 300m: 4:27.98 49.38 400m: 5:53.98 42.37

18. VILARNOVO SUAREZ, Noelia 19 BOIRO 5:58.57 15,00
50m: 34.05 34.05 150m: 1:59.92 46.16 250m: 3:37.82 52.46 350m: 5:17.55 42.71

100m: 1:13.76 39.71 200m: 2:45.36 45.44 300m: 4:34.84 57.02 400m: 5:58.57 41.02

19. RUBIO PARDO, Jazmin 15 ARTEIXO 6:01.31 14,00
50m: 37.50 37.50 150m: 2:10.21 47.08 250m: 3:46.98 51.97 350m: 5:22.17 42.63

100m: 1:23.13 45.63 200m: 2:55.01 44.80 300m: 4:39.54 52.56 400m: 6:01.31 39.14

DSQ GIL GARNACHO, Carlota 16 SCASINO -
Nado irregular

WDR COUCEIRO BARREIRO, Marta 18 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 3 Masc., 50m Espalda Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 24.35 , PEREIRO CARRIL, OSCAR ARZUA 28/12/2013
MMG 17 25.78 , NAVARRO LOSADA SERGI NFERROL 27/12/2024
MMG 16 25.94 , SUAREZ MARTINEZ DIEGO SCASINO 27/07/2024
MMG 15 26.66 , SUAREZ MARTINEZ, DIEGO SCASINO 28/12/2023
MMG 14 27.52 , SUAREZ MARTINEZ, DIEGO SCASINO 27/11/2022

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 PORTMIÑA 24.85 35,00
2. SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 GALAICO 25.70 32,00
3. SUAREZ MARTINEZ, Diego 17 SCASINO 26.25 30,00
4. ARIAS FRANCO, Odei 19 POURENSE 26.54 29,00
5. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 18 POURENSE 26.76 28,00
6. ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 18 GALAICO 26.88 27,00
7. GUNCHE BARREIRO, Paulo 18 REDONDELA 26.90 26,00
8. DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 20 PORTMIÑA 26.97 25,00
9. ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 29 FLUVLUGO 27.16 24,00

10. CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 25 PANAS 27.38 23,00
11. GOMEZ MESIAS, Miguel Angel 22 ARTEIXO 27.53 22,00
12. ALCALDE MAHIA, Jun Bin 17 NCORUÑA 27.77 21,00
13. ABELEIRA ALVAREZ, Carlos 23 PANAS 28.39 20,00
14. LOPEZ ANIDO, Nelson Andres 25 NFERROL 28.46 19,00
15. REY MUNIN, Tomas 19 CIDSANTI 28.70 18,00
16. GOMEZ TOJO, Ander 20 FLUVLUGO 28.72 17,00
17. CAMINO PARDO, Rodrigo 25 NCORUÑA 28.89 16,00
18. LOSADA JIMENEZ, Alvaro 26 NFERROL 29.16 15,00
19. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 PONTEAREAS 29.21 14,00
20. SANTIN MENDEZ, Ruben 18 RCNVIGO 29.37 13,00
21. PEREZ PAZ, Dario 20 PONTEAREAS 29.55 12,00
22. LOPEZ VARELA, Anton 16 ARZUA 29.71 11,00
23. RODRIGUEZ JUSTO, Martin 18 RCNVIGO 30.08 10,00
24. CASTRO FERNANDEZ, Julio 16 CIDSANTI 30.76 9,00
25. PRIETO ALVITE, Diego 17 ARTEIXO 30.89 8,00
26. ORTEGA CRUZ, German 16 SCASINO 31.02 7,00
27. DE CARLOS TOBIO, Mauro 14 RBAIXAS 32.04 6,00
28. PEREZ MOURE, Nicolas 19 DELMAR 33.46 5,00
29. VAZQUEZ VAZQUEZ, Manuel 14 RBAIXAS 34.88 4,00
30. PEREZ MOURE, Cesar 15 DELMAR 35.78 3,00
31. VARELA ALVAREZ, Lucas 13 REDONDELA 39.30 2,00
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 4 Fem., 50m Espalda Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 28.49 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 14/11/2024
MMG 17 28.72 , MARIN MARTINEZ, ROSALIA NCORUÑA 26/11/2021
MMG 16 29.76 , RODIÑO MAQUIEIRA, NEREA GALAICO 17/12/2005
MMG 15 29.57 , MARIN MARTINEZ, ROSALIA NCORUÑA 28/12/2019
MMG 14 29.95 , GÓMEZ TAIBO, ANTÍA ARTEIXO 28/12/2019

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 FLUVLUGO 28.92 35,00
2. FEIJOO GOMEZ, Eva 21 POURENSE 29.14 32,00
3. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 15 PORTMIÑA 29.60 30,00
4. LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 PONTEAREAS 29.84 29,00
5. CAMBA PRADA, Alexia 20 POURENSE 30.77 28,00
6. BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 17 SCASINO 30.83 27,00
7. EIJO GIL, Naiara 19 PONTEAREAS 30.98 26,00
8. BLANCO ROUCO, Carmen 19 RBAIXAS 31.10 25,00
9. MARTINEZ OTERO, Eva 17 MOS 31.25 24,00

10. MARTINEZ NOVOA, Angela 21 NFERROL 31.33 23,00
11. RICO MARTINEZ, Martina Xia 20 NTNARON 32.27 22,00
12. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 18 PORTMIÑA 32.30 21,00
13. GONZALEZ GONZALEZ, Iara 16 RBAIXAS 32.36 20,00
14. TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle 14 FLUVLUGO 32.47 19,00
15. HERMIDA ALONSO, Antia 17 MOS 33.33 18,00
16. CASTRO LOPEZ, Nuria 13 CIDSANTI 34.80 17,00
17. CARBALLIDO NAYA, Claudia 18 ARTEIXO 34.97 16,00
18. LOPEZ ALVAREZ, Arsu 23 RCNVIGO 35.00 15,00
19. LOPEZ DEZA, Candela 17 ARTEIXO 35.24 14,00
20. IGLESIAS NOGUEIRAS, Ayla 17 RCNVIGO 35.58 13,00
21. RODRIGUEZ NINE, Emma 14 BOIRO 35.74 12,00
22. LEIVAS ROCA, Candela 20 NFERROL 36.46 11,00
23. GUERRA SAAVEDRA, Antia 13 CIDSANTI 36.76 10,00
24. YAÑEZ AMENEIRO, Cloe 14 NTNARON 39.47 9,00
25. BOUZON REY, Xiana 15 BOIRO 42.27 8,00

WDR GARCIA SALAZAR, Sara Michelle 15 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 5 Masc., 200m Mariposa Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 1:57.37 , MARTÍNEZ NOVOA, MIGUEL RCNVIGO 17/11/2019
MMG 17 2:00.87 , GARCIA GARAY, MARCOS DELMAR 28/12/2018
MMG 16 2:01.86 , MANSO FRAGA, TOMAS MARINAFE 29/12/2015
MMG 15 2:04.96 , MANSO FRAGA, TOMAS MARINAFE 13/12/2014
MMG 14 2:10.10 , MANSO FRAGA, TOMAS MARINAFE 29/12/2013

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 GALAICO 2:05.01 35,00
50m: 28.03 28.03 100m: 59.97 31.94 150m: 1:32.59 32.62 200m: 2:05.01 32.42

2. TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 FLUVLUGO 2:06.02 32,00
50m: 27.25 27.25 100m: 59.32 32.07 150m: 1:32.52 33.20 200m: 2:06.02 33.50

3. RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 PORTMIÑA 2:06.86 30,00
50m: 27.87 27.87 100m: 1:00.56 32.69 150m: 1:33.47 32.91 200m: 2:06.86 33.39

4. RIVAS TORRES, Paulo 17 NCORUÑA 2:10.35 29,00
50m: 27.73 27.73 100m: 1:00.46 32.73 150m: 1:34.51 34.05 200m: 2:10.35 35.84

5. SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 SCASINO 2:11.72 28,00
50m: 29.27 29.27 100m: 1:02.54 33.27 150m: 1:36.63 34.09 200m: 2:11.72 35.09

6. MOURE DOVAL, Jose 26 POURENSE 2:12.91 27,00
50m: 28.64 28.64 100m: 1:02.92 34.28 150m: 1:39.07 36.15 200m: 2:12.91 33.84

7. GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 RCNVIGO 2:13.31 26,00
50m: 29.44 29.44 100m: 1:03.31 33.87 150m: 1:38.46 35.15 200m: 2:13.31 34.85

8. GAVIEIRO MONTERO, Raul 18 PORTMIÑA 2:13.61 25,00
50m: 29.96 29.96 100m: 1:03.90 33.94 150m: 1:38.35 34.45 200m: 2:13.61 35.26

9. CHAN VAZQUEZ, Lois 14 GALAICO 2:16.52 24,00
50m: 30.38 30.38 100m: 1:05.02 34.64 150m: 1:40.81 35.79 200m: 2:16.52 35.71

10. GONZALEZ BLANCO, Marco 15 POURENSE 2:17.93 23,00
50m: 30.09 30.09 100m: 1:04.85 34.76 150m: 1:41.14 36.29 200m: 2:17.93 36.79

11. SOBRINO NOGALES, Sebastian 17 SCASINO 2:21.46 22,00
50m: 31.54 31.54 100m: 1:06.83 35.29 150m: 1:42.87 36.04 200m: 2:21.46 38.59

12. SOBRINO BUJIA, Mateo 19 RBAIXAS 2:21.54 21,00
50m: 30.21 30.21 100m: 1:04.82 34.61 150m: 1:41.49 36.67 200m: 2:21.54 40.05

13. DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 16 NFERROL 2:22.58 20,00
50m: 31.54 31.54 100m: 1:06.61 35.07 150m: 1:43.71 37.10 200m: 2:22.58 38.87

14. REY MUNIN, Alonso 17 CIDSANTI 2:23.42 19,00
50m: 31.54 31.54 100m: 1:07.58 36.04 150m: 1:45.49 37.91 200m: 2:23.42 37.93

15. GIL-RIVERA BARBEITO, Pablo 19 CIDSANTI 2:24.07 18,00
50m: 32.02 32.02 100m: 1:09.04 37.02 150m: 1:46.55 37.51 200m: 2:24.07 37.52

16. PALLIN BUJAN, Hector 17 FLUVLUGO 2:26.85 17,00
50m: 30.94 30.94 100m: 1:06.43 35.49 150m: 1:44.61 38.18 200m: 2:26.85 42.24

17. PEREZ PAZ, Dario 20 PONTEAREAS 2:28.22 16,00
50m: 32.43 32.43 100m: 1:09.85 37.42 150m: 1:48.92 39.07 200m: 2:28.22 39.30

18. CARRERA COSTAS, Martin 29 PONTEAREAS 2:30.28 15,00
50m: 32.53 32.53 100m: 1:09.34 36.81 150m: 1:48.98 39.64 200m: 2:30.28 41.30

19. DIZ NIEVES, David 21 NFERROL 2:32.72 14,00
50m: 32.30 32.30 100m: 1:09.87 37.57 150m: 1:50.13 40.26 200m: 2:32.72 42.59
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 5, Masc., 200m Mariposa, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. GARRIDO BRUN, Jacobo 23 PANAS 2:33.17 13,00
50m: 32.27 32.27 100m: 1:09.28 37.01 150m: 1:52.00 42.72 200m: 2:33.17 41.17

21. RIVERA PORRUA, Alejandro 14 RBAIXAS 2:40.38 12,00
50m: 33.71 33.71 100m: 1:14.13 40.42 150m: 1:57.79 43.66 200m: 2:40.38 42.59

22. MONTERO DA CONCEIÇAO, Nicolas 15 RCNVIGO 2:46.80 11,00
50m: 34.34 34.34 100m: 1:15.52 41.18 150m: 2:00.54 45.02 200m: 2:46.80 46.26

23. PASANDIN GONZALEZ, Hugo 14 NCORUÑA 2:52.14 10,00
50m: 37.22 37.22 100m: 1:20.25 43.03 150m: 2:05.75 45.50 200m: 2:52.14 46.39

DSQ GARCIA GARAY, Marcos 24 PANAS -
Viraje irregular



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:19 - Página 1

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 6 Fem., 200m Mariposa Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 2:11.57 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 20/12/2014
MMG 17 2:12.90 , OTERO FERNÁNDEZ, PAULA ARTEIXO 28/12/2021
MMG 16 2:15.67 , ALVAREZ LIZ, IRIA POURENSE 26/11/2009
MMG 15 2:14.15 , OTERO FERNÁNDEZ, PAULA ARTEIXO 17/11/2019
MMG 14 2:16.18 , OTERO FERNÁNDEZ, PAULA LICEO 28/12/2018

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 28 PONTEAREAS 2:24.21 35,00
50m: 31.86 31.86 100m: 1:08.36 36.50 150m: 1:45.49 37.13 200m: 2:24.21 38.72

2. SANTAS VAZQUEZ, Laura 16 PORTMIÑA 2:24.98 32,00
50m: 31.38 31.38 100m: 1:07.40 36.02 150m: 1:45.58 38.18 200m: 2:24.98 39.40

3. LOPEZ FERNANDEZ, Aitana 16 PORTMIÑA 2:28.54 30,00
50m: 32.68 32.68 100m: 1:09.91 37.23 150m: 1:48.57 38.66 200m: 2:28.54 39.97

4. SUAREZ DOSIL, Claudia 18 ARTEIXO 2:31.12 29,00
50m: 33.69 33.69 100m: 1:11.11 37.42 150m: 1:49.95 38.84 200m: 2:31.12 41.17

5. TUBIO SUEIRO, Rita 14 BOIRO 2:33.56 28,00
50m: 33.05 33.05 100m: 1:10.82 37.77 150m: 1:50.99 40.17 200m: 2:33.56 42.57

6. CAGIAO VILLAR, Lucia 14 SCASINO 2:33.93 27,00
50m: 34.22 34.22 100m: 1:12.76 38.54 150m: 1:53.60 40.84 200m: 2:33.93 40.33

7. ESTEVEZ MONTES, Naroa 17 PONTEAREAS 2:35.10 26,00
50m: 34.99 34.99 100m: 1:13.31 38.32 150m: 1:54.62 41.31 200m: 2:35.10 40.48

8. ALBES ALVARIÑO, Paula 22 NTNARON 2:35.72 25,00
50m: 33.50 33.50 100m: 1:12.97 39.47 150m: 1:53.82 40.85 200m: 2:35.72 41.90

9. ALVITE BERGARA, Nerea 26 ARTEIXO 2:39.48 24,00
50m: 33.96 33.96 100m: 1:12.39 38.43 150m: 1:53.56 41.17 200m: 2:39.48 45.92

10. SOUTO GOMEZ, Claudia 15 FLUVLUGO 2:41.22 23,00
50m: 36.70 36.70 100m: 1:18.62 41.92 150m: 1:59.46 40.84 200m: 2:41.22 41.76

11. MARTINEZ GARCIA, Uxia 16 RBAIXAS 2:47.03 22,00
50m: 35.40 35.40 100m: 1:16.62 41.22 150m: 2:00.77 44.15 200m: 2:47.03 46.26

12. CANEIRO PEREIRA, Tatiana 13 NTNARON 2:48.95 21,00
50m: 37.21 37.21 100m: 1:20.79 43.58 150m: 2:05.86 45.07 200m: 2:48.95 43.09

13. FEAL DEVESA, Carlota 16 CULLEREDO 2:51.12 20,00
50m: 36.58 36.58 100m: 1:19.62 43.04 150m: 2:04.69 45.07 200m: 2:51.12 46.43

14. ALONSO NICOLAO, Candela 16 RCNVIGO 2:52.25 19,00
50m: 35.38 35.38 100m: 1:17.05 41.67 150m: 2:02.26 45.21 200m: 2:52.25 49.99

15. VARELA BAZA, Lucia 14 FLUVLUGO 2:57.20 18,00
50m: 36.71 36.71 100m: 1:20.00 43.29 150m: 2:07.55 47.55 200m: 2:57.20 49.65

16. SALLERES MOURO, Candela 18 SCASINO 3:02.65 17,00
50m: 40.61 40.61 100m: 1:26.06 45.45 150m: 2:14.27 48.21 200m: 3:02.65 48.38

17. PIÑEIRO FERNANDEZ, Antia 17 RCNVIGO 3:04.02 16,00
50m: 38.10 38.10 100m: 1:25.52 47.42 150m: 2:14.36 48.84 200m: 3:04.02 49.66

18. LEDO BARRIOS, Ana 14 RBAIXAS 3:09.59 15,00
50m: 40.30 40.30 100m: 1:26.40 46.10 150m: 2:16.92 50.52 200m: 3:09.59 52.67

WDR HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 44 NFERROL -
WDR ALVAREZ GARCIA, Mencia 15 POURENSE -
WDR CARREIRA FERNANDEZ, Sara 13 CULLEREDO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 6, Fem., 200m Mariposa, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

WDR OZORES CHOUZA, Lara 19 BOIRO -



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:20 - Página 1

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 7 Masc., 100m Braza Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 1:00.83 , NOVO LOPEZ BRAIS PORTMIÑA 17/05/2025
MMG 17 1:03.30 , ABASCAL GALLEGOS, JOAQUIN MARINAFE 26/04/2003
MMG 16 1:03.80 , GRAÑA DEL SOLAR MIGUEL NTNARON 27/07/2024
MMG 15 1:04.65 , CARRIL FERNANDEZ NICOLAS ARZUA 29/12/2024
MMG 14 1:07.26 , CARRIL FERNANDEZ, NICOLAS ARZUA 16/12/2023

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. NOVO LOPEZ, Brais 22 PORTMIÑA 1:02.24 35,00
50m: 29.30 29.30 100m: 1:02.24 32.94

2. ESTEVEZ CRESPO, Hugo 19 POURENSE 1:04.33 32,00
50m: 29.98 29.98 100m: 1:04.33 34.35

3. GONZALEZ GARCIA, David 25 POURENSE 1:04.45 30,00
50m: 30.29 30.29 100m: 1:04.45 34.16

4. CARRIL FERNANDEZ, Nicolas 16 ARZUA 1:04.62 29,00
50m: 30.43 30.43 100m: 1:04.62 34.19

5. ETAYO GARCIA, Oscar 19 NCORUÑA 1:04.78 28,00
50m: 29.82 29.82 100m: 1:04.78 34.96

6. LARA RENUNCIO, Jorge 25 PONTEAREAS 1:05.09 27,00
50m: 30.58 30.58 100m: 1:05.09 34.51

7. SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 NFERROL 1:05.23 26,00
50m: 29.88 29.88 100m: 1:05.23 35.35

8. VAZQUEZ LIZ, Alejandro 22 PORTMIÑA 1:05.57 25,00
50m: 30.96 30.96 100m: 1:05.57 34.61

9. ARES BARRAL, Anton 25 PANAS 1:05.80 24,00
50m: 30.99 30.99 100m: 1:05.80 34.81

10. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 NFERROL 1:05.95 23,00
50m: 30.95 30.95 100m: 1:05.95 35.00

11. GUITIAN LOPEZ, Xabier 20 PANAS 1:07.96 22,00
50m: 32.07 32.07 100m: 1:07.96 35.89

12. PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 28 RBAIXAS 1:08.23 21,00
50m: 32.09 32.09 100m: 1:08.23 36.14

13. VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas 19 GALAICO 1:08.35 20,00
50m: 31.63 31.63 100m: 1:08.35 36.72

14. NEIRA CERVERA, Max Galvan 29 FLUVLUGO 1:08.56 19,00
50m: 31.95 31.95 100m: 1:08.56 36.61

15. REY FERNANDEZ, Miguel 14 REDONDELA 1:08.82 18,00
50m: 31.82 31.82 100m: 1:08.82 37.00

16. FRAGA VISOS, Teo 17 CIDSANTI 1:09.95 17,00
50m: 33.05 33.05 100m: 1:09.95 36.90

17. LEAL FERNANDEZ, Cibran 25 GALAICO 1:10.35 16,00
50m: 31.52 31.52 100m: 1:10.35 38.83

18. PAZOS IGLESIAS, Andre 18 RCNVIGO 1:11.18 15,00
50m: 32.43 32.43 100m: 1:11.18 38.75

19. CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 17 ARTEIXO 1:11.66 14,00
50m: 32.94 32.94 100m: 1:11.66 38.72
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 7, Masc., 100m Braza, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. PREGO GROBA, Xian 14 PONTEAREAS 1:11.89 13,00
50m: 33.71 33.71 100m: 1:11.89 38.18

21. LONGUEIRA GILDA, Martin 18 DELMAR 1:12.63 12,00
50m: 33.27 33.27 100m: 1:12.63 39.36

22. LUACES CHAN, Ramon 14 SCASINO 1:13.19 11,00
50m: 34.68 34.68 100m: 1:13.19 38.51

23. GONZALEZ PREGO, Xose 17 NCORUÑA 1:13.53 10,00
50m: 35.03 35.03 100m: 1:13.53 38.50

24. LORENZO RODRIGUEZ, Alejandro 15 FLUVLUGO 1:14.46 9,00
50m: 34.98 34.98 100m: 1:14.46 39.48

25. MUNIN CANDAL, Eric 18 CIDSANTI 1:14.84 8,00
50m: 35.00 35.00 100m: 1:14.84 39.84

26. CID FIGUEIRAS, Ignacio 19 RCNVIGO 1:15.43 7,00
50m: 34.50 34.50 100m: 1:15.43 40.93

27. VILLAMOR FERRO, Ruben 25 ARTEIXO 1:15.95 6,00
50m: 35.40 35.40 100m: 1:15.95 40.55

28. NISTAL PALACIOS, Rafael 16 SCASINO 1:20.59 5,00
50m: 37.74 37.74 100m: 1:20.59 42.85

29. TKACHENKO, Kostiantyn 15 RBAIXAS 1:20.80 4,00
50m: 37.39 37.39 100m: 1:20.80 43.41

30. PAZ ALVAREZ, Mateo 13 REDONDELA 1:36.55 3,00
50m: 45.39 45.39 100m: 1:36.55 51.16
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 8 Fem., 100m Braza Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 1:07.80 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 18/04/2009
MMG 17 1:09.57 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 28/12/2008
MMG 16 1:10.16 , MOURENZA ROCHA, SOFIA PORTMIÑA 30/12/2023
MMG 15 1:10.94 , CARBALLO GONZALEZ, SOFIA PONTEARE 27/11/2021
MMG 14 1:10.90 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 28/12/2010

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MOURENZA ROCHA, Sofia 18 PORTMIÑA 1:11.41 35,00
50m: 33.49 33.49 100m: 1:11.41 37.92

2. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 19 PONTEAREAS 1:12.05 32,00
50m: 34.30 34.30 100m: 1:12.05 37.75

3. LOPEZ RAMUDO, Icia 21 NTNARON 1:17.74 30,00
50m: 36.77 36.77 100m: 1:17.74 40.97

4. PEREIRO RODRIGUEZ, Carolina 17 MOS 1:18.64 29,00
50m: 36.94 36.94 100m: 1:18.64 41.70

5. CAMPOS TATO, Uxia 20 POURENSE 1:19.09 28,00
50m: 37.49 37.49 100m: 1:19.09 41.60

6. ANEIROS DOPICO, Laura 25 MARINAFE 1:19.29 27,00
50m: 36.21 36.21 100m: 1:19.29 43.08

7. CERDEIRA TEIJEIRA, Clara 17 PORTMIÑA 1:19.31 26,00
50m: 37.19 37.19 100m: 1:19.31 42.12

8. PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 RCNVIGO 1:19.32 25,00
50m: 37.45 37.45 100m: 1:19.32 41.87

9. GOMEZ PEDROUZO, Martina 13 FLUVLUGO 1:19.90 24,00
50m: 38.11 38.11 100m: 1:19.90 41.79

10. NALLE BEJES, Carol 15 RCNVIGO 1:20.02 23,00
50m: 36.91 36.91 100m: 1:20.02 43.11

11. GONZALEZ TUBIO, Alejandra 14 BOIRO 1:20.24 22,00
50m: 37.43 37.43 100m: 1:20.24 42.81

12. QUINTAS MELON, Maria 15 PONTEAREAS 1:20.49 21,00
50m: 37.94 37.94 100m: 1:20.49 42.55

13. CABANAS DEL RIO, Carla 16 SCASINO 1:21.00 20,00
50m: 37.86 37.86 100m: 1:21.00 43.14

14. ALVAREZ GANDARA, Maria 15 POURENSE 1:21.07 19,00
50m: 37.41 37.41 100m: 1:21.07 43.66

15. CARRASCO DE CASTRO, Ana 18 MARINAFE 1:21.62 18,00
50m: 38.70 38.70 100m: 1:21.62 42.92

16. REY CONESA, Carolina 21 NFERROL 1:22.36 17,00
50m: 38.44 38.44 100m: 1:22.36 43.92

17. SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 MOS 1:22.45 16,00
50m: 38.11 38.11 100m: 1:22.45 44.34

18. NISTAL PALACIOS, Mariña 18 SCASINO 1:23.74 15,00
50m: 39.28 39.28 100m: 1:23.74 44.46

19. LORENZO LOPEZ, Icia 13 NTNARON 1:23.81 14,00
50m: 38.20 38.20 100m: 1:23.81 45.61
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 8, Fem., 100m Braza, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 RBAIXAS 1:24.46 13,00
50m: 38.86 38.86 100m: 1:24.46 45.60

21. BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 CIDSANTI 1:24.49 12,00
50m: 39.76 39.76 100m: 1:24.49 44.73

22. SANCHEZ GARCIA, Antia 15 FLUVLUGO 1:26.73 11,00
50m: 40.59 40.59 100m: 1:26.73 46.14

23. DIAZ ARMADA, Zoe 18 NFERROL 1:28.06 10,00
50m: 40.87 40.87 100m: 1:28.06 47.19

24. PEREZ SOTELO, Yaiza 14 RBAIXAS 1:28.11 9,00
50m: 41.04 41.04 100m: 1:28.11 47.07

25. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 14 CIDSANTI 1:28.13 8,00
50m: 41.25 41.25 100m: 1:28.13 46.88

26. INSUA FREITAS, Catalina 17 ARTEIXO 1:30.84 7,00
50m: 42.34 42.34 100m: 1:30.84 48.50

27. RAMOS ULLOA, Paula 17 ARTEIXO 1:31.89 6,00
50m: 43.22 43.22 100m: 1:31.89 48.67

28. RODRIGUEZ SUAREZ, Iria 18 CULLEREDO 1:33.09 5,00
50m: 44.04 44.04 100m: 1:33.09 49.05

WDR SANCHEZ TOJA, Candela 17 BOIRO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 9 Masc., 1500m Libre Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 14:58.31 , MENDEZ PUGA, MARIO RBAIXAS 28/12/2023
MMG 17 15:28.14 , GALAN VICENTE, PABLO DELMAR 28/12/2019
MMG 16 15:41.82 , TOME SANLES, MANUEL RIVEIRA 29/12/2015
MMG 15 15:36.89 , DAVILA LUSTRES, MANUEL RIVEIRA 16/12/2011
MMG 14 16:22.50 , CARNEIRO VIQUEIRA, XABIER LICEO 28/06/2014

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MANEIROS PAZ, Mario 19 NFERROL 16:18.26 35,00
50m: 28.18 28.18 450m: 4:44.57 31.81 850m: 9:07.71 33.14 1250m: 13:32.69 30.70

100m: 59.13 30.95 500m: 5:16.41 31.84 900m: 9:40.98 33.27 1300m: 14:05.34 32.65
150m: 1:30.77 31.64 550m: 5:48.71 32.30 950m: 10:14.42 33.44 1350m: 14:38.63 33.29
200m: 2:02.88 32.11 600m: 6:21.58 32.87 1000m: 10:47.81 33.39 1400m: 15:12.01 33.38
250m: 2:34.99 32.11 650m: 6:54.95 33.37 1050m: 11:21.38 33.57 1450m: 15:45.71 33.70
300m: 3:07.46 32.47 700m: 7:27.99 33.04 1100m: 11:54.54 33.16 1500m: 16:18.26 32.55
350m: 3:40.09 32.63 750m: 8:01.29 33.30 1150m: 12:28.21 33.67
400m: 4:12.76 32.67 800m: 8:34.57 33.28 1200m: 13:01.99 33.78

2. PEREZ FERNANDEZ, Brais 18 PORTMIÑA 16:28.33 32,00
50m: 28.64 28.64 450m: 4:45.18 32.25 850m: 9:07.68 33.21 1250m: 13:37.38 34.83

100m: 59.50 30.86 500m: 5:17.04 31.86 900m: 9:40.98 33.30 1300m: 14:12.08 34.70
150m: 1:31.08 31.58 550m: 5:49.35 32.31 950m: 10:14.40 33.42 1350m: 14:46.43 34.35
200m: 2:03.19 32.11 600m: 6:21.85 32.50 1000m: 10:47.82 33.42 1400m: 15:21.24 34.81
250m: 2:35.18 31.99 650m: 6:54.84 32.99 1050m: 11:21.60 33.78 1450m: 15:56.02 34.78
300m: 3:07.60 32.42 700m: 7:27.87 33.03 1100m: 11:54.71 33.11 1500m: 16:28.33 32.31
350m: 3:40.31 32.71 750m: 8:01.43 33.56 1150m: 12:28.27 33.56
400m: 4:12.93 32.62 800m: 8:34.47 33.04 1200m: 13:02.55 34.28

3. GOMEZ LIMIA, Pablo 19 NCORUÑA 16:48.37 30,00
50m: 28.68 28.68 450m: 4:55.16 34.29 850m: 9:29.39 34.10 1250m: 14:01.34 33.59

100m: 1:00.14 31.46 500m: 5:29.12 33.96 900m: 10:03.01 33.62 1300m: 14:35.20 33.86
150m: 1:32.53 32.39 550m: 6:03.41 34.29 950m: 10:36.38 33.37 1350m: 15:08.93 33.73
200m: 2:05.95 33.42 600m: 6:37.53 34.12 1000m: 11:10.66 34.28 1400m: 15:42.80 33.87
250m: 2:40.24 34.29 650m: 7:10.87 33.34 1050m: 11:44.84 34.18 1450m: 16:16.25 33.45
300m: 3:13.79 33.55 700m: 7:45.22 34.35 1100m: 12:19.00 34.16 1500m: 16:48.37 32.12
350m: 3:47.40 33.61 750m: 8:20.46 35.24 1150m: 12:53.32 34.32
400m: 4:20.87 33.47 800m: 8:55.29 34.83 1200m: 13:27.75 34.43

4. INFESTAS CARAZO, Samuel 22 GALAICO 16:53.05 29,00
50m: 29.08 29.08 450m: 4:53.36 33.90 850m: 9:26.44 34.55 1250m: 14:01.13 34.63

100m: 1:00.35 31.27 500m: 5:27.52 34.16 900m: 10:00.54 34.10 1300m: 14:35.80 34.67
150m: 1:32.28 31.93 550m: 6:01.25 33.73 950m: 10:34.72 34.18 1350m: 15:10.01 34.21
200m: 2:04.79 32.51 600m: 6:35.41 34.16 1000m: 11:09.06 34.34 1400m: 15:45.73 35.72
250m: 2:38.01 33.22 650m: 7:09.37 33.96 1050m: 11:43.26 34.20 1450m: 16:20.43 34.70
300m: 3:11.60 33.59 700m: 7:43.68 34.31 1100m: 12:17.89 34.63 1500m: 16:53.05 32.62
350m: 3:45.47 33.87 750m: 8:17.46 33.78 1150m: 12:52.30 34.41
400m: 4:19.46 33.99 800m: 8:51.89 34.43 1200m: 13:26.50 34.20

5. DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 17 PORTMIÑA 16:57.78 28,00
50m: 29.06 29.06 450m: 4:54.84 34.23 850m: 9:29.36 34.58 1250m: 14:03.97 34.70

100m: 1:01.05 31.99 500m: 5:29.28 34.44 900m: 10:03.22 33.86 1300m: 14:38.16 34.19
150m: 1:33.56 32.51 550m: 6:03.39 34.11 950m: 10:37.19 33.97 1350m: 15:13.50 35.34
200m: 2:06.50 32.94 600m: 6:37.72 34.33 1000m: 11:11.57 34.38 1400m: 15:48.28 34.78
250m: 2:40.02 33.52 650m: 7:11.35 33.63 1050m: 11:46.11 34.54 1450m: 16:23.46 35.18
300m: 3:13.15 33.13 700m: 7:45.22 33.87 1100m: 12:20.50 34.39 1500m: 16:57.78 34.32
350m: 3:46.68 33.53 750m: 8:20.08 34.86 1150m: 12:54.79 34.29
400m: 4:20.61 33.93 800m: 8:54.78 34.70 1200m: 13:29.27 34.48
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6. ALONSO BECERRA, Tristan 15 FLUVLUGO 16:58.92 27,00
50m: 30.75 30.75 450m: 5:00.48 34.10 850m: 9:35.16 34.96 1250m: 14:09.87 34.62

100m: 1:04.14 33.39 500m: 5:35.04 34.56 900m: 10:09.91 34.75 1300m: 14:44.54 34.67
150m: 1:37.52 33.38 550m: 6:09.53 34.49 950m: 10:44.54 34.63 1350m: 15:18.40 33.86
200m: 2:11.06 33.54 600m: 6:43.64 34.11 1000m: 11:18.63 34.09 1400m: 15:53.92 35.52
250m: 2:44.50 33.44 650m: 7:17.99 34.35 1050m: 11:52.86 34.23 1450m: 16:28.11 34.19
300m: 3:18.40 33.90 700m: 7:52.75 34.76 1100m: 12:26.84 33.98 1500m: 16:58.92 30.81
350m: 3:52.64 34.24 750m: 8:27.54 34.79 1150m: 13:01.08 34.24
400m: 4:26.38 33.74 800m: 9:00.20 32.66 1200m: 13:35.25 34.17

7. MASSO ROIG, Martin 18 RBAIXAS 17:06.50 26,00
50m: 28.99 28.99 450m: 4:50.72 33.41 850m: 9:27.50 35.26 1250m: 14:11.66 35.47

100m: 1:00.53 31.54 500m: 5:24.59 33.87 900m: 10:03.20 35.70 1300m: 14:47.54 35.88
150m: 1:32.84 32.31 550m: 5:58.24 33.65 950m: 10:38.25 35.05 1350m: 15:23.58 36.04
200m: 2:05.25 32.41 600m: 6:32.72 34.48 1000m: 11:13.73 35.48 1400m: 15:58.63 35.05
250m: 2:38.17 32.92 650m: 7:07.18 34.46 1050m: 11:49.32 35.59 1450m: 16:34.14 35.51
300m: 3:10.89 32.72 700m: 7:41.82 34.64 1100m: 12:24.77 35.45 1500m: 17:06.50 32.36
350m: 3:44.04 33.15 750m: 8:16.90 35.08 1150m: 13:00.18 35.41
400m: 4:17.31 33.27 800m: 8:52.24 35.34 1200m: 13:36.19 36.01

8. PREGO GROBA, Brais 17 PONTEAREAS 17:08.34 25,00
50m: 30.49 30.49 450m: 5:00.41 34.01 850m: 9:36.17 34.67 1250m: 14:14.64 34.90

100m: 1:03.97 33.48 500m: 5:34.74 34.33 900m: 10:11.44 35.27 1300m: 14:49.33 34.69
150m: 1:37.44 33.47 550m: 6:09.08 34.34 950m: 10:46.35 34.91 1350m: 15:24.03 34.70
200m: 2:11.11 33.67 600m: 6:43.74 34.66 1000m: 11:20.93 34.58 1400m: 15:59.10 35.07
250m: 2:44.50 33.39 650m: 7:17.93 34.19 1050m: 11:55.64 34.71 1450m: 16:34.17 35.07
300m: 3:18.14 33.64 700m: 7:52.43 34.50 1100m: 12:30.74 35.10 1500m: 17:08.34 34.17
350m: 3:52.38 34.24 750m: 8:27.12 34.69 1150m: 13:05.30 34.56
400m: 4:26.40 34.02 800m: 9:01.50 34.38 1200m: 13:39.74 34.44

9. VILLANUEVA VAZQUEZ, Iago 14 RCNVIGO 17:18.38 24,00
50m: 30.57 30.57 450m: 5:04.87 34.46 850m: 9:42.52 34.14 1250m: 14:23.93 35.56

100m: 1:03.95 33.38 500m: 5:39.34 34.47 900m: 10:18.19 35.67 1300m: 14:59.44 35.51
150m: 1:37.70 33.75 550m: 6:14.03 34.69 950m: 10:52.64 34.45 1350m: 15:34.73 35.29
200m: 2:12.03 34.33 600m: 6:49.02 34.99 1000m: 11:27.06 34.42 1400m: 16:10.18 35.45
250m: 2:45.38 33.35 650m: 7:23.97 34.95 1050m: 12:02.31 35.25 1450m: 16:45.51 35.33
300m: 3:20.92 35.54 700m: 7:58.72 34.75 1100m: 12:37.61 35.30 1500m: 17:18.38 32.87
350m: 3:55.64 34.72 750m: 8:33.18 34.46 1150m: 13:13.11 35.50
400m: 4:30.41 34.77 800m: 9:08.38 35.20 1200m: 13:48.37 35.26

10. ALONSO VIDAL, Teo 18 RBAIXAS 17:21.18 23,00
50m: 30.05 30.05 450m: 4:58.18 34.44 850m: 9:37.85 35.46 1250m: 14:27.97 34.75

100m: 1:02.02 31.97 500m: 5:32.62 34.44 900m: 10:13.18 35.33 1300m: 15:02.78 34.81
150m: 1:34.81 32.79 550m: 6:07.17 34.55 950m: 10:48.56 35.38 1350m: 15:37.85 35.07
200m: 2:07.93 33.12 600m: 6:42.25 35.08 1000m: 11:23.89 35.33 1400m: 16:12.55 34.70
250m: 2:41.53 33.60 650m: 7:17.33 35.08 1050m: 11:59.23 35.34 1450m: 16:47.33 34.78
300m: 3:15.40 33.87 700m: 7:52.25 34.92 1100m: 12:35.89 36.66 1500m: 17:21.18 33.85
350m: 3:49.40 34.00 750m: 8:27.49 35.24 1150m: 13:11.38 35.49
400m: 4:23.74 34.34 800m: 9:02.39 34.90 1200m: 13:53.22 41.84

11. QUIROGA RAMOS, Yago 20 POURENSE 17:21.55 22,00
50m: 28.81 28.81 450m: 4:57.45 34.86 850m: 9:39.45 35.73 1250m: 14:26.11 35.97

100m: 1:00.64 31.83 500m: 5:32.38 34.93 900m: 10:15.42 35.97 1300m: 15:01.87 35.76
150m: 1:33.65 33.01 550m: 6:07.26 34.88 950m: 10:51.24 35.82 1350m: 15:37.60 35.73
200m: 2:06.90 33.25 600m: 6:42.23 34.97 1000m: 11:27.17 35.93 1400m: 16:13.42 35.82
250m: 2:40.62 33.72 650m: 7:17.58 35.35 1050m: 12:02.83 35.66 1450m: 16:48.27 34.85
300m: 3:14.34 33.72 700m: 7:52.76 35.18 1100m: 12:38.35 35.52 1500m: 17:21.55 33.28
350m: 3:48.20 33.86 750m: 8:28.17 35.41 1150m: 13:14.15 35.80
400m: 4:22.59 34.39 800m: 9:03.72 35.55 1200m: 13:50.14 35.99
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12. GIL - RIVERA BARBEITO, Hugo 16 NCORUÑA 17:40.99 21,00
50m: 30.29 30.29 450m: 5:12.37 35.77 850m: 9:57.97 35.59 1250m: 14:44.74 36.05

100m: 1:04.45 34.16 500m: 5:47.89 35.52 900m: 10:33.48 35.51 1300m: 15:20.72 35.98
150m: 1:39.22 34.77 550m: 6:23.44 35.55 950m: 11:09.32 35.84 1350m: 15:56.38 35.66
200m: 2:14.59 35.37 600m: 6:59.34 35.90 1000m: 11:45.13 35.81 1400m: 16:31.94 35.56
250m: 2:50.13 35.54 650m: 7:35.27 35.93 1050m: 12:21.23 36.10 1450m: 17:07.67 35.73
300m: 3:25.39 35.26 700m: 8:11.01 35.74 1100m: 12:56.97 35.74 1500m: 17:40.99 33.32
350m: 4:00.96 35.57 750m: 8:46.41 35.40 1150m: 13:32.63 35.66
400m: 4:36.60 35.64 800m: 9:22.38 35.97 1200m: 14:08.69 36.06

13. BORRAZAS RODRIGUEZ, Mauro 14 SCASINO 17:43.69 20,00
50m: 30.73 30.73 450m: 5:12.63 35.78 850m: 9:58.58 35.70 1250m: 14:45.70 36.14

100m: 1:04.81 34.08 500m: 5:48.21 35.58 900m: 10:34.22 35.64 1300m: 15:21.48 35.78
150m: 1:39.88 35.07 550m: 6:23.74 35.53 950m: 11:09.96 35.74 1350m: 15:57.23 35.75
200m: 2:15.14 35.26 600m: 6:59.56 35.82 1000m: 11:45.81 35.85 1400m: 16:33.64 36.41
250m: 2:50.48 35.34 650m: 7:35.36 35.80 1050m: 12:21.62 35.81 1450m: 17:09.35 35.71
300m: 3:25.87 35.39 700m: 8:11.36 36.00 1100m: 12:57.89 36.27 1500m: 17:43.69 34.34
350m: 4:01.09 35.22 750m: 8:47.13 35.77 1150m: 13:33.46 35.57
400m: 4:36.85 35.76 800m: 9:22.88 35.75 1200m: 14:09.56 36.10

14. ORTEGO PORTA, Andre 18 GALAICO 17:49.28 19,00
50m: 29.95 29.95 450m: 5:08.61 35.71 850m: 9:56.88 36.21 1250m: 14:48.03 36.58

100m: 1:03.51 33.56 500m: 5:44.56 35.95 900m: 10:33.01 36.13 1300m: 15:24.26 36.23
150m: 1:37.87 34.36 550m: 6:20.46 35.90 950m: 11:09.51 36.50 1350m: 16:01.06 36.80
200m: 2:12.27 34.40 600m: 6:56.61 36.15 1000m: 11:45.74 36.23 1400m: 16:37.44 36.38
250m: 2:47.15 34.88 650m: 7:32.54 35.93 1050m: 12:21.94 36.20 1450m: 17:13.91 36.47
300m: 3:22.14 34.99 700m: 8:08.54 36.00 1100m: 12:58.49 36.55 1500m: 17:49.28 35.37
350m: 3:57.57 35.43 750m: 8:44.64 36.10 1150m: 13:35.14 36.65
400m: 4:32.90 35.33 800m: 9:20.67 36.03 1200m: 14:11.45 36.31

15. FERNANDEZ QUINTELA, Daniel 15 POURENSE 17:51.17 18,00
50m: 31.18 31.18 450m: 5:10.32 35.63 850m: 10:00.47 37.00 1250m: 14:50.49 36.71

100m: 1:04.86 33.68 500m: 5:46.35 36.03 900m: 10:36.63 36.16 1300m: 15:26.68 36.19
150m: 1:38.66 33.80 550m: 6:22.84 36.49 950m: 11:13.32 36.69 1350m: 16:03.26 36.58
200m: 2:13.08 34.42 600m: 6:59.14 36.30 1000m: 11:49.58 36.26 1400m: 16:39.99 36.73
250m: 2:47.81 34.73 650m: 7:35.21 36.07 1050m: 12:25.50 35.92 1450m: 17:16.30 36.31
300m: 3:22.99 35.18 700m: 8:11.27 36.06 1100m: 13:01.76 36.26 1500m: 17:51.17 34.87
350m: 3:58.68 35.69 750m: 8:47.36 36.09 1150m: 13:37.43 35.67
400m: 4:34.69 36.01 800m: 9:23.47 36.11 1200m: 14:13.78 36.35

16. SOBRINO NOGALES, Sebastian 17 SCASINO 18:06.23 17,00
50m: 31.77 31.77 450m: 5:20.93 36.45 850m: 10:13.80 35.49 1250m: 15:06.50 36.69

100m: 1:06.92 35.15 500m: 5:57.53 36.60 900m: 10:50.07 36.27 1300m: 15:43.03 36.53
150m: 1:42.96 36.04 550m: 6:34.77 37.24 950m: 11:26.27 36.20 1350m: 16:20.12 37.09
200m: 2:18.72 35.76 600m: 7:12.00 37.23 1000m: 12:02.16 35.89 1400m: 16:55.70 35.58
250m: 2:55.05 36.33 650m: 7:48.73 36.73 1050m: 12:39.06 36.90 1450m: 17:31.81 36.11
300m: 3:31.00 35.95 700m: 8:25.19 36.46 1100m: 13:15.84 36.78 1500m: 18:06.23 34.42
350m: 4:07.52 36.52 750m: 9:02.23 37.04 1150m: 13:52.47 36.63
400m: 4:44.48 36.96 800m: 9:38.31 36.08 1200m: 14:29.81 37.34

17. LEIROS FERNANDEZ, Lucas 17 PONTEAREAS 18:07.16 16,00
50m: 30.87 30.87 450m: 5:07.95 35.94 850m: 10:00.91 36.98 1250m: 15:00.81 37.43

100m: 1:04.26 33.39 500m: 5:44.08 36.13 900m: 10:38.31 37.40 1300m: 15:38.53 37.72
150m: 1:38.22 33.96 550m: 6:20.38 36.30 950m: 11:15.58 37.27 1350m: 16:15.55 37.02
200m: 2:11.85 33.63 600m: 6:56.98 36.60 1000m: 11:53.65 38.07 1400m: 16:53.47 37.92
250m: 2:46.13 34.28 650m: 7:33.08 36.10 1050m: 12:31.08 37.43 1450m: 17:30.60 37.13
300m: 3:21.26 35.13 700m: 8:10.18 37.10 1100m: 13:08.75 37.67 1500m: 18:07.16 36.56
350m: 3:56.33 35.07 750m: 8:46.85 36.67 1150m: 13:45.86 37.11
400m: 4:32.01 35.68 800m: 9:23.93 37.08 1200m: 14:23.38 37.52
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18. GUITIAN LOPEZ, Iago 15 ARTEIXO 18:31.82 15,00
50m: 31.93 31.93 450m: 5:26.51 37.47 850m: 10:25.51 37.54 1250m: 15:26.51 38.11

100m: 1:07.00 35.07 500m: 6:03.50 36.99 900m: 11:03.02 37.51 1300m: 16:03.85 37.34
150m: 1:43.98 36.98 550m: 6:40.95 37.45 950m: 11:40.67 37.65 1350m: 16:41.30 37.45
200m: 2:20.60 36.62 600m: 7:18.62 37.67 1000m: 12:18.19 37.52 1400m: 17:19.13 37.83
250m: 2:57.37 36.77 650m: 7:55.49 36.87 1050m: 12:55.95 37.76 1450m: 17:56.22 37.09
300m: 3:34.46 37.09 700m: 8:32.77 37.28 1100m: 13:33.50 37.55 1500m: 18:31.82 35.60
350m: 4:11.49 37.03 750m: 9:10.46 37.69 1150m: 14:10.86 37.36
400m: 4:49.04 37.55 800m: 9:47.97 37.51 1200m: 14:48.40 37.54

19. FERNANDEZ DIAZ, Sergio 15 FLUVLUGO 18:50.70 14,00
50m: 33.18 33.18 450m: 5:36.11 38.26 850m: 10:41.53 38.22 1250m: 15:46.08 38.08

100m: 1:09.57 36.39 500m: 6:14.15 38.04 900m: 11:19.60 38.07 1300m: 16:23.78 37.70
150m: 1:47.26 37.69 550m: 6:52.49 38.34 950m: 11:57.46 37.86 1350m: 17:01.11 37.33
200m: 2:24.96 37.70 600m: 7:30.66 38.17 1000m: 12:35.54 38.08 1400m: 17:38.12 37.01
250m: 3:02.87 37.91 650m: 8:08.93 38.27 1050m: 13:13.79 38.25 1450m: 18:15.27 37.15
300m: 3:41.19 38.32 700m: 8:47.23 38.30 1100m: 13:51.89 38.10 1500m: 18:50.70 35.43
350m: 4:19.76 38.57 750m: 9:25.36 38.13 1150m: 14:29.98 38.09
400m: 4:57.85 38.09 800m: 10:03.31 37.95 1200m: 15:08.00 38.02

20. VAZQUEZ GOMEZ, Lucas 13 CIDSANTI 19:22.69 13,00
50m: 34.36 34.36 450m: 5:46.73 38.56 850m: 10:58.86 38.94 1250m: 16:11.07 39.16

100m: 1:12.55 38.19 500m: 6:26.06 39.33 900m: 11:37.81 38.95 1300m: 16:50.17 39.10
150m: 1:51.80 39.25 550m: 7:05.58 39.52 950m: 12:16.55 38.74 1350m: 17:29.19 39.02
200m: 2:31.26 39.46 600m: 7:45.20 39.62 1000m: 12:55.87 39.32 1400m: 18:08.34 39.15
250m: 3:09.81 38.55 650m: 8:23.53 38.33 1050m: 13:34.61 38.74 1450m: 18:47.01 38.67
300m: 3:49.14 39.33 700m: 9:02.30 38.77 1100m: 14:13.79 39.18 1500m: 19:22.69 35.68
350m: 4:28.52 39.38 750m: 9:41.02 38.72 1150m: 14:52.70 38.91
400m: 5:08.17 39.65 800m: 10:19.92 38.90 1200m: 15:31.91 39.21

21. CHAMORRO LOPEZ, Guzman 16 RCNVIGO 19:25.10 12,00
50m: 31.04 31.04 450m: 5:36.24 39.40 850m: 10:54.97 40.12 1250m: 16:10.46 40.24

100m: 1:06.26 35.22 500m: 6:15.65 39.41 900m: 11:34.02 39.05 1300m: 16:50.24 39.78
150m: 1:43.06 36.80 550m: 6:55.71 40.06 950m: 12:13.55 39.53 1350m: 17:29.61 39.37
200m: 2:20.72 37.66 600m: 7:35.26 39.55 1000m: 12:52.89 39.34 1400m: 18:08.98 39.37
250m: 2:59.17 38.45 650m: 8:15.07 39.81 1050m: 13:32.51 39.62 1450m: 18:47.37 38.39
300m: 3:37.87 38.70 700m: 8:55.49 40.42 1100m: 14:11.85 39.34 1500m: 19:25.10 37.73
350m: 4:17.08 39.21 750m: 9:35.60 40.11 1150m: 14:50.47 38.62
400m: 4:56.84 39.76 800m: 10:14.85 39.25 1200m: 15:30.22 39.75

22. CARREIRA POSADA, Jorge 25 PANAS 19:33.37 11,00
50m: 33.17 33.17 450m: 5:45.46 39.34 850m: 11:03.89 39.20 1250m: 16:22.44 39.39

100m: 1:11.13 37.96 500m: 6:25.63 40.17 900m: 11:43.84 39.95 1300m: 17:02.39 39.95
150m: 1:49.07 37.94 550m: 7:04.97 39.34 950m: 12:23.37 39.53 1350m: 17:40.90 38.51
200m: 2:28.82 39.75 600m: 7:45.82 40.85 1000m: 13:03.65 40.28 1400m: 18:18.95 38.05
250m: 3:07.51 38.69 650m: 8:25.09 39.27 1050m: 13:42.92 39.27 1450m: 18:56.43 37.48
300m: 3:46.92 39.41 700m: 9:05.16 40.07 1100m: 14:23.17 40.25 1500m: 19:33.37 36.94
350m: 4:26.08 39.16 750m: 9:44.70 39.54 1150m: 15:02.74 39.57
400m: 5:06.12 40.04 800m: 10:24.69 39.99 1200m: 15:43.05 40.31

23. FRAGA FUENTES, Mauro 13 DELMAR 19:46.33 10,00
50m: 32.75 32.75 450m: 5:47.76 39.59 850m: 11:06.77 40.55 1250m: 16:29.71 40.62

100m: 1:09.92 37.17 500m: 6:27.81 40.05 900m: 11:47.57 40.80 1300m: 17:10.00 40.29
150m: 1:49.37 39.45 550m: 7:07.71 39.90 950m: 12:27.60 40.03 1350m: 17:49.92 39.92
200m: 2:29.33 39.96 600m: 7:47.25 39.54 1000m: 13:07.80 40.20 1400m: 18:30.13 40.21
250m: 3:09.31 39.98 650m: 8:27.00 39.75 1050m: 13:48.09 40.29 1450m: 19:09.54 39.41
300m: 3:48.94 39.63 700m: 9:06.45 39.45 1100m: 14:28.47 40.38 1500m: 19:46.33 36.79
350m: 4:28.17 39.23 750m: 9:46.23 39.78 1150m: 15:08.83 40.36
400m: 5:08.17 40.00 800m: 10:26.22 39.99 1200m: 15:49.09 40.26
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24. GONZALEZ MOURE, Bruno 13 DELMAR 20:46.42 9,00
50m: 33.87 33.87 450m: 6:05.79 42.94 850m: 11:47.19 42.44 1250m: 17:26.03 41.59

100m: 1:12.77 38.90 500m: 6:48.04 42.25 900m: 12:30.00 42.81 1300m: 18:07.63 41.60
150m: 1:53.76 40.99 550m: 7:30.39 42.35 950m: 13:12.25 42.25 1350m: 18:49.54 41.91
200m: 2:35.12 41.36 600m: 8:13.28 42.89 1000m: 13:55.14 42.89 1400m: 19:30.05 40.51
250m: 3:16.86 41.74 650m: 8:55.73 42.45 1050m: 14:37.27 42.13 1450m: 20:11.12 41.07
300m: 3:58.46 41.60 700m: 9:38.90 43.17 1100m: 15:20.51 43.24 1500m: 20:46.42 35.30
350m: 4:40.90 42.44 750m: 10:21.79 42.89 1150m: 16:02.48 41.97
400m: 5:22.85 41.95 800m: 11:04.75 42.96 1200m: 16:44.44 41.96

WDR RODRIGUEZ RODRIGUEZ, German 20 NFERROL -
WDR GUITIAN LOPEZ, Xabier 20 PANAS -
WDR GERVENO PRADA, Luis 16 SCASINO -
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1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 8:32.95 70,00
MOURENZA ROCHA, Ines 18 29.57 31.96 33.22 33.02 2:07.77
CANDO SANTOS, Raquel 22 29.44 31.88 33.39 33.99 2:08.70
MOURENZA ROCHA, Sofia 18 28.75 31.93 33.19 34.07 2:07.94
SANTAS VAZQUEZ, Laura 16 29.00 32.08 33.72 33.74 2:08.54

2. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 8:40.88 64,00
SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 30.33 32.99 33.76 32.73 2:09.81
LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 28.08 30.98 33.03 33.44 2:05.53
FARO MARTINEZ, Carla 22 30.03 32.68 34.23 34.30 2:11.24
CARBALLO GONZALEZ, Sofia 19 30.10 32.97 34.91 36.32 2:14.30

3. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 8:43.46 60,00
RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 29.62 32.28 34.92 36.33 2:13.15
BUSTO LOPEZ, Ana 21 30.65 34.05 34.63 34.02 2:13.35
CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 27.80 30.41 30.97 30.99 2:00.17
LADRA CAMPO, Martina 17 30.42 34.53 36.17 35.67 2:16.79

4. NFERROL 14 NFERROL 9:00.98 58,00
VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 30.46 33.70 33.33 34.26 2:11.75
PARDO CHAS, Eva 21 30.23 33.41 34.68 34.63 2:12.95
MARTINEZ NOVOA, Angela 21 30.04 33.66 35.18 35.46 2:14.34
LEIVAS ROCA, Candela 20 31.74 35.79 37.58 36.83 2:21.94

5. RBAIXAS 14 RBAIXAS 9:01.30 56,00
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 29.92 33.50 34.26 34.42 2:12.10
DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 31.46 34.93 35.14 35.56 2:17.09
PARDAVILA DAVILA, Ainoa 17 32.23 35.63 35.93 35.36 2:19.15
BLANCO ROUCO, Carmen 19 30.69 33.31 34.43 34.53 2:12.96

6. SCASINO 14 SCASINO 9:03.45 54,00
GERVENO PRADA, Eva 14 31.73 34.14 35.08 34.03 2:14.98
BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 17 29.71 32.78 33.64 32.82 2:08.95
CABANAS DEL RIO, Carla 16 32.25 35.57 37.36 37.29 2:22.47
GIL GARNACHO, Carlota 16 30.38 34.82 36.32 35.53 2:17.05

7. POURENSE 14 POURENSE 9:10.87 52,00
REQUEJO FERNANDEZ, Irene 15 30.51 34.69 36.06 36.27 2:17.53
ALVAREZ GARCIA, Mencia 15 30.55 34.61 35.47 36.06 2:16.69
GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 15 30.35 34.81 35.99 35.25 2:16.40
GARCIA FEIJOO, Vera 15 32.47 35.36 36.69 35.73 2:20.25

8. NTNARON 14 NTNARON 9:14.82 50,00
ALBES ALVARIÑO, Paula 22 31.77 33.93 35.04 35.04 2:15.78
CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela 17 29.81 33.97 36.03 36.33 2:16.14
CANEIRO PEREIRA, Tatiana 13 30.89 35.62 37.97 37.11 2:21.59
LOPEZ RAMUDO, Icia 21 31.49 34.90 36.65 38.27 2:21.31

9. RCNVIGO 14 RCNVIGO 9:18.68 48,00
PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 31.95 35.15 35.88 35.48 2:18.46
ALONSO NICOLAO, Candela 16 31.41 36.01 38.16 35.60 2:21.18
DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 31.60 35.74 37.68 35.73 2:20.75
BAZ VIDEIRA, Paula 16 29.63 35.04 37.50 36.12 2:18.29

10. MOS 14 MOS 9:19.37 46,00
HERMIDA ALONSO, Antia 17 31.02 34.39 35.61 36.39 2:17.41
MARTINEZ OTERO, Eva 17 31.49 36.13 36.38 36.82 2:20.82
SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 31.76 35.79 36.71 36.38 2:20.64
BARROS GOMEZ, Ada 13 31.83 35.88 37.48 35.31 2:20.50
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 10, Fem., 4 x 200m Libre, Open femenino

Clasificación Tiempo PUNTOS

11. ARTEIXO 14 ARTEIXO 9:30.64 44,00
RUBIO PARDO, Jazmin 15 34.04 36.95 37.92 37.37 2:26.28
ALVITE BERGARA, Nerea 26 32.62 35.91 36.51 36.10 2:21.14
SUAREZ DOSIL, Claudia 18 32.73 35.99 36.54 35.53 2:20.79
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 33.75 35.54 37.54 35.60 2:22.43

WDR CIDSANTI 14 CIDSANTI -
WDR CULLEREDO 14 CULLEREDO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 11 Masc., 4 x 100m Libre Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 3:23.42 PORTMIÑA PORTMIÑA 17/05/2025

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 3:22.67 70,00 RG
NOVO LOPEZ, Brais 22 24.22 50.28 SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 21 24.90 51.60
RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 24.16 51.26 VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 23.65 49.53

2. POURENSE 14 POURENSE 3:24.22 64,00
CIVEIRA CORRAL, Raul 23 24.62 50.58 PONTON RODRIGUEZ, Javier 20 24.33 51.40
MOURE DOVAL, Jose 26 23.96 51.02 QUIROGA RAMOS, Yago 20 24.29 51.22

3. NCORUÑA 14 NCORUÑA 3:26.66 60,00
RIVAS TORRES, Paulo 17 25.12 52.05 SOUTO RAMOS, Manuel 18 24.77 52.28
BALSA VIGO, Javier 20 23.49 49.57 GOMEZ LIMIA, Pablo 19 24.83 52.76

4. GALAICO 14 GALAICO 3:29.79 58,00
ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 18 25.67 54.27 AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 25.10 52.28
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 24.29 51.34 PEREZ GARCIA, Iker 18 24.71 51.90

5. NFERROL 14 NFERROL 3:31.20 56,00
NAVARRO LOSADA, Sergi 18 24.60 51.13 LOSADA JIMENEZ, Alvaro 26 25.03 54.37
GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 26.08 54.46 SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 23.91 51.24

6. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 3:31.66 54,00
TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 25.18 52.56 MARTINEZ SUAREZ, Diego 26 26.13 54.96
PARDO PERNAS, Martin 23 24.51 51.80 ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 29 24.72 52.34

7. PANAS 14 PANAS 3:32.58 52,00
BRAVO CONDE, Cristian 25 25.62 52.79 GARCIA GARAY, Marcos 24 26.02 54.65
ARES BARRAL, Anton 25 23.95 50.54 CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 25 26.06 54.60

8. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 3:36.55 50,00
RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier21 25.77 53.90 GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 25.75 54.11
ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 18 25.46 54.07 RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 15 25.84 54.47

9. RCNVIGO 14 RCNVIGO 3:39.88 48,00
GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 27.94 57.36 PAZOS IGLESIAS, Andre 18 26.17 55.82
SANCHEZ GONZALEZ, Samuel 16 25.81 54.20 SANTIN MENDEZ, Ruben 18 24.79 52.50

10. DELMAR 14 DELMAR 3:44.03 46,00
CILLERO GARCIA, Anton 17 26.17 54.53 GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 27.19 58.13
LONGUEIRA GILDA, Martin 18 25.11 53.09 PEREZ MOURE, Nicolas 19 27.03 58.28

11. RBAIXAS 14 RBAIXAS 3:44.48 44,00
GONZALEZ BORGES, David 22 28.27 58.10 MASSO ROIG, Martin 18 26.66 55.33
PASTORIZA SANTACLARA, Jorge28 27.37 56.98 ALONSO VIDAL, Teo 18 25.56 54.07

12. CIDSANTI 14 CIDSANTI 3:46.91 42,00
GUERRA SAAVEDRA, Uxio 15 27.22 57.13 REY MUNIN, Tomas 19 27.03 56.81
REY MUNIN, Alonso 17 27.15 56.33 QUIÑOY VEIGA, Alvaro 16 26.72 56.64

13. ARTEIXO 14 ARTEIXO 3:48.90 40,00
GOMEZ MESIAS, Miguel Angel 22 25.77 54.14 DIAZ DOMINGUEZ, Jose Manuel 16 29.10 1:00.66
CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 17 27.04 56.66 BALSA VIGO, Diego 16 27.45 57.44

14. SCASINO 14 SCASINO 3:51.49 38,00
GERVENO PRADA, Luis 16 27.24 56.37 SUAREZ MARTINEZ, Diego 17 25.06 53.51
LUACES CHAN, Ramon 14 29.69 1:02.48 GUTIERREZ RIVAS, Carlos 14 28.02 59.13
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 11, Masc., 4 x 100m Libre

WDR REDONDELA 14 REDONDELA -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 12 Fem., 200m Libre Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 1:56.37 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/11/2013
MMG 17 1:58.15 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 17/12/2011
MMG 16 1:59.50 , CARRON MUIÑA, CARLA ARZUA 27/11/2021
MMG 15 2:00.12 , OTERO FERNÁNDEZ, PAULA ARTEIXO 16/11/2019
MMG 14 2:03.80 , CARRON MUIÑA, CARLA ARZUA 28/12/2019

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. OUVIÑA PICOS, Nadiuska 15 BOIRO 2:04.66 35,00
50m: 30.11 30.11 100m: 1:01.74 31.63 150m: 1:33.00 31.26 200m: 2:04.66 31.66

2. FEIJOO GOMEZ, Eva 21 POURENSE 2:05.66 32,00
50m: 29.83 29.83 100m: 1:01.98 32.15 150m: 1:33.97 31.99 200m: 2:05.66 31.69

3. CANDO SANTOS, Raquel 22 PORTMIÑA 2:06.94 30,00
50m: 30.05 30.05 100m: 1:02.14 32.09 150m: 1:34.43 32.29 200m: 2:06.94 32.51

4. SANTAS VAZQUEZ, Laura 16 PORTMIÑA 2:08.41 29,00
50m: 30.41 30.41 100m: 1:03.04 32.63 150m: 1:35.67 32.63 200m: 2:08.41 32.74

5. SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 PONTEAREAS 2:08.83 28,00
50m: 29.95 29.95 100m: 1:02.74 32.79 150m: 1:36.17 33.43 200m: 2:08.83 32.66

6. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 RBAIXAS 2:10.48 27,00
50m: 30.80 30.80 100m: 1:04.29 33.49 150m: 1:38.17 33.88 200m: 2:10.48 32.31

7. BLANCO ROUCO, Carmen 19 RBAIXAS 2:10.73 26,00
50m: 31.18 31.18 100m: 1:04.46 33.28 150m: 1:38.17 33.71 200m: 2:10.73 32.56

8. RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 FLUVLUGO 2:11.05 25,00
50m: 30.62 30.62 100m: 1:03.66 33.04 150m: 1:36.90 33.24 200m: 2:11.05 34.15

9. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 NFERROL 2:12.48 24,00
50m: 30.25 30.25 100m: 1:03.45 33.20 150m: 1:37.77 34.32 200m: 2:12.48 34.71

10. BUSTO LOPEZ, Ana 21 FLUVLUGO 2:12.70 22,50
50m: 30.50 30.50 100m: 1:04.14 33.64 150m: 1:38.40 34.26 200m: 2:12.70 34.30

HERNAEZ GONZALEZ, Paula 17 CULLEREDO 2:12.70 22,50
50m: 31.03 31.03 100m: 1:04.61 33.58 150m: 1:38.72 34.11 200m: 2:12.70 33.98

12. VICENTINI, Sofia Chiara 22 CIDSANTI 2:13.02 21,00
50m: 31.20 31.20 100m: 1:05.07 33.87 150m: 1:38.92 33.85 200m: 2:13.02 34.10

13. GERVENO PRADA, Eva 14 SCASINO 2:13.38 20,00
50m: 31.07 31.07 100m: 1:04.42 33.35 150m: 1:38.79 34.37 200m: 2:13.38 34.59

14. SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 MOS 2:17.83 19,00
50m: 31.10 31.10 100m: 1:05.93 34.83 150m: 1:42.14 36.21 200m: 2:17.83 35.69

15. SUAREZ DOSIL, Claudia 18 ARTEIXO 2:17.97 18,00
50m: 32.94 32.94 100m: 1:08.32 35.38 150m: 1:43.68 35.36 200m: 2:17.97 34.29

16. VILA RIAL, Zaira 14 PONTEAREAS 2:19.93 17,00
50m: 30.86 30.86 100m: 1:05.83 34.97 150m: 1:42.45 36.62 200m: 2:19.93 37.48

17. VILARNOVO SUAREZ, Noelia 19 BOIRO 2:19.95 16,00
50m: 32.55 32.55 100m: 1:08.04 35.49 150m: 1:44.01 35.97 200m: 2:19.95 35.94

18. BARROS GOMEZ, Ada 13 MOS 2:22.21 15,00
50m: 32.34 32.34 100m: 1:08.69 36.35 150m: 1:46.29 37.60 200m: 2:22.21 35.92

19. ALEN FERNANDEZ, Irea Adriana 18 NTNARON 2:22.50 14,00
50m: 31.82 31.82 100m: 1:07.61 35.79 150m: 1:44.65 37.04 200m: 2:22.50 37.85
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 12, Fem., 200m Libre, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. DIAZ ARMADA, Zoe 18 NFERROL 2:26.82 13,00
50m: 34.17 34.17 100m: 1:11.99 37.82 150m: 1:48.95 36.96 200m: 2:26.82 37.87

21. CASTRO LOPEZ, Nuria 13 CIDSANTI 2:27.75 12,00
50m: 33.95 33.95 100m: 1:11.25 37.30 150m: 1:50.15 38.90 200m: 2:27.75 37.60

22. LORENZO LOPEZ, Icia 13 NTNARON 2:28.86 11,00
50m: 33.68 33.68 100m: 1:10.08 36.40 150m: 1:49.50 39.42 200m: 2:28.86 39.36

23. ALVAREZ MONTES, Mara 17 ARTEIXO 2:35.60 10,00
50m: 34.93 34.93 100m: 1:13.85 38.92 150m: 1:54.98 41.13 200m: 2:35.60 40.62

24. GOMEZ SANCHEZ, Elba 16 RCNVIGO 2:42.12 9,00
50m: 32.86 32.86 100m: 1:15.91 43.05 150m: 2:00.75 44.84 200m: 2:42.12 41.37

WDR CARREIRA FERNANDEZ, Sara 13 CULLEREDO -
WDR COUCEIRO BARREIRO, Marta 18 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 13 Masc., 400m Estilos Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 4:14.90 , MENDEZ PUGA, MARIO RBAIXAS 16/12/2022
MMG 17 4:25.02 , NAVARRO LOSADA SERGI NFERROL 27/07/2024
MMG 16 4:25.68 , SOUTO VILAS, CARLOS DELMAR 28/12/2019
MMG 15 4:32.17 , CABANA DEL AMO, PABLO PONTEARE 28/12/2019
MMG 14 4:35.15 , CABANA DEL AMO, PABLO PONTEARE 28/12/2018

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MANEIROS PAZ, Mario 19 NFERROL 4:34.73 35,00
50m: 28.75 28.75 150m: 1:37.99 36.06 250m: 2:52.80 39.59 350m: 4:04.76 31.81

100m: 1:01.93 33.18 200m: 2:13.21 35.22 300m: 3:32.95 40.15 400m: 4:34.73 29.97

2. PARDO PERNAS, Martin 23 FLUVLUGO 4:35.73 32,00
50m: 28.29 28.29 150m: 1:36.11 35.10 250m: 2:49.90 39.93 350m: 4:03.60 32.98

100m: 1:01.01 32.72 200m: 2:09.97 33.86 300m: 3:30.62 40.72 400m: 4:35.73 32.13

3. PREGO GROBA, Brais 17 PONTEAREAS 4:38.86 30,00
50m: 30.19 30.19 150m: 1:41.95 36.15 250m: 2:55.16 38.32 350m: 4:07.74 32.93

100m: 1:05.80 35.61 200m: 2:16.84 34.89 300m: 3:34.81 39.65 400m: 4:38.86 31.12

4. GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 17 PORTMIÑA 4:39.11 29,00
50m: 29.63 29.63 150m: 1:39.84 36.22 250m: 2:55.91 39.31 350m: 4:07.85 32.32

100m: 1:03.62 33.99 200m: 2:16.60 36.76 300m: 3:35.53 39.62 400m: 4:39.11 31.26

5. MOURE DOVAL, Jose 26 POURENSE 4:39.13 28,00
50m: 28.17 28.17 150m: 1:37.68 36.26 250m: 2:54.76 40.59 350m: 4:07.86 32.69

100m: 1:01.42 33.25 200m: 2:14.17 36.49 300m: 3:35.17 40.41 400m: 4:39.13 31.27

6. CHAN VAZQUEZ, Lois 14 GALAICO 4:49.19 27,00
50m: 30.21 30.21 150m: 1:42.59 37.76 250m: 3:01.33 41.34 350m: 4:17.64 33.88

100m: 1:04.83 34.62 200m: 2:19.99 37.40 300m: 3:43.76 42.43 400m: 4:49.19 31.55

7. FERNANDEZ ABEL, Adrian 14 PORTMIÑA 4:51.60 26,00
50m: 30.92 30.92 150m: 1:45.40 38.28 250m: 3:02.99 39.57 350m: 4:19.33 34.54

100m: 1:07.12 36.20 200m: 2:23.42 38.02 300m: 3:44.79 41.80 400m: 4:51.60 32.27

8. ALONSO VIDAL, Teo 18 RBAIXAS 4:53.30 25,00
50m: 29.88 29.88 150m: 1:44.08 39.34 250m: 3:04.67 41.95 350m: 4:21.32 33.81

100m: 1:04.74 34.86 200m: 2:22.72 38.64 300m: 3:47.51 42.84 400m: 4:53.30 31.98

9. FERNANDEZ QUINTELA, Daniel 15 POURENSE 4:53.79 24,00
50m: 30.96 30.96 150m: 1:45.86 38.97 250m: 3:04.43 40.82 350m: 4:20.25 34.84

100m: 1:06.89 35.93 200m: 2:23.61 37.75 300m: 3:45.41 40.98 400m: 4:53.79 33.54

10. GOMEZ LIMIA, Pablo 19 NCORUÑA 4:56.06 23,00
50m: 28.89 28.89 150m: 1:45.13 40.13 250m: 3:08.99 45.38 350m: 4:24.23 31.49

100m: 1:05.00 36.11 200m: 2:23.61 38.48 300m: 3:52.74 43.75 400m: 4:56.06 31.83

11. SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 SCASINO 4:57.07 22,00
50m: 29.55 29.55 150m: 1:42.28 38.73 250m: 3:04.08 43.83 350m: 4:23.85 33.81

100m: 1:03.55 34.00 200m: 2:20.25 37.97 300m: 3:50.04 45.96 400m: 4:57.07 33.22

12. VILLANUEVA VAZQUEZ, Iago 14 RCNVIGO 4:57.61 21,00
50m: 32.02 32.02 150m: 1:50.14 40.48 250m: 3:11.20 41.96 350m: 4:25.78 32.65

100m: 1:09.66 37.64 200m: 2:29.24 39.10 300m: 3:53.13 41.93 400m: 4:57.61 31.83

13. CARRERA COSTAS, Martin 29 PONTEAREAS 4:58.14 20,00
50m: 32.58 32.58 150m: 1:49.55 40.21 250m: 3:08.90 41.26 350m: 4:24.99 34.69

100m: 1:09.34 36.76 200m: 2:27.64 38.09 300m: 3:50.30 41.40 400m: 4:58.14 33.15

14. SANCHEZ GONZALEZ, Samuel 16 RCNVIGO 4:58.80 19,00
50m: 31.76 31.76 150m: 1:46.87 39.67 250m: 3:08.61 43.50 350m: 4:26.21 33.42

100m: 1:07.20 35.44 200m: 2:25.11 38.24 300m: 3:52.79 44.18 400m: 4:58.80 32.59
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 13, Masc., 400m Estilos, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

15. REY MUNIN, Alonso 17 CIDSANTI 5:02.81 18,00
50m: 31.39 31.39 150m: 1:46.77 39.34 250m: 3:08.39 43.15 350m: 4:28.52 35.24

100m: 1:07.43 36.04 200m: 2:25.24 38.47 300m: 3:53.28 44.89 400m: 5:02.81 34.29

16. CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 25 PANAS 5:04.20 17,00
50m: 30.95 30.95 150m: 1:44.47 38.30 250m: 3:06.27 43.71 350m: 4:27.64 37.77

100m: 1:06.17 35.22 200m: 2:22.56 38.09 300m: 3:49.87 43.60 400m: 5:04.20 36.56

17. GARCIA AROCHENA, Jacobo Javier 16 NCORUÑA 5:08.53 16,00
50m: 32.27 32.27 150m: 1:49.01 38.43 250m: 3:12.65 46.37 350m: 4:34.91 35.65

100m: 1:10.58 38.31 200m: 2:26.28 37.27 300m: 3:59.26 46.61 400m: 5:08.53 33.62

18. GUITIAN LOPEZ, Iago 15 ARTEIXO 5:08.54 15,00
50m: 33.25 33.25 150m: 1:51.46 40.31 250m: 3:15.04 44.20 350m: 4:35.16 36.60

100m: 1:11.15 37.90 200m: 2:30.84 39.38 300m: 3:58.56 43.52 400m: 5:08.54 33.38

19. MENDEZ-BENEGASSI FDEZ., Adrian 17 GALAICO 5:11.31 14,00
50m: 30.75 30.75 150m: 1:45.01 37.63 250m: 3:09.77 46.65 350m: 4:34.31 36.14

100m: 1:07.38 36.63 200m: 2:23.12 38.11 300m: 3:58.17 48.40 400m: 5:11.31 37.00

20. GUITIAN LOPEZ, Xabier 20 PANAS 5:11.89 13,00
50m: 32.30 32.30 150m: 1:49.37 40.45 250m: 3:12.88 43.59 350m: 4:34.68 37.80

100m: 1:08.92 36.62 200m: 2:29.29 39.92 300m: 3:56.88 44.00 400m: 5:11.89 37.21

21. VICENTE MEIER, Alex 15 ARTEIXO 5:13.11 12,00
50m: 33.43 33.43 150m: 1:52.79 40.75 250m: 3:15.94 43.60 350m: 4:38.12 37.91

100m: 1:12.04 38.61 200m: 2:32.34 39.55 300m: 4:00.21 44.27 400m: 5:13.11 34.99

22. QUIÑOY VEIGA, Alvaro 16 CIDSANTI 5:18.93 11,00
50m: 31.74 31.74 150m: 1:52.64 42.69 250m: 3:19.30 45.80 350m: 4:43.84 37.06

100m: 1:09.95 38.21 200m: 2:33.50 40.86 300m: 4:06.78 47.48 400m: 5:18.93 35.09

23. RIVERA PORRUA, Alejandro 14 RBAIXAS 5:22.10 10,00
50m: 33.28 33.28 150m: 1:54.70 41.51 250m: 3:22.03 47.22 350m: 4:48.54 36.93

100m: 1:13.19 39.91 200m: 2:34.81 40.11 300m: 4:11.61 49.58 400m: 5:22.10 33.56

24. GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 DELMAR 5:28.16 9,00
50m: 32.18 32.18 150m: 1:56.54 46.63 250m: 3:29.15 47.96 350m: 4:53.24 34.82

100m: 1:09.91 37.73 200m: 2:41.19 44.65 300m: 4:18.42 49.27 400m: 5:28.16 34.92

25. FERNANDEZ DIAZ, Sergio 15 FLUVLUGO 5:29.97 8,00
50m: 35.75 35.75 150m: 2:03.72 44.97 250m: 3:32.17 45.96 350m: 4:55.44 36.37

100m: 1:18.75 43.00 200m: 2:46.21 42.49 300m: 4:19.07 46.90 400m: 5:29.97 34.53

26. NISTAL PALACIOS, Rafael 16 SCASINO 5:34.66 7,00
50m: 34.89 34.89 150m: 1:59.68 43.05 250m: 3:28.36 46.76 350m: 4:56.58 39.81

100m: 1:16.63 41.74 200m: 2:41.60 41.92 300m: 4:16.77 48.41 400m: 5:34.66 38.08

DSQ DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 16 NFERROL -
Nado irregular
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 14 Fem., 50m Mariposa Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 27.40 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 26/07/2024
MMG 17 28.51 , LEMOS FERNANDEZ, IRIA PONTEARE 21/12/2023
MMG 16 28.44 , LEMOS FERNANDEZ, IRIA PONTEARE 17/12/2022
MMG 15 28.26 , OUVIÑA PICOS NADIUSKA BOIRO 08/06/2025
MMG 14 28.28 , OUVIÑA PICOS NADIUSKA BOIRO 14/12/2024

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 PONTEAREAS 27.94 35,00
2. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 RBAIXAS 28.31 32,00
3. SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina 26 PORTMIÑA 29.66 30,00
4. SANTAS VAZQUEZ, Laura 16 PORTMIÑA 30.34 29,00
5. HERMIDA ALONSO, Antia 17 MOS 30.41 28,00
6. BAZ VIDEIRA, Paula 16 RCNVIGO 30.48 27,00
7. ALVAREZ GARCIA, Mencia 15 POURENSE 31.32 26,00
8. ANEIROS DOPICO, Laura 25 MARINAFE 31.40 25,00
9. QUINTAS MELON, Maria 15 PONTEAREAS 31.50 24,00

10. ALONSO NICOLAO, Candela 16 RCNVIGO 31.74 23,00
11. GARCÍA ESPAÑA, Elena 16 BOIRO 31.85 22,00
12. MENDEZ BERNARDEZ, Arianna 21 POURENSE 31.86 21,00
13. LOPEZ GOMEZ, Antia 16 MARINAFE 31.88 20,00
14. PEREIRO RODRIGUEZ, Carolina 17 MOS 32.25 19,00
15. DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 RBAIXAS 32.44 18,00
16. LEIVAS ROCA, Candela 20 NFERROL 33.02 17,00
17. SOUTO GOMEZ, Claudia 15 FLUVLUGO 33.23 16,00
18. OZORES CHOUZA, Lara 19 BOIRO 33.43 15,00
19. SEGOVIA CARBALLO, Paula 25 NTNARON 33.47 14,00
20. INSUA FREITAS, Catalina 17 ARTEIXO 33.54 13,00
21. RUBIO PARDO, Jazmin 15 ARTEIXO 33.64 12,00
22. VARELA BAZA, Lucia 14 FLUVLUGO 33.83 11,00
23. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 14 CIDSANTI 35.72 10,00
24. SALLERES MOURO, Candela 18 SCASINO 36.80 9,00
25. YAÑEZ AMENEIRO, Cloe 14 NTNARON 37.60 8,00

WDR GARCIA SALAZAR, Sara Michelle 15 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 15 Masc., 50m Mariposa Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 23.31 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015
MMG 17 25.03 , MANSO FRAGA, TOMAS MARINAFE 29/12/2016
MMG 16 25.69 , VAZQUEZ LOPEZ, MARTIN PORTMIÑA 28/12/2019
MMG 15 25.86 , LEVCHENKO, NIKITA ARZUA 30/12/2023
MMG 14 26.50 , CAO HERMO BREIXO BOIRO 14/12/2024

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. ESTEVEZ CRESPO, Hugo 19 POURENSE 24.72 35,00
2. PONTON RODRIGUEZ, Javier 20 POURENSE 24.97 32,00
3. RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 PORTMIÑA 25.32 30,00
4. SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 21 PORTMIÑA 25.52 29,00
5. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 15 PONTEAREAS 25.82 28,00 MMG
6. GARCIA GARAY, Marcos 24 PANAS 25.84 27,00
7. PEREZ GARCIA, Iker 18 GALAICO 25.93 26,00
8. MARTINEZ SUAREZ, Diego 26 FLUVLUGO 26.11 25,00
9. CARREIRA POSADA, Jorge 25 PANAS 26.20 24,00

10. GOMEZ TOJO, Ander 20 FLUVLUGO 26.42 23,00
11. LOSADA JIMENEZ, Alvaro 26 NFERROL 26.43 22,00
12. GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 RCNVIGO 26.46 21,00
13. CARRIL FERNANDEZ, Nicolas 16 ARZUA 26.59 20,00
14. SOUTO RAMOS, Manuel 18 NCORUÑA 26.92 19,00
15. JUNCAL MOREIRA, Pablo 24 GALAICO 26.95 18,00
16. RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier21 PONTEAREAS 27.12 17,00
17. CILLERO GARCIA, Anton 17 DELMAR 27.56 16,00
18. GUERRA SAAVEDRA, Uxio 15 CIDSANTI 27.67 15,00
19. GONZALEZ GARCIA, Martin 17 REDONDELA 27.86 14,00
20. ETAYO GARCIA, Bruno 16 NCORUÑA 27.99 13,00
21. SANTIN MENDEZ, Ruben 18 RCNVIGO 28.18 12,00
22. SOBRINO BUJIA, Mateo 19 RBAIXAS 28.19 11,00
23. RODRIGUEZ COUSO, Miguel 18 NFERROL 28.54 10,00
24. SOBRINO NOGALES, Sebastian 17 SCASINO 28.61 9,00
25. MIGUEZ BLANCO, Aritz 18 ARTEIXO 29.06 8,00
26. BALSA VIGO, Diego 16 ARTEIXO 29.89 7,00
27. PEREZ MOURE, Nicolas 19 DELMAR 30.18 6,00
28. ORECHIA, Bautista 16 CIDSANTI 30.24 5,00
29. GUTIERREZ RIVAS, Carlos 14 SCASINO 31.38 4,00
30. PAZ ALVAREZ, Mateo 13 REDONDELA 34.46 3,00
31. VAZQUEZ VAZQUEZ, Manuel 14 RBAIXAS 36.50 2,00
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 16 Fem., 200m Braza Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 2:25.29 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/12/2011
MMG 17 2:25.29 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/12/2011
MMG 16 2:25.48 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 26/11/2010
MMG 15 2:31.27 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 29/12/2011
MMG 14 2:31.21 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 03/12/2010

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 19 PONTEAREAS 2:36.71 35,00
50m: 35.72 35.72 100m: 1:16.08 40.36 150m: 1:56.87 40.79 200m: 2:36.71 39.84

2. MOURENZA ROCHA, Sofia 18 PORTMIÑA 2:36.78 32,00
50m: 34.80 34.80 100m: 1:13.80 39.00 150m: 1:54.69 40.89 200m: 2:36.78 42.09

3. FARO MARTINEZ, Carla 22 PONTEAREAS 2:44.48 30,00
50m: 37.73 37.73 100m: 1:18.87 41.14 150m: 2:00.99 42.12 200m: 2:44.48 43.49

4. PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 RCNVIGO 2:49.63 29,00
50m: 38.23 38.23 100m: 1:20.90 42.67 150m: 2:05.20 44.30 200m: 2:49.63 44.43

5. CAMPOS TATO, Uxia 20 POURENSE 2:49.65 28,00
50m: 38.06 38.06 100m: 1:21.22 43.16 150m: 2:05.80 44.58 200m: 2:49.65 43.85

6. LOPEZ RAMUDO, Icia 21 NTNARON 2:50.15 27,00
50m: 38.70 38.70 100m: 1:21.68 42.98 150m: 2:05.86 44.18 200m: 2:50.15 44.29

7. ABUIN RAMOS, Laura 14 PORTMIÑA 2:51.26 26,00
50m: 36.97 36.97 100m: 1:19.43 42.46 150m: 2:04.73 45.30 200m: 2:51.26 46.53

8. PEREZ MARTINEZ, Sara 15 NTNARON 2:54.16 25,00
50m: 39.29 39.29 100m: 1:23.30 44.01 150m: 2:08.59 45.29 200m: 2:54.16 45.57

9. CABANAS DEL RIO, Carla 16 SCASINO 2:55.42 24,00
50m: 39.23 39.23 100m: 1:23.10 43.87 150m: 2:08.49 45.39 200m: 2:55.42 46.93

10. PARDO CHAS, Eva 21 NFERROL 2:56.74 23,00
50m: 40.00 40.00 100m: 1:24.86 44.86 150m: 2:10.73 45.87 200m: 2:56.74 46.01

11. GONZALEZ TUBIO, Alejandra 14 BOIRO 2:59.08 22,00
50m: 39.75 39.75 100m: 1:25.41 45.66 150m: 2:12.11 46.70 200m: 2:59.08 46.97

12. BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 CIDSANTI 2:59.21 21,00
50m: 40.95 40.95 100m: 1:27.10 46.15 150m: 2:13.79 46.69 200m: 2:59.21 45.42

13. ALVITE BERGARA, Nerea 26 ARTEIXO 3:00.72 20,00
50m: 41.68 41.68 100m: 1:27.16 45.48 150m: 2:13.60 46.44 200m: 3:00.72 47.12

14. ALVAREZ GANDARA, Maria 15 POURENSE 3:02.69 19,00
50m: 40.82 40.82 100m: 1:28.04 47.22 150m: 2:15.94 47.90 200m: 3:02.69 46.75

15. REY CONESA, Carolina 21 NFERROL 3:03.08 18,00
50m: 40.93 40.93 100m: 1:27.29 46.36 150m: 2:14.71 47.42 200m: 3:03.08 48.37

16. NISTAL PALACIOS, Mariña 18 SCASINO 3:03.14 17,00
50m: 40.46 40.46 100m: 1:27.26 46.80 150m: 2:16.32 49.06 200m: 3:03.14 46.82

17. VIEZZOLI, Cecilia 22 RCNVIGO 3:03.43 16,00
50m: 41.05 41.05 100m: 1:27.51 46.46 150m: 2:15.91 48.40 200m: 3:03.43 47.52

18. SANCHEZ GARCIA, Antia 15 FLUVLUGO 3:05.53 15,00
50m: 42.84 42.84 100m: 1:30.34 47.50 150m: 2:17.76 47.42 200m: 3:05.53 47.77

19. LOPEZ ALVAREZ, Paula 16 RBAIXAS 3:08.24 14,00
50m: 43.48 43.48 100m: 1:31.64 48.16 150m: 2:20.29 48.65 200m: 3:08.24 47.95
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 16, Fem., 200m Braza, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. PEREZ SOTELO, Yaiza 14 RBAIXAS 3:17.60 13,00
50m: 43.98 43.98 100m: 1:34.71 50.73 150m: 2:26.70 51.99 200m: 3:17.60 50.90

21. GARRIDO BARCIELA, Valeria 14 MOS 3:18.72 12,00
50m: 44.60 44.60 100m: 1:34.80 50.20 150m: 2:27.12 52.32 200m: 3:18.72 51.60

DSQ GOMEZ PEDROUZO, Martina 13 FLUVLUGO -
Nado irregular

DSQ RAMOS ULLOA, Paula 17 ARTEIXO -
Nado irregular
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 17 Masc., 200m Braza Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 2:10.13 , LEIRO ALVAREZ, LUIS RCNVIGO 27/11/2009
MMG 17 2:16.34 , ABASCAL GALLEGOS, JOAQUIN MARINAFE 21/05/2003
MMG 16 2:17.40 , GANDARA DIEZ, ADRIAN PONTEARE 01/12/2012
MMG 15 2:20.22 , FUENTEFRIA FERNANDEZ ANXO ADFOGAR 28/12/2024
MMG 14 2:25.96 , FUENTEFRIA FERNANDEZ, ANXO ADFOGAR 29/12/2023

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. NOVO LOPEZ, Brais 22 PORTMIÑA 2:18.13 35,00
50m: 30.79 30.79 100m: 1:05.97 35.18 150m: 1:42.16 36.19 200m: 2:18.13 35.97

2. ETAYO GARCIA, Oscar 19 NCORUÑA 2:21.30 32,00
50m: 31.99 31.99 100m: 1:08.45 36.46 150m: 1:45.49 37.04 200m: 2:21.30 35.81

3. SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 GALAICO 2:21.64 30,00
50m: 31.89 31.89 100m: 1:07.96 36.07 150m: 1:45.01 37.05 200m: 2:21.64 36.63

4. LARA RENUNCIO, Jorge 25 PONTEAREAS 2:22.04 29,00
50m: 31.72 31.72 100m: 1:08.20 36.48 150m: 1:45.17 36.97 200m: 2:22.04 36.87

5. GOMEZ MESIAS, Miguel Angel 22 ARTEIXO 2:22.14 28,00
50m: 32.39 32.39 100m: 1:08.66 36.27 150m: 1:45.14 36.48 200m: 2:22.14 37.00

6. VAZQUEZ LIZ, Alejandro 22 PORTMIÑA 2:23.21 27,00
50m: 32.60 32.60 100m: 1:08.88 36.28 150m: 1:45.62 36.74 200m: 2:23.21 37.59

7. NEIRA CERVERA, Max Galvan 29 FLUVLUGO 2:25.05 26,00
50m: 32.95 32.95 100m: 1:09.36 36.41 150m: 1:46.48 37.12 200m: 2:25.05 38.57

8. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 NFERROL 2:25.68 25,00
50m: 32.31 32.31 100m: 1:09.32 37.01 150m: 1:47.67 38.35 200m: 2:25.68 38.01

9. FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 20 POURENSE 2:27.25 24,00
50m: 32.96 32.96 100m: 1:10.30 37.34 150m: 1:48.58 38.28 200m: 2:27.25 38.67

10. REY FERNANDEZ, Miguel 14 REDONDELA 2:29.34 23,00
50m: 33.98 33.98 100m: 1:12.66 38.68 150m: 1:51.60 38.94 200m: 2:29.34 37.74

11. PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 28 RBAIXAS 2:31.37 22,00
50m: 33.88 33.88 100m: 1:12.09 38.21 150m: 1:50.71 38.62 200m: 2:31.37 40.66

12. GERVENO PRADA, Luis 16 SCASINO 2:32.47 21,00
50m: 33.91 33.91 100m: 1:12.56 38.65 150m: 1:51.91 39.35 200m: 2:32.47 40.56

13. DOPICO REY, Anton 28 NFERROL 2:32.49 20,00
50m: 34.20 34.20 100m: 1:13.09 38.89 150m: 1:52.41 39.32 200m: 2:32.49 40.08

14. GUITIAN LOPEZ, Xabier 20 PANAS 2:35.78 19,00
50m: 33.26 33.26 100m: 1:12.63 39.37 150m: 1:54.25 41.62 200m: 2:35.78 41.53

15. FRAGA VISOS, Teo 17 CIDSANTI 2:36.57 18,00
50m: 36.70 36.70 100m: 1:17.56 40.86 150m: 1:58.04 40.48 200m: 2:36.57 38.53

16. GONZALEZ PREGO, Xose 17 NCORUÑA 2:37.09 17,00
50m: 36.41 36.41 100m: 1:16.44 40.03 150m: 1:57.35 40.91 200m: 2:37.09 39.74

17. PREGO GROBA, Xian 14 PONTEAREAS 2:37.22 16,00
50m: 35.11 35.11 100m: 1:14.18 39.07 150m: 1:55.08 40.90 200m: 2:37.22 42.14

18. CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 17 ARTEIXO 2:37.56 15,00
50m: 34.01 34.01 100m: 1:13.66 39.65 150m: 1:55.20 41.54 200m: 2:37.56 42.36

19. LUACES CHAN, Ramon 14 SCASINO 2:38.29 14,00
50m: 35.25 35.25 100m: 1:15.34 40.09 150m: 1:56.81 41.47 200m: 2:38.29 41.48



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:20 - Página 2

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 17, Masc., 200m Braza, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas 19 GALAICO 2:39.12 13,00
50m: 32.79 32.79 100m: 1:11.95 39.16 150m: 1:52.57 40.62 200m: 2:39.12 46.55

21. CID FIGUEIRAS, Ignacio 19 RCNVIGO 2:57.20 12,00
50m: 40.40 40.40 100m: 1:26.88 46.48 150m: 2:13.71 46.83 200m: 2:57.20 43.49

22. MONTERO DA CONCEIÇAO, Nicolas 15 RCNVIGO 2:58.20 11,00
50m: 40.52 40.52 100m: 1:25.62 45.10 150m: 2:12.53 46.91 200m: 2:58.20 45.67

23. FRAGA FUENTES, Mauro 13 DELMAR 3:02.52 10,00
50m: 38.35 38.35 100m: 1:24.38 46.03 150m: 2:13.50 49.12 200m: 3:02.52 49.02

24. GONZALEZ QUESADA, Hugo 16 CIDSANTI 3:05.43 9,00
50m: 41.88 41.88 100m: 1:28.51 46.63 150m: 2:16.63 48.12 200m: 3:05.43 48.80

25. PEREZ MOURE, Cesar 15 DELMAR 3:23.14 8,00
50m: 44.65 44.65 100m: 1:36.67 52.02 150m: 2:29.51 52.84 200m: 3:23.14 53.63

DSQ GOMEZ SAINZ-AJA, Marcelo 15 POURENSE -
Nado irregular

DSQ NUÑEZ SALINAS, Ricardo 15 FLUVLUGO -
Nado irregular

DSQ TKACHENKO, Kostiantyn 15 RBAIXAS -
Nado irregular

DSQ LOPEZ RODRIGUEZ, Hugo 19 PANAS -
Viraje irregular

WDR CERNADAS MIGUEZ, Mauro 17 REDONDELA -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 18 Fem., 100m Espalda Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 1:00.55 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 17/11/2024
MMG 17 1:01.18 , CERNADAS GONZALEZ, ANA FLUVLUGO 28/11/2021
MMG 16 1:03.02 , BORRAZAS RODRIGUEZ NOA SCASINO 26/07/2024
MMG 15 1:03.04 , MARIN MARTINEZ, ROSALIA NCORUÑA 28/12/2019
MMG 14 1:04.35 , LOPEZ-FREIRE FRANCIA CELIA PORTMIÑA 11/05/2024

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 FLUVLUGO 1:01.66 35,00
50m: 30.18 30.18 100m: 1:01.66 31.48

2. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 15 PORTMIÑA 1:03.82 32,00
50m: 30.90 30.90 100m: 1:03.82 32.92

3. BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 17 SCASINO 1:06.13 30,00
50m: 32.04 32.04 100m: 1:06.13 34.09

4. ALBES ALVARIÑO, Paula 22 NTNARON 1:07.45 29,00
50m: 32.58 32.58 100m: 1:07.45 34.87

5. GIL GARNACHO, Carlota 16 SCASINO 1:07.49 28,00
50m: 32.85 32.85 100m: 1:07.49 34.64

6. EIJO GIL, Naiara 19 PONTEAREAS 1:07.54 27,00
50m: 32.52 32.52 100m: 1:07.54 35.02

7. MARTINEZ OTERO, Eva 17 MOS 1:07.62 26,00
50m: 32.82 32.82 100m: 1:07.62 34.80

8. CAMBA PRADA, Alexia 20 POURENSE 1:07.66 25,00
50m: 32.61 32.61 100m: 1:07.66 35.05

9. TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle 14 FLUVLUGO 1:08.13 24,00
50m: 32.86 32.86 100m: 1:08.13 35.27

10. LEMA CASTRO, Alba 14 PORTMIÑA 1:08.20 23,00
50m: 32.60 32.60 100m: 1:08.20 35.60

11. MARTINEZ NOVOA, Angela 21 NFERROL 1:08.90 22,00
50m: 33.06 33.06 100m: 1:08.90 35.84

12. MACIAS FERNANDEZ, Miriam 16 ARTEIXO 1:09.65 21,00
50m: 34.23 34.23 100m: 1:09.65 35.42

13. RICO MARTINEZ, Martina Xia 20 NTNARON 1:10.29 20,00
50m: 32.98 32.98 100m: 1:10.29 37.31

14. GONZALEZ GONZALEZ, Iara 16 RBAIXAS 1:10.43 19,00
50m: 33.26 33.26 100m: 1:10.43 37.17

15. FERNANDEZ BERDULLES, Nahia 14 MOS 1:13.77 18,00
50m: 35.70 35.70 100m: 1:13.77 38.07

16. PARDAVILA DAVILA, Ainoa 17 RBAIXAS 1:14.90 17,00
50m: 37.12 37.12 100m: 1:14.90 37.78

17. CARBALLIDO NAYA, Claudia 18 ARTEIXO 1:15.43 16,00
50m: 35.61 35.61 100m: 1:15.43 39.82

18. RODRIGUEZ DA SILVA, Gara 14 PONTEAREAS 1:15.77 15,00
50m: 36.43 36.43 100m: 1:15.77 39.34

19. CASTRO LOPEZ, Nuria 13 CIDSANTI 1:16.01 14,00
50m: 37.34 37.34 100m: 1:16.01 38.67
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 18, Fem., 100m Espalda, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. IGLESIAS NOGUEIRAS, Ayla 17 RCNVIGO 1:17.89 13,00
50m: 37.59 37.59 100m: 1:17.89 40.30

21. LOPEZ ALVAREZ, Arsu 23 RCNVIGO 1:18.54 12,00
50m: 37.20 37.20 100m: 1:18.54 41.34

22. RODRIGUEZ NINE, Emma 14 BOIRO 1:19.23 11,00
50m: 38.10 38.10 100m: 1:19.23 41.13

23. GUERRA SAAVEDRA, Antia 13 CIDSANTI 1:21.26 10,00
50m: 39.33 39.33 100m: 1:21.26 41.93

24. AMEIJEIRAS SOTO, Antia 15 POURENSE 1:22.08 9,00
50m: 40.33 40.33 100m: 1:22.08 41.75

25. BOUZON REY, Xiana 15 BOIRO 1:30.60 8,00
50m: 42.91 42.91 100m: 1:30.60 47.69
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 19 Masc., 100m Espalda Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 53.14 , VAZQUEZ LOPEZ MARTIN PORTMIÑA 16/11/2025
MMG 17 54.27 , NAVARRO LOSADA SERGI NFERROL 29/12/2024
MMG 16 55.58 , SUAREZ MARTINEZ DIEGO SCASINO 28/12/2024
MMG 15 57.84 , SUAREZ MARTINEZ, DIEGO SCASINO 26/11/2023
MMG 14 1:00.01 , SUAREZ MARTINEZ, DIEGO SCASINO 26/11/2022

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 PORTMIÑA 54.23 35,00
50m: 26.51 26.51 100m: 54.23 27.72

2. NAVARRO LOSADA, Sergi 18 NFERROL 54.66 32,00
50m: 26.43 26.43 100m: 54.66 28.23

3. SUAREZ MARTINEZ, Diego 17 SCASINO 57.07 30,00
50m: 26.96 26.96 100m: 57.07 30.11

4. AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 GALAICO 57.10 29,00
50m: 27.75 27.75 100m: 57.10 29.35

5. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 18 POURENSE 57.38 28,00
50m: 27.64 27.64 100m: 57.38 29.74

6. DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 20 PORTMIÑA 57.76 27,00
50m: 27.21 27.21 100m: 57.76 30.55

7. ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 18 GALAICO 58.10 26,00
50m: 27.92 27.92 100m: 58.10 30.18

8. GUNCHE BARREIRO, Paulo 18 REDONDELA 58.27 25,00
50m: 27.98 27.98 100m: 58.27 30.29

9. ARIAS FRANCO, Odei 19 POURENSE 59.70 24,00
50m: 28.10 28.10 100m: 59.70 31.60

10. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 PONTEAREAS 1:00.73 23,00
50m: 29.90 29.90 100m: 1:00.73 30.83

11. LONGUEIRA GILDA, Martin 18 DELMAR 1:00.83 22,00
50m: 29.19 29.19 100m: 1:00.83 31.64

12. LOPEZ ANIDO, Nelson Andres 25 NFERROL 1:00.93 21,00
50m: 29.59 29.59 100m: 1:00.93 31.34

13. REY MUNIN, Tomas 19 CIDSANTI 1:01.08 20,00
50m: 29.53 29.53 100m: 1:01.08 31.55

14. ABELEIRA ALVAREZ, Carlos 23 PANAS 1:01.44 19,00
50m: 29.24 29.24 100m: 1:01.44 32.20

15. PALLIN BUJAN, Hector 17 FLUVLUGO 1:02.75 18,00
50m: 29.97 29.97 100m: 1:02.75 32.78

16. CAMINO PARDO, Rodrigo 25 NCORUÑA 1:03.69 17,00
50m: 29.84 29.84 100m: 1:03.69 33.85

17. MARIZ FERNANDEZ, Adrian 15 FLUVLUGO 1:03.78 16,00
50m: 30.75 30.75 100m: 1:03.78 33.03

18. MASSO ROIG, Martin 18 RBAIXAS 1:04.37 15,00
50m: 30.65 30.65 100m: 1:04.37 33.72

19. CASTRO FERNANDEZ, Julio 16 CIDSANTI 1:05.31 14,00
50m: 31.72 31.72 100m: 1:05.31 33.59
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 19, Masc., 100m Espalda, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. ORTEGA CRUZ, German 16 SCASINO 1:05.35 13,00
50m: 31.77 31.77 100m: 1:05.35 33.58

21. RODRIGUEZ JUSTO, Martin 18 RCNVIGO 1:05.60 12,00
50m: 31.58 31.58 100m: 1:05.60 34.02

22. PEREZ PAZ, Dario 20 PONTEAREAS 1:05.61 11,00
50m: 31.17 31.17 100m: 1:05.61 34.44

23. CARREIRA POSADA, Jorge 25 PANAS 1:07.67 10,00
50m: 32.58 32.58 100m: 1:07.67 35.09

24. OLVEIRA BARTOLOME, Pedro 17 NCORUÑA 1:09.06 9,00
50m: 33.14 33.14 100m: 1:09.06 35.92

25. PRIETO ALVITE, Diego 17 ARTEIXO 1:09.11 8,00
50m: 32.60 32.60 100m: 1:09.11 36.51

26. DIAZ DOMINGUEZ, Jose Manuel 16 ARTEIXO 1:09.18 7,00
50m: 33.87 33.87 100m: 1:09.18 35.31

27. GONZALEZ BORGES, David 22 RBAIXAS 1:11.04 6,00
50m: 34.18 34.18 100m: 1:11.04 36.86

28. TABOAS DEL RIO, Simon 15 RCNVIGO 1:11.60 5,00
50m: 34.57 34.57 100m: 1:11.60 37.03

29. GONZALEZ MOURE, Bruno 13 DELMAR 1:16.17 4,00
50m: 37.26 37.26 100m: 1:16.17 38.91

30. VARELA ALVAREZ, Lucas 13 REDONDELA 1:24.15 3,00
50m: 41.42 41.42 100m: 1:24.15 42.73
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 20 Fem., 1500m Libre Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 15:46.06 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 12/12/2014
MMG 17 16:01.84 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 29/11/2013
MMG 16 16:03.49 , CONS GESTIDO, AGUEDA BEATRIZ GALAICO 16/12/2016
MMG 15 16:16.39 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 29/12/2011
MMG 14 17:05.69 , DE LA FUENTE FIAÑO, ANE LICEO 30/12/2015

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MOURENZA ROCHA, Ines 18 PORTMIÑA 17:19.47 35,00
50m: 30.32 30.32 450m: 5:04.19 35.02 850m: 9:43.81 35.37 1250m: 14:25.19 35.25

100m: 1:03.78 33.46 500m: 5:38.91 34.72 900m: 10:18.80 34.99 1300m: 15:00.49 35.30
150m: 1:37.55 33.77 550m: 6:13.91 35.00 950m: 10:54.19 35.39 1350m: 15:35.95 35.46
200m: 2:11.65 34.10 600m: 6:48.75 34.84 1000m: 11:29.63 35.44 1400m: 16:10.84 34.89
250m: 2:45.87 34.22 650m: 7:23.63 34.88 1050m: 12:04.72 35.09 1450m: 16:45.98 35.14
300m: 3:20.13 34.26 700m: 7:58.71 35.08 1100m: 12:39.93 35.21 1500m: 17:19.47 33.49
350m: 3:54.52 34.39 750m: 8:33.56 34.85 1150m: 13:14.91 34.98
400m: 4:29.17 34.65 800m: 9:08.44 34.88 1200m: 13:49.94 35.03

2. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 28 PONTEAREAS 18:04.22 32,00
50m: 31.30 31.30 450m: 5:16.16 36.26 850m: 10:07.45 36.73 1250m: 15:01.57 36.83

100m: 1:05.78 34.48 500m: 5:52.53 36.37 900m: 10:44.08 36.63 1300m: 15:38.41 36.84
150m: 1:41.08 35.30 550m: 6:28.80 36.27 950m: 11:20.83 36.75 1350m: 16:15.28 36.87
200m: 2:16.46 35.38 600m: 7:05.06 36.26 1000m: 11:57.50 36.67 1400m: 16:52.27 36.99
250m: 2:51.96 35.50 650m: 7:41.49 36.43 1050m: 12:34.20 36.70 1450m: 17:28.83 36.56
300m: 3:27.85 35.89 700m: 8:18.05 36.56 1100m: 13:10.99 36.79 1500m: 18:04.22 35.39
350m: 4:04.10 36.25 750m: 8:54.53 36.48 1150m: 13:47.58 36.59
400m: 4:39.90 35.80 800m: 9:30.72 36.19 1200m: 14:24.74 37.16

3. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula 17 ARTEIXO 18:15.15 30,00
50m: 32.44 32.44 450m: 5:21.24 36.70 850m: 10:15.47 36.74 1250m: 15:11.00 37.00

100m: 1:07.67 35.23 500m: 5:57.94 36.70 900m: 10:52.28 36.81 1300m: 15:48.17 37.17
150m: 1:42.98 35.31 550m: 6:34.59 36.65 950m: 11:29.04 36.76 1350m: 16:25.51 37.34
200m: 2:18.91 35.93 600m: 7:11.35 36.76 1000m: 12:06.09 37.05 1400m: 17:02.75 37.24
250m: 2:54.95 36.04 650m: 7:48.16 36.81 1050m: 12:43.05 36.96 1450m: 17:39.86 37.11
300m: 3:31.31 36.36 700m: 8:25.03 36.87 1100m: 13:19.94 36.89 1500m: 18:15.15 35.29
350m: 4:08.01 36.70 750m: 9:01.89 36.86 1150m: 13:56.90 36.96
400m: 4:44.54 36.53 800m: 9:38.73 36.84 1200m: 14:34.00 37.10

4. HERNAEZ GONZALEZ, Paula 17 CULLEREDO 18:18.12 29,00
50m: 32.42 32.42 450m: 5:22.88 36.92 850m: 10:17.90 36.98 1250m: 15:15.31 37.23

100m: 1:07.90 35.48 500m: 5:59.64 36.76 900m: 10:55.01 37.11 1300m: 15:52.36 37.05
150m: 1:43.63 35.73 550m: 6:36.65 37.01 950m: 11:31.91 36.90 1350m: 16:29.17 36.81
200m: 2:19.84 36.21 600m: 7:13.56 36.91 1000m: 12:09.02 37.11 1400m: 17:06.38 37.21
250m: 2:55.94 36.10 650m: 7:50.44 36.88 1050m: 12:46.12 37.10 1450m: 17:43.26 36.88
300m: 3:32.55 36.61 700m: 8:27.18 36.74 1100m: 13:23.41 37.29 1500m: 18:18.12 34.86
350m: 4:09.31 36.76 750m: 9:04.02 36.84 1150m: 14:00.59 37.18
400m: 4:45.96 36.65 800m: 9:40.92 36.90 1200m: 14:38.08 37.49

5. ESTEVEZ MONTES, Naroa 17 PONTEAREAS 18:20.35 28,00
50m: 33.67 33.67 450m: 5:22.74 36.63 850m: 10:18.83 37.25 1250m: 15:18.13 37.67

100m: 1:09.31 35.64 500m: 5:59.48 36.74 900m: 10:55.41 36.58 1300m: 15:54.87 36.74
150m: 1:45.07 35.76 550m: 6:36.33 36.85 950m: 11:33.44 38.03 1350m: 16:31.81 36.94
200m: 2:20.90 35.83 600m: 7:13.26 36.93 1000m: 12:10.51 37.07 1400m: 17:08.81 37.00
250m: 2:57.04 36.14 650m: 7:50.06 36.80 1050m: 12:48.30 37.79 1450m: 17:45.41 36.60
300m: 3:33.35 36.31 700m: 8:26.96 36.90 1100m: 13:25.24 36.94 1500m: 18:20.35 34.94
350m: 4:09.84 36.49 750m: 9:04.34 37.38 1150m: 14:02.90 37.66
400m: 4:46.11 36.27 800m: 9:41.58 37.24 1200m: 14:40.46 37.56
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 20, Fem., 1500m Libre, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

6. RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 FLUVLUGO 18:23.32 27,00
50m: 32.45 32.45 450m: 5:26.21 37.23 850m: 10:21.95 36.89 1250m: 15:19.89 36.82

100m: 1:08.72 36.27 500m: 6:02.78 36.57 900m: 10:59.12 37.17 1300m: 15:57.26 37.37
150m: 1:45.89 37.17 550m: 6:39.64 36.86 950m: 11:36.26 37.14 1350m: 16:34.20 36.94
200m: 2:22.31 36.42 600m: 7:16.74 37.10 1000m: 12:13.82 37.56 1400m: 17:10.96 36.76
250m: 2:58.73 36.42 650m: 7:53.91 37.17 1050m: 12:51.08 37.26 1450m: 17:47.72 36.76
300m: 3:35.44 36.71 700m: 8:30.54 36.63 1100m: 13:28.68 37.60 1500m: 18:23.32 35.60
350m: 4:12.19 36.75 750m: 9:07.57 37.03 1150m: 14:05.80 37.12
400m: 4:48.98 36.79 800m: 9:45.06 37.49 1200m: 14:43.07 37.27

7. MUÑOZ GAVINO, Paula 17 PORTMIÑA 18:36.11 26,00
50m: 32.22 32.22 450m: 5:25.96 37.12 850m: 10:26.46 37.46 1250m: 15:28.19 38.24

100m: 1:07.66 35.44 500m: 6:03.20 37.24 900m: 11:03.98 37.52 1300m: 16:06.22 38.03
150m: 1:43.77 36.11 550m: 6:40.39 37.19 950m: 11:41.81 37.83 1350m: 16:44.18 37.96
200m: 2:20.34 36.57 600m: 7:18.08 37.69 1000m: 12:19.23 37.42 1400m: 17:21.62 37.44
250m: 2:57.19 36.85 650m: 7:55.55 37.47 1050m: 12:56.83 37.60 1450m: 17:59.31 37.69
300m: 3:34.38 37.19 700m: 8:33.27 37.72 1100m: 13:34.45 37.62 1500m: 18:36.11 36.80
350m: 4:11.34 36.96 750m: 9:11.52 38.25 1150m: 14:12.21 37.76
400m: 4:48.84 37.50 800m: 9:49.00 37.48 1200m: 14:49.95 37.74

8. GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 15 POURENSE 18:54.28 25,00
50m: 32.94 32.94 450m: 5:30.32 37.74 850m: 10:35.14 38.60 1250m: 15:43.29 38.56

100m: 1:09.08 36.14 500m: 6:07.93 37.61 900m: 11:13.61 38.47 1300m: 16:21.62 38.33
150m: 1:45.98 36.90 550m: 6:45.77 37.84 950m: 11:52.64 39.03 1350m: 17:00.17 38.55
200m: 2:22.98 37.00 600m: 7:24.10 38.33 1000m: 12:31.28 38.64 1400m: 17:38.98 38.81
250m: 3:00.39 37.41 650m: 8:02.10 38.00 1050m: 13:10.09 38.81 1450m: 18:17.43 38.45
300m: 3:37.65 37.26 700m: 8:40.49 38.39 1100m: 13:48.69 38.60 1500m: 18:54.28 36.85
350m: 4:15.01 37.36 750m: 9:18.43 37.94 1150m: 14:26.86 38.17
400m: 4:52.58 37.57 800m: 9:56.54 38.11 1200m: 15:04.73 37.87

9. MARTINEZ GARCIA, Uxia 16 RBAIXAS 18:57.03 24,00
50m: 34.09 34.09 450m: 5:33.38 38.20 850m: 10:39.90 38.20 1250m: 15:48.60 38.06

100m: 1:10.25 36.16 500m: 6:11.31 37.93 900m: 11:18.22 38.32 1300m: 16:26.25 37.65
150m: 1:46.98 36.73 550m: 6:49.42 38.11 950m: 11:57.12 38.90 1350m: 17:03.77 37.52
200m: 2:24.25 37.27 600m: 7:27.88 38.46 1000m: 12:35.36 38.24 1400m: 17:42.02 38.25
250m: 3:01.88 37.63 650m: 8:06.27 38.39 1050m: 13:13.91 38.55 1450m: 18:19.94 37.92
300m: 3:39.58 37.70 700m: 8:45.07 38.80 1100m: 13:52.65 38.74 1500m: 18:57.03 37.09
350m: 4:17.60 38.02 750m: 9:23.34 38.27 1150m: 14:31.37 38.72
400m: 4:55.18 37.58 800m: 10:01.70 38.36 1200m: 15:10.54 39.17

10. CAGIAO VILLAR, Lucia 14 SCASINO 19:05.48 23,00
50m: 33.74 33.74 450m: 5:38.21 38.42 850m: 10:43.84 38.46 1250m: 15:52.80 39.42

100m: 1:10.95 37.21 500m: 6:16.14 37.93 900m: 11:22.69 38.85 1300m: 16:31.90 39.10
150m: 1:49.19 38.24 550m: 6:54.21 38.07 950m: 12:01.07 38.38 1350m: 17:11.07 39.17
200m: 2:27.91 38.72 600m: 7:32.19 37.98 1000m: 12:38.92 37.85 1400m: 17:49.82 38.75
250m: 3:06.00 38.09 650m: 8:10.52 38.33 1050m: 13:17.58 38.66 1450m: 18:27.97 38.15
300m: 3:43.81 37.81 700m: 8:48.97 38.45 1100m: 13:55.86 38.28 1500m: 19:05.48 37.51
350m: 4:21.94 38.13 750m: 9:27.30 38.33 1150m: 14:34.35 38.49
400m: 4:59.79 37.85 800m: 10:05.38 38.08 1200m: 15:13.38 39.03

11. RODRIGUEZ SUAREZ, Iria 18 CULLEREDO 19:10.58 22,00
50m: 34.66 34.66 450m: 5:38.83 38.35 850m: 10:47.58 38.55 1250m: 15:58.01 38.80

100m: 1:11.59 36.93 500m: 6:17.14 38.31 900m: 11:26.57 38.99 1300m: 16:36.75 38.74
150m: 1:49.49 37.90 550m: 6:55.24 38.10 950m: 12:05.20 38.63 1350m: 17:15.99 39.24
200m: 2:27.60 38.11 600m: 7:34.03 38.79 1000m: 12:43.61 38.41 1400m: 17:54.96 38.97
250m: 3:05.93 38.33 650m: 8:12.50 38.47 1050m: 13:22.31 38.70 1450m: 18:33.78 38.82
300m: 3:44.30 38.37 700m: 8:51.20 38.70 1100m: 14:01.11 38.80 1500m: 19:10.58 36.80
350m: 4:22.41 38.11 750m: 9:30.11 38.91 1150m: 14:40.43 39.32
400m: 5:00.48 38.07 800m: 10:09.03 38.92 1200m: 15:19.21 38.78
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 20, Fem., 1500m Libre, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

12. ALEN FERNANDEZ, Irea Adriana 18 NTNARON 19:21.40 21,00
50m: 35.29 35.29 450m: 5:42.62 38.60 850m: 10:55.52 39.81 1250m: 16:06.27 39.21

100m: 1:13.36 38.07 500m: 6:21.79 39.17 900m: 11:34.74 39.22 1300m: 16:45.57 39.30
150m: 1:51.25 37.89 550m: 7:00.30 38.51 950m: 12:13.45 38.71 1350m: 17:25.31 39.74
200m: 2:29.59 38.34 600m: 7:39.54 39.24 1000m: 12:51.40 37.95 1400m: 18:04.41 39.10
250m: 3:08.28 38.69 650m: 8:18.73 39.19 1050m: 13:29.67 38.27 1450m: 18:44.00 39.59
300m: 3:46.93 38.65 700m: 8:57.93 39.20 1100m: 14:09.59 39.92 1500m: 19:21.40 37.40
350m: 4:25.50 38.57 750m: 9:36.87 38.94 1150m: 14:48.21 38.62
400m: 5:04.02 38.52 800m: 10:15.71 38.84 1200m: 15:27.06 38.85

13. TUBIO SUEIRO, Rita 14 BOIRO 19:24.96 20,00
50m: 34.81 34.81 450m: 5:43.54 39.06 850m: 10:58.13 39.48 1250m: 16:14.12 39.18

100m: 1:12.17 37.36 500m: 6:22.71 39.17 900m: 11:37.47 39.34 1300m: 16:52.33 38.21
150m: 1:51.00 38.83 550m: 7:02.08 39.37 950m: 12:16.64 39.17 1350m: 17:31.57 39.24
200m: 2:29.97 38.97 600m: 7:41.37 39.29 1000m: 12:57.09 40.45 1400m: 18:10.63 39.06
250m: 3:08.42 38.45 650m: 8:20.30 38.93 1050m: 13:35.99 38.90 1450m: 18:48.84 38.21
300m: 3:46.92 38.50 700m: 8:59.07 38.77 1100m: 14:15.62 39.63 1500m: 19:24.96 36.12
350m: 4:25.59 38.67 750m: 9:38.97 39.90 1150m: 14:55.54 39.92
400m: 5:04.48 38.89 800m: 10:18.65 39.68 1200m: 15:34.94 39.40

14. GOMEZ PEDROUZO, Martina 13 FLUVLUGO 19:34.52 19,00
50m: 35.37 35.37 450m: 5:44.89 38.72 850m: 10:58.45 39.78 1250m: 16:16.43 40.09

100m: 1:13.61 38.24 500m: 6:23.48 38.59 900m: 11:37.68 39.23 1300m: 16:56.43 40.00
150m: 1:51.97 38.36 550m: 7:02.59 39.11 950m: 12:17.29 39.61 1350m: 17:36.42 39.99
200m: 2:30.94 38.97 600m: 7:42.06 39.47 1000m: 12:57.03 39.74 1400m: 18:16.34 39.92
250m: 3:09.82 38.88 650m: 8:20.98 38.92 1050m: 13:36.65 39.62 1450m: 18:56.20 39.86
300m: 3:48.82 39.00 700m: 9:00.18 39.20 1100m: 14:16.43 39.78 1500m: 19:34.52 38.32
350m: 4:27.00 38.18 750m: 9:38.86 38.68 1150m: 14:56.40 39.97
400m: 5:06.17 39.17 800m: 10:18.67 39.81 1200m: 15:36.34 39.94

15. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 ARTEIXO 19:35.17 18,00
50m: 35.81 35.81 450m: 5:47.63 39.10 850m: 11:02.32 39.47 1250m: 16:20.57 39.65

100m: 1:13.70 37.89 500m: 6:26.98 39.35 900m: 11:42.06 39.74 1300m: 17:00.16 39.59
150m: 1:52.57 38.87 550m: 7:06.22 39.24 950m: 12:21.44 39.38 1350m: 17:39.92 39.76
200m: 2:31.72 39.15 600m: 7:45.51 39.29 1000m: 13:01.30 39.86 1400m: 18:18.85 38.93
250m: 3:11.12 39.40 650m: 8:25.24 39.73 1050m: 13:40.97 39.67 1450m: 18:58.34 39.49
300m: 3:50.44 39.32 700m: 9:04.71 39.47 1100m: 14:21.20 40.23 1500m: 19:35.17 36.83
350m: 4:29.80 39.36 750m: 9:43.96 39.25 1150m: 15:00.82 39.62
400m: 5:08.53 38.73 800m: 10:22.85 38.89 1200m: 15:40.92 40.10

16. COBELAS ALVAREZ, Laura 14 POURENSE 19:35.22 17,00
50m: 35.20 35.20 450m: 5:47.22 39.34 850m: 11:02.08 39.58 1250m: 16:19.05 40.16

100m: 1:13.46 38.26 500m: 6:26.61 39.39 900m: 11:41.77 39.69 1300m: 16:58.80 39.75
150m: 1:52.42 38.96 550m: 7:05.34 38.73 950m: 12:20.88 39.11 1350m: 17:38.36 39.56
200m: 2:31.56 39.14 600m: 7:44.78 39.44 1000m: 13:00.20 39.32 1400m: 18:17.82 39.46
250m: 3:10.82 39.26 650m: 8:24.29 39.51 1050m: 13:39.87 39.67 1450m: 18:57.60 39.78
300m: 3:49.52 38.70 700m: 9:03.52 39.23 1100m: 14:20.38 40.51 1500m: 19:35.22 37.62
350m: 4:28.54 39.02 750m: 9:42.89 39.37 1150m: 14:59.46 39.08
400m: 5:07.88 39.34 800m: 10:22.50 39.61 1200m: 15:38.89 39.43

17. DIAZ-PACHE CIDONCHA, Mar 13 SCASINO 19:35.45 16,00
50m: 34.63 34.63 450m: 5:44.33 38.98 850m: 10:59.98 39.48 1250m: 16:19.53 39.86

100m: 1:12.30 37.67 500m: 6:23.58 39.25 900m: 11:39.45 39.47 1300m: 16:58.85 39.32
150m: 1:50.98 38.68 550m: 7:02.81 39.23 950m: 12:18.75 39.30 1350m: 17:38.90 40.05
200m: 2:29.57 38.59 600m: 7:42.01 39.20 1000m: 12:58.69 39.94 1400m: 18:18.82 39.92
250m: 3:08.67 39.10 650m: 8:21.85 39.84 1050m: 13:38.99 40.30 1450m: 18:58.06 39.24
300m: 3:47.39 38.72 700m: 9:01.97 40.12 1100m: 14:18.96 39.97 1500m: 19:35.45 37.39
350m: 4:26.20 38.81 750m: 9:41.09 39.12 1150m: 14:59.10 40.14
400m: 5:05.35 39.15 800m: 10:20.50 39.41 1200m: 15:39.67 40.57



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:19 - Página 4

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 20, Fem., 1500m Libre, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

18. LEDO BARRIOS, Ana 14 RBAIXAS 19:44.67 15,00
50m: 36.14 36.14 450m: 5:48.73 38.84 850m: 11:06.75 39.67 1250m: 16:26.25 39.93

100m: 1:14.52 38.38 500m: 6:28.05 39.32 900m: 11:47.15 40.40 1300m: 17:06.36 40.11
150m: 1:53.58 39.06 550m: 7:07.67 39.62 950m: 12:26.83 39.68 1350m: 17:46.40 40.04
200m: 2:32.67 39.09 600m: 7:47.41 39.74 1000m: 13:06.89 40.06 1400m: 18:26.47 40.07
250m: 3:11.76 39.09 650m: 8:26.94 39.53 1050m: 13:46.40 39.51 1450m: 19:06.02 39.55
300m: 3:51.14 39.38 700m: 9:07.08 40.14 1100m: 14:26.61 40.21 1500m: 19:44.67 38.65
350m: 4:30.38 39.24 750m: 9:46.98 39.90 1150m: 15:06.58 39.97
400m: 5:09.89 39.51 800m: 10:27.08 40.10 1200m: 15:46.32 39.74

19. PIÑEIRO FERNANDEZ, Antia 17 RCNVIGO 20:12.32 14,00
50m: 36.29 36.29 450m: 5:57.78 41.22 850m: 11:25.83 40.72 1250m: 16:50.58 40.42

100m: 1:15.12 38.83 500m: 6:38.58 40.80 900m: 12:06.64 40.81 1300m: 17:31.37 40.79
150m: 1:54.87 39.75 550m: 7:19.00 40.42 950m: 12:47.73 41.09 1350m: 18:11.88 40.51
200m: 2:35.02 40.15 600m: 7:59.97 40.97 1000m: 13:28.88 41.15 1400m: 18:52.75 40.87
250m: 3:15.30 40.28 650m: 8:41.67 41.70 1050m: 14:09.48 40.60 1450m: 19:33.50 40.75
300m: 3:55.34 40.04 700m: 9:22.50 40.83 1100m: 14:49.35 39.87 1500m: 20:12.32 38.82
350m: 4:35.86 40.52 750m: 10:03.78 41.28 1150m: 15:29.57 40.22
400m: 5:16.56 40.70 800m: 10:45.11 41.33 1200m: 16:10.16 40.59

20. SEGOVIA CARBALLO, Paula 25 NTNARON 20:28.00 13,00
50m: 35.36 35.36 450m: 5:56.35 40.69 850m: 11:26.94 41.56 1250m: 17:00.69 42.01

100m: 1:14.34 38.98 500m: 6:37.19 40.84 900m: 12:08.54 41.60 1300m: 17:42.32 41.63
150m: 1:53.90 39.56 550m: 7:18.28 41.09 950m: 12:50.18 41.64 1350m: 18:24.09 41.77
200m: 2:34.02 40.12 600m: 7:59.53 41.25 1000m: 13:31.94 41.76 1400m: 19:05.72 41.63
250m: 3:13.89 39.87 650m: 8:40.48 40.95 1050m: 14:13.67 41.73 1450m: 19:47.30 41.58
300m: 3:54.31 40.42 700m: 9:21.92 41.44 1100m: 14:55.12 41.45 1500m: 20:28.00 40.70
350m: 4:35.09 40.78 750m: 10:03.61 41.69 1150m: 15:36.94 41.82
400m: 5:15.66 40.57 800m: 10:45.38 41.77 1200m: 16:18.68 41.74

21. AMEAL PACHECO, Valeria 13 RCNVIGO 20:35.69 12,00
50m: 35.01 35.01 450m: 5:56.84 41.51 850m: 11:30.74 42.15 1250m: 17:09.64 42.22

100m: 1:12.64 37.63 500m: 6:38.33 41.49 900m: 12:13.81 43.07 1300m: 17:51.31 41.67
150m: 1:51.89 39.25 550m: 7:20.13 41.80 950m: 12:56.02 42.21 1350m: 18:32.96 41.65
200m: 2:32.01 40.12 600m: 8:02.38 42.25 1000m: 13:38.61 42.59 1400m: 19:15.25 42.29
250m: 3:12.16 40.15 650m: 8:43.71 41.33 1050m: 14:21.36 42.75 1450m: 19:56.33 41.08
300m: 3:52.95 40.79 700m: 9:25.70 41.99 1100m: 15:03.74 42.38 1500m: 20:35.69 39.36
350m: 4:34.15 41.20 750m: 10:06.47 40.77 1150m: 15:46.15 42.41
400m: 5:15.33 41.18 800m: 10:48.59 42.12 1200m: 16:27.42 41.27

WDR HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 44 NFERROL -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 21 Masc., 4 x 200m Libre Open masculino
29/11/2025 Resultados
RG 7:31.38 POURENSE POURENSE 16/12/2005

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 7:29.87 70,00 RG
NOVO LOPEZ, Brais 22 25.16 27.08 28.08 28.64 1:48.96
RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 25.97 29.08 29.86 30.52 1:55.43
GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 17 26.75 29.06 29.35 28.95 1:54.11
VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 25.32 28.47 29.01 28.57 1:51.37

2. POURENSE 14 POURENSE 7:38.07 64,00
CIVEIRA CORRAL, Raul 23 25.71 28.23 29.11 29.51 1:52.56
MOURE DOVAL, Jose 26 24.73 27.99 29.49 30.54 1:52.75
QUIROGA RAMOS, Yago 20 25.97 29.08 29.69 28.89 1:53.63
CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 18 25.29 28.93 31.59 33.32 1:59.13

3. NCORUÑA 14 NCORUÑA 7:39.22 60,00
RIVAS TORRES, Paulo 17 25.33 27.78 30.02 30.71 1:53.84
BALSA VIGO, Javier 20 25.32 29.14 30.31 29.96 1:54.73
GOMEZ LIMIA, Pablo 19 26.05 29.23 30.00 30.72 1:56.00
SOUTO RAMOS, Manuel 18 26.18 29.33 29.75 29.39 1:54.65

4. GALAICO 14 GALAICO 7:49.18 58,00 MMG
CHAN VAZQUEZ, Lois 14 26.91 29.47 30.76 30.37 1:57.51
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 26.32 29.84 30.01 29.45 1:55.62
INFESTAS CARAZO, Samuel 22 27.34 30.23 31.54 32.11 2:01.22
AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 26.24 28.88 29.98 29.73 1:54.83

5. NFERROL 14 NFERROL 7:49.66 56,00
NAVARRO LOSADA, Sergi 18 25.65 28.46 29.79 29.47 1:53.37
SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 27.21 29.85 30.73 29.72 1:57.51
GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 27.07 30.60 31.36 31.30 2:00.33
MANEIROS PAZ, Mario 19 26.93 30.24 31.33 29.95 1:58.45

6. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 7:53.13 54,00
ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 29 26.75 29.66 31.89 32.56 2:00.86
PARDO PERNAS, Martin 23 25.84 28.91 29.68 29.96 1:54.39
NEIRA CERVERA, Max Galvan 29 27.78 30.41 31.29 31.41 2:00.89
TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 25.28 28.97 30.47 32.27 1:56.99

7. RBAIXAS 14 RBAIXAS 8:05.99 52,00
GONZALEZ BORGES, David 22 29.49 31.42 32.43 32.70 2:06.04
MASSO ROIG, Martin 18 27.19 30.44 31.38 30.85 1:59.86
ALONSO VIDAL, Teo 18 27.25 30.30 30.07 30.80 1:58.42
PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 28 27.62 30.60 31.61 31.84 2:01.67

8. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 8:09.57 50,00
PREGO GROBA, Brais 17 27.37 30.23 31.55 31.36 2:00.51
GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 27.22 31.02 31.56 30.59 2:00.39
ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 18 27.39 30.76 32.57 32.86 2:03.58
PEREZ PAZ, Dario 20 27.10 32.02 33.58 32.39 2:05.09

9. RCNVIGO 14 RCNVIGO 8:17.04 48,00
VILLANUEVA VAZQUEZ, Iago 14 28.41 30.79 32.32 31.54 2:03.06
SANCHEZ GONZALEZ, Samuel 16 27.33 30.58 32.16 32.80 2:02.87
SANTIN MENDEZ, Ruben 18 26.81 30.96 34.35 36.20 2:08.32
GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 27.38 30.86 32.37 32.18 2:02.79

10. ARTEIXO 14 ARTEIXO 8:19.94 46,00
MIGUEZ BLANCO, Aritz 18 28.00 30.88 31.30 31.31 2:01.49
BALSA VIGO, Diego 16 26.96 30.67 32.07 31.77 2:01.47
GOMEZ MESIAS, Miguel Angel 22 29.18 32.14 34.43 34.68 2:10.43
CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 17 28.07 31.90 33.54 33.04 2:06.55
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 21, Masc., 4 x 200m Libre, Open masculino

Clasificación Tiempo PUNTOS

11. CIDSANTI 14 CIDSANTI 8:29.75 44,00
REY MUNIN, Alonso 17 29.01 31.82 32.37 31.60 2:04.80
FRAGA VISOS, Teo 17 29.57 33.16 34.15 32.69 2:09.57
REY MUNIN, Tomas 19 28.31 32.35 33.62 33.41 2:07.69
GUERRA SAAVEDRA, Uxio 15 28.14 32.03 33.83 33.69 2:07.69

12. SCASINO 14 SCASINO 8:34.10 42,00
SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 27.10 29.95 32.01 32.14 2:01.20
PENAS CAYADO, Fernando 16 27.96 32.64 34.02 35.10 2:09.72
BORRAZAS RODRIGUEZ, Mauro 14 29.52 33.47 34.19 33.67 2:10.85
ORTEGA CRUZ, German 16 29.72 33.87 34.57 34.17 2:12.33

13. PANAS 14 PANAS 8:35.92 40,00
GARCIA GARAY, Marcos 24 28.67 31.65 33.59 33.34 2:07.25
GARRIDO BRUN, Jacobo 23 28.48 32.05 32.38 31.70 2:04.61
BRAVO CONDE, Cristian 25 27.18 30.75 31.27 30.73 1:59.93
LOPEZ RODRIGUEZ, Hugo 19 31.39 36.06 38.83 37.85 2:24.13

14. DELMAR 14 DELMAR 9:39.89 38,00
GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos 18 29.70 33.43 34.10 33.57 2:10.80
FRAGA FUENTES, Mauro 13 33.75 38.69 39.07 36.68 2:28.19
GONZALEZ MOURE, Bruno 13 33.91 38.23 40.95 39.13 2:32.22
PEREZ MOURE, Cesar 15 33.14 39.38 40.75 35.41 2:28.68
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 22 Fem., 4 x 100m Libre Open femenino
29/11/2025 Resultados
RG 3:50.03 GALAICO GALAICO 29/12/2016

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 3:57.48 70,00
MOURENZA ROCHA, Ines 18 29.24 1:00.33 MOURENZA ROCHA, Sofia 18 27.74 58.34
LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 15 28.68 59.75 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 18 27.47 59.06

2. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 3:58.91 64,00
SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 29.42 1:00.49 LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 26.04 55.89
FARO MARTINEZ, Carla 22 28.86 1:00.93 VILA RIAL, Zaira 14 28.88 1:01.60

3. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 3:59.41 60,00
CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 27.11 55.83 RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 27.97 1:00.07
BUSTO LOPEZ, Ana 21 29.36 1:01.72 LADRA CAMPO, Martina 17 29.27 1:01.79

4. POURENSE 14 POURENSE 4:01.36 58,00
FEIJOO GOMEZ, Eva 21 27.17 56.88 REQUEJO FERNANDEZ, Irene 15 28.76 1:01.67
CAMBA PRADA, Alexia 20 27.86 59.12 MENDEZ BERNARDEZ, Arianna 21 29.95 1:03.69

5. RBAIXAS 14 RBAIXAS 4:09.11 56,00
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 28.81 59.28 BLANCO ROUCO, Carmen 19 29.38 1:02.18
PARDAVILA DAVILA, Ainoa 17 31.49 1:05.63 DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 29.84 1:02.02

6. NFERROL 14 NFERROL 4:09.64 54,00
MARTINEZ NOVOA, Angela 21 29.41 1:02.01 LEIVAS ROCA, Candela 20 31.18 1:04.67
VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 28.07 1:00.17 PARDO CHAS, Eva 21 29.94 1:02.79

7. NTNARON 14 NTNARON 4:14.02 52,00
CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela17 29.49 1:01.92 LOPEZ RAMUDO, Icia 21 31.47 1:05.45
PEREZ MARTINEZ, Sara 15 30.54 1:04.03 ALBES ALVARIÑO, Paula 22 30.20 1:02.62

8. RCNVIGO 14 RCNVIGO 4:14.84 50,00
PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 30.47 1:05.00 DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 29.72 1:01.99
ALONSO NICOLAO, Candela 16 31.69 1:06.68 BAZ VIDEIRA, Paula 16 28.84 1:01.17

9. MOS 14 MOS 4:15.35 48,00
BARROS GOMEZ, Ada 13 31.33 1:05.28 MARTINEZ OTERO, Eva 17 29.88 1:04.61
SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 29.59 1:02.83 HERMIDA ALONSO, Antia 17 29.96 1:02.63

10. SCASINO 14 SCASINO 4:16.79 46,00
BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 17 29.14 1:00.45 CAGIAO VILLAR, Lucia 14 31.28 1:07.41
GIL GARNACHO, Carlota 16 29.89 1:02.00 DIAZ-PACHE CIDONCHA, Mar 13 32.21 1:06.93

11. CIDSANTI 14 CIDSANTI 4:25.25 44,00
CASTRO LOPEZ, Nuria 13 32.59 1:07.97 VICENTINI, Sofia Chiara 22 29.15 1:00.03
BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 32.42 1:07.32 SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 14 33.00 1:09.93

12. ARTEIXO 14 ARTEIXO 4:26.82 42,00
MACIAS FERNANDEZ, Miriam 16 31.11 1:04.28 ALVITE BERGARA, Nerea 26 31.79 1:06.52
CARBALLIDO NAYA, Claudia 18 32.91 1:09.78 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula 17 31.76 1:06.24

13. BOIRO 14 BOIRO 4:36.40 40,00
RODRIGUEZ NINE, Emma 14 31.24 1:05.56 PEREZ LORENZO, Celia 18 30.92 1:07.23
BOUZON REY, Xiana 15 35.62 1:19.30 VILARNOVO SUAREZ, Noelia 19 30.46 1:04.31

WDR CULLEREDO 14 CULLEREDO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 23 Masc., 4 x 50m Libre Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 1:30.28 PANAS PANAS 12/04/2025

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 1:31.61 70,00
NOVO LOPEZ, Brais 22 23.11 SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 21 23.26
RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 23.06 VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 22.18

2. POURENSE 14 POURENSE 1:32.46 64,00
CIVEIRA CORRAL, Raul 23 23.51 MOURE DOVAL, Jose 26 23.28
PONTON RODRIGUEZ, Javier 20 22.85 ESTEVEZ CRESPO, Hugo 19 22.82

3. PANAS 14 PANAS 1:34.36 60,00
ARES BARRAL, Anton 25 23.03 CARREIRA POSADA, Jorge 25 23.98
CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 25 24.14 BRAVO CONDE, Cristian 25 23.21

4. GALAICO 14 GALAICO 1:34.49 58,00
ROCHA GONZALEZ, Olivier 17 24.86 AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 23.37
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 23.37 PEREZ GARCIA, Iker 18 22.89

5. NFERROL 14 NFERROL 1:36.01 56,00
NAVARRO LOSADA, Sergi 18 23.82 DOPICO REY, Anton 28 24.78
SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 23.18 LOSADA JIMENEZ, Alvaro 26 24.23

6. NCORUÑA 14 NCORUÑA 1:36.97 54,00
RIVAS TORRES, Paulo 17 24.28 ETAYO GARCIA, Oscar 19 24.77
SOUTO RAMOS, Manuel 18 24.41 GOMEZ LIMIA, Pablo 19 23.51

7. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 1:37.27 52,00
TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 24.31 GOMEZ TOJO, Ander 20 24.44
PARDO PERNAS, Martin 23 24.64 ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 29 23.88

8. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 1:37.94 50,00
RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier21 25.16 ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 18 24.32
RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 15 24.09 GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 24.37

9. RCNVIGO 14 RCNVIGO 1:39.56 48,00
GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 25.10 PAZOS IGLESIAS, Andre 18 24.40
SANTIN MENDEZ, Ruben 18 25.65 RODRIGUEZ JUSTO, Martin 18 24.41

10. ARTEIXO 14 ARTEIXO 1:40.36 46,00
BALSA VIGO, Diego 16 25.72 MIGUEZ BLANCO, Aritz 18 24.45
BELLO LAGUNA, Santiago 17 24.20 RUIBAL CABALLERO, Manuel Fco.22 25.99

11. DELMAR 14 DELMAR 1:42.73 44,00
PEREZ MOURE, Nicolas 19 26.82 CILLERO GARCIA, Anton 17 25.47
LONGUEIRA GILDA, Martin 18 24.18 GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 26.26

12. SCASINO 14 SCASINO 1:42.94 42,00
SUAREZ MARTINEZ, Diego 17 24.92 GERVENO PRADA, Luis 16 25.24
SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 25.39 GUTIERREZ RIVAS, Carlos 14 27.39

13. REDONDELA 14 REDONDELA 1:44.94 40,00
REY FERNANDEZ, Miguel 14 26.05 GONZALEZ GARCIA, Martin 17 25.29
PAZ ALVAREZ, Mateo 13 29.42 GUNCHE BARREIRO, Paulo 18 24.18

14. CIDSANTI 14 CIDSANTI 1:45.69 38,00
GUERRA SAAVEDRA, Uxio 15 26.36 QUIÑOY VEIGA, Alvaro 16 25.96
CASTRO FERNANDEZ, Julio 16 27.11 REY MUNIN, Alonso 17 26.26

DSQ RBAIXAS 14 RBAIXAS -
Salida anticipada

ALONSO VIDAL, Teo, SOBRINO BUJIA, Mateo, MASSO ROIG, Martin, PASTORIZA SANTACLARA, Jorge
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 24 Fem., 4 x 50m Libre Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 1:46.18 GALAICO GALAICO 17/05/2025

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 1:48.35 70,00
SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina26 27.19 MOURENZA ROCHA, Sofia 18 27.43
MOURENZA ROCHA, Ines 18 26.90 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 18 26.83

2. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 1:49.72 64,00
LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 26.34 FARO MARTINEZ, Carla 22 28.09
SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 27.38 VILA RIAL, Zaira 14 27.91

3. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 1:49.90 60,00
CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 26.15 BUSTO LOPEZ, Ana 21 28.23
RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 27.29 TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle14 28.23

4. POURENSE 14 POURENSE 1:52.40 58,00
CAMBA PRADA, Alexia 20 27.82 CARRIL GONZALEZ, Eva 23 28.27
REQUEJO FERNANDEZ, Irene 15 27.99 GARCIA FEIJOO, Vera 15 28.32

5. SCASINO 14 SCASINO 1:53.13 56,00
GIL GARNACHO, Carlota 16 28.53 GERVENO PRADA, Eva 14 27.30
BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 17 28.62 COUCEIRO BARREIRO, Marta 18 28.68

6. BOIRO 14 BOIRO 1:53.67 54,00
RODRIGUEZ NINE, Emma 14 30.01 GARCÍA ESPAÑA, Elena 16 28.72
PEREZ LORENZO, Celia 18 29.58 OUVIÑA PICOS, Nadiuska 15 25.36

7. RBAIXAS 14 RBAIXAS 1:54.76 52,00
GONZALEZ GONZALEZ, Iara 16 30.04 MARTINEZ GARCIA, Uxia 16 28.72
DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 28.96 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 27.04

8. RCNVIGO 14 RCNVIGO 1:54.83 50,00
DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 28.63 GOMEZ SANCHEZ, Elba 16 29.33
PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 29.38 BAZ VIDEIRA, Paula 16 27.49

9. MARINAFE 14 MARINAFE 1:55.51 48,00
ANEIROS DOPICO, Laura 25 27.85 CARRASCO DE CASTRO, Marina 15 29.13
LOPEZ GOMEZ, Antia 16 29.73 CARRASCO DE CASTRO, Ana 18 28.80

10. NTNARON 14 NTNARON 1:55.94 45,00
CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela17 29.02 LOPEZ RAMUDO, Icia 21 29.22
PEREZ MARTINEZ, Sara 15 28.96 ALBES ALVARIÑO, Paula 22 28.74

MOS 14 MOS 1:55.94 45,00
MARTINEZ OTERO, Eva 17 28.44 SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 29.13
BARROS GOMEZ, Ada 13 29.44 HERMIDA ALONSO, Antia 17 28.93

12. ARTEIXO 14 ARTEIXO 2:00.91 42,00
SUAREZ DOSIL, Claudia 18 29.77 ALVAREZ MONTES, Mara 17 32.28
MACIAS FERNANDEZ, Miriam 16 28.32 LOPEZ DEZA, Candela 17 30.54

13. CIDSANTI 14 CIDSANTI 2:02.90 40,00
GUNCHE BADA, Carmen 16 32.90 VICENTINI, Sofia Chiara 22 28.00
CASTRO LOPEZ, Nuria 13 30.81 BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 31.19

DSQ NFERROL 14 NFERROL -
Posta anticipada 4º relevista

MARTINEZ NOVOA, Angela 21 28.40 LEIVAS ROCA, Candela 20 29.84
PARDO CHAS, Eva 21 28.61 VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 25 Masc., 800m Libre Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 7:52.55 , GARCIA CASTRO MATEO ARTEIXO 13/11/2025
MMG 17 8:06.96 , GARCÍA CASTRO, MATEO ARTEIXO 18/12/2022
MMG 16 8:15.05 , ANDRADE BUDIÑO, GASPAR ARZUA 14/12/2014
MMG 15 8:17.95 , DAVILA LUSTRES, MANUEL RIVEIRA 16/12/2011
MMG 14 8:37.16 , GALAN VICENTE, PABLO DELMAR 30/12/2016

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. PEREZ FERNANDEZ, Brais 18 PORTMIÑA 8:23.08 35,00
50m: 28.26 28.26 250m: 2:32.25 30.77 450m: 4:38.83 31.80 650m: 6:48.29 32.85

100m: 58.93 30.67 300m: 3:03.22 30.97 500m: 5:10.90 32.07 700m: 7:21.13 32.84
150m: 1:30.07 31.14 350m: 3:35.06 31.84 550m: 5:43.16 32.26 750m: 7:53.13 32.00
200m: 2:01.48 31.41 400m: 4:07.03 31.97 600m: 6:15.44 32.28 800m: 8:23.08 29.95

2. MANEIROS PAZ, Mario 19 NFERROL 8:23.17 32,00
50m: 27.95 27.95 250m: 2:33.26 31.69 450m: 4:40.79 31.91 650m: 6:48.56 31.69

100m: 58.41 30.46 300m: 3:04.79 31.53 500m: 5:12.78 31.99 700m: 7:20.98 32.42
150m: 1:29.84 31.43 350m: 3:36.81 32.02 550m: 5:44.66 31.88 750m: 7:52.93 31.95
200m: 2:01.57 31.73 400m: 4:08.88 32.07 600m: 6:16.87 32.21 800m: 8:23.17 30.24

3. MOURE DOVAL, Jose 26 POURENSE 8:42.58 30,00
50m: 27.84 27.84 250m: 2:39.96 33.73 450m: 4:54.50 33.06 650m: 7:07.71 33.31

100m: 59.83 31.99 300m: 3:13.54 33.58 500m: 5:27.98 33.48 700m: 7:41.31 33.60
150m: 1:32.74 32.91 350m: 3:47.31 33.77 550m: 6:01.24 33.26 750m: 8:12.55 31.24
200m: 2:06.23 33.49 400m: 4:21.44 34.13 600m: 6:34.40 33.16 800m: 8:42.58 30.03

4. SOUTO RAMOS, Manuel 18 NCORUÑA 8:42.97 29,00
50m: 28.73 28.73 250m: 2:36.18 32.68 450m: 4:49.25 33.92 650m: 7:04.82 33.78

100m: 59.86 31.13 300m: 3:08.86 32.68 500m: 5:23.19 33.94 700m: 7:38.80 33.98
150m: 1:31.36 31.50 350m: 3:42.13 33.27 550m: 5:57.16 33.97 750m: 8:12.63 33.83
200m: 2:03.50 32.14 400m: 4:15.33 33.20 600m: 6:31.04 33.88 800m: 8:42.97 30.34

5. PARDO PERNAS, Martin 23 FLUVLUGO 8:45.92 28,00
50m: 28.60 28.60 250m: 2:36.30 32.68 450m: 4:49.24 33.43 650m: 7:05.13 33.95

100m: 59.70 31.10 300m: 3:09.15 32.85 500m: 5:23.26 34.02 700m: 7:38.83 33.70
150m: 1:31.51 31.81 350m: 3:42.51 33.36 550m: 5:57.22 33.96 750m: 8:12.94 34.11
200m: 2:03.62 32.11 400m: 4:15.81 33.30 600m: 6:31.18 33.96 800m: 8:45.92 32.98

6. ALONSO BECERRA, Tristan 15 FLUVLUGO 8:53.76 27,00
50m: 29.65 29.65 250m: 2:41.78 33.21 450m: 4:56.76 33.84 650m: 7:13.72 34.14

100m: 1:02.60 32.95 300m: 3:15.52 33.74 500m: 5:30.89 34.13 700m: 7:48.05 34.33
150m: 1:35.92 33.32 350m: 3:49.19 33.67 550m: 6:05.22 34.33 750m: 8:22.28 34.23
200m: 2:08.57 32.65 400m: 4:22.92 33.73 600m: 6:39.58 34.36 800m: 8:53.76 31.48

7. DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 17 PORTMIÑA 8:55.28 26,00
50m: 28.53 28.53 250m: 2:40.30 33.54 450m: 4:55.91 33.97 650m: 7:13.05 34.47

100m: 1:00.23 31.70 300m: 3:13.81 33.51 500m: 5:29.92 34.01 700m: 7:47.66 34.61
150m: 1:33.36 33.13 350m: 3:48.07 34.26 550m: 6:04.24 34.32 750m: 8:21.82 34.16
200m: 2:06.76 33.40 400m: 4:21.94 33.87 600m: 6:38.58 34.34 800m: 8:55.28 33.46

8. INFESTAS CARAZO, Samuel 22 GALAICO 8:55.83 25,00
50m: 29.94 29.94 250m: 2:43.49 34.26 450m: 4:59.05 33.96 650m: 7:15.72 34.18

100m: 1:02.33 32.39 300m: 3:17.60 34.11 500m: 5:33.14 34.09 700m: 7:49.54 33.82
150m: 1:35.57 33.24 350m: 3:51.40 33.80 550m: 6:07.30 34.16 750m: 8:23.49 33.95
200m: 2:09.23 33.66 400m: 4:25.09 33.69 600m: 6:41.54 34.24 800m: 8:55.83 32.34

9. SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 SCASINO 8:57.60 24,00
50m: 30.05 30.05 250m: 2:43.28 33.33 450m: 5:00.10 32.91 650m: 7:17.73 34.92

100m: 1:01.84 31.79 300m: 3:18.28 35.00 500m: 5:33.74 33.64 700m: 7:52.61 34.88
150m: 1:35.47 33.63 350m: 3:52.60 34.32 550m: 6:07.99 34.25 750m: 8:25.65 33.04
200m: 2:09.95 34.48 400m: 4:27.19 34.59 600m: 6:42.81 34.82 800m: 8:57.60 31.95
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 25, Masc., 800m Libre, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

10. COSTA FERNANDEZ, Lucas 27 PONTEAREAS 9:06.61 23,00
50m: 29.56 29.56 250m: 2:42.62 34.22 450m: 5:01.35 35.42 650m: 7:22.47 35.34

100m: 1:01.78 32.22 300m: 3:16.40 33.78 500m: 5:36.23 34.88 700m: 7:57.38 34.91
150m: 1:34.86 33.08 350m: 3:51.27 34.87 550m: 6:11.73 35.50 750m: 8:32.38 35.00
200m: 2:08.40 33.54 400m: 4:25.93 34.66 600m: 6:47.13 35.40 800m: 9:06.61 34.23

11. FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 20 POURENSE 9:06.96 22,00
50m: 30.27 30.27 250m: 2:44.58 34.35 450m: 5:03.84 34.93 650m: 7:24.10 35.18

100m: 1:02.95 32.68 300m: 3:19.18 34.60 500m: 5:38.90 35.06 700m: 7:59.09 34.99
150m: 1:36.32 33.37 350m: 3:53.89 34.71 550m: 6:13.96 35.06 750m: 8:33.78 34.69
200m: 2:10.23 33.91 400m: 4:28.91 35.02 600m: 6:48.92 34.96 800m: 9:06.96 33.18

12. SANCHEZ GONZALEZ, Samuel 16 RCNVIGO 9:12.19 21,00
50m: 29.88 29.88 250m: 2:47.06 35.08 450m: 5:08.03 35.60 650m: 7:29.10 34.86

100m: 1:03.02 33.14 300m: 3:21.96 34.90 500m: 5:43.41 35.38 700m: 8:04.05 34.95
150m: 1:37.31 34.29 350m: 3:57.12 35.16 550m: 6:18.95 35.54 750m: 8:39.21 35.16
200m: 2:11.98 34.67 400m: 4:32.43 35.31 600m: 6:54.24 35.29 800m: 9:12.19 32.98

13. ORTEGO PORTA, Andre 18 GALAICO 9:12.46 20,00
50m: 29.70 29.70 250m: 2:45.53 34.47 450m: 5:05.55 35.31 650m: 7:28.14 36.30

100m: 1:02.89 33.19 300m: 3:20.17 34.64 500m: 5:41.06 35.51 700m: 8:03.73 35.59
150m: 1:36.76 33.87 350m: 3:55.19 35.02 550m: 6:16.73 35.67 750m: 8:39.52 35.79
200m: 2:11.06 34.30 400m: 4:30.24 35.05 600m: 6:51.84 35.11 800m: 9:12.46 32.94

14. GIL - RIVERA BARBEITO, Hugo 16 NCORUÑA 9:12.81 19,00
50m: 30.14 30.14 250m: 2:47.50 34.91 450m: 5:06.94 34.44 650m: 7:28.72 35.80

100m: 1:03.77 33.63 300m: 3:22.58 35.08 500m: 5:41.95 35.01 700m: 8:04.07 35.35
150m: 1:37.81 34.04 350m: 3:57.55 34.97 550m: 6:17.45 35.50 750m: 8:39.67 35.60
200m: 2:12.59 34.78 400m: 4:32.50 34.95 600m: 6:52.92 35.47 800m: 9:12.81 33.14

15. LEIROS FERNANDEZ, Lucas 17 PONTEAREAS 9:17.62 18,00
50m: 30.25 30.25 250m: 2:46.83 34.76 450m: 5:07.79 35.49 650m: 7:30.63 35.58

100m: 1:03.86 33.61 300m: 3:21.94 35.11 500m: 5:43.19 35.40 700m: 8:06.59 35.96
150m: 1:37.45 33.59 350m: 3:56.90 34.96 550m: 6:19.37 36.18 750m: 8:43.22 36.63
200m: 2:12.07 34.62 400m: 4:32.30 35.40 600m: 6:55.05 35.68 800m: 9:17.62 34.40

16. REY MUNIN, Tomas 19 CIDSANTI 9:18.06 17,00
50m: 30.49 30.49 250m: 2:46.86 34.58 450m: 5:08.55 35.75 650m: 7:32.19 35.74

100m: 1:03.91 33.42 300m: 3:21.80 34.94 500m: 5:44.57 36.02 700m: 8:08.03 35.84
150m: 1:38.04 34.13 350m: 3:57.31 35.51 550m: 6:20.68 36.11 750m: 8:43.38 35.35
200m: 2:12.28 34.24 400m: 4:32.80 35.49 600m: 6:56.45 35.77 800m: 9:18.06 34.68

17. GIL-RIVERA BARBEITO, Pablo 19 CIDSANTI 9:18.85 16,00
50m: 30.89 30.89 250m: 2:46.83 33.98 450m: 5:07.75 35.52 650m: 7:31.96 36.13

100m: 1:04.00 33.11 300m: 3:21.86 35.03 500m: 5:43.78 36.03 700m: 8:07.96 36.00
150m: 1:37.96 33.96 350m: 3:57.05 35.19 550m: 6:19.66 35.88 750m: 8:43.75 35.79
200m: 2:12.85 34.89 400m: 4:32.23 35.18 600m: 6:55.83 36.17 800m: 9:18.85 35.10

18. GONZALEZ BORGES, David 22 RBAIXAS 9:24.49 15,00
50m: 31.71 31.71 250m: 2:53.50 36.00 450m: 5:17.36 35.82 650m: 7:39.35 35.33

100m: 1:06.40 34.69 300m: 3:29.49 35.99 500m: 5:52.93 35.57 700m: 8:14.85 35.50
150m: 1:41.91 35.51 350m: 4:05.49 36.00 550m: 6:28.58 35.65 750m: 8:50.32 35.47
200m: 2:17.50 35.59 400m: 4:41.54 36.05 600m: 7:04.02 35.44 800m: 9:24.49 34.17

19. BORRAZAS RODRIGUEZ, Mauro 14 SCASINO 9:31.01 14,00
50m: 31.07 31.07 250m: 2:54.99 36.31 450m: 5:19.90 36.32 650m: 7:44.98 36.27

100m: 1:05.92 34.85 300m: 3:31.29 36.30 500m: 5:56.07 36.17 700m: 8:20.99 36.01
150m: 1:41.99 36.07 350m: 4:07.62 36.33 550m: 6:32.32 36.25 750m: 8:56.69 35.70
200m: 2:18.68 36.69 400m: 4:43.58 35.96 600m: 7:08.71 36.39 800m: 9:31.01 34.32

20. TKACHENKO, Kostiantyn 15 RBAIXAS 9:32.98 13,00
50m: 32.42 32.42 250m: 2:56.96 36.90 450m: 5:21.41 35.79 650m: 7:47.64 36.98

100m: 1:07.98 35.56 300m: 3:33.15 36.19 500m: 5:57.29 35.88 700m: 8:23.70 36.06
150m: 1:44.01 36.03 350m: 4:09.62 36.47 550m: 6:33.80 36.51 750m: 9:00.00 36.30
200m: 2:20.06 36.05 400m: 4:45.62 36.00 600m: 7:10.66 36.86 800m: 9:32.98 32.98
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 25, Masc., 800m Libre, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

21. GARRIDO BRUN, Jacobo 23 PANAS 9:34.38 12,00
50m: 30.98 30.98 250m: 2:51.87 35.89 450m: 5:18.23 36.95 650m: 7:46.61 36.84

100m: 1:04.82 33.84 300m: 3:27.82 35.95 500m: 5:55.59 37.36 700m: 8:23.44 36.83
150m: 1:40.16 35.34 350m: 4:04.33 36.51 550m: 6:32.59 37.00 750m: 8:59.46 36.02
200m: 2:15.98 35.82 400m: 4:41.28 36.95 600m: 7:09.77 37.18 800m: 9:34.38 34.92

22. DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 16 NFERROL 9:35.84 11,00
50m: 32.23 32.23 250m: 2:57.53 37.00 450m: 5:22.60 35.90 650m: 7:49.23 36.95

100m: 1:07.24 35.01 300m: 3:34.53 37.00 500m: 5:59.06 36.46 700m: 8:25.85 36.62
150m: 1:43.87 36.63 350m: 4:10.63 36.10 550m: 6:35.33 36.27 750m: 9:01.82 35.97
200m: 2:20.53 36.66 400m: 4:46.70 36.07 600m: 7:12.28 36.95 800m: 9:35.84 34.02

23. VICENTE MEIER, Alex 15 ARTEIXO 9:39.68 10,00
50m: 33.33 33.33 250m: 2:59.60 36.81 450m: 5:27.32 36.84 650m: 7:52.59 36.00

100m: 1:09.08 35.75 300m: 3:37.01 37.41 500m: 6:03.81 36.49 700m: 8:29.12 36.53
150m: 1:45.70 36.62 350m: 4:13.86 36.85 550m: 6:40.58 36.77 750m: 9:05.34 36.22
200m: 2:22.79 37.09 400m: 4:50.48 36.62 600m: 7:16.59 36.01 800m: 9:39.68 34.34

24. CHAMORRO LOPEZ, Guzman 16 RCNVIGO 9:58.52 9,00
50m: 31.39 31.39 250m: 2:57.59 37.12 450m: 5:28.47 38.88 650m: 8:03.88 39.20

100m: 1:06.60 35.21 300m: 3:34.65 37.06 500m: 6:07.42 38.95 700m: 8:43.13 39.25
150m: 1:43.27 36.67 350m: 4:12.67 38.02 550m: 6:45.42 38.00 750m: 9:21.62 38.49
200m: 2:20.47 37.20 400m: 4:49.59 36.92 600m: 7:24.68 39.26 800m: 9:58.52 36.90

25. GARCIA GARAY, Marcos 24 PANAS 10:18.97 8,00
50m: 31.48 31.48 250m: 3:01.71 38.36 450m: 5:37.58 39.58 650m: 8:25.76 40.80

100m: 1:07.46 35.98 300m: 3:40.48 38.77 500m: 6:20.37 42.79 700m: 9:01.70 35.94
150m: 1:44.93 37.47 350m: 4:19.28 38.80 550m: 7:02.57 42.20 750m: 9:35.55 33.85
200m: 2:23.35 38.42 400m: 4:58.00 38.72 600m: 7:44.96 42.39 800m: 10:18.97 43.42

26. RUBIO PARDO, Krisztofer 15 ARTEIXO 10:40.54 7,00
50m: 34.36 34.36 250m: 3:10.18 39.83 450m: 5:54.27 41.52 650m: 8:39.58 41.34

100m: 1:11.76 37.40 300m: 3:50.74 40.56 500m: 6:35.36 41.09 700m: 9:20.90 41.32
150m: 1:50.82 39.06 350m: 4:31.60 40.86 550m: 7:16.64 41.28 750m: 10:01.54 40.64
200m: 2:30.35 39.53 400m: 5:12.75 41.15 600m: 7:58.24 41.60 800m: 10:40.54 39.00

27. PEREZ MOURE, Cesar 15 DELMAR 11:16.28 6,00
50m: 35.95 35.95 250m: 3:26.76 43.05 450m: 6:19.15 43.67 650m: 9:12.31 43.59

100m: 1:17.52 41.57 300m: 4:10.49 43.73 500m: 7:01.58 42.43 700m: 9:54.36 42.05
150m: 2:00.26 42.74 350m: 4:53.10 42.61 550m: 7:45.13 43.55 750m: 10:36.20 41.84
200m: 2:43.71 43.45 400m: 5:35.48 42.38 600m: 8:28.72 43.59 800m: 11:16.28 40.08
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 26 Fem., 400m Libre Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 4:04.11 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 24/11/2012
MMG 17 4:06.89 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 17/12/2011
MMG 16 4:07.55 , CARRON MUIÑA, CARLA ARZUA 25/11/2021
MMG 15 4:11.35 , OTERO FERNÁNDEZ, PAULA ARTEIXO 14/11/2019
MMG 14 4:14.18 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 29/12/2010

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MOURENZA ROCHA, Ines 18 PORTMIÑA 4:25.39 35,00
50m: 30.07 30.07 150m: 1:35.86 33.09 250m: 2:43.61 33.80 350m: 3:51.85 33.99

100m: 1:02.77 32.70 200m: 2:09.81 33.95 300m: 3:17.86 34.25 400m: 4:25.39 33.54

2. CANDO SANTOS, Raquel 22 PORTMIÑA 4:26.66 32,00
50m: 30.31 30.31 150m: 1:36.00 33.20 250m: 2:43.98 34.11 350m: 3:53.10 34.61

100m: 1:02.80 32.49 200m: 2:09.87 33.87 300m: 3:18.49 34.51 400m: 4:26.66 33.56

3. BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 17 SCASINO 4:33.36 30,00
50m: 31.53 31.53 150m: 1:40.88 34.68 250m: 2:49.22 33.86 350m: 3:59.08 35.04

100m: 1:06.20 34.67 200m: 2:15.36 34.48 300m: 3:24.04 34.82 400m: 4:33.36 34.28

4. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 28 PONTEAREAS 4:36.80 29,00
50m: 31.18 31.18 150m: 1:39.96 34.71 250m: 2:50.94 35.58 350m: 4:02.45 35.84

100m: 1:05.25 34.07 200m: 2:15.36 35.40 300m: 3:26.61 35.67 400m: 4:36.80 34.35

5. HERNAEZ GONZALEZ, Paula 17 CULLEREDO 4:37.15 28,00
50m: 31.55 31.55 150m: 1:40.51 34.76 250m: 2:51.14 35.43 350m: 4:02.42 35.60

100m: 1:05.75 34.20 200m: 2:15.71 35.20 300m: 3:26.82 35.68 400m: 4:37.15 34.73

6. BLANCO ROUCO, Carmen 19 RBAIXAS 4:38.87 27,00
50m: 31.79 31.79 150m: 1:40.45 34.54 250m: 2:51.46 35.71 350m: 4:03.69 36.15

100m: 1:05.91 34.12 200m: 2:15.75 35.30 300m: 3:27.54 36.08 400m: 4:38.87 35.18

7. SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 PONTEAREAS 4:40.03 26,00
50m: 30.67 30.67 150m: 1:40.08 35.26 250m: 2:52.19 36.10 350m: 4:05.31 36.42

100m: 1:04.82 34.15 200m: 2:16.09 36.01 300m: 3:28.89 36.70 400m: 4:40.03 34.72

8. VICENTINI, Sofia Chiara 22 CIDSANTI 4:44.26 25,00
50m: 32.42 32.42 150m: 1:44.14 36.12 250m: 2:56.49 35.99 350m: 4:09.02 36.35

100m: 1:08.02 35.60 200m: 2:20.50 36.36 300m: 3:32.67 36.18 400m: 4:44.26 35.24

9. RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 FLUVLUGO 4:45.02 24,00
50m: 31.98 31.98 150m: 1:41.92 35.34 250m: 2:54.71 36.66 350m: 4:09.20 37.37

100m: 1:06.58 34.60 200m: 2:18.05 36.13 300m: 3:31.83 37.12 400m: 4:45.02 35.82

10. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula 17 ARTEIXO 4:46.16 23,00
50m: 32.76 32.76 150m: 1:44.51 36.21 250m: 2:57.53 36.50 350m: 4:10.54 36.47

100m: 1:08.30 35.54 200m: 2:21.03 36.52 300m: 3:34.07 36.54 400m: 4:46.16 35.62

11. SUAREZ DOSIL, Claudia 18 ARTEIXO 4:51.35 22,00
50m: 32.82 32.82 150m: 1:45.17 36.49 250m: 2:59.77 37.47 350m: 4:15.02 37.78

100m: 1:08.68 35.86 200m: 2:22.30 37.13 300m: 3:37.24 37.47 400m: 4:51.35 36.33

12. TUBIO SUEIRO, Rita 14 BOIRO 4:53.16 21,00
50m: 32.74 32.74 150m: 1:45.33 36.96 250m: 3:00.10 37.72 350m: 4:15.95 37.93

100m: 1:08.37 35.63 200m: 2:22.38 37.05 300m: 3:38.02 37.92 400m: 4:53.16 37.21

13. HERMIDA ALONSO, Antia 17 MOS 4:54.57 20,00
50m: 33.36 33.36 150m: 1:47.60 37.47 250m: 3:03.13 37.87 350m: 4:18.10 37.29

100m: 1:10.13 36.77 200m: 2:25.26 37.66 300m: 3:40.81 37.68 400m: 4:54.57 36.47

14. FEAL DEVESA, Carlota 16 CULLEREDO 4:55.99 19,00
50m: 33.82 33.82 150m: 1:47.36 37.24 250m: 3:01.88 36.76 350m: 4:18.30 38.44

100m: 1:10.12 36.30 200m: 2:25.12 37.76 300m: 3:39.86 37.98 400m: 4:55.99 37.69
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 26, Fem., 400m Libre, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

15. VILARNOVO SUAREZ, Noelia 19 BOIRO 4:58.02 18,00
50m: 33.20 33.20 150m: 1:47.43 37.69 250m: 3:03.26 37.91 350m: 4:20.75 38.98

100m: 1:09.74 36.54 200m: 2:25.35 37.92 300m: 3:41.77 38.51 400m: 4:58.02 37.27

16. CABANAS DEL RIO, Carla 16 SCASINO 4:58.18 17,00
50m: 32.84 32.84 150m: 1:47.36 37.70 250m: 3:03.81 38.30 350m: 4:20.69 38.37

100m: 1:09.66 36.82 200m: 2:25.51 38.15 300m: 3:42.32 38.51 400m: 4:58.18 37.49

17. CANEIRO PEREIRA, Tatiana 13 NTNARON 5:00.43 16,00
50m: 33.71 33.71 150m: 1:49.75 38.44 250m: 3:06.90 38.26 350m: 4:23.11 38.17

100m: 1:11.31 37.60 200m: 2:28.64 38.89 300m: 3:44.94 38.04 400m: 5:00.43 37.32

18. BUSTO LOPEZ, Ana 21 FLUVLUGO 5:00.56 15,00
50m: 31.87 31.87 150m: 1:45.32 37.71 250m: 3:01.99 38.72 350m: 4:20.30 39.52

100m: 1:07.61 35.74 200m: 2:23.27 37.95 300m: 3:40.78 38.79 400m: 5:00.56 40.26

19. LEDO BARRIOS, Ana 14 RBAIXAS 5:02.61 14,00
50m: 33.82 33.82 150m: 1:49.16 37.95 250m: 3:06.61 38.87 350m: 4:24.50 39.07

100m: 1:11.21 37.39 200m: 2:27.74 38.58 300m: 3:45.43 38.82 400m: 5:02.61 38.11

20. REY CONESA, Carolina 21 NFERROL 5:03.00 13,00
50m: 33.58 33.58 150m: 1:48.90 38.22 250m: 3:06.24 38.49 350m: 4:23.99 38.83

100m: 1:10.68 37.10 200m: 2:27.75 38.85 300m: 3:45.16 38.92 400m: 5:03.00 39.01

21. GARCIA RODRIGUEZ, Andrea 15 MARINAFE 5:08.65 12,00
50m: 33.77 33.77 150m: 1:50.67 39.47 250m: 3:09.05 39.73 350m: 4:29.44 40.51

100m: 1:11.20 37.43 200m: 2:29.32 38.65 300m: 3:48.93 39.88 400m: 5:08.65 39.21

22. LEIVAS ROCA, Candela 20 NFERROL 5:10.06 11,00
50m: 34.91 34.91 150m: 1:53.10 39.46 250m: 3:11.61 38.52 350m: 4:31.36 40.00

100m: 1:13.64 38.73 200m: 2:33.09 39.99 300m: 3:51.36 39.75 400m: 5:10.06 38.70

23. NALLE BEJES, Carol 15 RCNVIGO 5:20.22 10,00
50m: 34.00 34.00 150m: 1:51.66 39.55 250m: 3:14.48 41.40 350m: 4:38.33 42.31

100m: 1:12.11 38.11 200m: 2:33.08 41.42 300m: 3:56.02 41.54 400m: 5:20.22 41.89

24. GARRIDO BARCIELA, Valeria 14 MOS 5:26.48 9,00
50m: 36.34 36.34 150m: 2:00.31 42.42 250m: 3:23.87 42.09 350m: 4:46.64 41.77

100m: 1:17.89 41.55 200m: 2:41.78 41.47 300m: 4:04.87 41.00 400m: 5:26.48 39.84

25. YAÑEZ AMENEIRO, Cloe 14 NTNARON 5:31.58 8,00
50m: 35.34 35.34 150m: 1:57.54 42.20 250m: 3:24.05 43.56 350m: 4:51.28 43.55

100m: 1:15.34 40.00 200m: 2:40.49 42.95 300m: 4:07.73 43.68 400m: 5:31.58 40.30

26. TABOADA CODESIDO, Lucia 15 CIDSANTI 5:37.69 7,00
50m: 36.04 36.04 150m: 1:58.79 41.51 250m: 3:25.87 43.87 350m: 4:54.20 44.03

100m: 1:17.28 41.24 200m: 2:42.00 43.21 300m: 4:10.17 44.30 400m: 5:37.69 43.49

WDR COBELAS ALVAREZ, Laura 14 POURENSE -
WDR GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 15 POURENSE -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 27 Masc., 100m Estilos Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 54.77 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 02/12/2010
MMG 17 58.43 , ABASCAL GALLEGOS, JOAQUIN MARINAFE 02/05/2003
MMG 16 58.30 , ABASCAL GALLEGOS, JOAQUIN MARINAFE 20/12/2002
MMG 15 59.95 , SUAREZ MATO, YOEL DELMAR 28/12/2019
MMG 14 1:02.19 , ABASCAL GALLEGOS, JOAQUIN MARINAFE 11/11/2000

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 PORTMIÑA 56.27 35,00
50m: 24.88 24.88 100m: 56.27 31.39

2. SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 GALAICO 58.05 32,00
50m: 26.46 26.46 100m: 58.05 31.59

3. ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 29 FLUVLUGO 59.06 30,00
50m: 26.60 26.60 100m: 59.06 32.46

4. SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 NFERROL 59.07 29,00
50m: 27.51 27.51 100m: 59.07 31.56

5. GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 17 PORTMIÑA 59.37 28,00
50m: 27.43 27.43 100m: 59.37 31.94

6. CIVEIRA CORRAL, Samuel 23 POURENSE 1:00.20 27,00
50m: 27.33 27.33 100m: 1:00.20 32.87

7. LARA RENUNCIO, Jorge 25 PONTEAREAS 1:01.28 26,00
50m: 29.62 29.62 100m: 1:01.28 31.66

8. GUNCHE BARREIRO, Paulo 18 REDONDELA 1:01.67 25,00
50m: 28.63 28.63 100m: 1:01.67 33.04

9. ABELEIRA ALVAREZ, Carlos 23 PANAS 1:02.04 24,00
50m: 27.53 27.53 100m: 1:02.04 34.51

10. BRAVO CONDE, Cristian 25 PANAS 1:02.55 23,00
50m: 28.98 28.98 100m: 1:02.55 33.57

11. CILLERO GARCIA, Anton 17 DELMAR 1:02.62 22,00
50m: 29.27 29.27 100m: 1:02.62 33.35

12. ROCHA GONZALEZ, Olivier 17 GALAICO 1:02.67 21,00
50m: 28.99 28.99 100m: 1:02.67 33.68

13. PREGO GROBA, Brais 17 PONTEAREAS 1:02.77 20,00
50m: 29.16 29.16 100m: 1:02.77 33.61

14. DOPICO REY, Anton 28 NFERROL 1:03.13 19,00
50m: 29.62 29.62 100m: 1:03.13 33.51

15. PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 28 RBAIXAS 1:03.40 18,00
50m: 29.89 29.89 100m: 1:03.40 33.51

16. ARIAS FRANCO, Odei 19 POURENSE 1:03.61 17,00
50m: 27.44 27.44 100m: 1:03.61 36.17

17. SOBRINO BUJIA, Mateo 19 RBAIXAS 1:03.79 16,00
50m: 29.60 29.60 100m: 1:03.79 34.19

18. LOPEZ VARELA, Anton 16 ARZUA 1:03.97 15,00
50m: 28.97 28.97 100m: 1:03.97 35.00

19. PAZOS IGLESIAS, Andre 18 RCNVIGO 1:04.15 14,00
50m: 28.38 28.38 100m: 1:04.15 35.77
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 27, Masc., 100m Estilos, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. BELLO LAGUNA, Santiago 17 ARTEIXO 1:04.34 13,00
50m: 28.58 28.58 100m: 1:04.34 35.76

21. GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 RCNVIGO 1:04.39 12,00
50m: 29.30 29.30 100m: 1:04.39 35.09

22. GERVENO PRADA, Luis 16 SCASINO 1:04.63 11,00
50m: 30.08 30.08 100m: 1:04.63 34.55

23. GONZALEZ GARCIA, Martin 17 REDONDELA 1:05.09 10,00
50m: 30.61 30.61 100m: 1:05.09 34.48

24. GARCIA AROCHENA, Jacobo Javier 16 NCORUÑA 1:06.17 9,00
50m: 30.09 30.09 100m: 1:06.17 36.08

25. MUNIN CANDAL, Eric 18 CIDSANTI 1:06.86 8,00
50m: 32.67 32.67 100m: 1:06.86 34.19

26. RUIBAL CABALLERO, Manuel Fco. 22 ARTEIXO 1:07.84 7,00
50m: 29.60 29.60 100m: 1:07.84 38.24

27. GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 DELMAR 1:09.55 6,00
50m: 31.73 31.73 100m: 1:09.55 37.82

28. LOPEZ FERNANDEZ, Mateo 15 CIDSANTI 1:13.20 5,00
50m: 34.06 34.06 100m: 1:13.20 39.14

29. PASANDIN GONZALEZ, Hugo 14 NCORUÑA 1:15.80 4,00
50m: 35.90 35.90 100m: 1:15.80 39.90

DSQ TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 FLUVLUGO -
descalificado

WDR PENAS CAYADO, Fernando 16 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 28 Fem., 100m Estilos Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 1:02.79 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 12/12/2010
MMG 17 1:04.10 , MARTINEZ CANOSA, RAQUEL NCORUÑA 29/12/2008
MMG 16 1:02.79 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 12/12/2010
MMG 15 1:04.55 , LAGO AROBES, JUDITH RIVEIRA 31/10/2010
MMG 14 1:06.80 , LAGO AROBES, JUDITH RIVEIRA 04/07/2009

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MOURENZA ROCHA, Sofia 18 PORTMIÑA 1:05.55 35,00
50m: 30.40 30.40 100m: 1:05.55 35.15

2. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 RBAIXAS 1:07.95 32,00
50m: 31.06 31.06 100m: 1:07.95 36.89

3. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 19 PONTEAREAS 1:08.44 30,00
50m: 32.49 32.49 100m: 1:08.44 35.95

4. ILLAN LAMAS, Aroa 15 PORTMIÑA 1:09.71 29,00
50m: 32.06 32.06 100m: 1:09.71 37.65

5. QUINTAS MELON, Maria 15 PONTEAREAS 1:10.16 28,00
50m: 32.21 32.21 100m: 1:10.16 37.95

6. PARDO CHAS, Eva 21 NFERROL 1:10.78 27,00
50m: 32.39 32.39 100m: 1:10.78 38.39

7. MARTINEZ NOVOA, Angela 21 NFERROL 1:11.67 26,00
50m: 31.66 31.66 100m: 1:11.67 40.01

8. ANEIROS DOPICO, Laura 25 MARINAFE 1:11.76 25,00
50m: 33.25 33.25 100m: 1:11.76 38.51

9. CARRASCO DE CASTRO, Ana 18 MARINAFE 1:12.22 24,00
50m: 33.16 33.16 100m: 1:12.22 39.06

10. CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela 17 NTNARON 1:12.60 23,00
50m: 33.12 33.12 100m: 1:12.60 39.48

11. BAZ VIDEIRA, Paula 16 RCNVIGO 1:12.74 22,00
50m: 33.48 33.48 100m: 1:12.74 39.26

12. MARTINEZ OTERO, Eva 17 MOS 1:12.85 21,00
50m: 32.60 32.60 100m: 1:12.85 40.25

13. CARRIL GONZALEZ, Eva 23 POURENSE 1:13.24 20,00
50m: 33.93 33.93 100m: 1:13.24 39.31

14. GONZALEZ TUBIO, Alejandra 14 BOIRO 1:13.79 19,00
50m: 33.85 33.85 100m: 1:13.79 39.94

15. LOPEZ RAMUDO, Icia 21 NTNARON 1:13.84 18,00
50m: 35.05 35.05 100m: 1:13.84 38.79

16. PEREIRO RODRIGUEZ, Carolina 17 MOS 1:15.17 17,00
50m: 34.89 34.89 100m: 1:15.17 40.28

17. GARCIA FEIJOO, Vera 15 POURENSE 1:15.32 16,00
50m: 34.29 34.29 100m: 1:15.32 41.03

18. VARELA BAZA, Lucia 14 FLUVLUGO 1:16.35 15,00
50m: 34.56 34.56 100m: 1:16.35 41.79

19. PEREZ LORENZO, Celia 18 BOIRO 1:16.57 14,00
50m: 37.34 37.34 100m: 1:16.57 39.23
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 28, Fem., 100m Estilos, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. IGLESIAS NOGUEIRAS, Ayla 17 RCNVIGO 1:17.31 13,00
50m: 34.95 34.95 100m: 1:17.31 42.36

21. NISTAL PALACIOS, Mariña 18 SCASINO 1:18.20 12,00
50m: 36.92 36.92 100m: 1:18.20 41.28

22. BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 CIDSANTI 1:18.49 11,00
50m: 38.30 38.30 100m: 1:18.49 40.19

23. MEILAN GEGUNDEZ, Adriana 15 FLUVLUGO 1:18.54 10,00
50m: 35.67 35.67 100m: 1:18.54 42.87

24. PEREZ SOTELO, Yaiza 14 RBAIXAS 1:18.91 9,00
50m: 37.42 37.42 100m: 1:18.91 41.49

25. LOPEZ DEZA, Candela 17 ARTEIXO 1:19.21 8,00
50m: 36.06 36.06 100m: 1:19.21 43.15

26. SALLERES MOURO, Candela 18 SCASINO 1:23.58 7,00
50m: 38.96 38.96 100m: 1:23.58 44.62

27. GUERRA SAAVEDRA, Antia 13 CIDSANTI 1:24.68 6,00
50m: 38.43 38.43 100m: 1:24.68 46.25

28. NAYA PARDO, Marta 18 ARTEIXO 1:25.52 5,00
50m: 39.39 39.39 100m: 1:25.52 46.13
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 29 Masc., 200m Espalda Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 1:55.19 , REGUEIRA SUAREZ, RUFINO RIVEIRA 29/11/2009
MMG 17 1:58.29 , NAVARRO LOSADA SERGI NFERROL 27/12/2024
MMG 16 1:59.27 , NAVARRO LOSADA, SERGI NFERROL 28/12/2023
MMG 15 2:03.97 , NAVARRO LOSADA, SERGI NFERROL 25/11/2022
MMG 14 2:08.41 , SUAREZ MARTINEZ, DIEGO SCASINO 25/11/2022

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. NAVARRO LOSADA, Sergi 18 NFERROL 1:59.78 35,00
50m: 27.48 27.48 100m: 57.67 30.19 150m: 1:28.59 30.92 200m: 1:59.78 31.19

2. AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 GALAICO 2:05.15 32,00
50m: 30.02 30.02 100m: 1:02.58 32.56 150m: 1:33.84 31.26 200m: 2:05.15 31.31

3. QUIROGA RAMOS, Yago 20 POURENSE 2:05.32 30,00
50m: 29.04 29.04 100m: 59.92 30.88 150m: 1:32.67 32.75 200m: 2:05.32 32.65

4. RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 PORTMIÑA 2:06.76 29,00
50m: 28.68 28.68 100m: 1:00.16 31.48 150m: 1:32.73 32.57 200m: 2:06.76 34.03

5. DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 20 PORTMIÑA 2:07.41 28,00
50m: 29.84 29.84 100m: 1:02.15 32.31 150m: 1:34.58 32.43 200m: 2:07.41 32.83

6. SUAREZ MARTINEZ, Diego 17 SCASINO 2:09.35 27,00
50m: 29.23 29.23 100m: 1:00.40 31.17 150m: 1:33.58 33.18 200m: 2:09.35 35.77

7. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 18 POURENSE 2:10.03 26,00
50m: 30.23 30.23 100m: 1:03.20 32.97 150m: 1:35.87 32.67 200m: 2:10.03 34.16

8. ARES BARRAL, Anton 25 PANAS 2:12.41 25,00
50m: 31.17 31.17 100m: 1:05.56 34.39 150m: 1:39.31 33.75 200m: 2:12.41 33.10

9. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 PONTEAREAS 2:12.50 24,00
50m: 31.35 31.35 100m: 1:04.66 33.31 150m: 1:38.85 34.19 200m: 2:12.50 33.65

10. LOPEZ ANIDO, Nelson Andres 25 NFERROL 2:12.52 23,00
50m: 30.78 30.78 100m: 1:03.74 32.96 150m: 1:37.37 33.63 200m: 2:12.52 35.15

11. ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 18 GALAICO 2:13.09 22,00
50m: 30.72 30.72 100m: 1:04.66 33.94 150m: 1:39.10 34.44 200m: 2:13.09 33.99

12. ALCALDE MAHIA, Jun Bin 17 NCORUÑA 2:13.73 21,00
50m: 30.70 30.70 100m: 1:04.36 33.66 150m: 1:38.93 34.57 200m: 2:13.73 34.80

13. PALLIN BUJAN, Hector 17 FLUVLUGO 2:15.99 20,00
50m: 31.32 31.32 100m: 1:05.94 34.62 150m: 1:41.30 35.36 200m: 2:15.99 34.69

14. COSTA FERNANDEZ, Lucas 27 PONTEAREAS 2:18.60 19,00
50m: 32.24 32.24 100m: 1:06.59 34.35 150m: 1:43.01 36.42 200m: 2:18.60 35.59

15. CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 25 PANAS 2:19.81 18,00
50m: 31.89 31.89 100m: 1:06.75 34.86 150m: 1:42.94 36.19 200m: 2:19.81 36.87

16. FRAGA VISOS, Teo 17 CIDSANTI 2:20.29 17,00
50m: 33.50 33.50 100m: 1:09.24 35.74 150m: 1:44.98 35.74 200m: 2:20.29 35.31

17. MARIZ FERNANDEZ, Adrian 15 FLUVLUGO 2:20.92 16,00
50m: 32.62 32.62 100m: 1:08.13 35.51 150m: 1:44.73 36.60 200m: 2:20.92 36.19

18. ORTEGA CRUZ, German 16 SCASINO 2:21.39 15,00
50m: 32.95 32.95 100m: 1:08.79 35.84 150m: 1:45.26 36.47 200m: 2:21.39 36.13

19. DE CARLOS TOBIO, Mauro 14 RBAIXAS 2:22.85 14,00
50m: 33.26 33.26 100m: 1:09.25 35.99 150m: 1:46.58 37.33 200m: 2:22.85 36.27
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 29, Masc., 200m Espalda, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. CASTRO FERNANDEZ, Julio 16 CIDSANTI 2:23.29 13,00
50m: 33.75 33.75 100m: 1:09.51 35.76 150m: 1:46.46 36.95 200m: 2:23.29 36.83

21. DIAZ DOMINGUEZ, Jose Manuel 16 ARTEIXO 2:23.44 12,00
50m: 33.63 33.63 100m: 1:09.62 35.99 150m: 1:46.78 37.16 200m: 2:23.44 36.66

22. OLVEIRA BARTOLOME, Pedro 17 NCORUÑA 2:27.05 11,00
50m: 34.55 34.55 100m: 1:11.51 36.96 150m: 1:49.91 38.40 200m: 2:27.05 37.14

23. VILLAMOR FERRO, Ruben 25 ARTEIXO 2:34.25 10,00
50m: 36.07 36.07 100m: 1:14.62 38.55 150m: 1:54.49 39.87 200m: 2:34.25 39.76

24. PAZ ALVAREZ, Mateo 13 REDONDELA 2:35.09 9,00
50m: 36.29 36.29 100m: 1:14.98 38.69 150m: 1:55.36 40.38 200m: 2:35.09 39.73

25. VAZQUEZ VAZQUEZ, Manuel 14 RBAIXAS 2:35.23 8,00
50m: 36.00 36.00 100m: 1:14.72 38.72 150m: 1:55.07 40.35 200m: 2:35.23 40.16

26. TABOAS DEL RIO, Simon 15 RCNVIGO 2:37.78 7,00
50m: 36.36 36.36 100m: 1:15.85 39.49 150m: 1:56.83 40.98 200m: 2:37.78 40.95

27. ALVAREZ MARTINEZ, Hugo 15 RCNVIGO 2:38.27 6,00
50m: 33.44 33.44 100m: 1:13.40 39.96 150m: 1:55.78 42.38 200m: 2:38.27 42.49

28. GONZALEZ MOURE, Bruno 13 DELMAR 2:42.56 5,00
50m: 37.63 37.63 100m: 1:18.73 41.10 150m: 2:01.10 42.37 200m: 2:42.56 41.46

29. FRAGA FUENTES, Mauro 13 DELMAR 2:48.98 4,00
50m: 40.43 40.43 100m: 1:24.17 43.74 150m: 2:08.10 43.93 200m: 2:48.98 40.88

30. VARELA ALVAREZ, Lucas 13 REDONDELA 2:56.79 3,00
50m: 41.87 41.87 100m: 1:27.86 45.99 150m: 2:13.78 45.92 200m: 2:56.79 43.01
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 30 Fem., 200m Espalda Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 2:09.97 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 16/11/2024
MMG 17 2:11.69 , CERNADAS GONZALEZ, ANA FLUVLUGO 27/11/2021
MMG 16 2:16.89 , BLANCO ROUCO, CARMEN RBAIXAS 18/12/2022
MMG 15 2:16.30 , MARIN MARTINEZ, ROSALIA NCORUÑA 28/12/2019
MMG 14 2:18.92 , TIMIRAOS FERNANDEZ, ANA PORTMIÑA 30/12/2016

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 15 PORTMIÑA 2:19.04 35,00
50m: 31.99 31.99 100m: 1:07.15 35.16 150m: 1:42.39 35.24 200m: 2:19.04 36.65

2. ALBES ALVARIÑO, Paula 22 NTNARON 2:25.39 32,00
50m: 33.39 33.39 100m: 1:09.81 36.42 150m: 1:47.52 37.71 200m: 2:25.39 37.87

3. TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle 14 FLUVLUGO 2:25.76 30,00
50m: 33.97 33.97 100m: 1:11.23 37.26 150m: 1:49.19 37.96 200m: 2:25.76 36.57

4. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 NFERROL 2:26.89 29,00
50m: 33.80 33.80 100m: 1:10.36 36.56 150m: 1:48.75 38.39 200m: 2:26.89 38.14

5. GIL GARNACHO, Carlota 16 SCASINO 2:27.40 28,00
50m: 34.25 34.25 100m: 1:11.27 37.02 150m: 1:49.97 38.70 200m: 2:27.40 37.43

6. LEMA CASTRO, Alba 14 PORTMIÑA 2:28.39 27,00
50m: 33.81 33.81 100m: 1:11.11 37.30 150m: 1:50.07 38.96 200m: 2:28.39 38.32

7. REQUEJO FERNANDEZ, Irene 15 POURENSE 2:29.23 26,00
50m: 33.40 33.40 100m: 1:10.78 37.38 150m: 1:49.88 39.10 200m: 2:29.23 39.35

8. CARRASCO DE CASTRO, Marina 15 MARINAFE 2:29.42 25,00
50m: 33.84 33.84 100m: 1:11.61 37.77 150m: 1:50.47 38.86 200m: 2:29.42 38.95

9. EIJO GIL, Naiara 19 PONTEAREAS 2:30.38 24,00
50m: 34.20 34.20 100m: 1:11.69 37.49 150m: 1:50.93 39.24 200m: 2:30.38 39.45

10. DIAZ-PACHE CIDONCHA, Mar 13 SCASINO 2:35.02 23,00
50m: 35.36 35.36 100m: 1:14.58 39.22 150m: 1:55.41 40.83 200m: 2:35.02 39.61

11. RICO MARTINEZ, Martina Xia 20 NTNARON 2:36.24 22,00
50m: 34.46 34.46 100m: 1:12.79 38.33 150m: 1:53.81 41.02 200m: 2:36.24 42.43

12. LOPEZ ALVAREZ, Paula 16 RBAIXAS 2:38.16 21,00
50m: 37.48 37.48 100m: 1:17.63 40.15 150m: 1:58.26 40.63 200m: 2:38.16 39.90

13. PARDAVILA DAVILA, Ainoa 17 RBAIXAS 2:38.36 20,00
50m: 37.39 37.39 100m: 1:16.85 39.46 150m: 1:57.38 40.53 200m: 2:38.36 40.98

14. FERNANDEZ BERDULLES, Nahia 14 MOS 2:39.47 19,00
50m: 36.81 36.81 100m: 1:17.79 40.98 150m: 1:59.62 41.83 200m: 2:39.47 39.85

15. PIÑEIRO FERNANDEZ, Antia 17 RCNVIGO 2:40.69 18,00
50m: 38.09 38.09 100m: 1:19.65 41.56 150m: 2:01.14 41.49 200m: 2:40.69 39.55

16. RODRIGUEZ DA SILVA, Gara 14 PONTEAREAS 2:41.23 17,00
50m: 37.86 37.86 100m: 1:18.31 40.45 150m: 1:59.71 41.40 200m: 2:41.23 41.52

17. CASTRO LOPEZ, Nuria 13 CIDSANTI 2:43.36 16,00
50m: 39.19 39.19 100m: 1:20.66 41.47 150m: 2:02.76 42.10 200m: 2:43.36 40.60

18. BARROS GOMEZ, Ada 13 MOS 2:43.53 15,00
50m: 38.03 38.03 100m: 1:19.91 41.88 150m: 2:02.86 42.95 200m: 2:43.53 40.67

19. AMEAL PACHECO, Valeria 13 RCNVIGO 2:43.63 14,00
50m: 38.79 38.79 100m: 1:20.20 41.41 150m: 2:02.69 42.49 200m: 2:43.63 40.94
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 30, Fem., 200m Espalda, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. RUBIO PARDO, Jazmin 15 ARTEIXO 2:47.20 13,00
50m: 40.06 40.06 100m: 1:22.86 42.80 150m: 2:06.07 43.21 200m: 2:47.20 41.13

21. RODRIGUEZ NINE, Emma 14 BOIRO 2:49.79 12,00
50m: 40.06 40.06 100m: 1:23.24 43.18 150m: 2:07.42 44.18 200m: 2:49.79 42.37

DSQ CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 FLUVLUGO -
Descalificado

WDR HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 44 NFERROL -
WDR AMEIJEIRAS SOTO, Antia 15 POURENSE -
WDR GONZALEZ TUBIO, Alejandra 14 BOIRO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 31 Masc., 100m Libre Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 48.62 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 29/12/2015
MMG 17 50.95 , NAVARRO LOSADA SERGI NFERROL 28/07/2024
MMG 16 52.03 , PASSARETTI PEREIRA, ALEJANDRO CIDSANTI 14/12/2014
MMG 15 52.82 , LEVCHENKO, NIKITA ARZUA 28/12/2023
MMG 14 53.50 , LEVCHENKO, NIKITA ARZUA 26/11/2022

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. NOVO LOPEZ, Brais 22 PORTMIÑA 50.65 35,00
50m: 24.62 24.62 100m: 50.65 26.03

2. CIVEIRA CORRAL, Raul 23 POURENSE 50.97 32,00
50m: 25.12 25.12 100m: 50.97 25.85

3. RIVAS TORRES, Paulo 17 NCORUÑA 51.37 30,00
50m: 24.46 24.46 100m: 51.37 26.91

4. PONTON RODRIGUEZ, Javier 20 POURENSE 52.24 29,00
50m: 24.76 24.76 100m: 52.24 27.48

5. SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 21 PORTMIÑA 52.39 28,00
50m: 25.54 25.54 100m: 52.39 26.85

6. PEREZ GARCIA, Iker 18 GALAICO 52.72 27,00
50m: 25.46 25.46 100m: 52.72 27.26

7. BRAVO CONDE, Cristian 25 PANAS 53.07 26,00
50m: 26.03 26.03 100m: 53.07 27.04

8. SANTIN MENDEZ, Ruben 18 RCNVIGO 53.11 25,00
50m: 25.05 25.05 100m: 53.11 28.06

9. TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 FLUVLUGO 53.21 24,00
50m: 25.44 25.44 100m: 53.21 27.77

10. LONGUEIRA GILDA, Martin 18 DELMAR 53.52 23,00
50m: 25.59 25.59 100m: 53.52 27.93

11. ALONSO VIDAL, Teo 18 RBAIXAS 54.31 22,00
50m: 26.09 26.09 100m: 54.31 28.22

12. RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier21 PONTEAREAS 54.48 21,00
50m: 25.99 25.99 100m: 54.48 28.49

13. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 NFERROL 54.52 20,00
50m: 26.08 26.08 100m: 54.52 28.44

14. ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 18 PONTEAREAS 54.71 19,00
50m: 26.10 26.10 100m: 54.71 28.61

15. JUNCAL MOREIRA, Pablo 24 GALAICO 54.76 18,00
50m: 25.78 25.78 100m: 54.76 28.98

16. CARRIL FERNANDEZ, Nicolas 16 ARZUA 55.29 17,00
50m: 26.63 26.63 100m: 55.29 28.66

17. LOSADA JIMENEZ, Alvaro 26 NFERROL 55.33 15,50
50m: 25.88 25.88 100m: 55.33 29.45

MASSO ROIG, Martin 18 RBAIXAS 55.33 15,50
50m: 26.84 26.84 100m: 55.33 28.49

19. MIGUEZ BLANCO, Aritz 18 ARTEIXO 55.39 14,00
50m: 26.62 26.62 100m: 55.39 28.77
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 31, Masc., 100m Libre, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. REY FERNANDEZ, Miguel 14 REDONDELA 56.11 13,00
50m: 27.86 27.86 100m: 56.11 28.25

21. BALSA VIGO, Diego 16 ARTEIXO 57.12 12,00
50m: 26.97 26.97 100m: 57.12 30.15

22. GUERRA SAAVEDRA, Uxio 15 CIDSANTI 57.25 11,00
50m: 27.72 27.72 100m: 57.25 29.53

23. LOPEZ VARELA, Anton 16 ARZUA 57.56 9,50
50m: 27.22 27.22 100m: 57.56 30.34

GARCIA AROCHENA, Jacobo Javier 16 NCORUÑA 57.56 9,50
50m: 27.31 27.31 100m: 57.56 30.25

25. ALVAREZ MARTINEZ, Hugo 15 RCNVIGO 58.12 8,00
50m: 27.36 27.36 100m: 58.12 30.76

26. PEREZ MOURE, Nicolas 19 DELMAR 58.81 7,00
50m: 27.59 27.59 100m: 58.81 31.22

27. LOPEZ RODRIGUEZ, Hugo 19 PANAS 59.21 6,00
50m: 28.04 28.04 100m: 59.21 31.17

28. GUTIERREZ RIVAS, Carlos 14 SCASINO 59.33 5,00
50m: 28.60 28.60 100m: 59.33 30.73

29. FERNANDEZ DIAZ, Sergio 15 FLUVLUGO 1:00.83 4,00
50m: 29.21 29.21 100m: 1:00.83 31.62

30. SEOANE FERNANDEZ, Martin 17 CIDSANTI 1:01.35 3,00
50m: 29.39 29.39 100m: 1:01.35 31.96

WDR CERNADAS MIGUEZ, Mauro 17 REDONDELA -
WDR IGLESIAS PEÑA, Gabriel 16 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 32 Fem., 100m Libre Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 54.86 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 19/07/2025
MMG 17 55.40 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/12/2011
MMG 16 56.16 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 02/12/2010
MMG 15 56.66 , OUVIÑA PICOS NADIUSKA BOIRO 16/11/2025
MMG 14 56.53 , OUVIÑA PICOS NADIUSKA BOIRO 29/12/2024

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. OUVIÑA PICOS, Nadiuska 15 BOIRO 56.66 35,00 MMG
50m: 27.12 27.12 100m: 56.66 29.54

2. LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 PONTEAREAS 56.77 32,00
50m: 27.64 27.64 100m: 56.77 29.13

3. SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 PONTEAREAS 1:00.06 30,00
50m: 29.31 29.31 100m: 1:00.06 30.75

4. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 18 PORTMIÑA 1:00.09 29,00
50m: 28.19 28.19 100m: 1:00.09 31.90

5. CAMBA PRADA, Alexia 20 POURENSE 1:00.30 28,00
50m: 28.99 28.99 100m: 1:00.30 31.31

6. ILLAN LAMAS, Aroa 15 PORTMIÑA 1:00.63 27,00
50m: 28.87 28.87 100m: 1:00.63 31.76

7. BAZ VIDEIRA, Paula 16 RCNVIGO 1:01.90 26,00
50m: 29.64 29.64 100m: 1:01.90 32.26

8. GERVENO PRADA, Eva 14 SCASINO 1:02.48 25,00
50m: 30.16 30.16 100m: 1:02.48 32.32

9. BUSTO LOPEZ, Ana 21 FLUVLUGO 1:02.55 24,00
50m: 29.80 29.80 100m: 1:02.55 32.75

10. SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 MOS 1:03.29 23,00
50m: 30.07 30.07 100m: 1:03.29 33.22

11. DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 RBAIXAS 1:03.47 22,00
50m: 30.46 30.46 100m: 1:03.47 33.01

12. PEREZ MARTINEZ, Sara 15 NTNARON 1:03.51 21,00
50m: 30.42 30.42 100m: 1:03.51 33.09

13. DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 RCNVIGO 1:03.53 20,00
50m: 30.34 30.34 100m: 1:03.53 33.19

14. MARTINEZ GARCIA, Uxia 16 RBAIXAS 1:03.73 19,00
50m: 30.71 30.71 100m: 1:03.73 33.02

15. MENDEZ BERNARDEZ, Arianna 21 POURENSE 1:04.14 18,00
50m: 30.45 30.45 100m: 1:04.14 33.69

16. COUCEIRO BARREIRO, Marta 18 SCASINO 1:04.77 17,00
50m: 31.11 31.11 100m: 1:04.77 33.66

17. MACIAS FERNANDEZ, Miriam 16 ARTEIXO 1:05.01 16,00
50m: 31.40 31.40 100m: 1:05.01 33.61

18. GARCÍA ESPAÑA, Elena 16 BOIRO 1:05.99 15,00
50m: 31.34 31.34 100m: 1:05.99 34.65

19. DIAZ ARMADA, Zoe 18 NFERROL 1:06.19 14,00
50m: 31.89 31.89 100m: 1:06.19 34.30
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 32, Fem., 100m Libre, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. RODRIGUEZ SUAREZ, Iria 18 CULLEREDO 1:07.29 13,00
50m: 32.54 32.54 100m: 1:07.29 34.75

21. LORENZO LOPEZ, Icia 13 NTNARON 1:07.47 12,00
50m: 31.43 31.43 100m: 1:07.47 36.04

22. HERMIDA PEREIRA, Carmen 15 MARINAFE 1:07.54 11,00
50m: 32.04 32.04 100m: 1:07.54 35.50

23. GARRIDO BARCIELA, Valeria 14 MOS 1:09.42 10,00
50m: 32.97 32.97 100m: 1:09.42 36.45

24. ALVAREZ MONTES, Mara 17 ARTEIXO 1:11.69 9,00
50m: 33.31 33.31 100m: 1:11.69 38.38

25. GUNCHE BADA, Carmen 16 CIDSANTI 1:14.50 8,00
50m: 34.36 34.36 100m: 1:14.50 40.14

26. TABOADA CODESIDO, Lucia 15 CIDSANTI 1:14.90 7,00
50m: 34.99 34.99 100m: 1:14.90 39.91

WDR LADRA CAMPO, Martina 17 FLUVLUGO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 33 Masc., 4 x 50m Estilos Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 1:40.96 PORTMIÑA PORTMIÑA 11/05/2024

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 1:42.37 70,00
DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 20 27.07 VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 23.62
NOVO LOPEZ, Brais 22 28.58 RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 23.10

2. POURENSE 14 POURENSE 1:43.20 64,00
ARIAS FRANCO, Odei 19 26.68 PONTON RODRIGUEZ, Javier 20 24.39
ESTEVEZ CRESPO, Hugo 19 28.93 CIVEIRA CORRAL, Raul 23 23.20

3. GALAICO 14 GALAICO 1:44.56 60,00
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 25.77 AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 25.20
VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas 19 30.55 PEREZ GARCIA, Iker 18 23.04

4. NFERROL 14 NFERROL 1:45.05 58,00
NAVARRO LOSADA, Sergi 18 25.87 LOSADA JIMENEZ, Alvaro 26 25.94
GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 30.05 SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 23.19

5. PANAS 14 PANAS 1:46.34 56,00
ABELEIRA ALVAREZ, Carlos 23 27.73 CARREIRA POSADA, Jorge 25 26.08
ARES BARRAL, Anton 25 28.03 GARCIA GARAY, Marcos 24 24.50

6. NCORUÑA 14 NCORUÑA 1:49.02 54,00
GARCIA AROCHENA, Jacobo Javier16 29.60 RIVAS TORRES, Paulo 17 26.24
ETAYO GARCIA, Oscar 19 29.22 SOUTO RAMOS, Manuel 18 23.96

7. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 1:49.03 52,00
GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 28.85 RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 15 25.38
LARA RENUNCIO, Jorge 25 29.73 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier21 25.07

8. RCNVIGO 14 RCNVIGO 1:49.87 50,00
RODRIGUEZ JUSTO, Martin 18 29.00 GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 25.92
PAZOS IGLESIAS, Andre 18 30.62 SANTIN MENDEZ, Ruben 18 24.33

9. RBAIXAS 14 RBAIXAS 1:53.21 48,00
MASSO ROIG, Martin 18 29.59 SOBRINO BUJIA, Mateo 19 27.03
PASTORIZA SANTACLARA, Jorge28 31.88 ALONSO VIDAL, Teo 18 24.71

10. CIDSANTI 14 CIDSANTI 1:54.70 46,00
REY MUNIN, Tomas 19 28.88 GUERRA SAAVEDRA, Uxio 15 27.56
FRAGA VISOS, Teo 17 31.22 SEOANE FERNANDEZ, Martin 17 27.04

11. ARTEIXO 14 ARTEIXO 1:54.95 44,00
RUIBAL CABALLERO, Manuel Fco.22 29.62 BELLO LAGUNA, Santiago 17 26.86
VILLAMOR FERRO, Ruben 25 34.21 MIGUEZ BLANCO, Aritz 18 24.26

12. DELMAR 14 DELMAR 1:55.19 42,00
LONGUEIRA GILDA, Martin 18 28.54 GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 29.20
CILLERO GARCIA, Anton 17 30.79 PEREZ MOURE, Nicolas 19 26.66

13. REDONDELA 14 REDONDELA 1:57.66 40,00
GUNCHE BARREIRO, Paulo 18 27.30 GONZALEZ GARCIA, Martin 17 28.04
REY FERNANDEZ, Miguel 14 32.56 PAZ ALVAREZ, Mateo 13 29.76

14. SCASINO 14 SCASINO 2:02.82 38,00
BORRAZAS RODRIGUEZ, Mauro 14 31.70 ORTEGA CRUZ, German 16 29.68
LUACES CHAN, Ramon 14 33.28 NISTAL PALACIOS, Rafael 16 28.16

DSQ FLUVLUGO 14 FLUVLUGO -
posta anticipada 2º e 3º relevista

ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 29 27.62 TEIJEIRO PRADO, Xoel 19
NEIRA CERVERA, Max Galvan 29 PARDO PERNAS, Martin 23
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 34 Fem., 4 x 50m Estilos Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 1:56.06 GALAICO GALAICO 27/12/2024

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 1:57.39 70,00
LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 15 29.70 MOURENZA ROCHA, Ines 18 28.81
MOURENZA ROCHA, Sofia 18 32.02 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 18 26.86

2. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 2:04.48 64,00
TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle14 31.93 CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 27.59
RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 36.71 BUSTO LOPEZ, Ana 21 28.25

3. RCNVIGO 14 RCNVIGO 2:05.01 60,00
PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 31.96 BAZ VIDEIRA, Paula 16 29.91
NALLE BEJES, Carol 15 35.72 DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 27.42

4. MOS 14 MOS 2:05.19 58,00
MARTINEZ OTERO, Eva 17 31.13 HERMIDA ALONSO, Antia 17 30.00
PEREIRO RODRIGUEZ, Carolina 17 35.51 SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 28.55

5. RBAIXAS 14 RBAIXAS 2:05.23 56,00
BLANCO ROUCO, Carmen 19 31.01 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 28.17
GONZALEZ GONZALEZ, Iara 16 37.45 DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 28.60

6. POURENSE 14 POURENSE 2:05.71 54,00
CAMBA PRADA, Alexia 20 30.24 CARRIL GONZALEZ, Eva 23 31.17
CAMPOS TATO, Uxia 20 35.20 MENDEZ BERNARDEZ, Arianna 21 29.10

7. NTNARON 14 NTNARON 2:06.83 52,00
ALBES ALVARIÑO, Paula 22 32.13 CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela17 31.02
LOPEZ RAMUDO, Icia 21 34.98 PEREZ MARTINEZ, Sara 15 28.70

8. NFERROL 14 NFERROL 2:07.17 50,00
VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 31.75 MARTINEZ NOVOA, Angela 21 29.95
LEIVAS ROCA, Candela 20 36.85 PARDO CHAS, Eva 21 28.62

9. MARINAFE 14 MARINAFE 2:08.25 48,00
CARRASCO DE CASTRO, Marina 15 32.63 LOPEZ GOMEZ, Antia 16 31.42
ANEIROS DOPICO, Laura 25 35.20 CARRASCO DE CASTRO, Ana 18 29.00

10. ARTEIXO 14 ARTEIXO 2:10.40 46,00
MACIAS FERNANDEZ, Miriam 16 31.77 SUAREZ DOSIL, Claudia 18 30.77
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 37.59 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula 17 30.27

11. BOIRO 14 BOIRO 2:11.41 44,00
VILARNOVO SUAREZ, Noelia 19 36.02 OUVIÑA PICOS, Nadiuska 15 29.06
GONZALEZ TUBIO, Alejandra 14 36.91 GARCÍA ESPAÑA, Elena 16 29.42

12. CIDSANTI 14 CIDSANTI 2:15.69 42,00
CASTRO LOPEZ, Nuria 13 35.25 VICENTINI, Sofia Chiara 22 29.21
BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 38.16 GUNCHE BADA, Carmen 16 33.07

13. SCASINO 14 SCASINO 2:19.94 40,00
DIAZ-PACHE CIDONCHA, Mar 13 34.01 COUCEIRO BARREIRO, Marta 18 33.89
NISTAL PALACIOS, Mariña 18 38.57 SALLERES MOURO, Candela 18 33.47

DSQ PONTEAREAS 14 PONTEAREAS -
Posta anticipada 3º posta

EIJO GIL, Naiara 19 31.31 LEMOS FERNANDEZ, Iria 19
CARBALLO GONZALEZ, Sofia 19 33.17 SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 34, Fem., 4 x 50m Estilos

WDR CULLEREDO 14 CULLEREDO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 35 Fem., 50m Libre Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 25.24 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 17/05/2025
MMG 17 26.02 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 30/12/2011
MMG 16 26.27 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 02/12/2010
MMG 15 26.15 , OUVIÑA PICOS NADIUSKA BOIRO 14/11/2025
MMG 14 26.03 , OUVIÑA PICOS NADIUSKA BOIRO 27/12/2024

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. OUVIÑA PICOS, Nadiuska 15 BOIRO 26.25 35,00
2. SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina 26 PORTMIÑA 27.12 32,00
3. ILLAN LAMAS, Aroa 15 PORTMIÑA 27.90 30,00
4. BAZ VIDEIRA, Paula 16 RCNVIGO 27.92 29,00
5. SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 PONTEAREAS 28.03 28,00
6. DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 RCNVIGO 28.42 27,00
7. MARTINEZ OTERO, Eva 17 MOS 28.59 26,00
8. BUSTO LOPEZ, Ana 21 FLUVLUGO 28.73 24,50

PARDO CHAS, Eva 21 NFERROL 28.73 24,50
10. GARCIA FEIJOO, Vera 15 POURENSE 28.82 23,00
11. MACIAS FERNANDEZ, Miriam 16 ARTEIXO 28.85 22,00
12. GERVENO PRADA, Eva 14 SCASINO 28.92 21,00
13. VILA RIAL, Zaira 14 PONTEAREAS 28.99 20,00
14. SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 MOS 29.11 19,00
15. PEREZ MARTINEZ, Sara 15 NTNARON 29.18 18,00
16. MARTINEZ GARCIA, Uxia 16 RBAIXAS 29.19 17,00
17. DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 RBAIXAS 29.26 16,00
18. CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela 17 NTNARON 29.59 15,00
19. CARRASCO DE CASTRO, Ana 18 MARINAFE 29.62 14,00
20. MENDEZ BERNARDEZ, Arianna 21 POURENSE 29.64 13,00
21. COUCEIRO BARREIRO, Marta 18 SCASINO 29.94 12,00
22. PEREZ LORENZO, Celia 18 BOIRO 30.21 11,00
23. LOPEZ GOMEZ, Antia 16 MARINAFE 30.36 10,00
24. LOPEZ DEZA, Candela 17 ARTEIXO 30.96 9,00
25. MEILAN GEGUNDEZ, Adriana 15 FLUVLUGO 31.77 8,00
26. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 14 CIDSANTI 31.84 7,00
27. GUERRA SAAVEDRA, Antia 13 CIDSANTI 32.55 6,00
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 36 Masc., 50m Libre Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 22.20 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015
MMG 17 23.47 , PASSARETTI PEREIRA, ALEJANDRO CIDSANTI 30/12/2015
MMG 16 23.53 , LEVCHENKO LEVCHENKO NIKITA ARZUA 27/12/2024
MMG 15 23.83 , LEVCHENKO, NIKITA ARZUA 28/12/2023
MMG 14 24.68 , LEVCHENKO, NIKITA ARZUA 27/11/2022

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 PORTMIÑA 22.22 35,00
2. PONTON RODRIGUEZ, Javier 20 POURENSE 23.43 32,00
3. PEREZ GARCIA, Iker 18 GALAICO 23.55 30,00
4. CIVEIRA CORRAL, Raul 23 POURENSE 23.88 29,00
5. RIVAS TORRES, Paulo 17 NCORUÑA 24.00 28,00
6. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 15 PONTEAREAS 24.40 27,00
7. CARREIRA POSADA, Jorge 25 PANAS 24.51 26,00
8. SANTIN MENDEZ, Ruben 18 RCNVIGO 24.53 25,00
9. DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 20 PORTMIÑA 24.60 24,00

10. MIGUEZ BLANCO, Aritz 18 ARTEIXO 24.62 23,00
11. LONGUEIRA GILDA, Martin 18 DELMAR 24.69 22,00
12. PAZOS IGLESIAS, Andre 18 RCNVIGO 24.77 21,00
13. GOMEZ TOJO, Ander 20 FLUVLUGO 24.87 20,00
14. TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 18 NFERROL 24.89 18,50

LOSADA JIMENEZ, Sergio 21 NFERROL 24.89 18,50
16. LOSADA JIMENEZ, Alvaro 26 NFERROL 24.95 -
17. ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 18 PONTEAREAS 25.25 16,00
18. BOUZAS PEDREIRA, Tomas 27 GALAICO 25.56 15,00
19. LOPEZ VARELA, Anton 16 ARZUA 25.87 14,00
20. BALSA VIGO, Diego 16 ARTEIXO 25.94 13,00
21. ALONSO BECERRA, Tristan 15 FLUVLUGO 26.18 12,00
22. ETAYO GARCIA, Bruno 16 NCORUÑA 26.36 11,00
23. LOPEZ RODRIGUEZ, Hugo 19 PANAS 26.76 10,00
24. SEOANE FERNANDEZ, Martin 17 CIDSANTI 27.37 9,00
25. RIVERA PORRUA, Alejandro 14 RBAIXAS 27.43 8,00
26. GUTIERREZ RIVAS, Carlos 14 SCASINO 27.51 7,00
27. DE CARLOS TOBIO, Mauro 14 RBAIXAS 28.00 6,00
28. LOPEZ FERNANDEZ, Mateo 15 CIDSANTI 29.37 5,00
29. PEREZ MOURE, Cesar 15 DELMAR 29.99 4,00
30. PAZ ALVAREZ, Mateo 13 REDONDELA 30.43 3,00
NP IGLESIAS PEÑA, Gabriel 16 SCASINO -

WDR CERNADAS MIGUEZ, Mauro 17 REDONDELA -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 37 Fem., 200m Estilos Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 2:10.93 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 01/12/2013
MMG 17 2:12.21 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 18/12/2011
MMG 16 2:13.18 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 22/11/2012
MMG 15 2:14.56 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 27/11/2009
MMG 14 2:18.69 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 30/12/2010

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. MOURENZA ROCHA, Sofia 18 PORTMIÑA 2:22.88 35,00
50m: 30.73 30.73 100m: 1:07.15 36.42 150m: 1:47.26 40.11 200m: 2:22.88 35.62

2. FARO MARTINEZ, Carla 22 PONTEAREAS 2:26.42 32,00
50m: 31.86 31.86 100m: 1:10.85 38.99 150m: 1:53.21 42.36 200m: 2:26.42 33.21

3. ALBES ALVARIÑO, Paula 22 NTNARON 2:28.16 30,00
50m: 31.81 31.81 100m: 1:08.53 36.72 150m: 1:53.24 44.71 200m: 2:28.16 34.92

4. ESTEVEZ MONTES, Naroa 17 PONTEAREAS 2:29.45 29,00
50m: 33.07 33.07 100m: 1:12.06 38.99 150m: 1:54.01 41.95 200m: 2:29.45 35.44

5. TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle 14 FLUVLUGO 2:30.65 28,00
50m: 33.69 33.69 100m: 1:10.66 36.97 150m: 1:56.10 45.44 200m: 2:30.65 34.55

6. GIL GARNACHO, Carlota 16 SCASINO 2:30.74 27,00
50m: 32.25 32.25 100m: 1:09.11 36.86 150m: 1:56.42 47.31 200m: 2:30.74 34.32

7. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 NFERROL 2:32.37 26,00
50m: 32.22 32.22 100m: 1:09.99 37.77 150m: 1:56.21 46.22 200m: 2:32.37 36.16

8. SOUTO GOMEZ, Claudia 15 FLUVLUGO 2:35.53 25,00
50m: 34.23 34.23 100m: 1:14.36 40.13 150m: 2:00.58 46.22 200m: 2:35.53 34.95

9. PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 RCNVIGO 2:37.43 24,00
50m: 33.85 33.85 100m: 1:13.55 39.70 150m: 1:58.88 45.33 200m: 2:37.43 38.55

10. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 ARTEIXO 2:39.24 23,00
50m: 33.75 33.75 100m: 1:16.37 42.62 150m: 2:01.92 45.55 200m: 2:39.24 37.32

11. PARDAVILA DAVILA, Ainoa 17 RBAIXAS 2:40.98 22,00
50m: 36.68 36.68 100m: 1:17.79 41.11 150m: 2:05.11 47.32 200m: 2:40.98 35.87

12. LEIVAS ROCA, Candela 20 NFERROL 2:41.18 21,00
50m: 33.88 33.88 100m: 1:18.23 44.35 150m: 2:02.25 44.02 200m: 2:41.18 38.93

13. DIAZ-PACHE CIDONCHA, Mar 13 SCASINO 2:43.19 20,00
50m: 34.64 34.64 100m: 1:15.47 40.83 150m: 2:05.21 49.74 200m: 2:43.19 37.98

14. RICO MARTINEZ, Martina Xia 20 NTNARON 2:44.22 19,00
50m: 33.28 33.28 100m: 1:14.23 40.95 150m: 2:02.66 48.43 200m: 2:44.22 41.56

15. HERMIDA PEREIRA, Carmen 15 MARINAFE 2:44.64 18,00
50m: 36.93 36.93 100m: 1:19.48 42.55 150m: 2:06.96 47.48 200m: 2:44.64 37.68

16. BARROS GOMEZ, Ada 13 MOS 2:44.97 17,00
50m: 35.48 35.48 100m: 1:18.42 42.94 150m: 2:09.04 50.62 200m: 2:44.97 35.93

17. IGLESIAS NOGUEIRAS, Ayla 17 RCNVIGO 2:46.41 16,00
50m: 35.53 35.53 100m: 1:17.37 41.84 150m: 2:07.83 50.46 200m: 2:46.41 38.58

18. FERNANDEZ BERDULLES, Nahia 14 MOS 2:46.70 15,00
50m: 36.71 36.71 100m: 1:17.85 41.14 150m: 2:08.37 50.52 200m: 2:46.70 38.33

19. RODRIGUEZ NINE, Emma 14 BOIRO 2:49.55 14,00
50m: 35.00 35.00 100m: 1:18.48 43.48 150m: 2:10.97 52.49 200m: 2:49.55 38.58
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 37, Fem., 200m Estilos, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 CIDSANTI 2:50.23 13,00
50m: 38.09 38.09 100m: 1:24.67 46.58 150m: 2:10.98 46.31 200m: 2:50.23 39.25

21. PEREZ SOTELO, Yaiza 14 RBAIXAS 2:52.17 12,00
50m: 38.05 38.05 100m: 1:23.70 45.65 150m: 2:12.25 48.55 200m: 2:52.17 39.92

22. OZORES CHOUZA, Lara 19 BOIRO 2:58.82 11,00
50m: 34.78 34.78 100m: 1:21.22 46.44 150m: 2:16.25 55.03 200m: 2:58.82 42.57

23. ALVAREZ MONTES, Mara 17 ARTEIXO 3:05.20 10,00
50m: 39.55 39.55 100m: 1:27.40 47.85 150m: 2:24.21 56.81 200m: 3:05.20 40.99

DSQ LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 15 PORTMIÑA -
Nado irregular

WDR REQUEJO FERNANDEZ, Irene 15 POURENSE -
WDR AMEIJEIRAS SOTO, Antia 15 POURENSE -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 38 Masc., 200m Estilos Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 2:00.52 , MARTÍNEZ NOVOA, MIGUEL RCNVIGO 28/12/2019
MMG 17 2:04.53 , NAVARRO LOSADA SERGI NFERROL 27/12/2024
MMG 16 2:06.25 , SOUTO VILAS, CARLOS DELMAR 28/12/2019
MMG 15 2:06.68 , CABANA DEL AMO, PABLO PONTEARE 28/12/2019
MMG 14 2:16.04 , CABANA DEL AMO, PABLO PONTEARE 09/06/2018

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. NAVARRO LOSADA, Sergi 18 NFERROL 2:04.87 35,00
50m: 26.35 26.35 100m: 57.18 30.83 150m: 1:35.77 38.59 200m: 2:04.87 29.10

2. QUIROGA RAMOS, Yago 20 POURENSE 2:09.00 32,00
50m: 27.67 27.67 100m: 1:00.09 32.42 150m: 1:39.28 39.19 200m: 2:09.00 29.72

3. RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 PORTMIÑA 2:09.32 30,00
50m: 27.74 27.74 100m: 1:00.67 32.93 150m: 1:38.88 38.21 200m: 2:09.32 30.44

4. ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 29 FLUVLUGO 2:10.28 29,00
50m: 27.21 27.21 100m: 1:00.03 32.82 150m: 1:38.53 38.50 200m: 2:10.28 31.75

5. GOMEZ PUMARIÑO, Samuel 17 PORTMIÑA 2:10.65 28,00
50m: 28.04 28.04 100m: 1:02.34 34.30 150m: 1:40.52 38.18 200m: 2:10.65 30.13

6. PREGO GROBA, Brais 17 PONTEAREAS 2:12.37 27,00
50m: 29.45 29.45 100m: 1:04.07 34.62 150m: 1:42.07 38.00 200m: 2:12.37 30.30

7. GUNCHE BARREIRO, Paulo 18 REDONDELA 2:13.07 26,00
50m: 28.10 28.10 100m: 1:00.86 32.76 150m: 1:41.23 40.37 200m: 2:13.07 31.84

8. GUITIAN LOPEZ, Xabier 20 PANAS 2:14.33 25,00
50m: 28.30 28.30 100m: 1:02.61 34.31 150m: 1:41.65 39.04 200m: 2:14.33 32.68

9. CHAN VAZQUEZ, Lois 14 GALAICO 2:14.36 24,00 MMG
50m: 27.65 27.65 100m: 1:02.74 35.09 150m: 1:42.96 40.22 200m: 2:14.36 31.40

10. NEIRA CERVERA, Max Galvan 29 FLUVLUGO 2:15.11 23,00
50m: 29.43 29.43 100m: 1:04.00 34.57 150m: 1:42.38 38.38 200m: 2:15.11 32.73

11. ALONSO VIDAL, Teo 18 RBAIXAS 2:15.57 22,00
50m: 29.15 29.15 100m: 1:05.51 36.36 150m: 1:44.79 39.28 200m: 2:15.57 30.78

12. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 18 POURENSE 2:16.04 21,00
50m: 27.30 27.30 100m: 58.80 31.50 150m: 1:41.26 42.46 200m: 2:16.04 34.78

13. ROCHA GONZALEZ, Olivier 17 GALAICO 2:16.33 20,00
50m: 28.75 28.75 100m: 1:04.42 35.67 150m: 1:44.50 40.08 200m: 2:16.33 31.83

14. SUAREZ MARTINEZ, Diego 17 SCASINO 2:16.98 19,00
50m: 28.17 28.17 100m: 1:03.29 35.12 150m: 1:46.24 42.95 200m: 2:16.98 30.74

15. SANCHEZ GONZALEZ, Samuel 16 RCNVIGO 2:18.23 18,00
50m: 28.56 28.56 100m: 1:03.30 34.74 150m: 1:45.73 42.43 200m: 2:18.23 32.50

16. CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 25 PANAS 2:18.83 17,00
50m: 29.41 29.41 100m: 1:04.59 35.18 150m: 1:45.86 41.27 200m: 2:18.83 32.97

17. DOPICO REY, Anton 28 NFERROL 2:19.20 16,00
50m: 30.61 30.61 100m: 1:07.94 37.33 150m: 1:46.92 38.98 200m: 2:19.20 32.28

18. ALCALDE MAHIA, Jun Bin 17 NCORUÑA 2:20.88 15,00
50m: 28.99 28.99 100m: 1:04.28 35.29 150m: 1:48.44 44.16 200m: 2:20.88 32.44

19. FRAGA VISOS, Teo 17 CIDSANTI 2:21.52 14,00
50m: 30.13 30.13 100m: 1:06.77 36.64 150m: 1:48.12 41.35 200m: 2:21.52 33.40
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 38, Masc., 200m Estilos, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. VILLANUEVA VAZQUEZ, Iago 14 RCNVIGO 2:21.69 13,00
50m: 30.25 30.25 100m: 1:07.57 37.32 150m: 1:49.48 41.91 200m: 2:21.69 32.21

21. REY MUNIN, Tomas 19 CIDSANTI 2:25.76 12,00
50m: 30.69 30.69 100m: 1:06.00 35.31 150m: 1:50.53 44.53 200m: 2:25.76 35.23

22. PREGO GROBA, Xian 14 PONTEAREAS 2:26.14 11,00
50m: 32.66 32.66 100m: 1:10.30 37.64 150m: 1:50.36 40.06 200m: 2:26.14 35.78

23. GARCIA AROCHENA, Jacobo Javier 16 NCORUÑA 2:26.68 10,00
50m: 30.90 30.90 100m: 1:07.31 36.41 150m: 1:52.31 45.00 200m: 2:26.68 34.37

24. DIAZ DOMINGUEZ, Jose Manuel 16 ARTEIXO 2:31.07 9,00
50m: 32.26 32.26 100m: 1:10.77 38.51 150m: 1:56.69 45.92 200m: 2:31.07 34.38

25. NISTAL PALACIOS, Rafael 16 SCASINO 2:36.13 8,00
50m: 33.21 33.21 100m: 1:13.18 39.97 150m: 1:59.21 46.03 200m: 2:36.13 36.92

26. VAZQUEZ VAZQUEZ, Manuel 14 RBAIXAS 2:41.40 7,00
50m: 37.15 37.15 100m: 1:17.38 40.23 150m: 2:04.81 47.43 200m: 2:41.40 36.59

27. RUBIO PARDO, Krisztofer 15 ARTEIXO 2:43.53 6,00
50m: 33.92 33.92 100m: 1:13.92 40.00 150m: 2:02.87 48.95 200m: 2:43.53 40.66

28. FRAGA FUENTES, Mauro 13 DELMAR 2:46.50 5,00
50m: 37.06 37.06 100m: 1:21.33 44.27 150m: 2:08.16 46.83 200m: 2:46.50 38.34

DSQ GONZALEZ MOURE, Bruno 13 DELMAR -
viraje irregular
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 39 Fem., 50m Braza Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 31.58 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 19/04/2009
MMG 17 32.48 , MOURENZA ROCHA SOFIA PORTMIÑA 28/07/2024
MMG 16 33.06 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 23/11/2012
MMG 15 33.39 , MOURENZA ROCHA, SOFIA PORTMIÑA 16/12/2022
MMG 14 33.40 , GUDÍN PÉREZ ANDREA MOLEMOS 27/12/2024

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 19 PONTEAREAS 33.49 35,00
2. LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 18 PORTMIÑA 35.34 32,00
3. ANEIROS DOPICO, Laura 25 MARINAFE 35.54 30,00
4. QUINTAS MELON, Maria 15 PONTEAREAS 35.79 29,00
5. PEREIRO RODRIGUEZ, Carolina 17 MOS 35.95 28,00
6. LOPEZ RAMUDO, Icia 21 NTNARON 36.08 27,00
7. NALLE BEJES, Carol 15 RCNVIGO 36.13 26,00
8. CERDEIRA TEIJEIRA, Clara 17 PORTMIÑA 36.21 25,00
9. PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 RCNVIGO 36.51 24,00

10. GOMEZ PEDROUZO, Martina 13 FLUVLUGO 36.60 23,00
11. CABANAS DEL RIO, Carla 16 SCASINO 36.66 22,00
12. CARRIL GONZALEZ, Eva 23 POURENSE 36.67 21,00
13. GONZALEZ TUBIO, Alejandra 14 BOIRO 37.29 20,00
14. LORENZO LOPEZ, Icia 13 NTNARON 37.73 19,00
15. NISTAL PALACIOS, Mariña 18 SCASINO 37.80 18,00
16. REY CONESA, Carolina 21 NFERROL 38.12 17,00
17. CARRASCO DE CASTRO, Ana 18 MARINAFE 38.33 16,00
18. GONZALEZ GONZALEZ, Iara 16 RBAIXAS 38.77 15,00
19. DIAZ ARMADA, Zoe 18 NFERROL 39.72 14,00
20. SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 14 CIDSANTI 40.08 13,00
21. GARRIDO BARCIELA, Valeria 14 MOS 40.55 12,00
22. SANCHEZ GARCIA, Antia 15 FLUVLUGO 41.67 11,00
23. RODRIGUEZ SUAREZ, Iria 18 CULLEREDO 43.77 10,00
24. NAYA PARDO, Marta 18 ARTEIXO 44.25 9,00
25. GUNCHE BADA, Carmen 16 CIDSANTI 45.92 8,00
26. FERNANDEZ LOPEZ, Uxia 17 RBAIXAS 51.74 7,00

DSQ CAMPOS TATO, Uxia 20 POURENSE -
Nado irregular

WDR SUAREZ DOSIL, Claudia 18 ARTEIXO -
WDR SANCHEZ TOJA, Candela 17 BOIRO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 40 Masc., 50m Braza Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 28.04 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015
MMG 17 29.11 , PÉREZ LORENZO, MANUEL BOIRO 16/12/2022
MMG 16 29.48 , GRAÑA DEL SOLAR MIGUEL NFERROL 27/12/2024
MMG 15 29.37 , CARRIL FERNANDEZ NICOLAS ARZUA 27/12/2024
MMG 14 30.73 , CARRIL FERNANDEZ, NICOLAS ARZUA 28/12/2023

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. NOVO LOPEZ, Brais 22 PORTMIÑA 28.87 35,00
2. ARES BARRAL, Anton 25 PANAS 28.88 32,00
3. CARRIL FERNANDEZ, Nicolas 16 ARZUA 29.41 30,00 MMG
4. LARA RENUNCIO, Jorge 25 PONTEAREAS 29.63 29,00
5. SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 NFERROL 29.80 28,00
6. ETAYO GARCIA, Oscar 19 NCORUÑA 29.97 27,00
7. ESTEVEZ CRESPO, Hugo 19 POURENSE 30.59 26,00
8. GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 NFERROL 30.64 25,00
9. VAZQUEZ LIZ, Alejandro 22 PORTMIÑA 30.69 24,00

10. VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas 19 GALAICO 30.71 23,00
11. GOMEZ TOJO, Ander 20 FLUVLUGO 30.74 22,00
12. PAZOS IGLESIAS, Andre 18 RCNVIGO 30.91 21,00
13. LEAL FERNANDEZ, Cibran 25 GALAICO 30.96 20,00
14. GOMEZ SAINZ-AJA, Marcelo 15 POURENSE 31.10 19,00
15. SOBRINO BUJIA, Mateo 19 RBAIXAS 31.53 18,00
16. REY FERNANDEZ, Miguel 14 REDONDELA 31.55 17,00
17. GONZALEZ GARCIA, Martin 17 REDONDELA 31.79 16,00
18. GERVENO PRADA, Luis 16 SCASINO 32.00 15,00
19. NEIRA CERVERA, Max Galvan 29 FLUVLUGO 32.13 14,00
20. PEREZ PAZ, Dario 20 PONTEAREAS 32.19 13,00
21. CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 17 ARTEIXO 32.79 12,00
22. MUNIN CANDAL, Eric 18 CIDSANTI 33.01 11,00
23. GONZALEZ PREGO, Xose 17 NCORUÑA 33.21 10,00
24. ABELEIRA ALVAREZ, Carlos 23 PANAS 33.42 9,00
25. CID FIGUEIRAS, Ignacio 19 RCNVIGO 34.02 8,00
26. VILLAMOR FERRO, Ruben 25 ARTEIXO 34.71 7,00
27. PEREZ MOURE, Nicolas 19 DELMAR 37.30 6,00
28. TKACHENKO, Kostiantyn 15 RBAIXAS 37.52 5,00
29. FRAGA VISOS, Gael 14 CIDSANTI 38.51 4,00

DSQ LUACES CHAN, Ramon 14 SCASINO -
Nado irregular
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 41 Fem., 100m Mariposa Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 1:00.85 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 27/12/2013
MMG 17 1:01.27 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 28/12/2011
MMG 16 1:01.70 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 04/12/2010
MMG 15 1:03.18 , GARCIA GARAY, MACARENA DELMAR 12/12/2014
MMG 14 1:03.03 , OTERO FERNÁNDEZ, PAULA LICEO 30/12/2018

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 PONTEAREAS 1:02.69 35,00
50m: 29.46 29.46 100m: 1:02.69 33.23

2. CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 FLUVLUGO 1:03.40 32,00
50m: 29.31 29.31 100m: 1:03.40 34.09

3. VICENTINI, Sofia Chiara 22 CIDSANTI 1:04.28 30,00
50m: 30.15 30.15 100m: 1:04.28 34.13

4. MOURENZA ROCHA, Ines 18 PORTMIÑA 1:04.54 29,00
50m: 30.10 30.10 100m: 1:04.54 34.44

5. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 RBAIXAS 1:04.79 28,00
50m: 30.26 30.26 100m: 1:04.79 34.53

6. CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela 17 NTNARON 1:07.41 27,00
50m: 31.54 31.54 100m: 1:07.41 35.87

7. LOPEZ FERNANDEZ, Aitana 16 PORTMIÑA 1:07.42 26,00
50m: 31.64 31.64 100m: 1:07.42 35.78

8. SUAREZ DOSIL, Claudia 18 ARTEIXO 1:07.93 25,00
50m: 31.83 31.83 100m: 1:07.93 36.10

9. TUBIO SUEIRO, Rita 14 BOIRO 1:08.97 24,00
50m: 31.96 31.96 100m: 1:08.97 37.01

10. MARTINEZ NOVOA, Angela 21 NFERROL 1:09.25 23,00
50m: 31.52 31.52 100m: 1:09.25 37.73

11. HERMIDA ALONSO, Antia 17 MOS 1:09.93 22,00
50m: 32.53 32.53 100m: 1:09.93 37.40

12. EIJO GIL, Naiara 19 PONTEAREAS 1:10.41 21,00
50m: 32.54 32.54 100m: 1:10.41 37.87

13. ALVAREZ GARCIA, Mencia 15 POURENSE 1:10.52 20,00
50m: 32.38 32.38 100m: 1:10.52 38.14

14. CAGIAO VILLAR, Lucia 14 SCASINO 1:11.20 19,00
50m: 33.34 33.34 100m: 1:11.20 37.86

15. CANEIRO PEREIRA, Tatiana 13 NTNARON 1:12.41 18,00
50m: 33.15 33.15 100m: 1:12.41 39.26

16. VILARNOVO SUAREZ, Noelia 19 BOIRO 1:12.65 17,00
50m: 33.36 33.36 100m: 1:12.65 39.29

17. ALONSO NICOLAO, Candela 16 RCNVIGO 1:12.82 16,00
50m: 33.71 33.71 100m: 1:12.82 39.11

18. FEAL DEVESA, Carlota 16 CULLEREDO 1:15.38 15,00
50m: 34.44 34.44 100m: 1:15.38 40.94

19. LOPEZ ALVAREZ, Paula 16 RBAIXAS 1:15.71 14,00
50m: 35.67 35.67 100m: 1:15.71 40.04
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 41, Fem., 100m Mariposa, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. VARELA BAZA, Lucia 14 FLUVLUGO 1:16.82 13,00
50m: 35.10 35.10 100m: 1:16.82 41.72

21. RUBIO PARDO, Jazmin 15 ARTEIXO 1:18.47 12,00
50m: 35.48 35.48 100m: 1:18.47 42.99

22. GOMEZ SANCHEZ, Elba 16 RCNVIGO 1:33.56 11,00
50m: 37.41 37.41 100m: 1:33.56 56.15

WDR HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 44 NFERROL -
WDR CARREIRA FERNANDEZ, Sara 13 CULLEREDO -
WDR GARCIA SALAZAR, Sara Michelle 15 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 42 Masc., 100m Mariposa Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 52.37 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 28/12/2015
MMG 17 55.25 , ORTIZ ANEIROS, LORENZO NTNARON 30/11/2012
MMG 16 55.73 , ORTIZ ANEIROS, LORENZO NTNARON 16/12/2011
MMG 15 56.79 , MANSO FRAGA, TOMAS MARINAFE 12/12/2014
MMG 14 59.48 , MANSO FRAGA, TOMAS MARINAFE 27/12/2013

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 GALAICO 55.34 35,00
50m: 25.98 25.98 100m: 55.34 29.36

2. TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 FLUVLUGO 55.49 32,00
50m: 25.91 25.91 100m: 55.49 29.58

3. SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 21 PORTMIÑA 56.44 30,00
50m: 26.34 26.34 100m: 56.44 30.10

4. GARCIA GARAY, Marcos 24 PANAS 57.74 29,00
50m: 27.19 27.19 100m: 57.74 30.55

5. RIVAS TORRES, Paulo 17 NCORUÑA 57.85 28,00
50m: 26.82 26.82 100m: 57.85 31.03

6. LOSADA JIMENEZ, Sergio 21 NFERROL 57.97 27,00
50m: 26.55 26.55 100m: 57.97 31.42

7. GONZALEZ GARCIA, David 25 POURENSE 58.24 26,00
50m: 27.14 27.14 100m: 58.24 31.10

8. BRAVO CONDE, Cristian 25 PANAS 58.50 25,00
50m: 27.46 27.46 100m: 58.50 31.04

9. ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 18 GALAICO 59.05 24,00
50m: 27.33 27.33 100m: 59.05 31.72

10. GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 RCNVIGO 59.50 23,00
50m: 27.59 27.59 100m: 59.50 31.91

11. RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier21 PONTEAREAS 59.51 22,00
50m: 27.83 27.83 100m: 59.51 31.68

12. ROIS PRADO, Luis 17 PORTMIÑA 59.90 21,00
50m: 27.60 27.60 100m: 59.90 32.30

13. SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 SCASINO 1:00.10 20,00
50m: 27.70 27.70 100m: 1:00.10 32.40

14. CILLERO GARCIA, Anton 17 DELMAR 1:00.32 19,00
50m: 27.64 27.64 100m: 1:00.32 32.68

15. GONZALEZ BLANCO, Marco 15 POURENSE 1:00.65 18,00
50m: 28.67 28.67 100m: 1:00.65 31.98

16. RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 15 PONTEAREAS 1:00.74 17,00
50m: 27.59 27.59 100m: 1:00.74 33.15

17. BELLO LAGUNA, Santiago 17 ARTEIXO 1:01.84 16,00
50m: 27.80 27.80 100m: 1:01.84 34.04

18. PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 28 RBAIXAS 1:02.58 15,00
50m: 29.31 29.31 100m: 1:02.58 33.27

19. RUIBAL CABALLERO, Manuel Fco. 22 ARTEIXO 1:02.82 14,00
50m: 28.78 28.78 100m: 1:02.82 34.04
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 42, Masc., 100m Mariposa, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

20. MASSO ROIG, Martin 18 RBAIXAS 1:02.92 13,00
50m: 29.43 29.43 100m: 1:02.92 33.49

21. PALLIN BUJAN, Hector 17 FLUVLUGO 1:03.04 12,00
50m: 29.35 29.35 100m: 1:03.04 33.69

22. DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 16 NFERROL 1:03.18 11,00
50m: 29.24 29.24 100m: 1:03.18 33.94

23. GIL-RIVERA BARBEITO, Pablo 19 CIDSANTI 1:03.26 10,00
50m: 29.25 29.25 100m: 1:03.26 34.01

24. ETAYO GARCIA, Bruno 16 NCORUÑA 1:05.12 9,00
50m: 29.19 29.19 100m: 1:05.12 35.93

25. GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 DELMAR 1:06.28 8,00
50m: 30.37 30.37 100m: 1:06.28 35.91

26. ORECHIA, Bautista 16 CIDSANTI 1:06.49 7,00
50m: 31.80 31.80 100m: 1:06.49 34.69

27. MONTERO DA CONCEIÇAO, Nicolas 15 RCNVIGO 1:09.85 6,00
50m: 32.08 32.08 100m: 1:09.85 37.77

DSQ VARELA ALVAREZ, Lucas 13 REDONDELA -
Nado irregular

WDR PENAS CAYADO, Fernando 16 SCASINO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 43 Fem., 800m Libre Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 8:18.69 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 14/12/2014
MMG 17 8:24.41 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 01/12/2013
MMG 16 8:25.31 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 23/11/2012
MMG 15 8:31.48 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 18/12/2011
MMG 14 8:43.12 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 04/12/2010

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. CANDO SANTOS, Raquel 22 PORTMIÑA 9:00.08 35,00
50m: 30.73 30.73 250m: 2:44.31 33.61 450m: 5:00.81 34.15 650m: 7:18.68 34.60

100m: 1:03.87 33.14 300m: 3:18.29 33.98 500m: 5:34.97 34.16 700m: 7:53.28 34.60
150m: 1:37.21 33.34 350m: 3:52.42 34.13 550m: 6:09.30 34.33 750m: 8:27.59 34.31
200m: 2:10.70 33.49 400m: 4:26.66 34.24 600m: 6:44.08 34.78 800m: 9:00.08 32.49

2. SANTAS VAZQUEZ, Laura 16 PORTMIÑA 9:14.95 32,00
50m: 31.16 31.16 250m: 2:46.17 34.42 450m: 5:07.32 35.67 650m: 7:30.36 35.54

100m: 1:04.28 33.12 300m: 3:21.00 34.83 500m: 5:43.19 35.87 700m: 8:05.72 35.36
150m: 1:37.79 33.51 350m: 3:56.20 35.20 550m: 6:18.94 35.75 750m: 8:40.79 35.07
200m: 2:11.75 33.96 400m: 4:31.65 35.45 600m: 6:54.82 35.88 800m: 9:14.95 34.16

3. BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 17 SCASINO 9:25.23 30,00
50m: 31.73 31.73 250m: 2:52.87 35.48 450m: 5:14.93 35.87 650m: 7:38.71 35.77

100m: 1:06.27 34.54 300m: 3:28.09 35.22 500m: 5:51.03 36.10 700m: 8:14.65 35.94
150m: 1:41.74 35.47 350m: 4:03.31 35.22 550m: 6:26.98 35.95 750m: 8:50.50 35.85
200m: 2:17.39 35.65 400m: 4:39.06 35.75 600m: 7:02.94 35.96 800m: 9:25.23 34.73

4. ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba 28 PONTEAREAS 9:30.44 29,00
50m: 31.88 31.88 250m: 2:51.98 35.33 450m: 5:16.12 36.43 650m: 7:42.24 36.29

100m: 1:06.30 34.42 300m: 3:27.85 35.87 500m: 5:52.58 36.46 700m: 8:18.74 36.50
150m: 1:41.52 35.22 350m: 4:03.82 35.97 550m: 6:29.32 36.74 750m: 8:54.91 36.17
200m: 2:16.65 35.13 400m: 4:39.69 35.87 600m: 7:05.95 36.63 800m: 9:30.44 35.53

5. FARO MARTINEZ, Carla 22 PONTEAREAS 9:35.17 28,00
50m: 31.92 31.92 250m: 2:53.50 35.85 450m: 5:18.60 36.77 650m: 7:45.54 36.71

100m: 1:06.52 34.60 300m: 3:29.28 35.78 500m: 5:55.61 37.01 700m: 8:22.49 36.95
150m: 1:42.01 35.49 350m: 4:05.38 36.10 550m: 6:32.26 36.65 750m: 8:59.13 36.64
200m: 2:17.65 35.64 400m: 4:41.83 36.45 600m: 7:08.83 36.57 800m: 9:35.17 36.04

6. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula 17 ARTEIXO 9:36.62 27,00
50m: 32.58 32.58 250m: 2:56.32 36.28 450m: 5:21.80 36.41 650m: 7:48.16 36.63

100m: 1:08.23 35.65 300m: 3:32.60 36.28 500m: 5:58.19 36.39 700m: 8:24.91 36.75
150m: 1:43.99 35.76 350m: 4:08.81 36.21 550m: 6:34.86 36.67 750m: 9:01.55 36.64
200m: 2:20.04 36.05 400m: 4:45.39 36.58 600m: 7:11.53 36.67 800m: 9:36.62 35.07

7. BLANCO ROUCO, Carmen 19 RBAIXAS 9:37.18 26,00
50m: 32.44 32.44 250m: 2:57.49 36.81 450m: 5:23.51 36.08 650m: 7:49.64 36.84

100m: 1:08.10 35.66 300m: 3:34.13 36.64 500m: 5:59.78 36.27 700m: 8:26.27 36.63
150m: 1:44.14 36.04 350m: 4:10.85 36.72 550m: 6:36.27 36.49 750m: 9:02.59 36.32
200m: 2:20.68 36.54 400m: 4:47.43 36.58 600m: 7:12.80 36.53 800m: 9:37.18 34.59

8. GERVENO PRADA, Eva 14 SCASINO 9:41.18 25,00
50m: 32.80 32.80 250m: 2:57.55 36.64 450m: 5:24.12 36.46 650m: 7:50.88 37.20

100m: 1:08.36 35.56 300m: 3:34.41 36.86 500m: 6:00.39 36.27 700m: 8:28.13 37.25
150m: 1:44.51 36.15 350m: 4:11.07 36.66 550m: 6:36.87 36.48 750m: 9:05.14 37.01
200m: 2:20.91 36.40 400m: 4:47.66 36.59 600m: 7:13.68 36.81 800m: 9:41.18 36.04

9. RODRIGUEZ HUERTAS, Iria 26 FLUVLUGO 9:42.84 24,00
50m: 32.85 32.85 250m: 2:58.22 36.35 450m: 5:25.05 36.85 650m: 7:53.35 36.69

100m: 1:08.91 36.06 300m: 3:34.63 36.41 500m: 6:02.19 37.14 700m: 8:30.49 37.14
150m: 1:45.16 36.25 350m: 4:11.50 36.87 550m: 6:39.54 37.35 750m: 9:07.35 36.86
200m: 2:21.87 36.71 400m: 4:48.20 36.70 600m: 7:16.66 37.12 800m: 9:42.84 35.49
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 43, Fem., 800m Libre, Open femenino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

10. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 ARTEIXO 10:10.84 23,00
50m: 36.57 36.57 250m: 3:10.51 38.81 450m: 5:45.61 38.72 650m: 8:19.18 38.42

100m: 1:14.52 37.95 300m: 3:49.33 38.82 500m: 6:23.69 38.08 700m: 8:57.61 38.43
150m: 1:53.12 38.60 350m: 4:28.21 38.88 550m: 7:02.14 38.45 750m: 9:35.58 37.97
200m: 2:31.70 38.58 400m: 5:06.89 38.68 600m: 7:40.76 38.62 800m: 10:10.84 35.26

11. FEAL DEVESA, Carlota 16 CULLEREDO 10:11.91 22,00
50m: 35.54 35.54 250m: 3:09.42 38.21 450m: 5:43.21 37.83 650m: 8:17.72 38.75

100m: 1:13.83 38.29 300m: 3:47.81 38.39 500m: 6:22.00 38.79 700m: 8:56.24 38.52
150m: 1:52.48 38.65 350m: 4:26.52 38.71 550m: 7:00.54 38.54 750m: 9:34.30 38.06
200m: 2:31.21 38.73 400m: 5:05.38 38.86 600m: 7:38.97 38.43 800m: 10:11.91 37.61

12. LEDO BARRIOS, Ana 14 RBAIXAS 10:13.00 21,00
50m: 34.47 34.47 250m: 3:07.12 38.62 450m: 5:43.41 39.29 650m: 8:18.50 38.83

100m: 1:11.70 37.23 300m: 3:46.10 38.98 500m: 6:22.43 39.02 700m: 8:57.45 38.95
150m: 1:49.93 38.23 350m: 4:25.07 38.97 550m: 7:01.02 38.59 750m: 9:35.87 38.42
200m: 2:28.50 38.57 400m: 5:04.12 39.05 600m: 7:39.67 38.65 800m: 10:13.00 37.13

13. CANEIRO PEREIRA, Tatiana 13 NTNARON 10:15.98 20,00
50m: 35.44 35.44 250m: 3:14.33 39.83 450m: 5:46.64 38.28 650m: 8:21.14 38.69

100m: 1:14.72 39.28 300m: 3:53.72 39.39 500m: 6:25.05 38.41 700m: 9:00.02 38.88
150m: 1:54.68 39.96 350m: 4:30.50 36.78 550m: 7:03.65 38.60 750m: 9:39.03 39.01
200m: 2:34.50 39.82 400m: 5:08.36 37.86 600m: 7:42.45 38.80 800m: 10:15.98 36.95

14. GARCIA RODRIGUEZ, Andrea 15 MARINAFE 10:26.97 19,00
50m: 34.21 34.21 250m: 3:10.80 39.98 450m: 5:50.15 39.77 650m: 8:30.38 39.74

100m: 1:12.35 38.14 300m: 3:50.54 39.74 500m: 6:30.22 40.07 700m: 9:10.21 39.83
150m: 1:51.15 38.80 350m: 4:30.25 39.71 550m: 7:10.42 40.20 750m: 9:49.18 38.97
200m: 2:30.82 39.67 400m: 5:10.38 40.13 600m: 7:50.64 40.22 800m: 10:26.97 37.79

15. MEILAN GEGUNDEZ, Adriana 15 FLUVLUGO 10:27.36 18,00
50m: 34.38 34.38 250m: 3:11.49 39.33 450m: 5:48.40 39.29 650m: 8:29.57 40.37

100m: 1:13.48 39.10 300m: 3:50.94 39.45 500m: 6:28.25 39.85 700m: 9:10.29 40.72
150m: 1:52.86 39.38 350m: 4:30.21 39.27 550m: 7:08.62 40.37 750m: 9:49.68 39.39
200m: 2:32.16 39.30 400m: 5:09.11 38.90 600m: 7:49.20 40.58 800m: 10:27.36 37.68

16. PIÑEIRO FERNANDEZ, Antia 17 RCNVIGO 10:37.22 17,00
50m: 35.11 35.11 250m: 3:14.17 40.22 450m: 5:55.72 40.36 650m: 8:35.91 40.77

100m: 1:13.43 38.32 300m: 3:54.06 39.89 500m: 6:35.32 39.60 700m: 9:17.06 41.15
150m: 1:53.69 40.26 350m: 4:34.54 40.48 550m: 7:15.10 39.78 750m: 9:57.60 40.54
200m: 2:33.95 40.26 400m: 5:15.36 40.82 600m: 7:55.14 40.04 800m: 10:37.22 39.62

17. AMEAL PACHECO, Valeria 13 RCNVIGO 10:41.23 16,00
50m: 34.70 34.70 250m: 3:11.11 39.72 450m: 5:55.16 41.27 650m: 8:40.68 41.61

100m: 1:12.86 38.16 300m: 3:51.32 40.21 500m: 6:36.68 41.52 700m: 9:22.02 41.34
150m: 1:52.22 39.36 350m: 4:33.00 41.68 550m: 7:17.97 41.29 750m: 10:02.07 40.05
200m: 2:31.39 39.17 400m: 5:13.89 40.89 600m: 7:59.07 41.10 800m: 10:41.23 39.16

18. YAÑEZ AMENEIRO, Cloe 14 NTNARON 11:09.98 15,00
50m: 36.79 36.79 250m: 3:24.22 42.34 450m: 6:15.85 43.11 650m: 9:08.65 43.37

100m: 1:17.72 40.93 300m: 4:07.11 42.89 500m: 6:59.23 43.38 700m: 9:50.47 41.82
150m: 1:59.74 42.02 350m: 4:49.92 42.81 550m: 7:42.16 42.93 750m: 10:31.63 41.16
200m: 2:41.88 42.14 400m: 5:32.74 42.82 600m: 8:25.28 43.12 800m: 11:09.98 38.35

19. TABOADA CODESIDO, Lucia 15 CIDSANTI 11:12.57 14,00
50m: 36.05 36.05 250m: 3:24.34 42.72 450m: 6:15.72 42.69 650m: 9:08.03 43.26

100m: 1:17.45 41.40 300m: 4:07.34 43.00 500m: 6:59.21 43.49 700m: 9:50.26 42.23
150m: 1:59.53 42.08 350m: 4:50.03 42.69 550m: 7:42.07 42.86 750m: 10:32.06 41.80
200m: 2:41.62 42.09 400m: 5:33.03 43.00 600m: 8:24.77 42.70 800m: 11:12.57 40.51

WDR COBELAS ALVAREZ, Laura 14 POURENSE -
WDR GUERRA RODRIGUEZ, Zaida 15 POURENSE -
WDR CARREIRA FERNANDEZ, Sara 13 CULLEREDO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 44 Masc., 400m Libre Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 3:48.90 , GARCIA CASTRO MATEO ARTEIXO 14/11/2025
MMG 17 3:54.73 , GARCÍA CASTRO, MATEO ARTEIXO 17/12/2022
MMG 16 3:54.44 , TOME SANLES, MANUEL RIVEIRA 28/12/2015
MMG 15 3:59.42 , TOME SANLES, MANUEL RIVEIRA 19/12/2014
MMG 14 4:08.23 , LAGES BRION, ALEXANDRE RIVEIRA 28/12/2015

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

1. PEREZ FERNANDEZ, Brais 18 PORTMIÑA 4:01.90 35,00
50m: 27.62 27.62 150m: 1:29.19 31.09 250m: 2:30.41 30.51 350m: 3:31.79 30.30

100m: 58.10 30.48 200m: 1:59.90 30.71 300m: 3:01.49 31.08 400m: 4:01.90 30.11

2. MANEIROS PAZ, Mario 19 NFERROL 4:04.48 32,00
50m: 27.82 27.82 150m: 1:29.67 31.48 250m: 2:32.86 31.60 350m: 3:34.00 30.75

100m: 58.19 30.37 200m: 2:01.26 31.59 300m: 3:03.25 30.39 400m: 4:04.48 30.48

3. SOUTO RAMOS, Manuel 18 NCORUÑA 4:07.11 30,00
50m: 27.84 27.84 150m: 1:28.42 30.67 250m: 2:29.99 30.85 350m: 3:34.80 32.83

100m: 57.75 29.91 200m: 1:59.14 30.72 300m: 3:01.97 31.98 400m: 4:07.11 32.31

4. MOURE DOVAL, Jose 26 POURENSE 4:07.90 29,00
50m: 26.30 26.30 150m: 1:25.71 30.35 250m: 2:29.26 32.35 350m: 3:35.02 32.86

100m: 55.36 29.06 200m: 1:56.91 31.20 300m: 3:02.16 32.90 400m: 4:07.90 32.88

5. GOMEZ LIMIA, Pablo 19 NCORUÑA 4:08.48 28,00
50m: 28.37 28.37 150m: 1:30.87 31.55 250m: 2:34.13 31.18 350m: 3:37.44 31.94

100m: 59.32 30.95 200m: 2:02.95 32.08 300m: 3:05.50 31.37 400m: 4:08.48 31.04

6. CIVEIRA CORRAL, Raul 23 POURENSE 4:10.11 27,00
50m: 27.31 27.31 150m: 1:29.69 31.64 250m: 2:33.45 32.14 350m: 3:38.77 32.56

100m: 58.05 30.74 200m: 2:01.31 31.62 300m: 3:06.21 32.76 400m: 4:10.11 31.34

7. PARDO PERNAS, Martin 23 FLUVLUGO 4:12.50 26,00
50m: 27.60 27.60 150m: 1:29.14 31.13 250m: 2:32.69 32.05 350m: 3:39.37 33.56

100m: 58.01 30.41 200m: 2:00.64 31.50 300m: 3:05.81 33.12 400m: 4:12.50 33.13

8. DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 17 PORTMIÑA 4:15.18 25,00
50m: 27.97 27.97 150m: 1:30.97 32.16 250m: 2:36.57 33.20 350m: 3:43.60 33.51

100m: 58.81 30.84 200m: 2:03.37 32.40 300m: 3:10.09 33.52 400m: 4:15.18 31.58

9. COSTA FERNANDEZ, Lucas 27 PONTEAREAS 4:15.68 24,00
50m: 28.44 28.44 150m: 1:31.68 32.21 250m: 2:37.34 33.04 350m: 3:45.06 33.88

100m: 59.47 31.03 200m: 2:04.30 32.62 300m: 3:11.18 33.84 400m: 4:15.68 30.62

10. GARRIDO BRUN, Jacobo 23 PANAS 4:20.15 23,00
50m: 29.40 29.40 150m: 1:34.73 32.95 250m: 2:41.34 33.18 350m: 3:47.84 33.35

100m: 1:01.78 32.38 200m: 2:08.16 33.43 300m: 3:14.49 33.15 400m: 4:20.15 32.31

11. VILLANUEVA VAZQUEZ, Iago 14 RCNVIGO 4:20.29 22,00
50m: 29.63 29.63 150m: 1:34.84 32.89 250m: 2:41.38 33.12 350m: 3:48.57 33.59

100m: 1:01.95 32.32 200m: 2:08.26 33.42 300m: 3:14.98 33.60 400m: 4:20.29 31.72

12. PEDRE SALIDO, Julio 22 NFERROL 4:21.11 21,00
50m: 29.28 29.28 150m: 1:34.63 33.09 250m: 2:41.52 33.29 350m: 3:48.86 33.66

100m: 1:01.54 32.26 200m: 2:08.23 33.60 300m: 3:15.20 33.68 400m: 4:21.11 32.25

13. ALONSO BECERRA, Tristan 15 FLUVLUGO 4:21.32 20,00
50m: 29.68 29.68 150m: 1:35.75 33.49 250m: 2:42.92 33.41 350m: 3:49.83 33.38

100m: 1:02.26 32.58 200m: 2:09.51 33.76 300m: 3:16.45 33.53 400m: 4:21.32 31.49

14. VAZQUEZ COSTA, Miguel 19 GALAICO 4:21.40 19,00
50m: 29.43 29.43 150m: 1:34.85 33.10 250m: 2:41.54 33.29 350m: 3:49.03 33.70

100m: 1:01.75 32.32 200m: 2:08.25 33.40 300m: 3:15.33 33.79 400m: 4:21.40 32.37
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 44, Masc., 400m Libre, Open masculino

Clasificación Edad Tiempo PUNTOS

15. INFESTAS CARAZO, Samuel 22 GALAICO 4:21.76 18,00
50m: 29.04 29.04 150m: 1:33.40 32.71 250m: 2:40.50 33.79 350m: 3:49.58 34.88

100m: 1:00.69 31.65 200m: 2:06.71 33.31 300m: 3:14.70 34.20 400m: 4:21.76 32.18

16. ARES BARRAL, Anton 25 PANAS 4:21.78 17,00
50m: 29.20 29.20 150m: 1:34.36 32.87 250m: 2:41.89 34.04 350m: 3:49.81 33.74

100m: 1:01.49 32.29 200m: 2:07.85 33.49 300m: 3:16.07 34.18 400m: 4:21.78 31.97

17. LEIROS FERNANDEZ, Lucas 17 PONTEAREAS 4:25.80 16,00
50m: 29.69 29.69 150m: 1:35.88 33.44 250m: 2:43.67 34.19 350m: 3:51.98 34.35

100m: 1:02.44 32.75 200m: 2:09.48 33.60 300m: 3:17.63 33.96 400m: 4:25.80 33.82

18. GONZALEZ BORGES, David 22 RBAIXAS 4:30.19 15,00
50m: 30.16 30.16 150m: 1:37.35 34.03 250m: 2:45.94 34.30 350m: 3:55.65 35.02

100m: 1:03.32 33.16 200m: 2:11.64 34.29 300m: 3:20.63 34.69 400m: 4:30.19 34.54

19. QUIÑOY VEIGA, Alvaro 16 CIDSANTI 4:30.91 14,00
50m: 30.35 30.35 150m: 1:37.39 34.09 250m: 2:46.74 34.81 350m: 3:56.62 35.06

100m: 1:03.30 32.95 200m: 2:11.93 34.54 300m: 3:21.56 34.82 400m: 4:30.91 34.29

20. GERVENO PRADA, Luis 16 SCASINO 4:36.88 13,00
50m: 29.97 29.97 150m: 1:38.25 34.78 250m: 2:49.79 35.91 350m: 4:01.92 35.96

100m: 1:03.47 33.50 200m: 2:13.88 35.63 300m: 3:25.96 36.17 400m: 4:36.88 34.96

21. BORRAZAS RODRIGUEZ, Mauro 14 SCASINO 4:38.79 12,00
50m: 30.95 30.95 150m: 1:41.37 36.03 250m: 2:53.02 35.71 350m: 4:04.25 35.35

100m: 1:05.34 34.39 200m: 2:17.31 35.94 300m: 3:28.90 35.88 400m: 4:38.79 34.54

22. CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 17 ARTEIXO 4:39.40 11,00
50m: 31.76 31.76 150m: 1:41.05 35.10 250m: 2:52.56 35.88 350m: 4:04.44 35.74

100m: 1:05.95 34.19 200m: 2:16.68 35.63 300m: 3:28.70 36.14 400m: 4:39.40 34.96

23. VICENTE MEIER, Alex 15 ARTEIXO 4:42.52 10,00
50m: 33.15 33.15 150m: 1:44.30 36.08 250m: 2:55.88 35.64 350m: 4:07.53 35.78

100m: 1:08.22 35.07 200m: 2:20.24 35.94 300m: 3:31.75 35.87 400m: 4:42.52 34.99

24. RIVERA PORRUA, Alejandro 14 RBAIXAS 4:49.31 9,00
50m: 32.11 32.11 150m: 1:45.17 37.08 250m: 2:59.78 37.89 350m: 4:14.04 37.66

100m: 1:08.09 35.98 200m: 2:21.89 36.72 300m: 3:36.38 36.60 400m: 4:49.31 35.27

25. CHAMORRO LOPEZ, Guzman 16 RCNVIGO 4:49.67 8,00
50m: 30.98 30.98 150m: 1:43.28 36.95 250m: 2:57.78 37.35 350m: 4:13.36 37.44

100m: 1:06.33 35.35 200m: 2:20.43 37.15 300m: 3:35.92 38.14 400m: 4:49.67 36.31

26. VAZQUEZ GOMEZ, Lucas 13 CIDSANTI 4:58.34 7,00
50m: 33.18 33.18 150m: 1:48.10 38.13 250m: 3:04.99 38.30 350m: 4:21.69 37.97

100m: 1:09.97 36.79 200m: 2:26.69 38.59 300m: 3:43.72 38.73 400m: 4:58.34 36.65
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 45 Fem., 4 x 100m Estilos Open femenino
30/11/2025 Resultados
RG 4:14.39 GALAICO GALAICO 30/12/2010

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 4:18.10 70,00
LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 15 31.12 1:04.40 MOURENZA ROCHA, Ines 18 29.54 1:03.68
MOURENZA ROCHA, Sofia 18 32.48 1:09.87 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 18 28.06 1:00.15

2. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 4:22.04 64,00
EIJO GIL, Naiara 19 32.81 1:07.47 LEMOS FERNANDEZ, Iria 19 27.91 1:01.70
CARBALLO GONZALEZ, Sofia 19 33.81 1:12.76 SUAREZ GONZALEZ, Gracia 25 28.85 1:00.11

3. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 4:31.15 60,00
TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle14 32.83 1:07.84 CERNADAS GONZALEZ, Ana 21 29.06 1:02.66
GOMEZ PEDROUZO, Martina 13 37.22 1:18.94 BUSTO LOPEZ, Ana 21 28.86 1:01.71

4. NTNARON 14 NTNARON 4:37.46 58,00
ALBES ALVARIÑO, Paula 22 33.47 1:09.30 CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela17 31.38 1:07.74
LOPEZ RAMUDO, Icia 21 35.95 1:17.16 PEREZ MARTINEZ, Sara 15 30.34 1:03.26

5. NFERROL 14 NFERROL 4:38.36 56,00
MARTINEZ NOVOA, Angela 21 33.32 1:09.12 VILLARNOVO PAZOS, Lucia 17 31.52 1:08.60
LEIVAS ROCA, Candela 20 36.97 1:18.17 PARDO CHAS, Eva 21 29.30 1:02.47

6. RBAIXAS 14 RBAIXAS 4:39.86 54,00
BLANCO ROUCO, Carmen 19 32.80 1:06.58 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 23 30.30 1:05.01
MARTINEZ GARCIA, Uxia 16 39.91 1:25.25 DE CARLOS TOBIO, Begoña 17 29.63 1:03.02

7. POURENSE 14 POURENSE 4:41.38 52,00
REQUEJO FERNANDEZ, Irene 15 32.84 1:08.69 ALVAREZ GARCIA, Mencia 15 31.29 1:09.85
CAMPOS TATO, Uxia 20 38.54 1:23.16 CAMBA PRADA, Alexia 20 28.14 59.68

8. RCNVIGO 14 RCNVIGO 4:44.23 50,00
PAZOS IGLESIAS, Elisa 16 34.90 1:13.29 BAZ VIDEIRA, Paula 16 31.47 1:09.76
NALLE BEJES, Carol 15 36.25 1:18.93 DOMINGUEZ EIRIZ, Sara 13 29.21 1:02.25

9. BOIRO 14 BOIRO 4:44.55 48,00
TUBIO SUEIRO, Rita 14 34.81 1:12.71 OUVIÑA PICOS, Nadiuska 15 29.95 1:05.47
GONZALEZ TUBIO, Alejandra 14 38.01 1:21.26 RODRIGUEZ NINE, Emma 14 30.15 1:05.11

10. MOS 14 MOS 4:46.71 46,00
MARTINEZ OTERO, Eva 17 32.94 1:08.49 HERMIDA ALONSO, Antia 17 34.27 1:16.25
PEREIRO RODRIGUEZ, Carolina 17 36.47 1:19.67 SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa 17 29.18 1:02.30

11. ARTEIXO 14 ARTEIXO 4:52.57 44,00
MACIAS FERNANDEZ, Miriam 16 34.11 1:09.66 SUAREZ DOSIL, Claudia 18 31.78 1:08.89
RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 16 40.13 1:24.73 LOPEZ DEZA, Candela 17 32.86 1:09.29

12. SCASINO 14 SCASINO 4:55.18 42,00
GIL GARNACHO, Carlota 16 35.57 1:13.61 CAGIAO VILLAR, Lucia 14 35.45 1:15.81
CABANAS DEL RIO, Carla 16 36.89 1:20.03 GERVENO PRADA, Eva 14 31.08 1:05.73

13. MARINAFE 14 MARINAFE 4:56.96 40,00
CARRASCO DE CASTRO, Marina 15 33.27 1:09.90 HERMIDA PEREIRA, Carmen 15 34.85 1:18.05
CARRASCO DE CASTRO, Ana 18 37.88 1:20.61 GARCIA RODRIGUEZ, Andrea 15 32.03 1:08.40

14. CIDSANTI 14 CIDSANTI 5:10.66 38,00
GUERRA SAAVEDRA, Antia 13 38.94 1:21.69 SANMIGUEL LOPEZ, Xulia 14 37.97 1:24.64
BLANCO IGLESIAS, Carmen 17 39.04 1:23.78 VICENTINI, Sofia Chiara 22 29.39 1:00.55
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Prueba 45, Fem., 4 x 100m Estilos

WDR CULLEREDO 14 CULLEREDO -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Prueba 46 Masc., 4 x 100m Estilos Open masculino
30/11/2025 Resultados
RG 3:43.86 PORTMIÑA PORTMIÑA 29/12/2024

Clasificación Tiempo PUNTOS

1. PORTMIÑA 14 PORTMIÑA 3:43.45 70,00 RG
VAZQUEZ LOPEZ, Martin 22 25.89 53.76 RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 22 25.70 55.70
NOVO LOPEZ, Brais 22 29.07 1:02.53 SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 21 24.76 51.46

2. GALAICO 14 GALAICO 3:50.74 64,00
ALVAREZ VAZQUEZ, Gael 18 28.23 58.60 AGUILAR URTXEGI, Xabier 25 26.35 55.93
SANCHEZ LOUZAN, Daniel 27 30.55 1:04.91 PEREZ GARCIA, Iker 18 24.42 51.30

3. POURENSE 14 POURENSE 3:50.77 60,00
QUIROGA RAMOS, Yago 20 27.75 57.31 MOURE DOVAL, Jose 26 26.62 57.33
ESTEVEZ CRESPO, Hugo 19 30.24 1:05.60 CIVEIRA CORRAL, Raul 23 24.65 50.53

4. NFERROL 14 NFERROL 3:51.22 58,00
NAVARRO LOSADA, Sergi 18 26.41 55.34 LOSADA JIMENEZ, Sergio 21 26.09 57.79
GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 17 30.46 1:06.25 SEIJO BERMUDEZ, Daniel 21 24.56 51.84

5. NCORUÑA 14 NCORUÑA 3:56.22 56,00
ALCALDE MAHIA, Jun Bin 17 28.98 1:00.26 RIVAS TORRES, Paulo 17 27.70 59.03
ETAYO GARCIA, Oscar 19 29.69 1:04.22 GOMEZ LIMIA, Pablo 19 25.09 52.71

6. FLUVLUGO 14 FLUVLUGO 3:57.32 54,00
PALLIN BUJAN, Hector 17 29.60 1:02.22 TEIJEIRO PRADO, Xoel 19 24.84 54.42
NEIRA CERVERA, Max Galvan 29 31.37 1:06.76 GOMEZ TOJO, Ander 20 25.36 53.92

7. PONTEAREAS 14 PONTEAREAS 3:57.73 52,00
GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 18 29.70 1:00.78 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier21 26.85 58.44
LARA RENUNCIO, Jorge 25 29.79 1:04.12 ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 18 25.46 54.39

8. PANAS 14 PANAS 4:02.39 50,00
ABELEIRA ALVAREZ, Carlos 23 29.31 1:01.66 GARCIA GARAY, Marcos 24 26.26 57.85
GUITIAN LOPEZ, Xabier 20 30.42 1:07.98 CARREIRA POSADA, Jorge 25 25.93 54.90

9. RBAIXAS 14 RBAIXAS 4:05.39 48,00
MASSO ROIG, Martin 18 30.69 1:03.67 SOBRINO BUJIA, Mateo 19 27.44 1:00.35
PASTORIZA SANTACLARA, Jorge28 31.66 1:08.46 ALONSO VIDAL, Teo 18 25.16 52.91

10. SCASINO 14 SCASINO 4:05.42 46,00
SUAREZ MARTINEZ, Diego 17 27.94 57.86 SUAREZ MARTINEZ, Pedro 15 27.49 59.79
GERVENO PRADA, Luis 16 31.38 1:08.77 GUTIERREZ RIVAS, Carlos 14 28.30 59.00

11. RCNVIGO 14 RCNVIGO 4:07.90 44,00
RODRIGUEZ JUSTO, Martin 18 31.16 1:05.46 GONZALEZ CARBALLAL, Manuel 20 26.95 58.56
PAZOS IGLESIAS, Andre 18 31.84 1:10.66 SANTIN MENDEZ, Ruben 18 24.78 53.22

12. DELMAR 14 DELMAR 4:11.55 42,00
LONGUEIRA GILDA, Martin 18 28.65 59.93 GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos18 29.60 1:05.16
CILLERO GARCIA, Anton 17 31.47 1:07.63 PEREZ MOURE, Nicolas 19 27.40 58.83

13. ARTEIXO 14 ARTEIXO 4:18.84 40,00
DIAZ DOMINGUEZ, Jose Manuel 16 33.34 1:08.56 RUIBAL CABALLERO, Manuel Fco.22 27.95 1:00.83
CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 17 32.83 1:11.56 BALSA VIGO, Diego 16 27.89 57.89

14. CIDSANTI 14 CIDSANTI 4:19.06 38,00
CASTRO FERNANDEZ, Julio 16 31.84 1:05.81 GUERRA SAAVEDRA, Uxio 15 28.05 1:00.74
MUNIN CANDAL, Eric 18 33.05 1:12.03 SEOANE FERNANDEZ, Martin 17 28.18 1:00.48
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

CLASIFICACION ABSOLUTA Todas las pruebas

Masc., Abs.
1. C.N. Portamiña Lugo 01156 1.408,50
2. C. N. Pabellon Ourense 00101 1.252,50
3. C.N. Galaico 00784 1.155,00
4. C. N. Ferrol 00674 1.071,50
5. C. N. Ponteareas 00878 976,00
6. C.N. Coruña 00186 967,50
7. C. Fluvial De Lugo 00398 924,00
8. C.N. Panas 01785 877,00
9. R.C.N. Vigo 00071 767,00

10. Sporting Club Casino 00287 677,00
11. C.N. Rias Baixas 00765 646,50
12. C.D.N. Cidade De Santiago 01295 629,00
13. C.N. Arteixo 01133 603,00
14. Club Del Mar 00282 500,00
15. C.N. Redondela 00873 339,00
16. C. N. Arzua P1112 145,50
17. A. D. Naut. De Naron 00639 -

C. Marina Ferrol 00146 -
C.N. Culleredo 01433 -
C.N. Mos 01424 -
Soc. Dep. Cul. N. Boiro P1106 -

Fem., Abs.
1. C.N. Portamiña Lugo 01156 1.404,00
2. C. N. Ponteareas 00878 1.259,00
3. C. Fluvial De Lugo 00398 999,00
4. C.N. Rias Baixas 00765 973,00
5. A. D. Naut. De Naron 00639 961,00
6. R.C.N. Vigo 00071 887,00
7. Sporting Club Casino 00287 864,00
8. C.N. Mos 01424 779,00
9. C. N. Pabellon Ourense 00101 768,00

10. C.N. Arteixo 01133 765,00
11. Soc. Dep. Cul. N. Boiro P1106 686,00
12. C. N. Ferrol 00674 671,50
13. C.D.N. Cidade De Santiago 01295 470,00
14. C. Marina Ferrol 00146 430,00
15. C.N. Culleredo 01433 232,50
16. C. N. Arzua P1112 -

C.N. Coruña 00186 -
C.N. Galaico 00784 -
C.N. Panas 01785 -
C.N. Redondela 00873 -
Club Del Mar 00282 -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Progresión de los nadadores - detalle Todas las pruebas

Prueba Fase Lugar Tiempo total PtsMarca acreditada Fecha % PB

A. D. Naut. De Naron 14
ALBES ALVARIÑO, Paula,  2003 (22 años),  Fem. 2

100m Espalda Final contra reloj 4. 1:07.45 513 1:07.25 31/05/2025 99%
200m Espalda Final contra reloj 2. 2:25.39 535 2:23.82 24/05/2025 98%
200m Mariposa Final contra reloj 8. 2:35.72 449 2:36.31 22/03/2025 101%
200m Estilos Final contra reloj 3. 2:28.16 553 2:30.65 04/07/2025 103%

ALEN FERNANDEZ, Irea Adriana,  2007 (18 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 19. 2:22.50 463 2:21.28 17/05/2025 98%
1500m Libre Final contra reloj 12. 19:21.40 478 NT -

CANEIRO PEREIRA, Tatiana,  2012 (13 años),  Fem. 3
400m Libre Final contra reloj 17. 5:00.43 450 5:18.95 24/05/2025 113%
800m Libre Final contra reloj 13. 10:15.98 465 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 15. 1:12.41 385 1:15.95 25/10/2025 110%
200m Mariposa Final contra reloj 12. 2:48.95 352 3:02.41 26/04/2025 117%

CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela,  2008 (17 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 18. 29.59 459 29.09 24/05/2025 97%
100m Mariposa Final contra reloj 6. 1:07.41 478 1:08.49 04/07/2025 103%
100m Estilos Final contra reloj 10. 1:12.60 437 1:12.13 24/05/2025 99%
400m Estilos Final contra reloj 9. 5:36.81 436 5:38.94 02/11/2024 101%

LOPEZ RAMUDO, Icia,  2004 (21 años),  Fem. 1
50m Braza Final contra reloj 6. 36.08 486 35.60 04/07/2025 97%
100m Braza Final contra reloj 3. 1:17.74 516 1:16.11 25/01/2025 96%
200m Braza Final contra reloj 6. 2:50.15 472 2:53.53 05/07/2025 104%
100m Estilos Final contra reloj 15. 1:13.84 415 1:13.25 24/05/2025 98%

LORENZO LOPEZ, Icia,  2012 (13 años),  Fem. 2
100m Libre Final contra reloj 21. 1:07.47 413 1:13.18 26/04/2025 118%
200m Libre Final contra reloj 22. 2:28.86 406 2:38.74 07/06/2025 114%
50m Braza Final contra reloj 14. 37.73 425 36.97 15/11/2025 96%
100m Braza Final contra reloj 19. 1:23.81 411 1:23.03 15/11/2025 98%

PEREZ MARTINEZ, Sara,  2010 (15 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 15. 29.18 478 29.30 28/06/2025 101%
100m Libre Final contra reloj 12. 1:03.51 495 1:02.97 10/05/2025 98%
200m Braza Final contra reloj 8. 2:54.16 440 2:51.78 05/04/2025 97%
400m Estilos Final contra reloj 16. 5:53.22 378 5:44.50 23/11/2024 95%

RICO MARTINEZ, Martina Xia,  2005 (20 años),  Fem. 2
50m Espalda Final contra reloj 11. 32.27 477 32.24 17/05/2025 100%
100m Espalda Final contra reloj 13. 1:10.29 453 1:11.09 22/03/2025 102%
200m Espalda Final contra reloj 11. 2:36.24 431 2:37.26 25/10/2025 101%
200m Estilos Final contra reloj 14. 2:44.22 406 NT -

SEGOVIA CARBALLO, Paula,  2000 (25 años),  Fem. 1
1500m Libre Final contra reloj 20. 20:28.00 404 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 19. 33.47 365 33.69 24/05/2025 101%

YAÑEZ AMENEIRO, Cloe,  2011 (14 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 25. 5:31.58 334 5:29.03 10/05/2025 98%
800m Libre Final contra reloj 18. 11:09.98 361 NT -
50m Espalda Final contra reloj 24. 39.47 261 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 25. 37.60 258 NT -



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:21 - Página 2

Copa de España 2ª División
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C. Fluvial De Lugo 26
ALONSO BECERRA, Tristan,  2010 (15 años),  Masc. 2

50m Libre Final contra reloj 21. 26.18 439 NT -
400m Libre Final contra reloj 13. 4:21.32 535 4:20.07 25/10/2025 99%
800m Libre Final contra reloj 6. 8:53.76 561 9:15.09 20/07/2025 108%
1500m Libre Final contra reloj 6. 16:58.92 574 17:13.19 05/04/2025 103%

ALVAREZ FERNANDEZ, Borja,  1996 (29 años),  Masc. -
50m Espalda Final contra reloj 9. 27.16 539 26.72 17/05/2025 97%
100m Estilos Final contra reloj 3. 59.06 580 57.65 22/03/2025 95%
200m Estilos Final contra reloj 4. 2:10.28 583 2:08.71 04/07/2025 98%
400m Estilos Final contra reloj - 4:49.86 06/07/2025 -

BUSTO LOPEZ, Ana,  2004 (21 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 8. 28.73 501 28.24 22/03/2025 97%
100m Libre Final contra reloj 9. 1:02.55 518 1:02.30 06/07/2025 99%
200m Libre Final contra reloj 10. 2:12.70 574 2:13.98 30/11/2024 102%
400m Libre Final contra reloj 18. 5:00.56 449 4:41.94 25/10/2025 88%

CARCEDO LOPEZ, Rodrigo,  2010 (15 años),  Masc. -
100m Libre Final contra reloj - 59.75 29/06/2025 -
200m Libre Final contra reloj - 2:13.47 05/04/2025 -

CERNADAS GONZALEZ, Ana,  2004 (21 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 1. 28.92 663 28.49 14/11/2024 97%
100m Espalda Final contra reloj 1. 1:01.66 672 1:00.55 17/11/2024 96%
100m Mariposa Final contra reloj 2. 1:03.40 574 1:01.83 25/10/2025 95%

FERNANDEZ DIAZ, Sergio,  2010 (15 años),  Masc. 1
100m Libre Final contra reloj 29. 1:00.83 400 NT -
1500m Libre Final contra reloj 19. 18:50.70 420 18:54.65 17/05/2025 101%
400m Estilos Final contra reloj 25. 5:29.97 360 NT -

GOMEZ PEDROUZO, Martina,  2012 (13 años),  Fem. -
1500m Libre Final contra reloj 14. 19:34.52 462 NT -
50m Braza Final contra reloj 10. 36.60 465 36.57 03/05/2025 100%
100m Braza Final contra reloj 9. 1:19.90 475 1:19.16 12/04/2025 98%

GOMEZ TOJO, Ander,  2005 (20 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 13. 24.87 512 24.91 25/10/2025 100%
50m Espalda Final contra reloj 16. 28.72 456 28.25 17/05/2025 97%
50m Braza Final contra reloj 11. 30.74 534 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 10. 26.42 525 NT -

LADRA CAMPO, Martina,  2008 (17 años),  Fem. -
100m Libre Final contra reloj WDR - NT -
50m Mariposa Final contra reloj - 30.21 06/07/2025 -
100m Mariposa Final contra reloj - 1:07.54 04/07/2025 -
200m Mariposa Final contra reloj - 2:31.25 28/12/2024 -
100m Estilos Final contra reloj - 1:11.33 18/10/2025 -

LORENZO RODRIGUEZ, Alejandro,  2010 (15 años),  Masc. 1
100m Braza Final contra reloj 24. 1:14.46 409 1:16.80 28/06/2025 106%

MARIZ FERNANDEZ, Adrian,  2010 (15 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj 19. 2:08.16 455 NT -
100m Espalda Final contra reloj 17. 1:03.78 435 1:06.88 28/06/2025 110%
200m Espalda Final contra reloj 17. 2:20.92 421 2:16.21 25/10/2025 93%

MARTINEZ SUAREZ, Diego,  1999 (26 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj - 24.22 05/07/2025 -
50m Mariposa Final contra reloj 8. 26.11 544 26.26 17/05/2025 101%

MEILAN GEGUNDEZ, Adriana,  2010 (15 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 25. 31.77 371 NT -
800m Libre Final contra reloj 15. 10:27.36 440 NT -
100m Estilos Final contra reloj 23. 1:18.54 345 NT -
400m Estilos Final contra reloj 12. 5:48.20 394 5:48.02 12/04/2025 100%

NEIRA CERVERA, Max Galvan,  1996 (29 años),  Masc. 2
50m Braza Final contra reloj 19. 32.13 468 32.07 06/07/2025 100%
100m Braza Final contra reloj 14. 1:08.56 524 1:08.93 12/07/2025 101%
200m Braza Final contra reloj 7. 2:25.05 568 2:31.73 18/10/2025 109%
200m Estilos Final contra reloj 10. 2:15.11 523 NT -

PALLIN BUJAN, Hector,  2008 (17 años),  Masc. 3
100m Espalda Final contra reloj 15. 1:02.75 456 1:03.02 28/12/2024 101%
200m Espalda Final contra reloj 13. 2:15.99 468 2:15.28 01/12/2024 99%
100m Mariposa Final contra reloj 21. 1:03.04 433 1:06.87 18/10/2025 113%
200m Mariposa Final contra reloj 16. 2:26.85 385 2:28.07 18/10/2025 102%

PARDO PERNAS, Martin,  2002 (23 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj 3. 1:53.48 656 1:55.74 06/07/2025 104%
400m Libre Final contra reloj 7. 4:12.50 593 4:02.47 15/11/2024 92%
800m Libre Final contra reloj 5. 8:45.92 587 8:40.19 14/11/2024 98%
400m Estilos Final contra reloj 2. 4:35.73 617 4:31.46 30/11/2024 97%
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RODRIGUEZ HUERTAS, Iria,  1999 (26 años),  Fem. 1
200m Libre Final contra reloj 8. 2:11.05 596 2:10.45 25/10/2025 99%
400m Libre Final contra reloj 9. 4:45.02 527 4:35.69 25/10/2025 94%
800m Libre Final contra reloj 9. 9:42.84 549 9:58.30 02/11/2024 105%
1500m Libre Final contra reloj 6. 18:23.32 557 NT -

SANCHEZ GARCIA, Antia,  2010 (15 años),  Fem. 3
50m Braza Final contra reloj 22. 41.67 315 41.72 30/11/2024 100%
100m Braza Final contra reloj 22. 1:26.73 371 1:28.49 30/11/2024 104%
200m Braza Final contra reloj 18. 3:05.53 364 3:06.98 03/05/2025 102%

SOUTO GOMEZ, Claudia,  2010 (15 años),  Fem. 2
50m Mariposa Final contra reloj 17. 33.23 373 32.88 23/02/2025 98%
200m Mariposa Final contra reloj 10. 2:41.22 405 2:42.68 03/05/2025 102%
200m Estilos Final contra reloj 8. 2:35.53 478 2:36.52 07/06/2025 101%
400m Estilos Final contra reloj 8. 5:32.08 455 5:31.15 17/05/2025 99%

TEIJEIRO PRADO, Xoel,  2006 (19 años),  Masc. 2
100m Libre Final contra reloj 9. 53.21 598 52.06 17/05/2025 96%
100m Mariposa Final contra reloj 2. 55.49 635 56.43 07/03/2025 103%
200m Mariposa Final contra reloj 2. 2:06.02 609 2:07.74 24/05/2025 103%

TRINIDAD VAZQUEZ, Manuela Isabelle,  2011 (14 años),  Fem. 4
50m Espalda Final contra reloj 14. 32.47 469 32.95 28/06/2025 103%
100m Espalda Final contra reloj 9. 1:08.13 498 1:09.99 28/06/2025 106%
200m Espalda Final contra reloj 3. 2:25.76 531 2:27.55 03/05/2025 102%
200m Estilos Final contra reloj 5. 2:30.65 526 2:32.47 10/05/2025 102%

VARELA BAZA, Lucia,  2011 (14 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj - 30.79 17/05/2025 -
100m Libre Final contra reloj - 1:05.43 03/05/2025 -
50m Mariposa Final contra reloj 22. 33.83 354 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 20. 1:16.82 323 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 15. 2:57.20 305 NT -
100m Estilos Final contra reloj 18. 1:16.35 376 NT -



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:21 - Página 4

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

C. Marina Ferrol 4
ANEIROS DOPICO, Laura,  2000 (25 años),  Fem. 2

50m Braza Final contra reloj 3. 35.54 508 35.80 24/05/2025 101%
100m Braza Final contra reloj 6. 1:19.29 486 1:18.83 25/10/2025 99%
50m Mariposa Final contra reloj 8. 31.40 443 31.79 06/07/2025 102%
100m Estilos Final contra reloj 8. 1:11.76 452 1:11.17 22/03/2025 98%

CARRASCO DE CASTRO, Ana,  2007 (18 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 19. 29.62 457 29.30 22/03/2025 98%
50m Braza Final contra reloj 17. 38.33 405 40.25 17/05/2025 110%
100m Braza Final contra reloj 15. 1:21.62 445 NT -
100m Estilos Final contra reloj 9. 1:12.22 444 NT -

CARRASCO DE CASTRO, Marina,  2010 (15 años),  Fem. -
200m Espalda Final contra reloj 8. 2:29.42 493 2:26.34 03/05/2025 96%

GARCIA RODRIGUEZ, Andrea,  2010 (15 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 21. 5:08.65 415 4:55.36 29/06/2025 92%
800m Libre Final contra reloj 14. 10:26.97 441 9:59.33 29/06/2025 91%

HERMIDA PEREIRA, Carmen,  2010 (15 años),  Fem. 1
100m Libre Final contra reloj 22. 1:07.54 411 1:07.22 29/06/2025 99%
200m Estilos Final contra reloj 15. 2:44.64 403 2:45.08 29/06/2025 101%

LOPEZ GOMEZ, Antia,  2009 (16 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 23. 30.36 425 29.00 01/12/2024 91%
50m Mariposa Final contra reloj 13. 31.88 423 31.46 09/02/2025 97%



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:21 - Página 5

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

C. N. Arzua 4
CARRIL FERNANDEZ, Nicolas,  2009 (16 años),  Masc. 3

100m Libre Final contra reloj 16. 55.29 533 58.04 04/07/2025 110%
50m Braza Final contra reloj 3. 29.41 610 29.57 25/07/2025 101%
100m Braza Final contra reloj 4. 1:04.62 626 1:05.49 26/07/2025 103%
50m Mariposa Final contra reloj 13. 26.59 515 26.56 24/07/2025 100%

LOPEZ VARELA, Anton,  2009 (16 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 19. 25.87 455 26.38 24/05/2025 104%
100m Libre Final contra reloj 23. 57.56 472 55.48 07/06/2025 93%
50m Espalda Final contra reloj 22. 29.71 412 29.61 25/01/2025 99%
100m Estilos Final contra reloj 18. 1:03.97 457 NT -
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C. N. Ferrol 14
DIAZ ARMADA, Zoe,  2007 (18 años),  Fem. 1

100m Libre Final contra reloj 19. 1:06.19 437 1:05.84 08/06/2025 99%
200m Libre Final contra reloj 20. 2:26.82 424 NT -
50m Braza Final contra reloj 19. 39.72 364 39.37 08/06/2025 98%
100m Braza Final contra reloj 23. 1:28.06 355 1:30.33 30/11/2024 105%

DIZ NIEVES, David,  2004 (21 años),  Masc. -
200m Mariposa Final contra reloj 19. 2:32.72 342 2:31.50 16/11/2024 98%

DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas,  2009 (16 años),  Masc. -
800m Libre Final contra reloj 22. 9:35.84 447 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 22. 1:03.18 430 1:02.92 09/02/2025 99%
200m Mariposa Final contra reloj 13. 2:22.58 420 2:19.31 14/12/2024 95%

DOPICO REY, Anton,  1997 (28 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj 14. 2:03.40 510 NT -
200m Braza Final contra reloj 13. 2:32.49 489 2:37.08 05/07/2025 106%
100m Estilos Final contra reloj 14. 1:03.13 475 1:02.62 28/12/2024 98%
200m Estilos Final contra reloj 17. 2:19.20 478 2:18.30 27/12/2024 99%

GRAÑA DEL SOLAR, Miguel,  2008 (17 años),  Masc. -
100m Libre Final contra reloj 13. 54.52 556 NT -
50m Braza Final contra reloj 8. 30.64 539 30.11 25/07/2025 97%
100m Braza Final contra reloj 10. 1:05.95 588 1:05.45 09/03/2025 98%
200m Braza Final contra reloj 8. 2:25.68 561 2:22.49 05/03/2025 96%

HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca,  1981 (44 años),  Fem. -
1500m Libre Final contra reloj WDR - NT -
200m Espalda Final contra reloj WDR - 2:36.55 27/12/2024 -
100m Mariposa Final contra reloj WDR - 1:11.22 27/12/2024 -
200m Mariposa Final contra reloj WDR - 2:34.71 30/11/2024 -

LEIVAS ROCA, Candela,  2005 (20 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 22. 5:10.06 409 NT -
50m Espalda Final contra reloj 22. 36.46 331 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 16. 33.02 381 33.28 12/04/2025 102%
200m Estilos Final contra reloj 12. 2:41.18 429 NT -

LOPEZ ANIDO, Nelson Andres,  2000 (25 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 14. 28.46 468 29.29 06/07/2025 106%
100m Espalda Final contra reloj 12. 1:00.93 499 1:03.15 05/07/2025 107%
200m Espalda Final contra reloj 10. 2:12.52 506 2:11.46 01/12/2024 98%

LOSADA JIMENEZ, Alvaro,  1999 (26 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 16. 24.95 507 25.30 04/07/2025 103%
100m Libre Final contra reloj 17. 55.33 532 55.77 05/07/2025 102%
50m Espalda Final contra reloj 18. 29.16 435 30.07 06/07/2025 106%
50m Mariposa Final contra reloj 11. 26.43 524 NT -

LOSADA JIMENEZ, Sergio,  2004 (21 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 14. 24.89 511 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 6. 57.97 557 57.55 04/07/2025 99%

MANEIROS PAZ, Mario,  2006 (19 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 2. 4:04.48 654 4:03.03 17/05/2025 99%
800m Libre Final contra reloj 2. 8:23.17 670 8:20.56 12/04/2025 99%
1500m Libre Final contra reloj 1. 16:18.26 648 15:54.24 12/04/2025 95%
400m Estilos Final contra reloj 1. 4:34.73 624 4:33.48 14/12/2024 99%

MARTINEZ NOVOA, Angela,  2004 (21 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 10. 31.33 522 30.55 17/05/2025 95%
100m Espalda Final contra reloj 11. 1:08.90 481 1:06.83 31/05/2025 94%
100m Mariposa Final contra reloj 10. 1:09.25 440 1:06.72 25/01/2025 93%
100m Estilos Final contra reloj 7. 1:11.67 454 NT -

NAVARRO LOSADA, Sergi,  2007 (18 años),  Masc. 3
200m Libre Final contra reloj 1. 1:51.78 686 1:53.89 28/12/2024 104%
100m Espalda Final contra reloj 2. 54.66 691 56.86 08/03/2025 108%
200m Espalda Final contra reloj 1. 1:59.78 685 2:02.53 06/03/2025 105%
200m Estilos Final contra reloj 1. 2:04.87 662 2:04.53 27/12/2024 99%

PARDO CHAS, Eva,  2004 (21 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 8. 28.73 501 28.83 31/05/2025 101%
200m Braza Final contra reloj 10. 2:56.74 421 NT -
100m Estilos Final contra reloj 6. 1:10.78 472 1:11.61 12/04/2025 102%

PEDRE SALIDO, Julio,  2003 (22 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 12. 4:21.11 537 4:13.66 25/01/2025 94%

REY CONESA, Carolina,  2004 (21 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 20. 5:03.00 438 NT -
50m Braza Final contra reloj 16. 38.12 412 37.42 17/05/2025 96%
100m Braza Final contra reloj 16. 1:22.36 434 NT -
200m Braza Final contra reloj 15. 3:03.08 379 NT -
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RODRIGUEZ COUSO, Miguel,  2007 (18 años),  Masc. -
50m Mariposa Final contra reloj 23. 28.54 416 28.39 06/07/2025 99%

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, German,  2005 (20 años),  Masc. -
800m Libre Final contra reloj - NT -
1500m Libre Final contra reloj WDR - NT -

SEIJO BERMUDEZ, Daniel,  2004 (21 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 5. 29.80 586 29.98 27/12/2024 101%
100m Braza Final contra reloj 7. 1:05.23 608 1:04.96 25/10/2025 99%
100m Estilos Final contra reloj 4. 59.07 580 58.57 28/12/2024 98%

TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo,  2007 (18 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 14. 24.89 511 24.47 15/02/2025 97%
100m Libre Final contra reloj - 52.93 25/07/2025 -
200m Libre Final contra reloj - 2:00.59 09/02/2025 -
50m Mariposa Final contra reloj - 26.64 14/02/2025 -

VILLARNOVO PAZOS, Lucia,  2008 (17 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 9. 2:12.48 577 2:07.69 22/03/2025 93%
200m Espalda Final contra reloj 4. 2:26.89 518 2:24.16 25/01/2025 96%
200m Estilos Final contra reloj 7. 2:32.37 508 2:27.07 27/12/2024 93%
400m Estilos Final contra reloj 3. 5:15.53 530 5:09.32 30/11/2024 96%
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C. N. Pabellon Ourense 29
ALVAREZ GANDARA, Maria,  2010 (15 años),  Fem. 1

50m Braza Final contra reloj - 36.99 04/07/2025 -
100m Braza Final contra reloj 14. 1:21.07 455 1:21.32 12/07/2025 101%
200m Braza Final contra reloj 14. 3:02.69 381 2:59.71 12/07/2025 97%

ALVAREZ GARCIA, Mencia,  2010 (15 años),  Fem. -
50m Mariposa Final contra reloj 7. 31.32 446 31.28 29/12/2024 100%
100m Mariposa Final contra reloj 13. 1:10.52 417 1:09.36 01/12/2024 97%
200m Mariposa Final contra reloj WDR - 2:47.11 30/11/2024 -

AMEIJEIRAS SOTO, Antia,  2010 (15 años),  Fem. -
100m Espalda Final contra reloj 24. 1:22.08 285 1:21.46 01/02/2025 98%
200m Espalda Final contra reloj WDR - 2:51.43 24/05/2025 -
200m Estilos Final contra reloj WDR - 2:59.12 17/05/2025 -

ARIAS FRANCO, Odei,  2006 (19 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 4. 26.54 578 27.60 06/07/2025 108%
100m Espalda Final contra reloj 9. 59.70 530 1:02.04 17/05/2025 108%
100m Estilos Final contra reloj 16. 1:03.61 464 NT -

CAMBA PRADA, Alexia,  2005 (20 años),  Fem. 1
100m Libre Final contra reloj 5. 1:00.30 578 1:00.52 25/10/2025 101%
50m Espalda Final contra reloj 5. 30.77 551 30.51 25/10/2025 98%
100m Espalda Final contra reloj 8. 1:07.66 508 1:06.50 30/11/2024 97%

CAMPOS TATO, Uxia,  2005 (20 años),  Fem. 1
100m Braza Final contra reloj 5. 1:19.09 490 1:18.21 29/12/2024 98%
200m Braza Final contra reloj 5. 2:49.65 476 2:54.63 17/05/2025 106%

CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique,  2007 (18 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 5. 26.76 564 27.46 25/01/2025 105%
100m Espalda Final contra reloj 5. 57.38 597 56.83 29/12/2024 98%
200m Espalda Final contra reloj 7. 2:10.03 536 2:08.49 27/12/2024 98%
200m Estilos Final contra reloj 12. 2:16.04 512 NT -

CARRIL GONZALEZ, Eva,  2002 (23 años),  Fem. 1
50m Braza Final contra reloj 12. 36.67 463 37.17 27/12/2024 103%
100m Estilos Final contra reloj 13. 1:13.24 426 1:12.75 28/12/2024 99%

CIVEIRA CORRAL, Raul,  2002 (23 años),  Masc. 2
50m Libre Final contra reloj 4. 23.88 578 24.17 04/07/2025 102%
100m Libre Final contra reloj 2. 50.97 680 50.67 25/10/2025 99%
200m Libre Final contra reloj 2. 1:52.30 677 1:54.46 06/07/2025 104%
400m Libre Final contra reloj 6. 4:10.11 611 4:05.85 25/10/2025 97%

CIVEIRA CORRAL, Samuel,  2002 (23 años),  Masc. 1
100m Estilos Final contra reloj 6. 1:00.20 548 1:00.36 22/03/2025 101%

COBELAS ALVAREZ, Laura,  2011 (14 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj WDR - 4:59.79 29/06/2025 -
800m Libre Final contra reloj WDR - 10:11.88 29/06/2025 -
1500m Libre Final contra reloj 16. 19:35.22 461 19:31.83 28/06/2025 99%

ESTEVEZ CRESPO, Hugo,  2006 (19 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 7. 30.59 542 29.95 01/12/2024 96%
100m Braza Final contra reloj 2. 1:04.33 634 1:03.92 25/10/2025 99%
50m Mariposa Final contra reloj 1. 24.72 641 24.93 01/11/2025 102%
100m Estilos Final contra reloj - 58.09 01/11/2025 -

FEIJOO GOMEZ, Eva,  2004 (21 años),  Fem. 2
200m Libre Final contra reloj 2. 2:05.66 676 2:05.74 16/11/2024 100%
50m Espalda Final contra reloj 2. 29.14 649 29.28 29/12/2024 101%

FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan,  2005 (20 años),  Masc. -
800m Libre Final contra reloj 11. 9:06.96 522 8:49.65 01/12/2024 94%
100m Braza Final contra reloj - 1:07.00 25/10/2025 -
200m Braza Final contra reloj 9. 2:27.25 543 2:27.10 28/12/2024 100%
200m Estilos Final contra reloj - 2:15.65 14/12/2024 -

FERNANDEZ QUINTELA, Daniel,  2010 (15 años),  Masc. -
1500m Libre Final contra reloj 15. 17:51.17 494 17:36.19 22/03/2025 97%
400m Estilos Final contra reloj 9. 4:53.79 510 4:52.41 01/11/2025 99%

GARCIA FEIJOO, Vera,  2010 (15 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 10. 28.82 497 29.27 05/04/2025 103%
100m Estilos Final contra reloj 17. 1:15.32 391 NT -

GOMEZ SAINZ-AJA, Marcelo,  2010 (15 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 14. 31.10 516 31.52 17/07/2025 103%

GONZALEZ BLANCO, Marco,  2010 (15 años),  Masc. 2
100m Mariposa Final contra reloj 15. 1:00.65 486 1:01.43 25/10/2025 103%
200m Mariposa Final contra reloj 10. 2:17.93 464 2:20.52 17/07/2025 104%

GONZALEZ GARCIA, David,  2000 (25 años),  Masc. -
100m Braza Final contra reloj 3. 1:04.45 631 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 7. 58.24 549 NT -
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GUERRA RODRIGUEZ, Zaida,  2010 (15 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj WDR - 4:47.55 23/02/2025 -
800m Libre Final contra reloj WDR - 9:50.61 14/02/2025 -
1500m Libre Final contra reloj 8. 18:54.28 513 18:58.38 22/02/2025 101%

MENDEZ BERNARDEZ, Arianna,  2004 (21 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 20. 29.64 456 29.32 22/03/2025 98%
100m Libre Final contra reloj 15. 1:04.14 480 1:04.26 29/12/2024 100%
50m Mariposa Final contra reloj 12. 31.86 424 32.97 12/07/2025 107%

MOURE DOVAL, Jose,  1999 (26 años),  Masc. 3
400m Libre Final contra reloj 4. 4:07.90 627 4:16.33 25/01/2025 107%
800m Libre Final contra reloj 3. 8:42.58 598 8:49.46 30/11/2024 103%
200m Mariposa Final contra reloj 6. 2:12.91 519 NT -
400m Estilos Final contra reloj 5. 4:39.13 595 4:51.09 02/11/2024 109%

PONTON RODRIGUEZ, Javier,  2005 (20 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 2. 23.43 612 23.49 28/12/2024 101%
100m Libre Final contra reloj 4. 52.24 632 1:01.64 22/03/2025 139%
50m Mariposa Final contra reloj 2. 24.97 622 25.56 06/07/2025 105%

QUIROGA RAMOS, Yago,  2005 (20 años),  Masc. 3
200m Libre Final contra reloj 4. 1:54.81 633 1:55.07 30/11/2024 100%
1500m Libre Final contra reloj 11. 17:21.55 537 NT -
200m Espalda Final contra reloj 3. 2:05.32 598 2:09.88 13/06/2025 107%
200m Estilos Final contra reloj 2. 2:09.00 601 2:10.49 14/12/2024 102%

REQUEJO FERNANDEZ, Irene,  2010 (15 años),  Fem. -
200m Espalda Final contra reloj 7. 2:29.23 494 2:25.64 29/06/2025 95%
200m Estilos Final contra reloj WDR - 2:43.07 23/02/2025 -
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C. N. Ponteareas 17
CARBALLO GONZALEZ, Sofia,  2006 (19 años),  Fem. -

200m Libre Final contra reloj - 2:12.84 30/11/2024 -
50m Braza Final contra reloj 1. 33.49 607 31.89 11/06/2025 91%
100m Braza Final contra reloj 2. 1:12.05 648 1:10.47 09/03/2025 96%
200m Braza Final contra reloj 1. 2:36.71 604 2:33.68 05/03/2025 96%
100m Estilos Final contra reloj 3. 1:08.44 522 NT -

CARRERA COSTAS, Martin,  1996 (29 años),  Masc. -
200m Mariposa Final contra reloj 18. 2:30.28 359 2:25.98 30/11/2024 94%
200m Estilos Final contra reloj - 2:17.61 17/05/2025 -
400m Estilos Final contra reloj 13. 4:58.14 488 4:45.74 29/12/2024 92%

CASARES GARCIA, Brais,  2004 (21 años),  Masc. -
50m Espalda Final contra reloj - 30.83 01/11/2025 -

COSTA FERNANDEZ, Lucas,  1998 (27 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 9. 4:15.68 572 4:11.88 01/12/2024 97%
800m Libre Final contra reloj 10. 9:06.61 523 8:31.86 29/12/2024 88%
200m Espalda Final contra reloj 14. 2:18.60 442 2:09.98 27/12/2024 88%

EIJO GIL, Naiara,  2006 (19 años),  Fem. 2
50m Espalda Final contra reloj 7. 30.98 540 31.01 29/12/2024 100%
100m Espalda Final contra reloj 6. 1:07.54 511 1:06.15 30/11/2024 96%
200m Espalda Final contra reloj 9. 2:30.38 483 2:26.13 27/12/2024 94%
100m Mariposa Final contra reloj 12. 1:10.41 419 1:11.81 09/02/2025 104%

ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo,  2007 (18 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 17. 25.25 489 24.45 25/10/2025 94%
100m Libre Final contra reloj 14. 54.71 550 54.42 25/10/2025 99%
200m Libre Final contra reloj 10. 2:01.11 539 2:01.51 24/05/2025 101%

ESTEVEZ MONTES, Naroa,  2008 (17 años),  Fem. -
1500m Libre Final contra reloj 5. 18:20.35 562 NT -
200m Braza Final contra reloj - 2:51.70 05/07/2025 -
200m Mariposa Final contra reloj 7. 2:35.10 455 2:30.95 22/03/2025 95%
200m Estilos Final contra reloj 4. 2:29.45 539 2:29.10 01/11/2025 100%
400m Estilos Final contra reloj 4. 5:20.39 507 5:11.76 29/12/2024 95%

FARO MARTINEZ, Carla,  2003 (22 años),  Fem. -
800m Libre Final contra reloj 5. 9:35.17 571 9:11.49 12/04/2025 92%
1500m Libre Final contra reloj - 17:41.39 12/04/2025 -
200m Braza Final contra reloj 3. 2:44.48 522 NT -
200m Estilos Final contra reloj 2. 2:26.42 573 2:23.22 17/05/2025 96%
400m Estilos Final contra reloj 2. 5:10.52 556 5:03.94 24/05/2025 96%

FARO MARTINEZ, Yoel,  2007 (18 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj - 30.42 25/07/2025 -
100m Braza Final contra reloj - 1:05.39 30/11/2024 -
200m Braza Final contra reloj - 2:22.62 02/11/2024 -
100m Estilos Final contra reloj - 1:01.09 01/12/2024 -

GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel,  2007 (18 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 19. 29.21 433 28.85 08/02/2025 98%
100m Espalda Final contra reloj 10. 1:00.73 504 1:01.64 09/02/2025 103%
200m Espalda Final contra reloj 9. 2:12.50 506 2:14.06 24/07/2025 102%

LARA RENUNCIO, Jorge,  2000 (25 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 4. 29.63 597 29.01 26/10/2024 96%
100m Braza Final contra reloj 6. 1:05.09 612 1:03.71 17/05/2025 96%
200m Braza Final contra reloj 4. 2:22.04 605 2:19.82 30/11/2024 97%
100m Estilos Final contra reloj 7. 1:01.28 520 1:00.44 01/12/2024 97%

LEIROS FERNANDEZ, Lucas,  2008 (17 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 18. 2:06.96 468 NT -
400m Libre Final contra reloj 17. 4:25.80 509 NT -
800m Libre Final contra reloj 15. 9:17.62 492 NT -
1500m Libre Final contra reloj 17. 18:07.16 472 16:58.23 07/12/2024 88%

LEMOS FERNANDEZ, Iria,  2006 (19 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj - 25.84 -
100m Libre Final contra reloj 2. 56.77 693 58.55 106%
50m Espalda Final contra reloj 4. 29.84 604 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 1. 27.94 629 28.11 101%
100m Mariposa Final contra reloj 1. 1:02.69 594 1:01.81 97%

ORTIZ DE GUINEA BASTON, Alba,  1997 (28 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 4. 4:36.80 575 4:33.91 01/11/2025 98%
800m Libre Final contra reloj 4. 9:30.44 586 9:21.57 25/10/2025 97%
1500m Libre Final contra reloj 2. 18:04.22 587 17:47.37 25/10/2025 97%
200m Mariposa Final contra reloj 1. 2:24.21 566 2:25.22 28/12/2024 101%

PEREZ PAZ, Dario,  2005 (20 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj - 2:00.66 30/11/2024 -
50m Espalda Final contra reloj 21. 29.55 418 NT -
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100m Espalda Final contra reloj 22. 1:05.61 399 1:11.64 08/03/2025 119%
50m Braza Final contra reloj 20. 32.19 465 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 17. 2:28.22 374 2:20.41 30/11/2024 90%
200m Estilos Final contra reloj - NT -

PREGO GROBA, Brais,  2008 (17 años),  Masc. 1
400m Libre Final contra reloj - 4:16.93 25/10/2025 -
800m Libre Final contra reloj - 8:52.44 13/04/2025 -
1500m Libre Final contra reloj 8. 17:08.34 558 16:54.85 07/06/2025 97%
100m Estilos Final contra reloj 13. 1:02.77 483 NT -
200m Estilos Final contra reloj 6. 2:12.37 556 NT -
400m Estilos Final contra reloj 3. 4:38.86 597 4:42.02 17/05/2025 102%

PREGO GROBA, Xian,  2011 (14 años),  Masc. -
100m Braza Final contra reloj 20. 1:11.89 454 NT -
200m Braza Final contra reloj 17. 2:37.22 446 NT -
200m Estilos Final contra reloj 22. 2:26.14 413 NT -

QUINTAS MELON, Maria,  2010 (15 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 4. 35.79 498 34.94 22/03/2025 95%
100m Braza Final contra reloj 12. 1:20.49 465 1:16.54 13/04/2025 90%
50m Mariposa Final contra reloj 9. 31.50 438 30.97 29/06/2025 97%
100m Estilos Final contra reloj 5. 1:10.16 484 1:09.40 31/05/2025 98%

RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno,  2010 (15 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 6. 24.40 542 25.22 04/07/2025 107%
50m Mariposa Final contra reloj 5. 25.82 562 26.16 06/07/2025 103%
100m Mariposa Final contra reloj 16. 1:00.74 484 1:02.04 08/06/2025 104%

RODRIGUEZ DA SILVA, Gara,  2011 (14 años),  Fem. 2
50m Espalda Final contra reloj - 34.66 25/10/2025 -
100m Espalda Final contra reloj 18. 1:15.77 362 1:16.37 03/05/2025 102%
200m Espalda Final contra reloj 16. 2:41.23 392 2:42.03 03/05/2025 101%
100m Estilos Final contra reloj - NT -

RODRIGUEZ DOMINGUEZ, Francisco Javier,  2004 (21 años),  Masc. 2
100m Libre Final contra reloj 12. 54.48 557 53.93 30/11/2024 98%
50m Mariposa Final contra reloj 16. 27.12 485 27.13 29/12/2024 100%
100m Mariposa Final contra reloj 11. 59.51 515 59.83 14/12/2024 101%

SUAREZ GONZALEZ, Gracia,  2000 (25 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 5. 28.03 540 27.69 21/12/2024 98%
100m Libre Final contra reloj 3. 1:00.06 585 59.11 29/12/2024 97%
200m Libre Final contra reloj 5. 2:08.83 627 2:07.80 12/04/2025 98%
400m Libre Final contra reloj 7. 4:40.03 555 NT -

VILA RIAL, Zaira,  2011 (14 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 13. 28.99 488 NT -
200m Libre Final contra reloj 16. 2:19.93 489 NT -
400m Libre Final contra reloj - 4:46.83 10/05/2025 -
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C.D.N. Cidade De Santiago 30
BLANCO IGLESIAS, Carmen,  2008 (17 años),  Fem. -

100m Braza Final contra reloj 21. 1:24.49 402 1:19.33 29/12/2024 88%
200m Braza Final contra reloj 12. 2:59.21 404 2:50.30 28/12/2024 90%
100m Estilos Final contra reloj 22. 1:18.49 346 NT -
200m Estilos Final contra reloj 20. 2:50.23 364 2:47.44 25/10/2025 97%

CASTRO FERNANDEZ, Julio,  2009 (16 años),  Masc. 3
50m Espalda Final contra reloj 24. 30.76 371 31.40 06/07/2025 104%
100m Espalda Final contra reloj 19. 1:05.31 405 1:07.31 06/07/2025 106%
200m Espalda Final contra reloj 20. 2:23.29 400 2:24.81 04/07/2025 102%

CASTRO LOPEZ, Nuria,  2012 (13 años),  Fem. 4
200m Libre Final contra reloj 21. 2:27.75 416 2:31.78 15/11/2025 106%
50m Espalda Final contra reloj 16. 34.80 381 38.20 21/06/2025 120%
100m Espalda Final contra reloj 19. 1:16.01 358 1:22.33 22/06/2025 117%
200m Espalda Final contra reloj 17. 2:43.36 377 2:48.37 25/10/2025 106%

FRAGA VISOS, Gael,  2011 (14 años),  Masc. -
50m Braza Final contra reloj 29. 38.51 271 37.78 15/11/2025 96%

FRAGA VISOS, Teo,  2008 (17 años),  Masc. 1
200m Espalda Final contra reloj 16. 2:20.29 426 2:16.29 01/12/2024 94%
100m Braza Final contra reloj 16. 1:09.95 493 1:15.86 30/11/2024 118%
200m Braza Final contra reloj 15. 2:36.57 452 2:33.03 30/11/2024 96%
200m Estilos Final contra reloj 19. 2:21.52 455 2:15.29 27/12/2024 91%

GIL-RIVERA BARBEITO, Pablo,  2006 (19 años),  Masc. 1
800m Libre Final contra reloj 17. 9:18.85 489 9:11.91 22/03/2025 98%
100m Mariposa Final contra reloj 23. 1:03.26 428 1:04.55 14/12/2024 104%
200m Mariposa Final contra reloj 15. 2:24.07 407 NT -

GONZALEZ QUESADA, Hugo,  2009 (16 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj 25. 2:15.41 386 2:17.15 16/11/2025 103%
200m Braza Final contra reloj 24. 3:05.43 272 NT -

GUERRA SAAVEDRA, Antia,  2012 (13 años),  Fem. 3
50m Libre Final contra reloj 27. 32.55 345 34.12 16/11/2024 110%
50m Espalda Final contra reloj 23. 36.76 323 39.26 12/01/2025 114%
100m Espalda Final contra reloj 23. 1:21.26 293 1:24.09 01/02/2025 107%
100m Estilos Final contra reloj 27. 1:24.68 275 NT -

GUERRA SAAVEDRA, Uxio,  2010 (15 años),  Masc. 2
100m Libre Final contra reloj 22. 57.25 480 58.45 05/07/2025 104%
50m Mariposa Final contra reloj 18. 27.67 457 27.71 07/12/2024 100%

GUNCHE BADA, Carmen,  2009 (16 años),  Fem. 2
100m Libre Final contra reloj 25. 1:14.50 306 1:17.65 31/05/2025 109%
50m Braza Final contra reloj 25. 45.92 235 46.97 31/05/2025 105%

LOPEZ FERNANDEZ, Mateo,  2010 (15 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 28. 29.37 311 29.12 31/05/2025 98%
100m Estilos Final contra reloj 28. 1:13.20 305 NT -

MUNIN CANDAL, Eric,  2007 (18 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 22. 33.01 431 34.05 09/02/2025 106%
100m Braza Final contra reloj 25. 1:14.84 402 1:14.05 30/11/2024 98%
100m Estilos Final contra reloj 25. 1:06.86 400 NT -

ORECHIA, Bautista,  2009 (16 años),  Masc. 2
50m Mariposa Final contra reloj 28. 30.24 350 30.73 06/07/2025 103%
100m Mariposa Final contra reloj 26. 1:06.49 369 1:08.04 04/07/2025 105%

QUIÑOY VEIGA, Alvaro,  2009 (16 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj 15. 2:05.73 482 2:06.42 06/07/2025 101%
400m Libre Final contra reloj 19. 4:30.91 480 4:28.94 05/07/2025 99%
400m Estilos Final contra reloj 22. 5:18.93 399 NT -

REY MUNIN, Alonso,  2008 (17 años),  Masc. 1
200m Mariposa Final contra reloj 14. 2:23.42 413 2:19.44 22/03/2025 95%
400m Estilos Final contra reloj 15. 5:02.81 466 5:09.23 06/07/2025 104%

REY MUNIN, Tomas,  2006 (19 años),  Masc. 3
800m Libre Final contra reloj 16. 9:18.06 491 NT -
50m Espalda Final contra reloj 15. 28.70 457 29.32 06/07/2025 104%
100m Espalda Final contra reloj 13. 1:01.08 495 1:02.01 06/07/2025 103%
200m Estilos Final contra reloj 21. 2:25.76 416 2:26.70 01/12/2024 101%

SANMIGUEL LOPEZ, Xulia,  2011 (14 años),  Fem. 3
50m Libre Final contra reloj 26. 31.84 368 32.00 31/05/2025 101%
50m Braza Final contra reloj 20. 40.08 354 40.00 07/12/2024 100%
100m Braza Final contra reloj 25. 1:28.13 354 1:32.14 07/12/2024 109%
50m Mariposa Final contra reloj 23. 35.72 301 36.90 29/06/2025 107%

SEOANE FERNANDEZ, Martin,  2008 (17 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 24. 27.37 384 26.96 31/05/2025 97%
100m Libre Final contra reloj 30. 1:01.35 390 1:00.04 31/05/2025 96%
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TABOADA CODESIDO, Lucia,  2010 (15 años),  Fem. -
100m Libre Final contra reloj 26. 1:14.90 301 1:13.93 31/05/2025 97%
400m Libre Final contra reloj 26. 5:37.69 316 5:29.73 10/05/2025 95%
800m Libre Final contra reloj 19. 11:12.57 357 NT -

VAZQUEZ GOMEZ, Lucas,  2012 (13 años),  Masc. 1
400m Libre Final contra reloj 26. 4:58.34 360 5:13.53 22/06/2025 110%
1500m Libre Final contra reloj 20. 19:22.69 386 NT -

VICENTINI, Sofia Chiara,  2003 (22 años),  Fem. 1
200m Libre Final contra reloj 12. 2:13.02 570 2:10.46 22/03/2025 96%
400m Libre Final contra reloj 8. 4:44.26 531 4:37.84 31/05/2025 96%
100m Mariposa Final contra reloj 3. 1:04.28 551 1:04.69 04/07/2025 101%
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C.N. Arteixo 28
ALVAREZ MONTES, Mara,  2008 (17 años),  Fem. -

100m Libre Final contra reloj 24. 1:11.69 344 1:11.09 12/07/2025 98%
200m Libre Final contra reloj 23. 2:35.60 356 2:32.91 07/06/2025 97%
200m Estilos Final contra reloj 23. 3:05.20 283 NT -

ALVITE BERGARA, Nerea,  1999 (26 años),  Fem. -
200m Braza Final contra reloj 13. 3:00.72 394 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 9. 2:39.48 418 2:31.90 28/12/2024 91%
200m Estilos Final contra reloj - NT -

BALSA VIGO, Diego,  2009 (16 años),  Masc. 2
50m Libre Final contra reloj 20. 25.94 451 25.65 16/11/2025 98%
100m Libre Final contra reloj 21. 57.12 483 1:04.19 16/11/2025 126%
200m Libre Final contra reloj 22. 2:09.13 445 2:12.80 16/11/2025 106%
50m Mariposa Final contra reloj 26. 29.89 362 NT -

BELLO LAGUNA, Santiago,  2008 (17 años),  Masc. -
100m Mariposa Final contra reloj 17. 1:01.84 459 NT -
100m Estilos Final contra reloj 20. 1:04.34 449 NT -

CARBALLIDO NAYA, Claudia,  2007 (18 años),  Fem. 1
50m Espalda Final contra reloj 17. 34.97 375 33.93 29/12/2024 94%
100m Espalda Final contra reloj 17. 1:15.43 367 1:18.63 05/07/2025 109%

CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan,  2008 (17 años),  Masc. 3
400m Libre Final contra reloj 22. 4:39.40 438 4:37.51 01/12/2024 99%
50m Braza Final contra reloj 21. 32.79 440 33.98 06/07/2025 107%
100m Braza Final contra reloj 19. 1:11.66 459 1:14.71 06/07/2025 109%
200m Braza Final contra reloj 18. 2:37.56 443 2:41.21 16/11/2025 105%

DIAZ DOMINGUEZ, Jose Manuel,  2009 (16 años),  Masc. 2
100m Espalda Final contra reloj 26. 1:09.18 340 1:09.87 08/02/2025 102%
200m Espalda Final contra reloj 21. 2:23.44 399 2:21.06 25/10/2025 97%
200m Estilos Final contra reloj 24. 2:31.07 374 2:33.21 01/12/2024 103%

GOMEZ MESIAS, Miguel Angel,  2003 (22 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 11. 27.53 518 27.12 30/11/2024 97%
200m Braza Final contra reloj 5. 2:22.14 604 2:23.37 05/03/2025 102%

GUITIAN LOPEZ, Iago,  2010 (15 años),  Masc. 2
1500m Libre Final contra reloj 18. 18:31.82 441 18:48.50 28/06/2025 103%
400m Estilos Final contra reloj 18. 5:08.54 440 5:16.33 08/06/2025 105%

INSUA FREITAS, Catalina,  2008 (17 años),  Fem. -
100m Braza Final contra reloj 26. 1:30.84 323 1:29.93 30/11/2024 98%
50m Mariposa Final contra reloj 20. 33.54 363 32.70 30/11/2024 95%
100m Mariposa Final contra reloj - 1:13.12 01/12/2024 -

LOPEZ DEZA, Candela,  2008 (17 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 24. 30.96 400 31.18 07/06/2025 101%
50m Espalda Final contra reloj 19. 35.24 366 35.20 31/05/2025 100%
100m Estilos Final contra reloj 25. 1:19.21 336 1:21.29 16/11/2024 105%

MACIAS FERNANDEZ, Miriam,  2009 (16 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 11. 28.85 495 28.71 17/05/2025 99%
100m Libre Final contra reloj 17. 1:05.01 461 1:04.67 25/10/2025 99%
100m Espalda Final contra reloj 12. 1:09.65 466 1:10.21 01/12/2024 102%

MIGUEZ BLANCO, Aritz,  2007 (18 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 10. 24.62 528 26.23 25/10/2025 114%
100m Libre Final contra reloj 19. 55.39 530 54.61 25/10/2025 97%
50m Mariposa Final contra reloj 25. 29.06 394 NT -

NAYA PARDO, Marta,  2007 (18 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 24. 44.25 263 NT -
100m Estilos Final contra reloj 28. 1:25.52 267 NT -

PRIETO ALVITE, Diego,  2008 (17 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 25. 30.89 366 31.74 06/07/2025 106%
100m Espalda Final contra reloj 25. 1:09.11 342 1:08.85 06/07/2025 99%

RAMOS ULLOA, Paula,  2008 (17 años),  Fem. -
100m Braza Final contra reloj 27. 1:31.89 312 1:31.74 14/12/2024 100%

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla,  2009 (16 años),  Fem. 3
800m Libre Final contra reloj 10. 10:10.84 477 10:19.74 16/11/2025 103%
1500m Libre Final contra reloj 15. 19:35.17 461 19:37.93 30/11/2024 100%
200m Estilos Final contra reloj 10. 2:39.24 445 NT -
400m Estilos Final contra reloj 10. 5:39.92 424 5:46.77 30/11/2024 104%

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Paula,  2008 (17 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 10. 4:46.16 520 4:42.96 04/07/2025 98%
800m Libre Final contra reloj 6. 9:36.62 567 9:28.25 17/05/2025 97%
1500m Libre Final contra reloj 3. 18:15.15 570 18:39.26 06/07/2025 104%
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RUBIO PARDO, Jazmin,  2010 (15 años),  Fem. 3
200m Espalda Final contra reloj 20. 2:47.20 351 2:50.80 14/12/2024 104%
50m Mariposa Final contra reloj 21. 33.64 360 34.34 01/02/2025 104%
100m Mariposa Final contra reloj 21. 1:18.47 303 1:20.86 03/05/2025 106%
400m Estilos Final contra reloj 19. 6:01.31 353 NT -

RUBIO PARDO, Krisztofer,  2010 (15 años),  Masc. 2
200m Libre Final contra reloj 28. 2:22.16 333 2:30.05 23/11/2024 111%
800m Libre Final contra reloj 26. 10:40.54 325 NT -
200m Estilos Final contra reloj 27. 2:43.53 295 2:48.39 16/11/2024 106%

RUIBAL CABALLERO, Manuel Fco.,  2003 (22 años),  Masc. -
100m Mariposa Final contra reloj 19. 1:02.82 438 1:02.12 25/10/2025 98%
100m Estilos Final contra reloj 26. 1:07.84 383 NT -

SUAREZ DOSIL, Claudia,  2007 (18 años),  Fem. 1
200m Libre Final contra reloj 15. 2:17.97 511 2:21.54 30/11/2024 105%
400m Libre Final contra reloj 11. 4:51.35 493 NT -
50m Braza Final contra reloj WDR - NT -
100m Mariposa Final contra reloj 8. 1:07.93 467 NT -
200m Mariposa Final contra reloj 4. 2:31.12 492 2:27.96 28/12/2024 96%

VICENTE MEIER, Alex,  2010 (15 años),  Masc. 2
400m Libre Final contra reloj 23. 4:42.52 424 4:45.95 29/06/2025 102%
800m Libre Final contra reloj 23. 9:39.68 438 NT -
400m Estilos Final contra reloj 21. 5:13.11 421 5:39.29 22/02/2025 117%

VILLAMOR FERRO, Ruben,  2000 (25 años),  Masc. -
200m Espalda Final contra reloj 23. 2:34.25 321 2:33.55 12/04/2025 99%
50m Braza Final contra reloj 26. 34.71 371 34.36 14/12/2024 98%
100m Braza Final contra reloj 27. 1:15.95 385 1:14.98 14/12/2024 97%
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C.N. Coruña 18
ALCALDE MAHIA, Jun Bin,  2008 (17 años),  Masc. 1

50m Espalda Final contra reloj 12. 27.77 504 29.20 06/07/2025 111%
200m Espalda Final contra reloj 12. 2:13.73 492 2:12.43 17/05/2025 98%
200m Estilos Final contra reloj 18. 2:20.88 461 NT -

BALSA VIGO, Javier,  2005 (20 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj - 23.01 14/06/2025 -
100m Libre Final contra reloj - 51.89 13/06/2025 -
200m Libre Final contra reloj 6. 1:55.04 629 1:55.65 29/12/2024 101%

CAMINO PARDO, Rodrigo,  2000 (25 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 17. 28.89 448 30.56 04/07/2025 112%
100m Espalda Final contra reloj 16. 1:03.69 436 1:04.85 07/06/2025 104%

ETAYO GARCIA, Bruno,  2009 (16 años),  Masc. 2
50m Libre Final contra reloj 22. 26.36 430 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 20. 27.99 441 28.85 31/05/2025 106%
100m Mariposa Final contra reloj 24. 1:05.12 393 1:07.98 16/11/2025 109%

ETAYO GARCIA, Oscar,  2006 (19 años),  Masc. 2
50m Braza Final contra reloj 6. 29.97 576 30.42 04/07/2025 103%
100m Braza Final contra reloj 5. 1:04.78 621 1:07.40 06/07/2025 108%
200m Braza Final contra reloj 2. 2:21.30 614 NT -

GARCIA AROCHENA, Jacobo Javier,  2009 (16 años),  Masc. 1
100m Libre Final contra reloj 23. 57.56 472 NT -
100m Estilos Final contra reloj 24. 1:06.17 413 1:08.18 31/05/2025 106%
200m Estilos Final contra reloj 23. 2:26.68 409 NT -
400m Estilos Final contra reloj 17. 5:08.53 440 4:58.43 17/05/2025 94%

GIL - RIVERA BARBEITO, Hugo,  2009 (16 años),  Masc. 2
800m Libre Final contra reloj 14. 9:12.81 505 9:21.31 17/05/2025 103%
1500m Libre Final contra reloj 12. 17:40.99 508 17:47.85 17/05/2025 101%

GOMEZ LIMIA, Pablo,  2006 (19 años),  Masc. 1
400m Libre Final contra reloj 5. 4:08.48 623 4:06.78 17/05/2025 99%
1500m Libre Final contra reloj 3. 16:48.37 592 16:30.56 17/05/2025 96%
400m Estilos Final contra reloj 10. 4:56.06 498 5:00.69 02/11/2024 103%

GONZALEZ PREGO, Xose,  2008 (17 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 23. 33.21 424 34.01 25/10/2025 105%
100m Braza Final contra reloj 23. 1:13.53 424 1:12.00 25/10/2025 96%
200m Braza Final contra reloj 16. 2:37.09 447 2:35.16 17/05/2025 98%

OLVEIRA BARTOLOME, Pedro,  2008 (17 años),  Masc. 2
100m Espalda Final contra reloj 24. 1:09.06 342 1:10.78 06/07/2025 105%
200m Espalda Final contra reloj 22. 2:27.05 370 2:33.10 04/07/2025 108%

PASANDIN GONZALEZ, Hugo,  2011 (14 años),  Masc. 1
200m Mariposa Final contra reloj 23. 2:52.14 239 2:54.75 28/06/2025 103%
100m Estilos Final contra reloj 29. 1:15.80 274 NT -

RIVAS TORRES, Paulo,  2008 (17 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 5. 24.00 570 NT -
100m Libre Final contra reloj 3. 51.37 665 52.29 25/07/2025 104%
100m Mariposa Final contra reloj 5. 57.85 560 57.66 14/02/2025 99%
200m Mariposa Final contra reloj 4. 2:10.35 550 2:07.22 28/12/2024 95%

SENDINO GESTOSO, Roi,  2001 (24 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj - 25.34 02/11/2024 -
200m Libre Final contra reloj 16. 2:05.80 481 2:03.59 16/11/2024 97%

SOUTO RAMOS, Manuel,  2007 (18 años),  Masc. 1
400m Libre Final contra reloj 3. 4:07.11 633 4:05.63 12/04/2025 99%
800m Libre Final contra reloj 4. 8:42.97 597 8:41.26 12/04/2025 99%
50m Mariposa Final contra reloj 14. 26.92 496 27.22 06/07/2025 102%
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

C.N. Culleredo 4
CARREIRA FERNANDEZ, Sara,  2012 (13 años),  Fem. -

200m Libre Final contra reloj WDR - 2:16.31 22/06/2025 -
800m Libre Final contra reloj WDR - 10:29.26 21/12/2024 -
100m Mariposa Final contra reloj WDR - 1:06.87 03/05/2025 -
200m Mariposa Final contra reloj WDR - 2:27.51 13/07/2025 -

FEAL DEVESA, Carlota,  2009 (16 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 14. 4:55.99 470 4:51.11 25/01/2025 97%
800m Libre Final contra reloj 11. 10:11.91 474 9:55.98 17/05/2025 95%
100m Mariposa Final contra reloj 18. 1:15.38 341 1:15.18 04/07/2025 99%
200m Mariposa Final contra reloj 13. 2:51.12 339 2:53.57 08/02/2025 103%

HERNAEZ GONZALEZ, Paula,  2008 (17 años),  Fem. 2
200m Libre Final contra reloj 10. 2:12.70 574 2:11.72 28/12/2024 99%
400m Libre Final contra reloj 5. 4:37.15 573 4:42.24 04/07/2025 104%
1500m Libre Final contra reloj 4. 18:18.12 565 18:28.57 06/07/2025 102%
400m Estilos Final contra reloj 6. 5:26.25 480 NT -

RODRIGUEZ SUAREZ, Iria,  2007 (18 años),  Fem. 1
100m Libre Final contra reloj 20. 1:07.29 416 1:07.01 25/01/2025 99%
1500m Libre Final contra reloj 11. 19:10.58 491 NT -
50m Braza Final contra reloj 23. 43.77 272 43.45 22/03/2025 99%
100m Braza Final contra reloj 28. 1:33.09 300 1:33.67 25/10/2025 101%
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

C.N. Galaico 14
AGUILAR URTXEGI, Xabier,  2000 (25 años),  Masc. 3

100m Espalda Final contra reloj 4. 57.10 606 NT -
200m Espalda Final contra reloj 2. 2:05.15 601 2:06.12 07/06/2025 102%
50m Mariposa Final contra reloj - 25.77 06/07/2025 -
100m Mariposa Final contra reloj 1. 55.34 640 55.41 17/05/2025 100%
200m Mariposa Final contra reloj 1. 2:05.01 624 2:05.55 07/06/2025 101%

ALVAREZ VAZQUEZ, Gael,  2007 (18 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 6. 26.88 556 27.90 27/07/2025 108%
100m Espalda Final contra reloj 7. 58.10 575 1:02.52 05/07/2025 116%
200m Espalda Final contra reloj 11. 2:13.09 499 2:11.26 25/01/2025 97%
100m Mariposa Final contra reloj 9. 59.05 527 58.59 01/12/2024 98%

BOUZAS PEDREIRA, Tomas,  1998 (27 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 18. 25.56 471 25.87 25/10/2025 102%

CHAN VAZQUEZ, Lois,  2011 (14 años),  Masc. 2
200m Mariposa Final contra reloj 9. 2:16.52 479 2:22.68 01/11/2025 109%
200m Estilos Final contra reloj 9. 2:14.36 532 2:18.17 07/06/2025 106%
400m Estilos Final contra reloj 6. 4:49.19 535 NT -

INFESTAS CARAZO, Samuel,  2003 (22 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 15. 4:21.76 533 4:12.66 17/05/2025 93%
800m Libre Final contra reloj 8. 8:55.83 555 8:46.19 01/12/2024 96%
1500m Libre Final contra reloj 4. 16:53.05 584 16:37.09 30/11/2024 97%

JUNCAL MOREIRA, Pablo,  2001 (24 años),  Masc. -
100m Libre Final contra reloj 15. 54.76 549 54.73 25/01/2025 100%
50m Mariposa Final contra reloj 15. 26.95 495 NT -

LEAL FERNANDEZ, Cibran,  2000 (25 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 13. 30.96 523 29.96 22/03/2025 94%
100m Braza Final contra reloj 17. 1:10.35 485 1:11.14 25/10/2025 102%

MENDEZ-BENEGASSI FDEZ., Adrian,  2008 (17 años),  Masc. -
400m Estilos Final contra reloj 19. 5:11.31 429 4:55.64 07/06/2025 90%

ORTEGO PORTA, Andre,  2007 (18 años),  Masc. -
800m Libre Final contra reloj 13. 9:12.46 506 9:10.66 01/12/2024 99%
1500m Libre Final contra reloj 14. 17:49.28 496 17:47.40 30/11/2024 100%

PEREZ GARCIA, Iker,  2007 (18 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 3. 23.55 603 23.70 25/10/2025 101%
100m Libre Final contra reloj 6. 52.72 615 54.46 05/07/2025 107%
50m Mariposa Final contra reloj 7. 25.93 555 26.38 01/11/2025 104%

ROCHA GONZALEZ, Olivier,  2008 (17 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 11. 2:01.43 535 2:00.60 17/05/2025 99%
200m Braza Final contra reloj - NT -
100m Estilos Final contra reloj 12. 1:02.67 486 1:01.87 16/11/2025 97%
200m Estilos Final contra reloj 13. 2:16.33 509 NT -

SANCHEZ LOUZAN, Daniel,  1998 (27 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 2. 25.70 636 25.67 30/11/2024 100%
100m Espalda Final contra reloj - 56.62 01/12/2024 -
200m Braza Final contra reloj 3. 2:21.64 610 NT -
100m Estilos Final contra reloj 2. 58.05 611 58.56 01/12/2024 102%
200m Estilos Final contra reloj - 2:07.65 27/12/2024 -

VAZQUEZ COSTA, Miguel,  2006 (19 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 8. 2:00.52 547 1:59.54 30/11/2024 98%
400m Libre Final contra reloj 14. 4:21.40 535 4:15.10 25/01/2025 95%

VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas,  2006 (19 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 10. 30.71 536 30.86 04/07/2025 101%
100m Braza Final contra reloj 13. 1:08.35 529 1:06.94 07/06/2025 96%
200m Braza Final contra reloj 20. 2:39.12 430 2:32.57 30/11/2024 92%
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

C.N. Mos 10
BARROS GOMEZ, Ada,  2012 (13 años),  Fem. 2

200m Libre Final contra reloj 18. 2:22.21 466 2:19.66 07/06/2025 96%
200m Espalda Final contra reloj 18. 2:43.53 376 NT -
200m Estilos Final contra reloj 16. 2:44.97 400 2:45.53 15/03/2025 101%
400m Estilos Final contra reloj 13. 5:49.63 390 5:59.36 25/05/2025 106%

FERNANDEZ BERDULLES, Nahia,  2011 (14 años),  Fem. 3
100m Espalda Final contra reloj 15. 1:13.77 392 1:16.67 28/06/2025 108%
200m Espalda Final contra reloj 14. 2:39.47 405 2:39.56 07/06/2025 100%
200m Estilos Final contra reloj 18. 2:46.70 388 2:49.46 10/05/2025 103%
400m Estilos Final contra reloj 14. 5:51.02 385 NT -

GARRIDO BARCIELA, Valeria,  2011 (14 años),  Fem. 1
100m Libre Final contra reloj 23. 1:09.42 379 1:08.62 13/07/2025 98%
400m Libre Final contra reloj 24. 5:26.48 350 NT -
50m Braza Final contra reloj 21. 40.55 342 40.16 08/06/2025 98%
200m Braza Final contra reloj 21. 3:18.72 296 3:19.75 101%

HERMIDA ALONSO, Antia,  2008 (17 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 13. 4:54.57 477 4:39.18 08/03/2025 90%
50m Espalda Final contra reloj 15. 33.33 433 33.91 02/10/2024 104%
50m Mariposa Final contra reloj 5. 30.41 487 29.98 06/07/2025 97%
100m Mariposa Final contra reloj 11. 1:09.93 428 1:08.81 17/05/2025 97%

MARTINEZ OTERO, Eva,  2008 (17 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 7. 28.59 509 28.10 14/12/2024 97%
50m Espalda Final contra reloj 9. 31.25 526 31.05 31/05/2025 99%
100m Espalda Final contra reloj 7. 1:07.62 509 1:08.77 09/02/2025 103%
100m Estilos Final contra reloj 12. 1:12.85 432 1:10.22 22/03/2025 93%

PEREIRO RODRIGUEZ, Carolina,  2008 (17 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 5. 35.95 491 35.19 14/12/2024 96%
100m Braza Final contra reloj 4. 1:18.64 498 1:15.19 14/12/2024 91%
50m Mariposa Final contra reloj 14. 32.25 409 31.46 08/03/2025 95%
100m Estilos Final contra reloj 16. 1:15.17 394 1:10.26 87%

SALGUEIRIÑO ÁLVAREZ, Noa,  2008 (17 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 14. 29.11 482 28.76 31/05/2025 98%
100m Libre Final contra reloj 10. 1:03.29 500 1:02.52 01/11/2025 98%
200m Libre Final contra reloj 14. 2:17.83 512 2:19.13 05/07/2025 102%
100m Braza Final contra reloj 17. 1:22.45 432 1:23.21 29/12/2024 102%
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

C.N. Panas 4
ABELEIRA ALVAREZ, Carlos,  2002 (23 años),  Masc. -

50m Espalda Final contra reloj 13. 28.39 472 27.06 29/12/2024 91%
100m Espalda Final contra reloj 14. 1:01.44 486 59.85 28/12/2024 95%
50m Braza Final contra reloj 24. 33.42 416 NT -
100m Estilos Final contra reloj 9. 1:02.04 501 NT -

ARES BARRAL, Anton,  2000 (25 años),  Masc. 2
400m Libre Final contra reloj 16. 4:21.78 533 NT -
200m Espalda Final contra reloj 8. 2:12.41 507 NT -
50m Braza Final contra reloj 2. 28.88 644 28.96 13/04/2025 101%
100m Braza Final contra reloj 9. 1:05.80 592 1:07.97 25/10/2025 107%
200m Braza Final contra reloj - 2:34.01 17/05/2025 -

BLANCO RUIZ, Jacobo,  1998 (27 años),  Masc. -
100m Espalda Final contra reloj - 1:02.58 12/04/2025 -
100m Estilos Final contra reloj - 1:02.74 12/04/2025 -

BRAVO CONDE, Cristian,  2000 (25 años),  Masc. 1
100m Libre Final contra reloj 7. 53.07 603 54.57 05/07/2025 106%
100m Mariposa Final contra reloj 8. 58.50 542 NT -
100m Estilos Final contra reloj 10. 1:02.55 489 NT -

BRAVO CUENCA, Pablo,  2000 (25 años),  Masc. -
100m Libre Final contra reloj - 58.43 25/10/2025 -
400m Libre Final contra reloj - 4:49.72 25/10/2025 -
200m Braza Final contra reloj - 2:44.89 30/11/2024 -

CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier,  2000 (25 años),  Masc. -
50m Espalda Final contra reloj 10. 27.38 526 27.05 04/07/2025 98%
200m Espalda Final contra reloj 15. 2:19.81 431 2:13.20 01/12/2024 91%
200m Estilos Final contra reloj 16. 2:18.83 482 NT -
400m Estilos Final contra reloj 16. 5:04.20 459 NT -

CARREIRA POSADA, Jorge,  2000 (25 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 7. 24.51 535 23.54 13/04/2025 92%
1500m Libre Final contra reloj 22. 19:33.37 375 18:37.19 17/05/2025 91%
100m Espalda Final contra reloj 23. 1:07.67 364 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 9. 26.20 538 26.17 06/07/2025 100%

GARCIA GARAY, Marcos,  2001 (24 años),  Masc. -
800m Libre Final contra reloj 25. 10:18.97 360 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 6. 25.84 561 25.57 12/04/2025 98%
100m Mariposa Final contra reloj 4. 57.74 564 57.09 04/07/2025 98%

GARRIDO BRUN, Jacobo,  2002 (23 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 17. 2:06.42 474 2:02.15 17/05/2025 93%
400m Libre Final contra reloj 10. 4:20.15 543 4:16.72 17/05/2025 97%
800m Libre Final contra reloj 21. 9:34.38 450 9:05.38 12/04/2025 90%
200m Mariposa Final contra reloj 20. 2:33.17 339 2:20.99 30/11/2024 85%

GUITIAN LOPEZ, Xabier,  2005 (20 años),  Masc. 1
1500m Libre Final contra reloj WDR - NT -
100m Braza Final contra reloj 11. 1:07.96 538 NT -
200m Braza Final contra reloj 14. 2:35.78 458 NT -
200m Estilos Final contra reloj 8. 2:14.33 532 2:16.62 25/01/2025 103%
400m Estilos Final contra reloj 20. 5:11.89 426 NT -

LOPEZ RODRIGUEZ, Hugo,  2006 (19 años),  Masc. -
50m Libre Final contra reloj 23. 26.76 411 26.61 25/01/2025 99%
100m Libre Final contra reloj 27. 59.21 434 NT -
200m Libre Final contra reloj 27. 2:18.88 357 2:17.57 02/11/2024 98%

REY PITA, Simon,  2004 (21 años),  Masc. -
100m Mariposa Final contra reloj - 56.57 27/12/2024 -
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Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

C.N. Portamiña Lugo 34
ABUIN RAMOS, Laura,  2011 (14 años),  Fem. 1

200m Braza Final contra reloj 7. 2:51.26 463 2:54.17 05/04/2025 103%

CANDO SANTOS, Raquel,  2003 (22 años),  Fem. 2
200m Libre Final contra reloj 3. 2:06.94 656 2:09.88 25/10/2025 105%
400m Libre Final contra reloj 2. 4:26.66 643 4:27.88 25/10/2025 101%
800m Libre Final contra reloj 1. 9:00.08 690 NT -

CERDEIRA TEIJEIRA, Clara,  2008 (17 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 8. 36.21 480 35.58 01/12/2024 97%
100m Braza Final contra reloj 7. 1:19.31 486 1:18.22 25/01/2025 97%

DE SAN JUAN GARCIA, Nicolas,  2007 (18 años),  Masc. -
200m Espalda Final contra reloj - 2:13.92 25/10/2025 -

DIAZ RODRIGUEZ, Ivan,  2008 (17 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 8. 4:15.18 575 4:13.38 25/10/2025 99%
800m Libre Final contra reloj 7. 8:55.28 557 8:41.12 12/04/2025 95%
1500m Libre Final contra reloj 5. 16:57.78 576 16:38.85 17/05/2025 96%

DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton,  2005 (20 años),  Masc. 4
50m Libre Final contra reloj 9. 24.60 529 24.75 18/10/2025 101%
50m Espalda Final contra reloj 8. 26.97 550 27.73 04/07/2025 106%
100m Espalda Final contra reloj 6. 57.76 585 58.74 17/05/2025 103%
200m Espalda Final contra reloj 5. 2:07.41 569 2:09.28 27/12/2024 103%

FERNANDEZ ABEL, Adrian,  2011 (14 años),  Masc. 1
400m Estilos Final contra reloj 7. 4:51.60 522 5:06.65 28/06/2025 111%

GAVIEIRO MONTERO, Raul,  2007 (18 años),  Masc. 1
200m Mariposa Final contra reloj 8. 2:13.61 511 2:14.97 30/11/2024 102%

GOMEZ PUMARIÑO, Samuel,  2008 (17 años),  Masc. 2
200m Libre Final contra reloj 4. 1:54.81 633 1:58.97 06/07/2025 107%
100m Estilos Final contra reloj 5. 59.37 571 NT -
200m Estilos Final contra reloj 5. 2:10.65 578 2:09.67 25/10/2025 99%
400m Estilos Final contra reloj 4. 4:39.11 595 4:46.73 30/11/2024 106%

ILLAN LAMAS, Aroa,  2010 (15 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 3. 27.90 547 28.10 17/05/2025 101%
100m Libre Final contra reloj 6. 1:00.63 569 1:00.31 22/03/2025 99%
100m Estilos Final contra reloj 4. 1:09.71 494 1:09.63 16/11/2024 100%

LEMA CASTRO, Alba,  2011 (14 años),  Fem. -
100m Espalda Final contra reloj 10. 1:08.20 496 1:07.50 22/03/2025 98%
200m Espalda Final contra reloj 6. 2:28.39 503 2:26.86 03/05/2025 98%

LOPEZ FERNANDEZ, Aitana,  2009 (16 años),  Fem. 1
100m Mariposa Final contra reloj 7. 1:07.42 477 1:08.02 17/05/2025 102%
200m Mariposa Final contra reloj 3. 2:28.54 518 2:27.04 22/03/2025 98%

LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen,  2007 (18 años),  Fem. 1
100m Libre Final contra reloj 4. 1:00.09 584 59.94 25/01/2025 100%
50m Espalda Final contra reloj 12. 32.30 476 31.01 27/12/2024 92%
50m Braza Final contra reloj 2. 35.34 517 35.74 30/11/2024 102%
50m Mariposa Final contra reloj - 31.23 17/05/2025 -

LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia,  2010 (15 años),  Fem. 3
50m Espalda Final contra reloj 3. 29.60 619 30.02 17/05/2025 103%
100m Espalda Final contra reloj 2. 1:03.82 606 1:03.95 22/03/2025 100%
200m Espalda Final contra reloj 1. 2:19.04 611 2:20.26 27/12/2024 102%

MOURENZA ROCHA, Ines,  2007 (18 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 1. 4:25.39 653 4:16.50 27/12/2024 93%
800m Libre Final contra reloj - 8:50.94 28/12/2024 -
1500m Libre Final contra reloj 1. 17:19.47 667 17:19.13 27/07/2025 100%
100m Mariposa Final contra reloj 4. 1:04.54 544 NT -
400m Estilos Final contra reloj 1. 5:03.83 594 4:59.80 24/07/2025 97%

MOURENZA ROCHA, Sofia,  2007 (18 años),  Fem. -
100m Braza Final contra reloj 1. 1:11.41 665 1:09.65 17/05/2025 95%
200m Braza Final contra reloj 2. 2:36.78 603 2:34.62 05/03/2025 97%
100m Estilos Final contra reloj 1. 1:05.55 594 1:04.04 22/03/2025 95%
200m Estilos Final contra reloj 1. 2:22.88 616 2:16.93 27/12/2024 92%

MUÑOZ GAVINO, Paula,  2008 (17 años),  Fem. -
1500m Libre Final contra reloj 7. 18:36.11 538 18:30.59 12/04/2025 99%

NOVO LOPEZ, Brais,  2003 (22 años),  Masc. 3
100m Libre Final contra reloj 1. 50.65 693 51.03 04/07/2025 102%
50m Braza Final contra reloj 1. 28.87 645 28.54 27/12/2024 98%
100m Braza Final contra reloj 1. 1:02.24 700 1:03.06 12/06/2025 103%
200m Braza Final contra reloj 1. 2:18.13 658 2:18.30 14/06/2025 100%

PEREZ FERNANDEZ, Brais,  2007 (18 años),  Masc. 3
400m Libre Final contra reloj 1. 4:01.90 675 4:04.99 25/01/2025 103%
800m Libre Final contra reloj 1. 8:23.08 671 8:43.80 06/07/2025 108%
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1500m Libre Final contra reloj 2. 16:28.33 629 16:45.02 04/07/2025 103%

PRIETO CANTEIRO, Antia,  2011 (14 años),  Fem. 1
400m Estilos Final contra reloj 5. 5:24.34 488 5:26.95 17/05/2025 102%

RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo,  2003 (22 años),  Masc. 1
200m Espalda Final contra reloj 4. 2:06.76 578 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 3. 25.32 596 25.97 30/11/2024 105%
200m Mariposa Final contra reloj 3. 2:06.86 597 2:06.28 17/05/2025 99%
100m Estilos Final contra reloj - 57.65 22/03/2025 -
200m Estilos Final contra reloj 3. 2:09.32 596 2:08.66 25/10/2025 99%

ROIS PRADO, Luis,  2008 (17 años),  Masc. 1
100m Mariposa Final contra reloj 12. 59.90 505 1:02.91 09/02/2025 110%

SAINZ DE LA MAZA RIVAS, Cristina,  1999 (26 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 2. 27.12 596 27.24 17/05/2025 101%
50m Mariposa Final contra reloj 3. 29.66 525 29.73 29/12/2024 100%

SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio,  2004 (21 años),  Masc. 1
100m Libre Final contra reloj 5. 52.39 626 52.39 01/12/2024 100%
200m Libre Final contra reloj 7. 1:56.65 604 1:56.55 30/11/2024 100%
50m Mariposa Final contra reloj 4. 25.52 583 25.62 29/12/2024 101%
100m Mariposa Final contra reloj 3. 56.44 604 56.27 01/12/2024 99%

SANTAS VAZQUEZ, Laura,  2009 (16 años),  Fem. 3
200m Libre Final contra reloj 4. 2:08.41 633 2:08.74 30/11/2024 101%
800m Libre Final contra reloj 2. 9:14.95 636 9:16.24 01/12/2024 100%
50m Mariposa Final contra reloj 4. 30.34 491 NT -
100m Mariposa Final contra reloj - 1:06.55 14/12/2024 -
200m Mariposa Final contra reloj 2. 2:24.98 557 2:26.11 30/11/2024 102%

VAZQUEZ LIZ, Alejandro,  2003 (22 años),  Masc. 1
50m Braza Final contra reloj 9. 30.69 537 30.54 17/05/2025 99%
100m Braza Final contra reloj 8. 1:05.57 599 1:04.79 25/10/2025 98%
200m Braza Final contra reloj 6. 2:23.21 590 2:27.46 12/07/2025 106%

VAZQUEZ LOPEZ, Martin,  2003 (22 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 1. 22.22 718 22.31 17/05/2025 101%
50m Espalda Final contra reloj 1. 24.85 704 24.69 13/11/2025 99%
100m Espalda Final contra reloj 1. 54.23 707 53.14 16/11/2025 96%
100m Estilos Final contra reloj 1. 56.27 671 56.12 01/12/2024 99%
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C.N. Redondela 15
CERNADAS MIGUEZ, Mauro,  2008 (17 años),  Masc. -

50m Libre Final contra reloj WDR - NT -
100m Libre Final contra reloj WDR - NT -
100m Braza Final contra reloj - 1:31.26 17/05/2025 -
200m Braza Final contra reloj WDR - 3:18.76 17/05/2025 -

GONZALEZ GARCIA, Martin,  2008 (17 años),  Masc. 3
200m Libre Final contra reloj 13. 2:02.24 524 2:04.57 06/07/2025 104%
50m Braza Final contra reloj 17. 31.79 483 32.88 01/12/2024 107%
50m Mariposa Final contra reloj 19. 27.86 448 28.13 06/07/2025 102%
100m Estilos Final contra reloj 23. 1:05.09 433 NT -

GUNCHE BARREIRO, Paulo,  2007 (18 años),  Masc. 3
50m Espalda Final contra reloj 7. 26.90 555 28.16 05/03/2025 110%
100m Espalda Final contra reloj 8. 58.27 570 1:00.60 05/07/2025 108%
100m Estilos Final contra reloj 8. 1:01.67 510 NT -
200m Estilos Final contra reloj 7. 2:13.07 547 2:17.26 09/02/2025 106%

PAZ ALVAREZ, Mateo,  2012 (13 años),  Masc. 2
50m Libre Final contra reloj 30. 30.43 279 32.21 25/05/2025 112%
200m Espalda Final contra reloj 24. 2:35.09 315 2:34.75 01/11/2025 100%
100m Braza Final contra reloj 30. 1:36.55 187 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 30. 34.46 236 40.64 15/03/2025 139%

REY FERNANDEZ, Miguel,  2011 (14 años),  Masc. 4
100m Libre Final contra reloj 20. 56.11 510 57.79 05/07/2025 106%
50m Braza Final contra reloj 16. 31.55 494 32.33 01/11/2025 105%
100m Braza Final contra reloj 15. 1:08.82 518 1:09.31 01/11/2025 101%
200m Braza Final contra reloj 10. 2:29.34 520 2:44.27 08/03/2025 121%

VARELA ALVAREZ, Lucas,  2012 (13 años),  Masc. 3
50m Espalda Final contra reloj 31. 39.30 178 39.65 01/11/2025 102%
100m Espalda Final contra reloj 30. 1:24.15 189 1:26.17 01/11/2025 105%
200m Espalda Final contra reloj 30. 2:56.79 213 3:00.91 25/10/2025 105%
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C.N. Rias Baixas 39
ALONSO VIDAL, Teo,  2007 (18 años),  Masc. 2

100m Libre Final contra reloj 11. 54.31 562 56.04 17/05/2025 106%
400m Libre Final contra reloj - 4:16.88 25/01/2025 -
1500m Libre Final contra reloj 10. 17:21.18 538 17:03.23 04/07/2025 97%
200m Estilos Final contra reloj 11. 2:15.57 518 NT -
400m Estilos Final contra reloj 8. 4:53.30 513 4:57.61 08/02/2025 103%

BLANCO ROUCO, Carmen,  2006 (19 años),  Fem. 3
200m Libre Final contra reloj 7. 2:10.73 600 2:11.40 22/03/2025 101%
400m Libre Final contra reloj 6. 4:38.87 562 4:40.97 27/12/2024 102%
800m Libre Final contra reloj 7. 9:37.18 565 9:36.88 13/07/2025 100%
50m Espalda Final contra reloj 8. 31.10 533 31.43 25/01/2025 102%

DE CARLOS TOBIO, Begoña,  2008 (17 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 17. 29.26 475 27.83 22/03/2025 90%
100m Libre Final contra reloj 11. 1:03.47 496 1:02.95 09/02/2025 98%
100m Braza Final contra reloj 20. 1:24.46 402 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 15. 32.44 401 32.25 08/03/2025 99%

DE CARLOS TOBIO, Mauro,  2011 (14 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 27. 28.00 358 31.00 01/02/2025 123%
200m Libre Final contra reloj 26. 2:15.54 385 2:23.78 01/02/2025 113%
50m Espalda Final contra reloj 27. 32.04 328 31.92 01/11/2025 99%
200m Espalda Final contra reloj 19. 2:22.85 404 2:27.66 01/11/2025 107%

FERNANDEZ LOPEZ, Uxia,  2008 (17 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj 26. 51.74 164 50.23 22/03/2025 94%

GONZALEZ BORGES, David,  2003 (22 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj WDR - 2:08.46 08/03/2025 -
400m Libre Final contra reloj 18. 4:30.19 484 NT -
800m Libre Final contra reloj 18. 9:24.49 475 NT -
100m Espalda Final contra reloj 27. 1:11.04 314 1:15.03 08/03/2025 112%

GONZALEZ GONZALEZ, Iara,  2009 (16 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 13. 32.36 473 NT -
100m Espalda Final contra reloj 14. 1:10.43 451 NT -
50m Braza Final contra reloj 18. 38.77 391 NT -

LEDO BARRIOS, Ana,  2011 (14 años),  Fem. 3
400m Libre Final contra reloj 19. 5:02.61 440 5:12.18 17/05/2025 106%
800m Libre Final contra reloj 12. 10:13.00 472 11:15.33 07/12/2024 121%
1500m Libre Final contra reloj 18. 19:44.67 450 21:10.69 07/12/2024 115%
200m Mariposa Final contra reloj 18. 3:09.59 249 NT -

LOPEZ ALVAREZ, Paula,  2009 (16 años),  Fem. 3
200m Espalda Final contra reloj 12. 2:38.16 415 2:37.76 27/12/2024 99%
200m Braza Final contra reloj 19. 3:08.24 348 3:08.98 08/03/2025 101%
100m Mariposa Final contra reloj 19. 1:15.71 337 1:18.72 25/01/2025 108%
400m Estilos Final contra reloj 11. 5:40.90 420 5:52.82 06/07/2025 107%

MARTINEZ GARCIA, Uxia,  2009 (16 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 16. 29.19 478 29.08 27/12/2024 99%
100m Libre Final contra reloj 14. 1:03.73 490 1:02.68 29/12/2024 97%
1500m Libre Final contra reloj 9. 18:57.03 509 17:57.49 07/12/2024 90%
200m Mariposa Final contra reloj 11. 2:47.03 364 NT -

MASSO ROIG, Martin,  2007 (18 años),  Masc. 4
100m Libre Final contra reloj 17. 55.33 532 55.58 01/11/2025 101%
1500m Libre Final contra reloj 7. 17:06.50 561 17:55.35 26/07/2025 110%
100m Espalda Final contra reloj 18. 1:04.37 423 1:04.58 07/06/2025 101%
100m Mariposa Final contra reloj 20. 1:02.92 435 1:05.98 12/07/2025 110%

PARDAVILA DAVILA, Ainoa,  2008 (17 años),  Fem. 2
100m Espalda Final contra reloj 16. 1:14.90 375 1:12.80 07/06/2025 94%
200m Espalda Final contra reloj 13. 2:38.36 414 2:31.11 01/12/2024 91%
200m Estilos Final contra reloj 11. 2:40.98 431 2:42.21 08/03/2025 102%
400m Estilos Final contra reloj 7. 5:29.76 465 5:38.18 06/07/2025 105%

PASTORIZA SANTACLARA, Jorge,  1997 (28 años),  Masc. 4
100m Braza Final contra reloj 12. 1:08.23 531 1:10.46 06/07/2025 107%
200m Braza Final contra reloj 11. 2:31.37 500 2:35.13 05/07/2025 105%
100m Mariposa Final contra reloj 18. 1:02.58 443 1:06.41 02/11/2024 113%
100m Estilos Final contra reloj 15. 1:03.40 469 1:03.64 09/11/2025 101%

PEREZ SOTELO, Yaiza,  2011 (14 años),  Fem. 3
100m Braza Final contra reloj 24. 1:28.11 354 1:34.33 31/05/2025 115%
200m Braza Final contra reloj 20. 3:17.60 301 3:27.17 08/03/2025 110%
100m Estilos Final contra reloj 24. 1:18.91 340 1:32.51 23/11/2024 137%
200m Estilos Final contra reloj 21. 2:52.17 352 NT -

RIVERA PORRUA, Alejandro,  2011 (14 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 25. 27.43 381 31.33 130%
400m Libre Final contra reloj 24. 4:49.31 394 NT -
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200m Mariposa Final contra reloj 21. 2:40.38 295 NT -
200m Estilos Final contra reloj - 2:39.68 08/03/2025 -
400m Estilos Final contra reloj 23. 5:22.10 387 NT -

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina,  2002 (23 años),  Fem. 3
200m Libre Final contra reloj 6. 2:10.48 604 2:14.69 05/07/2025 107%
50m Mariposa Final contra reloj 2. 28.31 604 28.32 29/12/2024 100%
100m Mariposa Final contra reloj 5. 1:04.79 538 1:05.07 09/02/2025 101%
100m Estilos Final contra reloj 2. 1:07.95 533 1:07.43 08/06/2025 98%

SOBRINO BUJIA, Mateo,  2006 (19 años),  Masc. 2
50m Braza Final contra reloj 15. 31.53 495 30.82 01/12/2024 96%
50m Mariposa Final contra reloj 22. 28.19 432 28.98 06/07/2025 106%
200m Mariposa Final contra reloj 12. 2:21.54 430 2:15.32 28/12/2024 91%
100m Estilos Final contra reloj 17. 1:03.79 461 1:04.46 22/03/2025 102%

TKACHENKO, Kostiantyn,  2010 (15 años),  Masc. 2
800m Libre Final contra reloj 20. 9:32.98 454 10:25.11 05/04/2025 119%
50m Braza Final contra reloj 28. 37.52 294 37.76 08/06/2025 101%
100m Braza Final contra reloj 29. 1:20.80 320 1:20.65 01/02/2025 100%

VAZQUEZ VAZQUEZ, Manuel,  2011 (14 años),  Masc. 3
50m Espalda Final contra reloj 29. 34.88 254 35.64 28/06/2025 104%
200m Espalda Final contra reloj 25. 2:35.23 315 2:42.96 12/07/2025 110%
50m Mariposa Final contra reloj 31. 36.50 199 44.24 10/05/2025 147%
200m Estilos Final contra reloj 26. 2:41.40 306 NT -
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Club Del Mar 17
CILLERO GARCIA, Anton,  2008 (17 años),  Masc. 3

200m Libre Final contra reloj 9. 2:00.81 543 2:00.70 02/10/2024 100%
50m Mariposa Final contra reloj 17. 27.56 462 28.27 06/07/2025 105%
100m Mariposa Final contra reloj 14. 1:00.32 494 1:03.05 16/11/2024 109%
100m Estilos Final contra reloj 11. 1:02.62 487 1:04.51 22/03/2025 106%

FRAGA FUENTES, Mauro,  2012 (13 años),  Masc. 2
1500m Libre Final contra reloj 23. 19:46.33 363 NT -
200m Espalda Final contra reloj 29. 2:48.98 244 3:11.32 16/11/2024 128%
200m Braza Final contra reloj 23. 3:02.52 285 NT -
200m Estilos Final contra reloj 28. 2:46.50 279 2:58.68 07/06/2025 115%

GARAIZABAL DE LA MONTAÑA, Carlos,  2007 (18 años),  Masc. 1
200m Libre Final contra reloj 20. 2:08.31 453 2:09.66 14/12/2024 102%
100m Mariposa Final contra reloj 25. 1:06.28 372 1:04.91 09/02/2025 96%
100m Estilos Final contra reloj 27. 1:09.55 355 1:07.70 22/03/2025 95%
400m Estilos Final contra reloj 24. 5:28.16 366 NT -

GONZALEZ MOURE, Bruno,  2012 (13 años),  Masc. 2
1500m Libre Final contra reloj 24. 20:46.42 313 NT -
100m Espalda Final contra reloj 29. 1:16.17 255 1:21.26 31/05/2025 114%
200m Espalda Final contra reloj 28. 2:42.56 274 2:49.58 29/03/2025 109%

LONGUEIRA GILDA, Martin,  2007 (18 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 11. 24.69 523 26.98 05/07/2025 119%
100m Libre Final contra reloj 10. 53.52 588 56.02 05/07/2025 110%
100m Espalda Final contra reloj 11. 1:00.83 501 1:02.78 05/07/2025 107%
100m Braza Final contra reloj 21. 1:12.63 440 1:10.97 25/01/2025 95%

PEREZ MOURE, Cesar,  2010 (15 años),  Masc. 2
50m Libre Final contra reloj 29. 29.99 292 30.59 17/05/2025 104%
800m Libre Final contra reloj 27. 11:16.28 276 NT -
50m Espalda Final contra reloj 30. 35.78 235 37.12 31/05/2025 108%
200m Braza Final contra reloj 25. 3:23.14 206 NT -

PEREZ MOURE, Nicolas,  2006 (19 años),  Masc. 4
100m Libre Final contra reloj 26. 58.81 443 1:00.05 07/06/2025 104%
50m Espalda Final contra reloj 28. 33.46 288 36.26 17/05/2025 117%
50m Braza Final contra reloj 27. 37.30 299 39.15 17/05/2025 110%
50m Mariposa Final contra reloj 27. 30.18 352 31.25 14/12/2024 107%
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R.C.N. Vigo 29
ALONSO NICOLAO, Candela,  2009 (16 años),  Fem. 1

50m Mariposa Final contra reloj 10. 31.74 429 31.25 08/06/2025 97%
100m Mariposa Final contra reloj 17. 1:12.82 379 1:11.79 08/06/2025 97%
200m Mariposa Final contra reloj 14. 2:52.25 332 2:58.39 30/11/2024 107%

ALVAREZ MARTINEZ, Hugo,  2010 (15 años),  Masc. 2
100m Libre Final contra reloj 25. 58.12 459 59.16 29/06/2025 104%
200m Libre Final contra reloj 23. 2:11.18 424 2:14.78 08/03/2025 106%
200m Espalda Final contra reloj 27. 2:38.27 297 NT -

AMEAL PACHECO, Valeria,  2012 (13 años),  Fem. 2
800m Libre Final contra reloj 17. 10:41.23 412 11:08.39 15/12/2024 109%
1500m Libre Final contra reloj 21. 20:35.69 397 NT -
200m Espalda Final contra reloj 19. 2:43.63 375 2:52.59 30/03/2025 111%

BAZ VIDEIRA, Paula,  2009 (16 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 4. 27.92 546 27.35 25/10/2025 96%
100m Libre Final contra reloj 7. 1:01.90 534 1:00.10 25/10/2025 94%
50m Mariposa Final contra reloj 6. 30.48 484 30.33 31/05/2025 99%
100m Estilos Final contra reloj 11. 1:12.74 434 1:12.89 16/11/2025 100%

CHAMORRO LOPEZ, Guzman,  2009 (16 años),  Masc. -
400m Libre Final contra reloj 25. 4:49.67 393 4:48.47 05/07/2025 99%
800m Libre Final contra reloj 24. 9:58.52 398 9:42.29 13/07/2025 95%
1500m Libre Final contra reloj 21. 19:25.10 384 19:15.91 17/05/2025 98%

CID FIGUEIRAS, Ignacio,  2006 (19 años),  Masc. 3
50m Braza Final contra reloj 25. 34.02 394 34.07 01/11/2025 100%
100m Braza Final contra reloj 26. 1:15.43 393 1:16.27 25/10/2025 102%
200m Braza Final contra reloj 21. 2:57.20 311 3:06.68 08/03/2025 111%

DOMINGUEZ EIRIZ, Sara,  2012 (13 años),  Fem. 2
50m Libre Final contra reloj 6. 28.42 518 29.18 07/06/2025 105%
100m Libre Final contra reloj 13. 1:03.53 494 1:05.05 31/05/2025 105%
400m Estilos Final contra reloj 15. 5:52.43 380 NT -

GOMEZ SANCHEZ, Elba,  2009 (16 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 24. 2:42.12 315 2:23.12 05/04/2025 78%
100m Mariposa Final contra reloj 22. 1:33.56 178 NT -

GONZALEZ CARBALLAL, Manuel,  2005 (20 años),  Masc. 2
50m Mariposa Final contra reloj 12. 26.46 523 26.73 06/07/2025 102%
100m Mariposa Final contra reloj 10. 59.50 515 59.71 04/07/2025 101%
200m Mariposa Final contra reloj 7. 2:13.31 514 2:12.63 22/03/2025 99%
100m Estilos Final contra reloj 21. 1:04.39 448 1:02.63 22/03/2025 95%

IGLESIAS NOGUEIRAS, Ayla,  2008 (17 años),  Fem. 1
50m Espalda Final contra reloj 20. 35.58 356 36.45 17/05/2025 105%
100m Espalda Final contra reloj 20. 1:17.89 333 NT -
100m Estilos Final contra reloj 20. 1:17.31 362 1:16.36 31/05/2025 98%
200m Estilos Final contra reloj 17. 2:46.41 390 2:44.60 08/03/2025 98%

LOPEZ ALVAREZ, Arsu,  2002 (23 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 18. 35.00 374 34.06 29/12/2024 95%
100m Espalda Final contra reloj 21. 1:18.54 325 1:13.10 30/11/2024 87%

MONTERO DA CONCEIÇAO, Nicolas,  2010 (15 años),  Masc. 2
200m Braza Final contra reloj 22. 2:58.20 306 3:15.20 17/05/2025 120%
100m Mariposa Final contra reloj 27. 1:09.85 318 1:15.36 17/05/2025 116%
200m Mariposa Final contra reloj 22. 2:46.80 262 NT -

NALLE BEJES, Carol,  2010 (15 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 23. 5:20.22 371 NT -
50m Braza Final contra reloj 7. 36.13 484 NT -
100m Braza Final contra reloj 10. 1:20.02 473 NT -

PAZOS IGLESIAS, Andre,  2007 (18 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 12. 24.77 518 24.80 04/07/2025 100%
50m Braza Final contra reloj 12. 30.91 525 30.64 22/03/2025 98%
100m Braza Final contra reloj 18. 1:11.18 468 1:08.30 25/10/2025 92%
100m Estilos Final contra reloj 19. 1:04.15 453 1:01.69 08/06/2025 92%

PAZOS IGLESIAS, Elisa,  2009 (16 años),  Fem. 2
50m Braza Final contra reloj 9. 36.51 469 37.85 04/07/2025 107%
100m Braza Final contra reloj 8. 1:19.32 485 1:18.93 01/11/2025 99%
200m Braza Final contra reloj 4. 2:49.63 476 2:48.02 16/11/2025 98%
200m Estilos Final contra reloj 9. 2:37.43 461 2:38.24 25/10/2025 101%

PIÑEIRO FERNANDEZ, Antia,  2008 (17 años),  Fem. 1
800m Libre Final contra reloj 16. 10:37.22 420 10:10.65 02/11/2024 92%
1500m Libre Final contra reloj 19. 20:12.32 420 19:49.40 30/11/2024 96%
200m Espalda Final contra reloj 15. 2:40.69 396 2:43.63 25/10/2025 104%
200m Mariposa Final contra reloj 17. 3:04.02 272 2:49.36 22/03/2025 85%
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RODRIGUEZ JUSTO, Martin,  2007 (18 años),  Masc. -
50m Espalda Final contra reloj 23. 30.08 397 29.85 25/01/2025 98%
100m Espalda Final contra reloj 21. 1:05.60 399 1:02.79 29/12/2024 92%

SANCHEZ GONZALEZ, Samuel,  2009 (16 años),  Masc. 2
200m Libre Final contra reloj 12. 2:02.23 525 2:04.20 06/07/2025 103%
800m Libre Final contra reloj 12. 9:12.19 507 8:54.99 22/03/2025 94%
200m Estilos Final contra reloj 15. 2:18.23 488 2:18.16 25/10/2025 100%
400m Estilos Final contra reloj 14. 4:58.80 485 5:04.83 16/11/2025 104%

SANTIN MENDEZ, Ruben,  2007 (18 años),  Masc. 1
50m Libre Final contra reloj 8. 24.53 533 24.41 01/11/2025 99%
100m Libre Final contra reloj 8. 53.11 601 53.20 22/03/2025 100%
50m Espalda Final contra reloj 20. 29.37 426 28.97 17/05/2025 97%
50m Mariposa Final contra reloj 21. 28.18 433 28.10 09/02/2025 99%

TABOAS DEL RIO, Simon,  2010 (15 años),  Masc. 1
100m Espalda Final contra reloj 28. 1:11.60 307 1:15.77 28/06/2025 112%
200m Espalda Final contra reloj 26. 2:37.78 300 NT -

VIEZZOLI, Cecilia,  2003 (22 años),  Fem. 1
200m Braza Final contra reloj 17. 3:03.43 376 3:03.96 08/03/2025 101%
400m Estilos Final contra reloj 17. 5:53.98 375 NT -

VILLANUEVA VAZQUEZ, Iago,  2011 (14 años),  Masc. 4
400m Libre Final contra reloj 11. 4:20.29 542 4:30.47 25/10/2025 108%
1500m Libre Final contra reloj 9. 17:18.38 542 19:16.18 17/05/2025 124%
200m Estilos Final contra reloj 20. 2:21.69 453 2:27.90 01/11/2025 109%
400m Estilos Final contra reloj 12. 4:57.61 491 5:39.97 22/02/2025 130%



Splash Meet Manager, 11.83082 Registered to Galicia 01/12/2025 9:21 - Página 29

Copa de España 2ª División
Lugo, FRIGSA 29-30/11/2025, P25 Elec.

Soc. Dep. Cul. N. Boiro 1
BOUZON REY, Xiana,  2010 (15 años),  Fem. -

50m Espalda Final contra reloj 25. 42.27 212 NT -
100m Espalda Final contra reloj 25. 1:30.60 211 NT -

GARCÍA ESPAÑA, Elena,  2009 (16 años),  Fem. 1
100m Libre Final contra reloj 18. 1:05.99 441 1:04.23 30/11/2024 95%
50m Mariposa Final contra reloj 11. 31.85 424 31.90 29/12/2024 100%

GONZALEZ TUBIO, Alejandra,  2011 (14 años),  Fem. -
200m Espalda Final contra reloj WDR - NT -
50m Braza Final contra reloj 13. 37.29 440 36.54 04/07/2025 96%
100m Braza Final contra reloj 11. 1:20.24 469 1:18.70 03/05/2025 96%
200m Braza Final contra reloj 11. 2:59.08 405 2:52.27 28/12/2024 93%
100m Estilos Final contra reloj 14. 1:13.79 416 NT -

OUVIÑA PICOS, Nadiuska,  2010 (15 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 1. 26.25 657 26.03 27/12/2024 98%
100m Libre Final contra reloj 1. 56.66 697 56.53 29/12/2024 100%
200m Libre Final contra reloj 1. 2:04.66 692 2:04.01 08/06/2025 99%

OZORES CHOUZA, Lara,  2006 (19 años),  Fem. -
50m Mariposa Final contra reloj 18. 33.43 367 32.90 29/12/2024 97%
200m Mariposa Final contra reloj WDR - 2:46.63 22/03/2025 -
200m Estilos Final contra reloj 22. 2:58.82 314 2:52.94 07/12/2024 94%

PEREZ LORENZO, Celia,  2007 (18 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 22. 30.21 431 29.18 27/12/2024 93%
100m Estilos Final contra reloj 19. 1:16.57 372 NT -

RODRIGUEZ NINE, Emma,  2011 (14 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj 21. 35.74 351 35.40 25/10/2025 98%
100m Espalda Final contra reloj 22. 1:19.23 316 1:15.80 03/05/2025 92%
200m Espalda Final contra reloj 21. 2:49.79 336 2:47.15 17/05/2025 97%
200m Estilos Final contra reloj 19. 2:49.55 369 NT -

SANCHEZ TOJA, Candela,  2008 (17 años),  Fem. -
50m Braza Final contra reloj WDR - 35.78 27/12/2024 -
100m Braza Final contra reloj WDR - 1:19.48 30/11/2024 -
100m Estilos Final contra reloj - 1:13.50 22/03/2025 -

TUBIO SUEIRO, Rita,  2011 (14 años),  Fem. -
400m Libre Final contra reloj 12. 4:53.16 484 4:48.62 17/05/2025 97%
1500m Libre Final contra reloj 13. 19:24.96 473 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 9. 1:08.97 446 1:08.85 23/02/2025 100%
200m Mariposa Final contra reloj 5. 2:33.56 469 2:27.61 01/11/2025 92%

VILARNOVO SUAREZ, Noelia,  2006 (19 años),  Fem. -
200m Libre Final contra reloj 17. 2:19.95 489 2:16.63 07/12/2024 95%
400m Libre Final contra reloj 15. 4:58.02 461 4:51.38 17/05/2025 96%
100m Mariposa Final contra reloj 16. 1:12.65 381 1:10.50 27/12/2024 94%
400m Estilos Final contra reloj 18. 5:58.57 361 NT -
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Sporting Club Casino 21
BORRAZAS RODRIGUEZ, Mauro,  2011 (14 años),  Masc. 2

400m Libre Final contra reloj 21. 4:38.79 441 4:30.42 25/10/2025 94%
800m Libre Final contra reloj 19. 9:31.01 458 9:40.95 29/06/2025 104%
1500m Libre Final contra reloj 13. 17:43.69 504 18:21.97 28/06/2025 107%

BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa,  2008 (17 años),  Fem. 2
400m Libre Final contra reloj 3. 4:33.36 597 4:23.51 08/06/2025 93%
800m Libre Final contra reloj 3. 9:25.23 602 9:29.96 05/07/2025 102%
50m Espalda Final contra reloj 6. 30.83 548 31.46 14/02/2025 104%
100m Espalda Final contra reloj 3. 1:06.13 545 1:04.71 17/11/2024 96%

CABANAS DEL RIO, Carla,  2009 (16 años),  Fem. 1
400m Libre Final contra reloj 16. 4:58.18 460 5:02.41 16/11/2025 103%
50m Braza Final contra reloj 11. 36.66 463 36.20 01/12/2024 98%
100m Braza Final contra reloj 13. 1:21.00 456 1:19.03 25/10/2025 95%
200m Braza Final contra reloj 9. 2:55.42 430 2:47.88 17/05/2025 92%

CAGIAO VILLAR, Lucia,  2011 (14 años),  Fem. -
1500m Libre Final contra reloj 10. 19:05.48 498 NT -
100m Mariposa Final contra reloj 14. 1:11.20 405 1:09.47 03/05/2025 95%
200m Mariposa Final contra reloj 6. 2:33.93 465 2:30.68 30/11/2024 96%

COUCEIRO BARREIRO, Marta,  2007 (18 años),  Fem. -
50m Libre Final contra reloj 21. 29.94 443 28.92 27/12/2024 93%
100m Libre Final contra reloj 16. 1:04.77 466 1:03.40 29/12/2024 96%
200m Libre Final contra reloj WDR - 2:16.01 30/11/2024 -
400m Estilos Final contra reloj WDR - 5:31.04 30/11/2024 -

DIAZ-PACHE CIDONCHA, Mar,  2012 (13 años),  Fem. -
1500m Libre Final contra reloj 17. 19:35.45 461 NT -
200m Espalda Final contra reloj 10. 2:35.02 441 2:34.82 21/06/2025 100%
200m Estilos Final contra reloj 13. 2:43.19 414 2:38.51 08/06/2025 94%

GARCIA SALAZAR, Sara Michelle,  2010 (15 años),  Fem. -
50m Espalda Final contra reloj WDR - NT -
50m Mariposa Final contra reloj WDR - NT -
100m Mariposa Final contra reloj WDR - NT -

GERVENO PRADA, Eva,  2011 (14 años),  Fem. 1
50m Libre Final contra reloj 12. 28.92 491 28.97 28/06/2025 100%
100m Libre Final contra reloj 8. 1:02.48 520 1:00.53 03/05/2025 94%
200m Libre Final contra reloj 13. 2:13.38 565 2:10.20 22/03/2025 95%
800m Libre Final contra reloj 8. 9:41.18 554 9:37.85 01/12/2024 99%

GERVENO PRADA, Luis,  2009 (16 años),  Masc. 1
400m Libre Final contra reloj 20. 4:36.88 450 NT -
1500m Libre Final contra reloj WDR - NT -
50m Braza Final contra reloj 18. 32.00 473 33.12 04/07/2025 107%
200m Braza Final contra reloj 12. 2:32.47 489 2:27.75 30/11/2024 94%
100m Estilos Final contra reloj 22. 1:04.63 443 NT -

GIL GARNACHO, Carlota,  2009 (16 años),  Fem. 2
100m Espalda Final contra reloj 5. 1:07.49 512 1:08.60 25/07/2025 103%
200m Espalda Final contra reloj 5. 2:27.40 513 2:22.14 07/06/2025 93%
200m Estilos Final contra reloj 6. 2:30.74 525 2:33.32 09/02/2025 103%

GUTIERREZ RIVAS, Carlos,  2011 (14 años),  Masc. 3
50m Libre Final contra reloj 26. 27.51 378 28.31 22/02/2025 106%
100m Libre Final contra reloj 28. 59.33 431 1:01.79 22/02/2025 108%
200m Libre Final contra reloj 24. 2:12.16 415 2:18.62 23/02/2025 110%
50m Mariposa Final contra reloj 29. 31.38 313 NT -

IGLESIAS PEÑA, Gabriel,  2009 (16 años),  Masc. -
100m Libre Final contra reloj WDR - 1:06.22 16/11/2025 -
50m Mariposa Final contra reloj - 27.76 08/06/2025 -

LUACES CHAN, Ramon,  2011 (14 años),  Masc. 1
100m Braza Final contra reloj 22. 1:13.19 430 1:12.38 25/10/2025 98%
200m Braza Final contra reloj 19. 2:38.29 437 2:45.07 29/06/2025 109%

NISTAL PALACIOS, Mariña,  2007 (18 años),  Fem. 2
50m Braza Final contra reloj 15. 37.80 422 37.91 04/07/2025 101%
100m Braza Final contra reloj 18. 1:23.74 412 1:23.71 06/07/2025 100%
200m Braza Final contra reloj 16. 3:03.14 378 3:05.05 05/07/2025 102%
100m Estilos Final contra reloj 21. 1:18.20 350 NT -

NISTAL PALACIOS, Rafael,  2009 (16 años),  Masc. -
100m Braza Final contra reloj 28. 1:20.59 322 1:19.48 06/07/2025 97%
200m Estilos Final contra reloj 25. 2:36.13 339 2:33.26 04/07/2025 96%
400m Estilos Final contra reloj 26. 5:34.66 345 5:28.23 08/02/2025 96%

ORTEGA CRUZ, German,  2009 (16 años),  Masc. 1
50m Espalda Final contra reloj 26. 31.02 362 31.31 06/07/2025 102%
100m Espalda Final contra reloj 20. 1:05.35 404 1:05.25 08/02/2025 100%
200m Espalda Final contra reloj 18. 2:21.39 416 2:21.18 09/02/2025 100%
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PENAS CAYADO, Fernando,  2009 (16 años),  Masc. -
200m Libre Final contra reloj 21. 2:09.09 445 2:00.20 30/11/2024 87%
100m Mariposa Final contra reloj WDR - 1:05.61 02/11/2024 -
100m Estilos Final contra reloj WDR - NT -

SALLERES MOURO, Candela,  2007 (18 años),  Fem. -
50m Mariposa Final contra reloj 24. 36.80 275 36.71 30/11/2024 100%
200m Mariposa Final contra reloj 16. 3:02.65 278 2:58.11 22/03/2025 95%
100m Estilos Final contra reloj 26. 1:23.58 286 NT -

SOBRINO NOGALES, Sebastian,  2008 (17 años),  Masc. 1
400m Libre Final contra reloj - 4:44.50 06/07/2025 -
1500m Libre Final contra reloj 16. 18:06.23 473 NT -
50m Mariposa Final contra reloj 24. 28.61 413 29.12 04/07/2025 104%
200m Mariposa Final contra reloj 11. 2:21.46 430 2:19.34 05/07/2025 97%

SUAREZ MARTINEZ, Diego,  2008 (17 años),  Masc. 2
50m Espalda Final contra reloj 3. 26.25 597 27.56 27/07/2025 110%
100m Espalda Final contra reloj 3. 57.07 607 58.39 25/07/2025 105%
200m Espalda Final contra reloj 6. 2:09.35 544 2:00.61 27/12/2024 87%
200m Estilos Final contra reloj 14. 2:16.98 502 NT -

SUAREZ MARTINEZ, Pedro,  2010 (15 años),  Masc. 2
800m Libre Final contra reloj 9. 8:57.60 549 9:23.03 23/02/2025 110%
100m Mariposa Final contra reloj 13. 1:00.10 500 59.95 04/07/2025 100%
200m Mariposa Final contra reloj 5. 2:11.72 533 2:13.48 17/07/2025 103%
400m Estilos Final contra reloj 11. 4:57.07 493 4:51.22 17/05/2025 96%
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Progresión de los nadadores - sumario Todas las pruebas

Masculino Femenino Media
Total Progresión Total Progresión

Lugar  Club Código Nadadores:ResultadosResultados in %Nadadores:ResultadosResultados in % Progresión

1. C.N. Redondela 00873 6 23 15 108% - - - - 108%
 Club Del Mar 00282 7 28 17 108% - - - - 108%

3. C.N. Rias Baixas 00765 9 36 22 108% 10 36 17 103% 105%
4. C.D.N. Cidade De Santiago 01295 15 35 17 101% 14 24 13 103% 102%

 C.N. Arteixo 01133 12 33 16 104% 12 35 12 100% 102%
 C.N. Coruña 00186 14 36 18 102% - - - - 102%
 A. D. Naut. De Naron 00639 - - - - 10 36 14 102% 102%
 C. N. Pabellon Ourense 00101 13 36 19 103% 12 31 10 100% 102%

9. C. N. Arzua P1112 2 8 4 101% - - - - 101%
 R.C.N. Vigo 00071 11 36 18 103% 11 34 11 99% 101%

11. C.N. Portamiña Lugo 01156 13 36 19 102% 14 36 15 99% 100%
 C. Fluvial De Lugo 00398 14 36 15 101% 12 36 11 100% 100%
 C.N. Galaico 00784 14 36 14 100% - - - - 100%
 C.N. Culleredo 01433 - - - - 4 16 4 100% 100%

15. Sporting Club Casino 00287 11 37 13 101% 11 36 8 98% 99%
 C. N. Ferrol 00674 14 37 10 100% 7 27 4 97% 99%

17. C.N. Mos 01424 - - - - 7 28 10 98% 98%
 C. Marina Ferrol 00146 - - - - 6 15 4 98% 98%
 C. N. Ponteareas 00878 15 36 10 98% 13 36 7 97% 98%

20. C.N. Panas 01785 12 36 4 96% - - - - 96%
 Soc. Dep. Cul. N. Boiro P1106 - - - - 10 31 1 96% 96%

Sumario de 21 clubes 182 525 231 78% 153 457 141 71% 101%
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Récords batidos por prueba… Todas las pruebas

Masc., 200m Libre
21. Serie 3 Chan Vazquez, Lois 14 00784 1:57.51 Mellores Marcas Galicia P25 14

Masc., 50m Braza
40. Serie 5 Carril Fernandez, Nicolas 16 P1112 29.41 Mellores Marcas Galicia P25 16

Masc., 50m Mariposa
15. Serie 6 Rodriguez Da Silva, Bruno 15 00878 25.82 Mellores Marcas Galicia P25 15

Masc., 200m Estilos
38. Serie 3 Chan Vazquez, Lois 14 00784 2:14.36 Mellores Marcas Galicia P25 14

Masc., 4 x 100m Libre
11. Serie 3 C.N. Portamiña Lugo 01156 3:22.67 Records Galegos P25 Open

NOVO LOPEZ, Brais, RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo, SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio, VAZQUEZ LOPEZ, Martin

Masc., 4 x 200m Libre
21. Serie 3 C.N. Portamiña Lugo 01156 7:29.87 Records Galegos P25 Open

NOVO LOPEZ, Brais, RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo, GOMEZ PUMARIÑO, Samuel, VAZQUEZ LOPEZ, Martin

Masc., 4 x 100m Estilos
46. Serie 3 C.N. Portamiña Lugo 01156 3:43.45 Records Galegos P25 Open

VAZQUEZ LOPEZ, Martin, NOVO LOPEZ, Brais, RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo, SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio

Fem., 100m Libre
32. Serie 5 Ouviña Picos, Nadiuska 15 P1106 56.66 Mellores Marcas Galicia P25 15
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FICHA TÉCNICA DA COMPETICIÓN

Competición:  COPA ESPAÑA DE CLUBS 2º DIVISION 

Data: 29-30 DE NOVEMBRO DE 2025 Número de sesións: 4

Piscina: PISCINA MUNICIPAL DE FRIGSA Concello: LUGO

Lonxitude: 25m. Número de estaxes: 6 Temperatura da auga: 28,50º

Relación de clubes participantes e persoa acreditada:

A.D. Naut. De Naron
C. Fluvial De Lugo
C. Marina Ferrol
C.D.N. Ciudad De Santiago
S.D.C.N.  Boiro
C.N. Arteixo

C.N. Arzua
C.N. Coruña
C.N. Culleredo
C.N. Ferrol
C.N. Galaico
C.N. Mos

C.N. Pabellon Ourense
C.N. Panas
C.N. Ponteareas
C.N. Redondela
C.N. Rias Baixas
Club Del Mar

R.C.N. Vigo
Sporting Club Casino
C.N. Portamiña

Dirección de competición: Santiago Escudero Pereira

Composición do xurado principal

Posto Nome e apelidos LICENZA

Xuíz/a Árbitro/a Feminina: SOBRADO CANOSA, NOA 1041484

Xuíz/a Árbitro/a Masculina: CASTRO CASAL, MANUEL 1038062

Xuíz/a Saídas/a Feminina: BARRAL TRIPOLI, FRANCISCO 1039267

Xuíz/a Saídas/a Masculina: DEIBE PIÑON, LIDIA 1038062

Xuíz/a  nado 1: VAZQUEZ VALES, BEGOÑA 1040114

Xuíz/a  nado 2: OTERO FERNANDEZ, ANDREA 1038668

Xuíz/a  nado 3: DIAZ LOPEZ, MATEO 1143751

Xuíz/a  nado 4: SANCHEZ VAZQUEZ, CARMEN 1037174

Tipo de cronometraxe: ELECTRÓNICA

Outros postos do xurado ao dorso

Hora de comezo: 9:30|17:00|9:30|17:00 Hora de remate: 13:30|21:30|13:15|20:20

Incidencias da competición:

Certifico a veracidade dos datos que figuran nestes resultados:

Lugo,  30 de noviembre de 2025

Asinado:  Xuíces árbitros/as
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FICHA TÉCNICA DA COMPETICIÓN

Axudante do xuíz de saídas: HELENA FILGUEIRAS OLMO / SILVIA RODRIGUEZ RODRIGUEZ

Xefe de cronometradores:  VENE LIZ GONZALEZ

Persoas cronometradoras:

Estaxe 1: MIREIA VAZQUEZ LIZ

Estaxe 2: ALBA PRIETO CANTEIRO

Estaxe 3: PEDRO DIAZ-BECERRA LOPEZ

Estaxe 4: CARMEN VICTORIA SOUTIÑO RAMIREZ

Estaxe 5: CLAUDIA ALVAREZ MENDEZ

Estaxe 6: JARA FERNANDEZ LOPEZ

Estaxe 7

Estaxe 8

Persoas cronometradoras volante: KATIA FORRADELLAS CABURRASI

Locutora:  CNPORTA MIÑA

Axudantes de secretaría:

Resultados: SANDRA BOLAÑO PEDREIRA (FEGAN)

Cronometraxe – JOSE LUIS FERNANDEZ GALLEGO


