


​XXII TRAVESÍA A NADO RÍA DE VIGO 2026​

​1.​​ORGANIZACIÓN​​:​
​Correrá a cargo del Real Club Náutico de Vigo.​
​La Travesía se regirá por el presente reglamento particular.​

​2.​​FECHA Y HORA:​
​Sábado 1 de AGOSTO de 2026 a partir de las 16:00​

​3.​​CATEGORÍAS:​
​En cada categoría se diferenciarán sexo femenino y masculino.​

​1.​ ​MÁSTER/POPULAR:​ ​nacidos​ ​en​ ​2003​ ​y​ ​anteriores.​ ​Recorrido​ ​de​ ​3.700​
​metros.​ ​Para​ ​terminar​ ​la​ ​prueba​​se​​establece​​un​​tiempo​​máximo​​de​​1​​hora​​y​​30​
​minutos desde la llegada del primer nadador.​​4 subcategorías:​

​1.1.​​Máster 1: 20-39 años (2006-1987).​
​1.2.​​Máster 2: 40-49 años (1986-1977).​
​1.3.​​Máster 3: 50-59 años (1976-1967).​
​1.4.​​Máster 4: 60 años-mayores (1966 y anteriores).​

​2.​ ​ÉLITE:​ ​Nacidos​ ​en​ ​el​ ​año​​2009​​y​​anteriores.​​Recorrido​​de​​3.700​​metros.​​Para​
​terminar​ ​la​ ​prueba​ ​se​ ​establece​ ​un​ ​tiempo​ ​máximo​ ​de​ ​30​ ​minutos​ ​desde​ ​la​
​llegada del primer nadador.​

​3.​ ​INFANTIL:​ ​Nacidos​ ​en​ ​el​ ​año​ ​2012,​ ​2011,​ ​2010.​ ​Recorrido​ ​de​ ​3.700​​metros.​
​Para​​terminar​​la​​prueba​​se​​establece​​un​​tiempo​​máximo​​de​​1​​hotra​​y​​30​​minutos​
​desde la llegada del primer nadador y nadadora.​

​4.​ ​ESCOLAR:​ ​Nacidos​ ​entre​ ​2014​ ​y​ ​2017​ ​(ambos​ ​incluidos).​ ​Recorrido​ ​de​ ​400​
​metros. Promoción “VIGO SABE NADAR 2031”.​

​4.​​TRAJES DE BAÑO:​
​●​ ​Las​ ​características​ ​de​ ​los​ ​bañadores​ ​serán​ ​las​ ​establecidas​ ​en​ ​la​ ​normativa​ ​del​

​circuito de Aguas Abiertas de la FEGAN.​
​●​ ​Los​ ​criterios​ ​de​ ​uso​ ​de​ ​bañadores​ ​según​ ​la​ ​temperatura​ ​del​ ​agua​ ​serán​ ​los​

​siguientes:​

​ÉLITE​
​TEMPERATURA DEL AGUA​

​≤​​17ºC​ ​≥​​18ºC​

​OBLIGATORIO​ ​PROHIBIDO​

​MASTER/POPULAR​
​TEMPERATURA DEL AGUA​

​≤​​17ºC​ ​18ºC y 19ºC​ ​≥​​20ºC​

​OBLIGATORIO​ ​OPTATIVO​ ​PROHIBIDO​



​●​ ​Para​​optar​​a​​premios​​será​​obligatoria​​la​​utilización​​de​​trajes​​térmicos​​(neoprenos)​
​en​ ​aquellas​ ​pruebas​ ​con​ ​temperatura​ ​del​ ​agua​ ​inferior​​a​​18ºC;​​también​​optarán​
​aquellos​​nadadores​​que​​no​​utilicen​​trajes​​térmicos​​a​​pesar​​de​​que​​la​​temperatura​
​sea inferior a 18ºC.​

​●​ ​Para​ ​optar​ ​a​ ​premios,​ ​en​ ​categoría​ ​élite,​ ​no​ ​se​​permitirá​​la​​utilización​​de​​trajes​
​térmicos​ ​(neoprenos)​ ​en​ ​aquellas​​pruebas​​con​​la​​temperatura​​del​​agua​​a​​18ºC​​o​
​superior.​

​●​ ​Para​ ​optar​ ​a​ ​premios,​ ​en​ ​categoría​ ​máster​ ​se​ ​permitirá,​ ​de​ ​forma​ ​opcional,​ ​la​
​utilización​ ​de​ ​trajes​ ​térmicos​ ​(neoprenos)​ ​en​ ​aquellas​ ​pruebas​ ​con​ ​una​
​temperatura del agua de 18ºC o más e inferior a 20ºC.​

​5.​​RECORRIDOS:​
​El​​recorrido​​de​​las​​pruebas​​ÉLITE​​y​​MÁSTER/POPULAR,​​constará​​de​​una​​línea​​recta​

​desde​​la​​playa​​de​​O​​Con​​(Moaña)​​hasta​​la​​dársena​​interior​​del​​Real​​Club​​Náutico​​de​​Vigo.​
​Será​ ​obligatorio​ ​nadar​ ​entre​ ​las​ ​boyas​ ​y​ ​las​ ​embarcaciones​ ​de​ ​seguridad​ ​(en​ ​las​
​instrucciones​ ​técnicas​ ​se​ ​indicará​ ​a​ ​qué​ ​lado​​se​​dejarán​​las​​boyas).​​La​​salida​​tendrá​​lugar​
​desde​ ​la​​playa;​​la​​llegada​​tendrá​​lugar​​en​​un​​arco​​flotante,​​que​​deberán​​tocar​​con​​la​​mano​
​en la que llevan puesto el chip.​

​AVISO​ ​-​ ​En​ ​el​ ​caso​ ​de​​que​​la​​prueba​​no​​pueda​​realizarse​​en​​el​​recorrido​​marcado​​por​
​razones​ ​de​ ​fuerza​ ​mayor​ ​o​ ​externas​ ​al​ ​club,​ ​tales​ ​como​ ​el​ ​impedimento​ ​por​ ​parte​ ​de​ ​las​
​autoridades​​competentes,​​se​​establece​​un​​recorrido​​alternativo​​alternativo​​y​​en​​el​​mismo​
​día,​ ​en​ ​las​ ​proximidades​ ​del​ ​Real​ ​Club​ ​Náutico​ ​de​ ​Vigo,​​reduciendo​​aproximadamente​​a​
​3200​ ​metros​ ​la​ ​distancia​ ​a​ ​recorrer.​ ​En​ ​este​ ​caso​ ​la​ ​salida​ ​de​ ​la​ ​prueba​ ​se​ ​retrasará​ ​el​
​tiempo​ ​necesario​ ​para​ ​una​ ​correcta​ ​organización​ ​y​ ​seguridad.​ ​Si​ ​tampoco​ ​se​ ​pudiera​
​realizar​​dicho​​recorrido,​​la​​prueba​​quedará​​cancelada​​definitivamente.​​En​​este​​caso​​el​​club​
​NO SE COMPROMETE a la devolución del importe de la misma.​



​Para​ ​la​ ​prueba​ ​ESCOLAR​ ​promoción​ ​“VIGO​ ​SABE​ ​NADAR​ ​2031”,​ ​el​ ​recorrido​
​constará​ ​de​ ​dos​ ​vueltas​ ​al​ ​circuito,​ ​400​ ​metros​ ​en​ ​total,​ ​dentro​ ​de​ ​la​ ​dársena​​interior​​del​
​Real​ ​Club​ ​Náutico​ ​de​ ​Vigo.​ ​Todas​ ​las​​boyas​​deberán​​dejarlas​​a​​mano​​izquierda,​​como​​se​
​indicará en las instrucciones técnicas.​

​6.​​PREMIOS:​
​En cada categoría habrá clasificación masculina y femenina.​

​1.​ ​MÁSTER/POPULAR (3.700 metros)​
​-​​1º clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y Regalo​
​-​​2º clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y Regalo​
​-​​3º clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla Regalo​
​-​​1º clasificado de cada subcategoría Máster (masculino y femenino): Medalla.​

​2.​ ​ÉLITE (3.700 metros)​
​-​​1º clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla, Trofeo, y Regalo​
​-​​2º clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y Regalo​
​-​​3º clasificado/a absoluto (masculino y femenino): Medalla y Regalo​

​3.​ ​INFANTIL (3.700 metros)​
​-​​1º clasificado/a (masculino y femenino): Medalla​
​-​​2º clasificado/a (masculino y femenino): Medalla​
​-​​3º clasificado/a (masculino y femenino): Medalla​

​4.​ ​Escolar “Vigo Sabe Nadar 2031”​
​-​​Medalla conmemorativa a todos los participantes.​

​La​​entrega​​de​​premios​​tendrá​​lugar​​una​​vez​​finalizada​​la​​travesía​​en​​las​​inmediaciones​​de​
​la llegada.​

​7.​​INSCRIPCIONES:​
​Las​​inscripciones​​de​​la​​prueba​​ÉLITE​​Y​ ​MASTER/POPULAR​​se​​realizarán​​a​​través​​de​​la​
​página web​​www.ccnorte.com​

​CATEGORÍA​
​HASTA 23/06/26​ ​DEL 24/06/26 A 21/07/26​

​SOCIO RCNV​ ​NO SOCIO​ ​SOCIO RCNV​ ​NO SOCIO​

​ÉLITE​
​MÁSTER/POPULAR​

​34€​ ​39€​ ​39€​ ​44€​

http://www.ccnorte.com/


​*​​NOTA​​IMPORTANTE​​:​​se​​establece​​un​​suplemento​​de​​5€​​a​​todos​​aquellos​​participantes​​que​​deseen​
​hacer​ ​uso​​de​​los​​TRANSPORTES​​para​​el​​traslado​​desde​​el​​Real​​Club​​Náutico​​de​​Vigo​​hasta​​la​​Playa​​de​​O​
​Con​ ​en​ ​Moaña.​​Dicho​​suplemento​​se​​abonará​​en​​el​​momento​​de​​la​​inscripción.​​El​​día​​de​​la​​prueba​​NO​​SE​
​TRASLADARÁ​​a​​ningún​​participante​​en​​los​​autobuses​​de​​la​​organización​​si​​no​​han​​abonado​​el​​suplemento​
​en el momento de la inscripción.​

​●​ ​Las​​inscripciones​​podrán​​hacerse​​a​​partir​​del​​lunes​​18​​de​​mayo​​de​​2026​​a​​las​​00:00​​hasta​
​el martes 21 de junio de 2026 a las 23:59 en la página​​www.championchipnorte.com​

​●​ ​La inscripción incluye:​
​o​ ​Cronometraje por chip.​
​o​ ​Sistema de video llegada.​
​o​ ​Control​ ​de​ ​tiempos​ ​en​ ​vivo​ ​y​ ​en​ ​directo.​ ​Envío​ ​de​ ​información​

​instantánea​ ​al​ ​teléfono​ ​móvil​ ​de​ ​cada​ ​participante​ ​(tiempo​ ​en​ ​meta,​
​puesto,​ ​clasificación,​ ​ritmo)​ ​así​ ​como​ ​publicación​ ​instantánea​ ​en​ ​las​
​redes sociales de cada participante.​

​o​ ​Seguro de accidentes para cada participante.​
​o​ ​Desplazamiento​ ​Real​ ​Club​ ​Náutico​ ​de​ ​Vigo–Moaña.​ ​SOLO​ ​CON​

​SUPLEMENTO.​
​o​ ​Gorro conmemorativo del evento.​
​o​ ​Camiseta​ ​conmemorativa​ ​del​ ​evento​ ​(el​ ​club​ ​no​ ​se​​compromete​​a​​tener​

​disponible la talla indicada en la inscripción).​
​o​ ​Seguro de responsabilidad civil.​
​o​ ​Avituallamiento post competición.​
​o​ ​Servicio de guardarropa y acceso a vestuarios.​

​●​ ​Los​ ​nadadores​ ​deberán​ ​colocar​ ​el​ ​chip​ ​en​ ​el​ ​lugar​ ​indicado​ ​por​ ​la​ ​empresa​​de​
​cronometraje.​

​●​ ​La​ ​devolución​ ​del​ ​chip​ ​+​ ​porta​ ​chip​ ​es​ ​obligatoria.​ ​Cada​ ​chip​ ​no​ ​devuelto​ ​tendrá​ ​un​
​coste de 12€.​

​●​ ​Cada​​nadador​​participa​​bajo​​su​​responsabilidad​​suponiéndose​​que​​posee​​un​​nivel​
​de condición física suficiente para afrontar la prueba.​

​●​ ​La​ ​organización​ ​y​ ​las​ ​empresas​ ​colaboradoras​ ​no​ ​se​ ​hacen​ ​responsables​ ​de​
​cualquier​ ​lesión​ ​o​ ​padecimiento​ ​por​ ​imprudencia,​ ​negligencia​ ​o​ ​falta​​de​​forma​
​física del participante.​

​●​ ​La​ ​inscripción​ ​es​ ​personal​ ​e​ ​intransferible​ ​y​ ​supone​ ​la​ ​aceptación​ ​de​ ​esta​
​normativa.​ ​Bajo​ ​ninguna​ ​circunstancia,​ ​una​ ​vez​ ​formalizada​ ​la​ ​inscripción,​ ​la​
​participación puede ser transferida a otra persona.​

​Las​ ​inscripciones​ ​de​ ​la​ ​prueba​ ​ESCOLAR​ ​“VIGO​ ​SABE​ ​NADAR​​2031”​​se​​realizarán​​a​
​través de la página web del Real Club Náutico de Vigo.​

​CATEGORÍA​
​HASTA 21/07/26​

​SOCIO RCNV​ ​NO SOCIO​

​ESCOLAR​
​VIGO SABE NADAR 2031​ ​8€​ ​10€​

http://www.championchipnorte.com/


​8.​​SEGURIDAD:​
​●​ ​El​​Real​​Club​​Náutico​​de​​Vigo​​contará​​con​​un​​PLAN​​DE​​SEGURIDAD,​​medios​

​y​​protocolos​​de​​actuación​​ante​​cualquier​​situación​​que​​pueda​​producirse​​durante​
​el desarrollo de la prueba, garantizando la seguridad de todos los participantes.​

​●​ ​La​ ​organización​ ​recomienda​ ​a​ ​los​ ​nadadores​ ​el​ ​uso​​de​​Boya​​de​​seguridad​​para​
​mayor​​visibilidad​​y​​control​​de​​la​​prueba.​​Dadas​​las​​características​​del​​recorrido,​
​y​ ​teniendo​ ​en​ ​cuenta​ ​el​ ​posible​ ​tráfico​ ​marítimo​ ​en​ ​la​ ​ría,​ ​es​ ​un​ ​aspecto​
​importante​ ​a​ ​tener​ ​en​ ​cuenta​ ​para​ ​facilitar​ ​el​ ​desarrollo​ ​de​ ​la​ ​prueba​ ​sin​
​incidencias.​

​9.​​ESTIMACIÓN HORARIA:​
​La​ ​organización​ ​NO​ ​SE​ ​RESPONSABILIZA​ ​del​ ​incumplimiento​ ​de​ ​los​ ​horarios​
​establecidos.​

​CATEGORÍA​ ​RECOGIDA​
​ANTICIPADA​
​DORSALES​

​RECOGIDA​
​DORSALES​

​(DIA DE LA PRUEBA​

​SALIDA​
​TRANSPORTE​

​REUNIÓN​
​TÉCNICA​

​SALIDA​
​TRAVESÍA​

​ENTREGA​
​PREMIOS​

​Élite y​
​Máster/Popular​

​30 y 31 de julio​
​edificio social​

​RCNV​
​(9:00 a 21:00)​

​Vigo​
​13:15-13:45​

​Moaña​
​14:45-15:30​

​Vigo​
​14:30​

​Moaña​
​15:30​

​Moaña​
​16:00​

​Vigo​
​19:00​

​10.​ ​OTROS ASPECTOS:​
​●​ ​Se​ ​establece​ ​un​ ​límite​ ​de​ ​300​ ​participantes​ ​en​ ​la​ ​prueba​ ​ÉLITE​ ​y​

​MÁSTER/POPULAR,​ ​y​ ​un​ ​máximo​ ​de​ ​50​ ​en​ ​la​ ​prueba​ ​ESCOLAR​ ​“VIGO​
​SABE NADAR 2031”​

​●​ ​En​​caso​​de​​baja​​procederemos​​a​​la​​devolución​​del​​50%​​de​​la​​inscripción​​hasta​​el​
​01​​de​​julio​​de​​2026.​​Posterior​​a​​dicha​​fecha,​​sólo​​tienen​​derecho​​a​​la​​devolución​
​del​ ​50%​ ​de​ ​la​ ​inscripción​ ​en​ ​caso​ ​de​ ​lesión​ ​o​ ​enfermedad,​​siendo​​necesaria​​la​
​entrega​ ​de​ ​un​ ​certificado​ ​médico​ ​a​ ​la​ ​organización​ ​hasta​ ​5​ ​días​ ​anteriores​​a​​la​
​celebración de la prueba.​

​●​ ​Las salidas de las pruebas ÉLITE y MÁSTER/POPULAR serán independientes.​
​El​ ​intervalo​ ​entre​ ​ambas​ ​salidas​ ​será​ ​de​ ​15​ ​minutos,​ ​siendo​ ​la​ ​primera​ ​salida​
​para la categoría MASTER/POPULAR, y posteriormente la salida ÉLITE.​

​●​ ​La​ ​salida​ ​de​ ​la​ ​prueba​ ​ESCOLAR​ ​“VIGO​ ​SABE​ ​NADAR​ ​2031”​ ​será​ ​a​ ​las​
​16:00​​horas,​​teniendo​​que​​estar​​los​​nadadores​​con​​20​​minutos​​de​​antelación​​en​​la​
​zona​​de​​salida​​(junto​​a​​la​​rampa​​de​​la​​dársena​​interior)​​para​​una​​reunión​​previa​​a​
​la salida, en la que se les explicará el procedimiento de la prueba.​

​11.​ ​GUARDARROPA y VESTUARIOS:​
​El​​Real​​Club​​Náutico​​de​​Vigo​​pondrá​​a​​disposición​​de​​los​​participantes​​las​​instalaciones​

​del​ ​club​ ​(Piscina)​​para​​todo​​lo​​relacionado​​con​​los​​aseos,​​duchas,​​vestuarios​​y​​servicio​​de​
​guardarropa​ ​gratuito​ ​y​ ​vigilado​ ​(el​ ​club​ ​no​ ​se​ ​hace​​responsable​​del​​extravío​​de​​cualquier​
​bien de los participantes).​

​12.​ ​RECOGIDA DE CREDENCIALES:​
​Los​ ​días​ ​30​ ​y​ ​31​ ​de​ ​julio​ ​se​ ​podrán​ ​recoger​ ​las​ ​credenciales​ ​(gorro,​ ​chip,​ ​camiseta,​

​etc.) en el Edificio Social del Real Club Náutico de Vigo (As Avenidas S/N)​
​IMPRESCINDIBLE​​mediante​​identificación​​con​​el​​DNI​​del​​participante,​​en​​horario​​de​

​9:00​ ​a​ ​21:00.​​Asimismo,​​el​​propio​​día​​de​​la​​prueba​​se​​podrán​​recoger​​dichas​​credenciales​
​en los horarios indicados en el punto 8 de esta normativa.​



​NO​ ​SE​ ​ENTREGARÁN​ ​CREDENCIALES​ ​fuera​ ​de​ ​los​ ​plazos​ ​y​ ​horarios​
​establecidos,​​y​​la​​organización​​de​​la​​prueba​​no​​se​​hará​​responsable​​de​​la​​no​​recogida​​de​​las​
​mismas.​
​En​ ​la​ ​medida​ ​de​ ​lo​ ​posible,​ ​es​ ​recomendable​ ​recogerlas​ ​en​ ​días​ ​previos​ ​para​ ​evitar​
​retrasos el día de la prueba.​

​Detalle zona de concentración y Piscina​

​HISTORIAL DE LA TRAVESÍA (3.700m)​
​AÑO​ ​GANADOR/A​ ​TIEMPO​
​MASCULINO​
​1945​ ​Alejandro Febrero​ ​Sin datos​
​1954​ ​Alejandro Febrero​ ​Sin datos​
​1955​ ​Bernando Núñez​ ​Sin datos​
​1956​ ​Carmelo Saldaña​ ​Sin datos​
​1970​ ​Carlos Bremón​ ​Sin datos​
​1973​ ​Ramón Mesías​ ​56:58:00​
​2006​ ​David Meca​ ​46:18:06​
​2007​ ​David Meca​ ​44:58:56​
​2008​ ​Iván Brión Sampedro​ ​43:51:65​
​2009​ ​Iván Brión Sampedro​ ​40:50:65​
​2010​ ​Hugo A. Cardoso Rodrigues Alves Ribeiro​ ​43:38:87​
​2011​ ​Iván Brión Sampedro​ ​48:36:49​
​2012​ ​Cristian Fernández Nieto​ ​47:29:21​
​2013​ ​Carlos Brión Sampedro​ ​48:37:37​
​2014​ ​Hugo A. Cardoso Rodrigues Alves Ribeiro​ ​44:17.49​
​2023​ ​Mario Méndez Puga​ ​48;11.00​
​FEMENINA​
​2006​ ​Aida Valiño​ ​52:30:28​
​2007​ ​Aida Valiño​ ​50:06:08​
​2008​ ​Sandra Presas​ ​50:15:87​
​2009​ ​Ana Filipa Araujo Mendes​ ​48:09:49​
​2010​ ​Soraia Alves Rivero​ ​49:21:18​
​2011​ ​Laura Pimentel Pérez​ ​49:27:02​
​2012​ ​Laura Pimentel Pérez​ ​50:07:68​
​2013​ ​Laura Pimentel Pérez​ ​51:03:43​
​2014​ ​Soraia Vanesa Cardoso Rodrigues Alves​ ​47:56:71​
​2023​ ​Ana Pérez García-Picher​ ​53:25.00​


