
  

 
CLUB NATACIÓN CORUÑA SINCRO 

PISCINA DA SARDIÑEIRA 
6 DE JUNIO DE 2026 

 
1. Se permitirá la entrada al público aproximadamente media hora antes del inicio de la 
competición. 
2. El público se situará en la zona de gradas. 
3. Las nadadoras dispondrán de vestuario y deberán dejar las mochilas allí.  
4. Los delegados y entrenadores/as de los clubes serán los responsables de que sus deportistas 
permanezcan en la zona asignada, manteniendo el orden y limpieza en su zona; así como el 
cumplimiento de las normas. 
 
VESTUARIOS: La distribución de los clubes será la siguiente. 
 
▪ Vestuario 1 

-​ NÁUTICO DE VIGO 
-​ PONTEFENIX 
-​ SINCRO BURBULLAS 
-​ SINCRO CORUÑA 
-​ SINCRO FERROL 
-​ SINCRO OURENSE 

 
▪ Vestuario 2 

-​ GALAICO – PONTEVEDRA 
-​ ACUATIC OLEIROS 
-​ AGUAMARINA SINCRO 
-​ RIAS BAIXAS VIGO 

 
MÚSICAS: 
 
Los clubes deben enviar las músicas de cada rutina en formato MP3 al siguiente e-mail: 
lucia.mendez.cernadas@gmail.com 
 
* Plazo de entrega hasta las 12:00h, del martes 2 de junio. 
 
Debe especificarse: CLUB_CATEGORÍA_EVENTO 
EJEMPLO: CNCORUÑA_INFANTIL_COMBO 
El día de la competición cada club deberá aportar también una copia de la música en formato 
USB por si acaso. 
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