
CURSO DE MONITOR (ENE)

1. Requisitos:
- 16 años cumplidos

- Titulación académica: Graduado en Educación Secundaria o equivalente.

- Aptitud Física:

200 metros libre en menos de 5 minutos

25 metros a cada estilo (mariposa, espalda, braza y crol)

- Precio del curso: 595 €. 

2. Inscripción:
Enviar por correo electrónico (info@fegan.org) a la Federación Galega de Natación (fecha límite jueves 10 de 
septiembre de 2026) indicando nombre, apellidos, fecha de nacimiento y nº de teléfono.

3. Sede: Vigo (Piscina CUVI).
Pruebas de acceso: piscina de la Universidad de Vigo (Ctra. Marcosende s/n), sábado 12 de septiembre a las 
10:00  h

Comienzo del curso: sábado 19 de septiembre de 2026

Finaliza: domingo 4 de octubre de 2026

Examen final (obligatorio): sábado 17 de octubre de 2026

Horario: 

• sábados de 09:00 h a 14:00 h y de 15:30 h a 20:30 h

• domingos de  09:00 h a 14:00 h
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