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CAMPEONATO GALLEGO DE WATERPOLO BENJAMÍN MIXTO DE 

VERANO XUNTA DE GALICIA 25/26 
 

 Pisc. Municipal Cervo - Lugo 
06- 06 -2026 

 

 
EQUIPOS PARTICIPANTES 
  
RCN VIGO 
COMBINADO CW MARIÑAS - CW SANTIAGO 

 
Partidos 

FORMATO - LIGA     

SABADO 6 DE JUUNIO   HORA 

COMB. CW AS MARIÑAS /CW SANTIAGO - RCN DE VIGO 12.30H 

 RCN DE VIGO - COMB. CW AS MARIÑAS/CW SANTIAGO 18.15H 

 

 
  

 Entrega de trofeos a las 18.45h 

 

Normativa específica: 

• Los partidos constaran de 6 partes de 3 minutos de tiempo corrido. 

• Los descansos serán de 2 minutos entre el 3ª y 4ª periodos, efectuándose el cambio de campo, y de 1 
minuto entre el resto de periodos. 

• Después de un gol, el equipo que debe poner en juego el balón lo realizará inmediatamente, cuando to-
dos los jugadores de ese equipo hayan regresado a su propia mitad del campo de juego. Los jugadores 
del equipo que ha marcado gol no podrán volver a tener posesión del balón hasta que hayan regresa-
do a su propia mitad del campo. 

• Después de gol si un jugador expulsado no ha llegado a la zona de reentrada, no será necesario que lo 
haga y el árbitro indicará el reinicio del juego según el punto anterior. 

• No existe posibilidad de pedir Tiempos Muertos. 
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• En caso de que se llegue a una diferencia de 10 goles en el marcador, se cerrará el resultado, solo se 
anotará el primer gol del equipo con O goles. Siendo este el resultado definitivo del partido, pese a que 
este se seguirá jugando hasta cumplir el tiempo reglamentario. 

• Los tiros libres no podrán ser directos a partir de los 5 metros, habrá que poner el balón en juego y se 
podrá lanzar desde 5 metros hasta medio campo, los penaltis se lanzarán desde los 4 metros. 

• Podrán jugar de portero todos los jugadores y podrá ser sustituido según las normas de cambio de juga-
dores. 

• El entrenador puede acceder hasta el medio campo, siempre sin molestar el arbitraje. 

• La posesión de ataque será a criterio del arbitro. 

• El jugador expulsado podrá reincorporarse al juego tras llegar a la zona de reentrada de expulsados y sa-
car la cabeza en esta zona, sin levantar las corcheras ni producir movimientos en la alineación de la 
portería. 

• Se tendrá especial vigilancia en sancionar todas las acciones dirigidas a impedir el movimiento del con-
trario. 

• Se tendrá especial vigilancia en sancionar todas las acciones dirigidas a conseguir la ventaja después de 
coger, empujar o hundir, al contrario. 

• En semifinales y finales en caso de empate se procederá a hacer una tanda de penaltis alternativamente 
con muerte súbita. 

• En liga todos contra todos los partidos no pueden acabar en empate, realizándose una tanda de penaltis 
alternativamente con muerte súbita al finalizar el encuentro. 

- Balón Benjamín Mixto: TURBO WP 3 School o similar. 

 - Para todo lo demás se seguirá la circular  “Normativa Xeral de Water-Polo”. 

 - El pago de los arbitrajes se repartirá entre los clubs, correspondiendo la cantidad de ___ € por partido. Esta 
cantidad se abonará mediante transferencia bancaria a la cuenta de la Federación indicando en el concepto 
“Cto. Gal. Benx Pri. WP” 

 

 

 

A Coruña – Mayo 2026 


