
CATEGORÍA INFANTIL
Venres Sábado Domingo

14 de febreiro 15 de febreiro 16 de febreiro

MASCULINO ANO CLUB 1ª Xor -1ª Sesión 1ª Xor -2ª Sesión 2ª Xor - 3ª Sesión 2ª Xor- 4ª Sesión 3ª Xor-5ª Sesión

Lois Chan Vázquez 2011 CNGALAICO 100 Bolboreta 100 Libre 200 Libre 200 Estilos

Rubén Antón Pérez 2011 CNXOVE 400 Estilos (200 Libre) (200 Bolboreta) (200 Estilos)

Diego Troitiño Hermina 2011 NATACIÓN FERROL 50 Costas 200 Costas 100 Costas

Miguel Rey Fernández 2011 CNREDONDELA 200 Braza 100 Braza (50 Libre) 50 Braza

Marcos Garabatos Crespo 2011 CNMOS (100 Bolboreta) 50 Libre

Adrián Fernández Abel 2011 CNPORTAMIÑA (400 Estilos) (200 Braza) (100 Braza) 400 Libre

Guillermo Simón Garrido 2012 CNLICEO 1500 Libre 200 Bolboreta 400 Libre

4 x 200 Libre 4 x 100 Libre 4 x 100 Estilos

FEMININO ANO CLUB 1ª Xor -1ª Sesión 1ª Xor -2ª Sesión 2ª Xor - 3ª Sesión 2ª Xor- 4ª Sesión 3ª Xor-5ª Sesión

Rita Tubio Sueiro 2011 SDCNBOIRO (50 Bolboreta) (100 Costas)

Alba Lamas Santos 2011 ADFOGAR 50 Costas 200 Costas 100 Costas (200 Estilos)

Eva Gerveno Prada 2011 SPORTING CASINO 100 Libre 200 Libre 50 Libre (400 Libre)

Marlene Rocha González 2011 CNGALAICO (200 Braza) 100 Braza 50 Braza

Noa Ferreira Figueiras 2011 ADFOGAR (100 Libre) (200 Libre) (50 Libre)

Aroa Jiménez Filgueira 2012 NATACION FERROL 400 Estilos 50 Bolboreta 200 Bolboreta 200 Estilos

Martina Gómez Pedrouzo 2012 CFLUVIALLUGO (400 Estilos) 200 Braza (100 Braza) (50 Braza)

Silvia Ortiz Esparza 2012 CNLICEO (100 Bolboreta) 800 Libre (200 Bolboreta) 400 Libre

4x200 Libre 4 x 100 Libre 4 x 100 Estilos

(100 Libre) -50 Bolboreta

100 Bolboreta – (50 Costas)

Federación Galega
de Natación



CATEGORÍA JÚNIOR
Venres Sábado Domingo

14 de febreiro 15 de febreiro 16 de febreiro
MASCULINO ANO CLUB 1ª Xor -1ª Sesión 1ª Xor -2ª Sesión 2ª Xor - 3ª Sesión 2ª Xor- 4ª Sesión 3ª Xor-5ª Sesión
Paulo Rivas Torres 2008 CNCORUÑA 100 Bolboreta 100 Libre 200 Libre 400 Libre

Brais Prego Groba 2008 CNPONTEAREAS 400 Estilos (200 Bolboreta)

Diego Suárez Martínez 2008 SPORTING CASINO 50 Costas 200 Costas

Miguel Graña Del Solar 2008 NATACION FERROL (200 Braza) 100 Braza (50 Braza)

Samuel Gómez Pumariño 2008 CNPORTAMIÑA (100 Libre) (200 Libre) (400 Libre – 200 Estilos)

Iván Díaz Rodríguez 2008 CNPORTAMIÑA 1500 Libre

Anxo Fuentefría Fernández 2009 ADFOGAR (400 Estilos) 200 Braza (1500 Libre) 200 Estilos

Nicolás Carril Fernández 2009 CNARZUA (50 Bolboreta) (100 Braza) 50 Braza

Pedro Suárez Martínez 2010 SPORTING CASINO (100 Bolboreta) 200 Bolboreta

Bruno Rodríguez Da Silva 2010 CNPONTEAREAS 50 Bolboreta 50 Libre

4 x 200 Libre 4 x 100 Libre 4 x 100 Estilos

FEMININO ANO CLUB 1ª Xor -1ª Sesión 1ª Xor -2ª Sesión 2ª Xor - 3ª Sesión 2ª Xor- 4ª Sesión 3ª Xor-5ª Sesión
Noa Borrazás Rodríguez 2008 SPORTING CASINO (50 Costas) (100 Libre) 200 Costas (100 Costas)

Sofía Barros Da Silva 2009 CNGALAICO 400 Estilos 800 Libre 400 Libre – 200 Estilos

Laura Santas Vázquez 2009 CNPORTAMIÑA 100 Bolboreta 200 Bolboreta (400 Libre)

Andrea Gudín Pérez 2010 CNMONFORTE 200 Braza 100 Braza 50 Braza

Nadiuska Ouviña Picos 2010 SDCNBOIRO 200 Libre 50 Libre

Celia López-Freire Francia 2010 CNPORTAMIÑA 50 Costas (200 Costas) 100 Costas

Aroa Illán Lamas 2010 CNPORTAMIÑA (200 Libre) (50 Libre) (200 Estilos)

4 x 200 Libre 4 x 100 Libre 4 x 100 Estilos

ADESTRADORES CONVOCADOS

100 Costas – (50 Libre)

100 Libre – (50 Bolboreta)

Entre paréntese e en vermello as inscripcións a maiores, dado que o permite a normativa para aproveitar a capacidade competitiva dos nadadores xa convocados. A súa participación estará condicionada á 
composición final de series.

Jefe de Equipo: Daniel Toro Varela  - Federación Galega Natación
Adestradora: Luisa Domínguez Lago – Federación Galega Natación

Adestrador: Fernando Zarzosa Alonso – Federación Galega Natación
Adestrador: Sergio Silva Guiadanes – CNGALAICO

Adestrador: Brais Nieto Gontad – SDCNBOIRO

Federación Galega
de Natación


