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2 - Sábado, 24 de Mayo de 2025 24/05/2025 - 17:00

Prueba 17 Masc., 100m Estilos Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 54.77 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 02/12/2010

AN

Serie 1 de 3

1 CONCEICAO, Rodrigo Santos 06 NAVPOVOENSE 1:09.79 S
2 SANTOS, Antonio Miguel 09 Fluvial Portuense 1:07.93 S
3 PEDRE SALIDO, Julio 03 C.N. Ferrol 1:05.61 S
4 RODRIGUEZ DA SILVA, Bruno 10 C.N. Ponteareas 1:06.38 S
5 BRITO, Francisco Vilar 10 Vilacondense 1:08.79 S
6 ROUCO ABUIN, Mateo 10 C.N. Portamiña Lugo 1:10.93 S

Serie 2 de 3

1 ARAUJO, Sergio Daniel 02 NAVPOVOENSE 1:03.09 S
2 LOSADA JIMENEZ, Sergio 04 C.N. Ferrol 1:01.67 S
3 PICALLO MARANTE, Sergio 01 C.N. Coruña 1:00.66 S
4 GUITIAN LOPEZ, Xabier 05 Sporting Club Casino 1:01.02 S
5 SILVA, Guilherme Ramos 06 Vilacondense 1:02.59 S
6 SENDINO GESTOSO, Roi 01 C.N. Coruña 1:05.53 S

Serie 3 de 3

1 LOPEZ FRANCO, Martin 01 A.D. Fogar 59.67 S
2 CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 00 C.N. Panas 57.84 S
3 ARES BARRAL, Anton 00 C.N. Panas 57.41 S
4 ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 96 FLUVIALLUGO 57.83 S
5 GOMEZ MESIAS, Miguel Angel 03 C.N. Arteixo 59.40 S
6 PARCERO AREOSO, Xoel 07 C.D.N. Ciudad De Santiago 1:00.55 S

Prueba 18 Fem., 100m Estilos Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 1:02.79 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 12/12/2010

AN

Serie 1 de 3

1 HERMIDA PEREIRA, Carmen 10 MARINAFERROL 1:16.72 S
2 VIDAL RODRIGUEZ, Alba 09 C.N. Galaico 1:15.82 S
3 LOPEZ RAMUDO, Icia 04 A.D. Naut. De Naron 1:13.37 S
4 CABALLERIA ALFONSO, Sara 09 C.N. Galaico 1:15.64 S
5 PATRICIO, Ines Castro 09 Vilacondense 1:15.94 S
6 ALVAREZ MONTES, Mara 08 C.N. Arteixo 1:22.76 S
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Prueba 18, Fem., 100m Estilos

Serie 2 de 3

1 GALANTE, Filipa Carvalho 09 Vilacondense 1:12.04 S
2 ANEIROS DOPICO, Laura 00 MARINAFERROL 1:11.36 S
3 EIJO GIL, Naiara 06 C.N. Ponteareas 1:10.84 S
4 ESTEVEZ MONTES, Naroa 08 C.N. Ponteareas 1:11.28 S
5 CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela 08 A.D. Naut. De Naron 1:11.86 S
6 PRIETO CANTEIRO, Antia 11 C.N. Portamiña Lugo 1:12.55 S

Serie 3 de 3

1 VEIGA SOUTO, Ana 98 C.N. Arteixo 1:10.40 S
2 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 07 C.N. Portamiña Lugo 1:08.67 S
3 JIMENEZ COPPA, Carla M. 06 Sporting Club Casino 1:08.27 S
4 HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie 09 C.N. Ferrol 1:08.60 S
5 GIL GARNACHO, Carlota 09 Sporting Club Casino 1:09.90 S
6 CAAMAÑO LOPEZ, Xiana 08 C.D.N. Ciudad De Santiago 1:10.72 S

Prueba 19 Masc., 200m Libre Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 1:47.76 , CAMPOS VARELA, SERGIO NCORUÑA 29/12/2017

AN

Serie 1 de 2

1 LOPEZ VARELA, Anton 09 C.N. Arzua 2:03.54 S
2 ETAYO GARCIA, Oscar 06 C.N. Coruña 2:00.44 S
3 DIAZ- BECERRA LOPEZ, Anton 05 C.N. Portamiña Lugo 1:58.50 S
4 SEIJO BERMUDEZ, Daniel 04 C.N. Ferrol 1:58.50 S
5 ESPERON RODRIGUEZ, Rodrigo 07 C.N. Ponteareas 2:02.67 S
6 QUIÑOY VEIGA, Alvaro 09 C.D.N. Ciudad De Santiago 2:03.77 S

Serie 2 de 2

1 SILVA, Eduardo Pires 08 Vilacondense 1:56.24 S
2 SOUTO RAMOS, Manuel 07 Sporting Club Casino 1:59.03 L
3 NOVO LOPEZ, Brais 03 C.N. Portamiña Lugo 1:49.42 S
4 GOMEZ LIMIA, Pablo 06 C.N. Coruña 1:54.45 S
5 AGUILAR URTXEGI, Xabier 00 C.N. Galaico 1:56.04 S
6 MANEIROS PAZ, Mario 06 C.N. Ferrol 1:56.85 S
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Prueba 20 Fem., 200m Libre Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 1:56.37 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 29/11/2013

AN

Serie 1 de 2

1 COSTA, Maria Joao 08 Vilacondense 2:12.40 S
2 PARDO CHAS, Eva 04 C.N. Ferrol 2:11.55 S
3 VICENTINI, Sofia Chiara 03 C.D.N. Ciudad De Santiago 2:10.65 S
4 FERREIRO FIGUEIRAS, Noa 11 A.D. Fogar 2:11.12 S
5 ILLAN LAMAS, Aroa 10 C.N. Portamiña Lugo 2:12.04 S
6 BUSTO LOPEZ, Ana 04 FLUVIALLUGO 2:13.04 S

Serie 2 de 2

1 VILLARNOVO PAZOS, Lucia 08 C.N. Ferrol 2:07.88 S
2 MOURENZA ROCHA, Ines 07 C.N. Portamiña Lugo 2:04.09 S
3 GOMEZ MESIAS, Alba 00 C.N. Arteixo 2:04.88 L
4 BARROS DA SILVA, Sofia 09 C.N. Galaico 2:05.53 L
5 LOPES, Francisca Macedo 05 Vilacondense 2:06.04 S
6 VEIGA SOUTO, Ana 98 C.N. Arteixo 2:09.85 S

Prueba 21 Masc., 50m Mariposa Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 23.31 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015

AN

Serie 1 de 3

1 MARCAL, Leonardo Grakhov 09 Fluvial Portuense 28.66 S
2 BRITO, Francisco Vilar 10 Vilacondense 28.42 S
3 IGLESIAS PEÑA, Gabriel 09 Sporting Club Casino 28.27 L
4 CHAN VAZQUEZ, Lois 11 C.N. Galaico 28.67 L
5 CANCELA GOMEZ, Hugo 03 C.N. Ponteareas 28.86 L
6 ETAYO GARCIA, Bruno 09 C.N. Coruña 30.55 L

Serie 2 de 3

1 CONCEICAO, Rodrigo Santos 06 NAVPOVOENSE 26.58 S
2 CARRIL FERNANDEZ, Nicolas 09 C.N. Arzua 26.72 L
3 CARVALHO, Artur Guterres 06 Vilacondense 25.78 S
4 TABEIRA OLASCOAGA, Tadeo 07 C.N. Ferrol 26.64 L
5 REIS, Matias Barros 09 Fluvial Portuense 26.50 S
6 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, F. 04 C.N. Ponteareas 27.13 S
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Prueba 21, Masc., 50m Mariposa

Serie 3 de 3

1 LEVCHENKO LEVCHENKO, Nikita 08 C.N. Arzua 25.94 L
2 REY PITA, Simon 04 Sporting Club Casino 25.48 S
3 VAZQUEZ LOPEZ, Martin 03 C.N. Portamiña Lugo 23.75 S
4 TEIJEIRO PRADO, Xoel 06 FLUVIALLUGO 25.12 S
5 LOSADA JIMENEZ, Sergio 04 C.N. Ferrol 25.51 S
6 SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 04 C.N. Portamiña Lugo 25.62 S

Prueba 22 Fem., 50m Mariposa Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 27.40 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 26/07/2024

AN

Serie 1 de 3

1 REY PITA, Clara 07 Sporting Club Casino 33.56 S
2 DIAZ CORDAL, Lorena 00 C.N. Panas 32.77 S
3 ABELEIRA ALVAREZ, Raquel 99 C.N. Panas 32.64 S
4 INSUA FREITAS, Catalina 08 C.N. Arteixo 32.70 S
5 FERNANDEZ AMADO, Lucia 11 A.D. Fogar 33.47 L
6 LEMA CASTRO, Alba 11 C.N. Portamiña Lugo 33.67 S

Serie 2 de 3

1 CABALLERIA ALFONSO, Sara 09 C.N. Galaico 32.46 S
2 INFESTAS CARAZO, Claudia 08 C.N. Galaico 32.17 L
3 ILLAN LAMAS, Aroa 10 C.N. Portamiña Lugo 31.72 S
4 HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 81 C.N. Ferrol 31.86 S
5 PRATA, Benedita Gomes 11 Fluvial Portuense 32.43 S
6 LEMA SIMAL, Nuria 07 C.N. Arteixo 32.58 S

Serie 3 de 3

1 BERNARDO, Maria Francisca 07 Vilacondense 31.14 S
2 MARTINEZ NOVOA, Angela 04 C.N. Ferrol 30.64 S
3 BALADO PENA, Celtia 07 MARINAFERROL 29.54 L
4 CARRIL GONZALEZ, Eva 02 C.N. Pabellon Ourense 30.51 S
5 LADRA CAMPO, Martina 08 FLUVIALLUGO 30.67 S
6 SILVA, Beatriz Serrano 11 Vilacondense 31.54 S

Entrega de medallas de las pruebas 17 a 20
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Prueba 23 Masc., 100m Espalda Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 53.46 , PEREIRO CARRIL, OSCAR ARZUA 28/12/2013

AN

Serie 1 de 3

1 GOMEZ RODRIGUEZ, Tomas 09 C.N. Galaico 1:09.10 L
2 MARIZ FERNANDEZ, Adrian 10 FLUVIALLUGO 1:04.70 S
3 PALLIN BUJAN, Hector 08 FLUVIALLUGO 1:03.02 S
4 GARCIA AROCHENA, Jacobo Javier 09 C.N. Coruña 1:06.59 L
5 SANTOS, Rafael Vieira 10 Vilacondense 1:05.71 S
6 SANGUIAO REGUEIRA, Felix 09 C.N. Arzua 1:09.19 L

Serie 2 de 3

1 GUITIAN LOPEZ, Xabier 05 Sporting Club Casino 1:02.69 S
2 ALCALDE MAHIA, Jun Bin 08 C.N. Coruña 1:05.07 L
3 VALENTE, Jose Moutinho 09 Fluvial Portuense 1:01.59 S
4 GUIMARAES, Luis Miguel 08 Vilacondense 1:01.82 S
5 ORTEGA CRUZ, German 09 Sporting Club Casino 1:05.25 L
6 SANESTEBAN LOPEZ, Teo 10 MARINAFERROL 1:05.62 L

Serie 3 de 3

1 REY MUNIN, Tomas 06 C.D.N. Ciudad De Santiago 1:03.49 L
2 ORECHIA, Agustin 06 C.D.N. Ciudad De Santiago 56.75 L
3 VAZQUEZ LOPEZ, Martin 03 C.N. Portamiña Lugo 53.57 S
4 NAVARRO LOSADA, Sergi 07 C.N. Ferrol 56.73 L
5 GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 07 C.N. Ponteareas 1:01.31 L
6 TROITIÑO HERMIDA, Diego 11 C.N. Ferrol 1:04.43 L

Prueba 24 Fem., 100m Espalda Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 1:00.55 , CERNADAS GONZALEZ ANA FLUVLUGO 17/11/2024

AN

Serie 1 de 3

1 FERNANDEZ AMADO, Lucia 11 A.D. Fogar 1:16.25 S
2 LEMA SIMAL, Nuria 07 C.N. Arteixo 1:12.59 S
3 SILVA, Ana Castro 08 Vilacondense 1:11.04 S
4 SAAVEDRA BUIDE, Paula 07 C.N. Portamiña Lugo 1:11.54 S
5 ARRUÑADA VAZQUEZ, Carmen 10 C.N. Coruña 1:18.29 L
6 RODRIGUEZ DA SILVA, Gara 11 C.N. Ponteareas 1:16.37 S
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Prueba 24, Fem., 100m Espalda

Serie 2 de 3

1 SANTOS, Ines Sousa 09 Vilacondense 1:10.16 S
2 LAMAS SANTOS, Alba 11 A.D. Fogar 1:08.27 S
3 CARRASCO DE CASTRO, Marina 10 MARINAFERROL 1:07.88 S
4 SUAREZ RIPOLL, Lia 07 C.D.N. Ciudad De Santiago 1:08.11 S
5 VIDAL RODRIGUEZ, Mara 10 C.N. Galaico 1:09.09 S
6 CANO BURILLO, Carmen 11 C.N. Ferrol 1:12.27 L

Serie 3 de 3

1 GIL GARNACHO, Carlota 09 Sporting Club Casino 1:07.06 S
2 SANCHEZ BELLO, Eva 07 C.N. Arteixo 1:05.32 S
3 SOLER LOMBA, Rosalia 00 C.N. Galaico 1:02.19 S
4 BORRAZAS RODRIGUEZ, Noa 08 Sporting Club Casino 1:03.02 S
5 EIJO GIL, Naiara 06 C.N. Ponteareas 1:07.94 L
6 LEMA CASTRO, Alba 11 C.N. Portamiña Lugo 1:07.69 S

Prueba 25 Masc., 100m Braza Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 1:00.83 , NOVO LOPEZ BRAIS POR-MIÑA 17/05/2025

AN

Serie 1 de 3

1 MUNIN CANDAL, Eric 07 C.D.N. Ciudad De Santiago 1:14.05 S
2 ROCHA GONZALEZ, Olivier 08 C.N. Galaico 1:10.66 S
3 BESSA, Guilherme Simao 08 Vilacondense 1:08.10 S
4 RODRIGUEZ COUSO, Miguel 07 C.N. Ferrol 1:09.72 S
5 FERNANDEZ ABEL, Adrian 11 C.N. Portamiña Lugo 1:12.40 S
6 SANTOS, Antonio Miguel 09 Fluvial Portuense 1:14.55 S

Serie 2 de 3

1 SOUTO VILAS, Jorge 07 Sporting Club Casino 1:07.39 S
2 IGREJA, Pedro Roque 06 Vilacondense 1:06.95 S
3 ETAYO GARCIA, Oscar 06 C.N. Coruña 1:05.96 S
4 PICALLO MARANTE, Sergio 01 C.N. Coruña 1:06.80 S
5 CASAL CANCELA, Carlos 10 A.D. Fogar 1:09.70 L
6 VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas 06 C.N. Galaico 1:07.81 S

Serie 3 de 3

1 FARO MARTINEZ, Yoel 07 C.N. Ponteareas 1:05.39 S
2 CARRIL FERNANDEZ, Nicolas 09 C.N. Arzua 1:06.94 L
3 GRAÑA DEL SOLAR, Miguel 08 C.N. Ferrol 1:05.45 L
4 ASTIGARRABIA RODRIGUEZ, N. 10 MARINAFERROL 1:06.90 L
5 ARAUJO, Sergio Daniel 02 NAVPOVOENSE 1:04.95 S
6 FUENTEFRIA FERNANDEZ, Anxo 09 A.D. Fogar 1:08.23 L
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Prueba 26 Fem., 100m Braza Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 1:07.80 , PEREZ FDEZ.DE CORDOBA, AURORA NCORUÑA 18/04/2009

AN

Serie 1 de 3

1 SILVA, Maria Santos 06 Vilacondense 1:25.05 S
2 PEREZ MARTINEZ, Sara 10 A.D. Naut. De Naron 1:22.83 S
3 FERREIRA, Violeta Bernardo 11 Fluvial Portuense 1:22.50 S
4 CARRIL GONZALEZ, Eva 02 C.N. Pabellon Ourense 1:22.77 S
5 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Carla 09 C.N. Arteixo 1:24.37 S
6 MARTINEZ MORAN, Esther 07 C.N. Portamiña Lugo 1:26.66 S

Serie 2 de 3

1 JOVE NOVO, Alicia 11 C.N. Ferrol 1:20.24 S
2 BLANCO IGLESIAS, Carmen 08 C.D.N. Ciudad De Santiago 1:19.33 S
3 ROCHA GONZALEZ, Gisele 09 C.N. Galaico 1:18.33 S
4 ROCHA GONZALEZ, Marlene 11 C.N. Galaico 1:20.26 L
5 CABANAS DEL RIO, Carla 09 Sporting Club Casino 1:19.45 S
6 MARTINS, Leonor Isabel 08 Vilacondense 1:20.39 S

Serie 3 de 3

1 HERNANDEZ FIGUEROA, Ange Marie 09 C.N. Ferrol 1:17.66 S
2 LOPEZ RAMUDO, Icia 04 A.D. Naut. De Naron 1:16.30 S
3 CARBALLO GONZALEZ, Sofia 06 C.N. Ponteareas 1:10.47 L
4 MOURENZA ROCHA, Sofia 07 C.N. Portamiña Lugo 1:10.72 L
5 CAAMAÑO LOPEZ, Xiana 08 C.D.N. Ciudad De Santiago 1:17.13 S
6 GARCIA RODRIGUEZ, Andrea 10 MARINAFERROL 1:18.28 S

Prueba 27 Masc., 50m Libre Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 22.20 , GARCIA SOTO, MARCOS NFERROL 30/12/2015

AN

Serie 1 de 3

1 CAYAZZO BRANDARIZ, Ivan 08 C.N. Arteixo 27.18 L
2 MARCAL, Leonardo Grakhov 09 Fluvial Portuense 26.28 S
3 IGLESIAS PEÑA, Gabriel 09 Sporting Club Casino 26.10 S
4 BRITO, Francisco Vilar 10 Vilacondense 26.12 S
5 LOPEZ VARELA, Anton 09 C.N. Arzua 26.29 S
6 DIAZ RODRIGUEZ, Ivan 08 C.N. Portamiña Lugo 26.59 S
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Prueba 27, Masc., 50m Libre

Serie 2 de 3

1 BELLO LAGUNA, Santiago 08 C.N. Arteixo 26.65 L
2 GUIMARAES, Luis Miguel 08 Vilacondense 25.83 S
3 LOSADA JIMENEZ, Alvaro 99 C.N. Ferrol 24.50 S
4 VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas 06 C.N. Galaico 25.83 S
5 CANCELA GOMEZ, Hugo 03 C.N. Ponteareas 25.98 S
6 QUIÑOY VEIGA, Alvaro 09 C.D.N. Ciudad De Santiago 26.69 L

Serie 3 de 3

1 SANCHEZ VAZQUEZ, Antonio 04 C.N. Portamiña Lugo 24.43 S
2 SEIJO BERMUDEZ, Daniel 04 C.N. Ferrol 23.83 S
3 ARES BARRAL, Anton 00 C.N. Panas 22.83 S
4 LEVCHENKO LEVCHENKO, Nikita 08 C.N. Arzua 23.53 S
5 CARNEIRO VIQUEIRA, Xabier 00 C.N. Panas 23.84 S
6 RODRIGUEZ DOMINGUEZ, F. 04 C.N. Ponteareas 24.48 S

Prueba 28 Fem., 50m Libre Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 25.24 , GARCIA SILVA ANTIA GALAICO 17/05/2025

AN

Serie 1 de 3

1 SUAREZ RIPOLL, Lia 07 C.D.N. Ciudad De Santiago 30.09 L
2 BERNARDO, Maria Francisca 07 Vilacondense 29.06 S
3 ROMAO, Filipa Santos 10 Vilacondense 28.75 S
4 BAYON ALVAREZ, Alicia 11 C.N. Galaico 29.39 L
5 CARRASCO BOUZAMAYOR, Sabela 08 A.D. Naut. De Naron 29.35 S
6 CARDOSO, Matilde Paiva 11 Fluvial Portuense 30.10 S

Serie 2 de 3

1 VILA RIAL, Zaira 11 C.N. Ponteareas 28.56 S
2 FERREIRO FIGUEIRAS, Noa 11 A.D. Fogar 28.51 S
3 SANCHEZ BELLO, Eva 07 C.N. Arteixo 28.39 S
4 ANEIROS DOPICO, Laura 00 MARINAFERROL 28.49 S
5 BUSTO LOPEZ, Ana 04 FLUVIALLUGO 28.53 S
6 VEIGA SOUTO, Ana 98 C.N. Arteixo 28.73 S

Serie 3 de 3

1 BALADO PENA, Celtia 07 MARINAFERROL 28.06 S
2 VICENTINI, Sofia Chiara 03 C.D.N. Ciudad De Santiago 28.25 L
3 LEMOS FERNANDEZ, Iria 06 C.N. Ponteareas 26.15 S
4 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Carmen 07 C.N. Portamiña Lugo 27.52 S
5 LOPEZ-FREIRE FRANCIA, Celia 10 C.N. Portamiña Lugo 27.89 S
6 MOURELLE PENA, Carla 08 A.D. Fogar 28.22 S
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Entrega de medallas de las pruebas 21 a 26

Prueba 29 Masc., 200m Mariposa Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 1:57.37 , MARTÍNEZ NOVOA, MIGUEL RCNVIGO 17/11/2019

AN

Serie 1 de 2

1 PRIETO PIÑEIRO, Alejandro 11 Sporting Club Casino 2:28.98 S
2 RICARDO, Gustavo Brito 10 Vilacondense 2:27.49 S
3 REY MUNIN, Alonso 08 C.D.N. Ciudad De Santiago 2:19.63 S
4 ZAMBRANO QUINTANA, M. 10 C.N. Portamiña Lugo 2:25.97 S
5 DIZ NIEVES, David 04 C.N. Ferrol 2:30.77 L
6 PEREZ PAZ, Alberto 08 C.N. Ponteareas 2:37.97 S

Serie 2 de 2

1 DIAZ DOMINGUEZ, Ricardo 07 C.N. Arteixo 2:18.98 S
2 CARVALHO, Luis Filipe 07 NAVPOVOENSE 2:13.06 L
3 TEIJEIRO PRADO, Xoel 06 FLUVIALLUGO 2:05.88 S
4 RODRIGUEZ SANCOSMED, Pablo 03 C.N. Portamiña Lugo 2:08.85 S
5 LOPEZ CASTRO, Manuel 10 A.D. Fogar 2:18.04 S
6 DOMINGUEZ HERMIDA, Lucas 09 C.N. Ferrol 2:19.31 S

Prueba 30 Fem., 200m Mariposa Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 2:11.57 , VILAS VIDAL, MARIA RIVEIRA 20/12/2014

AN

Serie 1 de 2

1 SILVA, Ana Castro 08 Vilacondense 2:52.36
2 INSUA FREITAS, Catalina 08 C.N. Arteixo 2:45.92 S
3 QUINTAS MELON, Maria 10 C.N. Ponteareas 2:39.92 S
4 SILVA, Beatriz Serrano 11 Vilacondense 2:43.85 S
5 MUÑOZ GAVINO, Paula 08 C.N. Portamiña Lugo 2:47.89 S
6 INFESTAS CARAZO, Claudia 08 C.N. Galaico 3:01.90 S

Serie 2 de 2

1 HERMIDA RODRIGUEZ, Blanca 81 C.N. Ferrol 2:34.71 S
2 SUAREZ DOSIL, Claudia 07 C.N. Arteixo 2:25.32 S
3 MOURENZA ROCHA, Ines 07 C.N. Portamiña Lugo 2:16.92 L
4 RODRIGUEZ ALONSO, Julia 05 C.N. Galaico 2:19.69 S
5 PRATA, Benedita Gomes 11 Fluvial Portuense 2:34.93 L
6 BLANCO LAGE, Aitana 09 C.N. Ponteareas 2:38.88 S
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Prueba 31 Masc., 400m Estilos Open masculino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 4:14.90 , MENDEZ PUGA, MARIO RBAIXAS 16/12/2022

AN

Serie 1 de 1

1 ALVAREZ FERNANDEZ, Borja 96 FLUVIALLUGO 4:44.22 L
2 PARDO PERNAS, Martin 02 FLUVIALLUGO 4:31.43 S
3 NAVARRO LOSADA, Sergi 07 C.N. Ferrol 4:25.02 S
4 SOARES, Guilherme Costa 08 Vilacondense 4:29.13 S
5 MANEIROS PAZ, Mario 06 C.N. Ferrol 4:33.48 S
6 FRAGA VISOS, Teo 08 C.D.N. Ciudad De Santiago 4:47.08 S

Prueba 32 Fem., 400m Estilos Open Femenino
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 4:31.65 , GOMEZ CORTES, BEATRIZ GALAICO 15/12/2013

AN

Serie 1 de 1

1 COSTA, Maria Joao 08 Vilacondense 5:15.01 S
2 ESTEVEZ MONTES, Naroa 08 C.N. Ponteareas 5:10.53 S
3 FARO MARTINEZ, Carla 03 C.N. Ponteareas 5:05.75 S
4 VILLARNOVO PAZOS, Lucia 08 C.N. Ferrol 5:09.32 S
5 ALBES ALVARIÑO, Paula 03 A.D. Naut. De Naron 5:16.88 L
6 PRIETO CANTEIRO, Antia 11 C.N. Portamiña Lugo 5:28.49 S

Entrega de medallas de las pruebas 27 a 32

Prueba 33 Mixto, 4 x 100m Estilos Absoluto Mixto
24/05/2025 Lista de salida
RG P25 4:02.88 POR-MIÑA POR-MIÑA 27/04/2024

Serie 1 de 3

2 C.N. Coruña 1 C.N. Coruña NT

3 Fluvial Portuense 1 Fluvial Portuense 4:31.10
VALENTE, Jose Moutinho 09, FERREIRA, Violeta Bernardo 11, PRATA, Benedita Gomes 11, MARCAL, Leonardo Grakhov 09

4 A.D. Naut. De Naron 1 A.D. Naut. De Naron NT
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Prueba 33, Mixto, 4 x 100m Estilos

Serie 2 de 3

1 C.N. Panas 1 C.N. Panas 4:23.70

2 Vilacondense 1 Vilacondense 4:12.24
GALANTE, Filipa Carvalho 09, IGREJA, Pedro Roque 06, CARVALHO, Artur Guterres 06, LOPES, Francisca Macedo 05

3 C.N. Ferrol 1 C.N. Ferrol 4:03.45

4 A.D. Fogar 1 A.D. Fogar 4:09.27

5 MARINAFERROL 1 MARINAFERROL 4:14.55

Serie 3 de 3

1 C.D.N. Ciudad De Santiago 1 C.D.N. Ciudad De Santiago 4:00.93

2 C.N. Ponteareas 1 C.N. Ponteareas 4:04.17 S

3 C.N. Arteixo 1 C.N. Arteixo 4:06.70 L

4 C.N. Portamiña Lugo 1 C.N. Portamiña Lugo 3:55.85

5 C.N. Galaico 1 C.N. Galaico 3:59.36

6 Sporting Club Casino 1 Sporting Club Casino 4:02.86

Entrega de medallas de la prueba 33
Entrega de premios individuales  y por categorías


