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Proba de habilidade – 2ª Xornada 

Saída dende o taco de costas, entrada na agua, posición frecha y deslizamento.
Valorarase:

a. O coñecemento dos asubíos do árbitro durante a saída.
b. Que os pés/dedos estean ben colocados e apoiados na parede.
c. Realizar ou pretender realizar un salto,botando a cabeza e os brazos cara atrás.
d. Entrar na auga cos brazos estendidos.
e. Posición frecha durante o deslizamento.

MASCULINO FEMENINO
TOTAL Apto % Non Apto % TOTAL Apta % Non Apta %

a 118 113 95,8 5 4,2 a 112 107 95,5 5 4,5
b 118 113 95,8 5 4,2 b 112 108 96,4 4 3,6
c 118 95 80,5 23 19,5 c 112 85 75,9 27 24,1
d 118 88 74,6 30 25,4 d 112 80 71,4 32 28,6
e 118 80 67,8 38 32,2 e 112 79 70,5 33 29,5
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