
4.       Empuje en la pared, deslizamiento y nado subacuático (+5 metros /+8 metros).

Se valorará:

a)       Posición flecha durante el deslizamiento y el nado subacuático.

b)      Ejecución del nado subacuático con las dos piernas simultáneas

Sexo Año Club a b

M 2015 Codesal Apto Apto

M 2016 Codesal Apto Apto

M 2017 Codesal Apto No Apto

M 2016 CN Galaico Apto No Apto

M 2015 CN Galaico Apto Apto

M 2015 CN Galaico Apto No Apto

M 2015 CN Galaico No Apto No Apto

M 2015 CN Galaico No Apto No Apto

M 2015 CN Galaico Apto Apto

M 2015 CN Galaico Apto Apto

M 2018 CN Galaico Apto Apto

M 2016 CN Galaico Apto Apto

M 2016 CN Galaico Apto No Apto

M 2015 CN Portamiña Apto Apto

M 2016 CN Portamiña Apto Apto

M 2015 CN Portamiña No Apto Apto

M 2016 CN Portamiña Apto Apto

M 2015 CN Portamiña Apto Apto

M 2015 CN Portamiña Apto Apto

Roi Díaz González

Gutier Calle Rial

Jose Carballal Costas

Antón Cruces Lubians

Tomás Cruces Lubians

Yzau Pastoriza Simes

Aitor

Martín Abuín Ramos

Martín Abuín Vázquez

Marco

PRUEBA DE HABILIDADES 

PRE-BENJAMÍN

Nombre Apellidos

Luka Alonso Martínez

Manuel Sanz Rodríguez

Miguel Alonso Oca

Martín Sarmiento Ferreiro

Telmo Fouz Rodríguez

Arturo Rodríguez Liñares

Hugo Abreu Cortegoso

Jose Camba Antón

Sánchez Galindo

Manuel Vélez Gómez

Lozano Saavedra

Federación 
Galega 

de Natación 



Sexo Año Club a b

M 2015 SD Boiro Apto Apto

M 2016 SD Boiro Apto Apto

M 2016 Ad.Fogar Apto Apto

M 2015 Ad.Fogar Apto Apto

M 2016 CN Ferrol Apto No Apto

M 2016 CN Ferrol No Apto No Apto

M 2015 CN Ferrol Apto Apto

M 2016 CN Ferrol Apto Apto

M 2015 CN Ferrol Apto Apto

M 2016 CN Ferrol Apto No Apto

M 2015 CN Ferrol Apto No Apto

M 2017 CN Ferrol Apto Apto

M 2015 CN Ferrol Apto No Apto

M 2015 CN Ferrol Apto Apto

M 2015 CN Ferrol Apto Apto

M 2015 CN Ferrol Apto Apto

M 2017 CN Ferrol No Apto No Apto

M 2015  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2015  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2015  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2015  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2015  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2016  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2016  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2015  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2015  CN Rias Baixas No Apto No Apto

M 2015  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2016  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2017  CN Rias Baixas Apto Apto

M 2015 CN Mos Apto Apto

M 2015 CN Mos Apto Apto

M 2015 CN Mos Apto Apto

Genaro Ciladi

Esteban Comesaña

José Gregorio De Andrade Otero

Nombre Apellidos

Alex González Busto

Antón Castilla Hermina

Anxo Torres Fernández

Iago González Tubio

Hugo Regueira Silvarrendonda

Nacho Garcia Bello

Gael Sabín Gómez

Iago Regueiro Cambeiro

Iker Fonticoba Porta

David Barragán Sumerinde

David Romalde Nóvoa

Enzo Fuentes Souto

Alejandro Vázquez Rey

Lucas Patiño Gregorio

Mario Cuétara González

Martín Clavo García

Daniel Rivera

Marcos Vandervorst

Jorge Berruguete

Miguel Angel Costa

Daniel Paz

Pedro Martinez

Guillermo Lago

Nicolas Fernandez

Lev Tkachenko

Ivan Martinez

Lourenco Vescovi

Yael Granados

Mateo Lago



Sexo Año Club a b

M 2015 CNPO Apto Apto

M 2015 CNPO Apto Apto

M 2015 CNPO Apto Apto

M 2015 CNPO Apto Apto

M 2015 CNPO Apto Apto

M 2016 CNPO Apto Apto

M 2016 CNPO Apto Apto

M 2016 CNPO Apto Apto

M 2017 CNPO Apto Apto

M 2015 CNPO Apto Apto

M 2017 CNPO No Apto No Apto

M 2016 CNPO No Apto No Apto

M 2016 CNPO Apto Apto

M 2015 CNPO Apto Apto

M 2017 CNPO Apto Apto

M 2016 CNPO Apto Apto

M 2017 CNPO Apto Apto

M 2017 CNPO Apto No Apto

M 2017 CNPO Apto Apto

Teo Feijoó Conde

Juan Mojón Iglesias

Teo Feijoó Vázquez

Alexandre Sampayo Souto

Izan Raab Rodríguez

Diego Martínez Rodríguez

Martín Villanueva Trigo

Samuel Canosa Corral

Martín garcía Rerreira

Alejandro Iglesias Fernández

Jaime León Doval

Álvaro Blanco Grande

Jorge Cuquejo Santamaría

Lucas Bouzas Puga

Lucas Bravo Gómez

Nombre Apellidos

Mario Carregal Ramos

Hugo Rodigues Cid

Marcial Álvarez Martínez

Juan Rodríguez Villar


