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Cto. Galego Máster de Inverno Open
Ponteareas, C. D. Álvaro Pino 14-15/01/2023 | P25 Elect.

Prueba 16 Fem., 200m Libre 2003 y mayores
15/01/2023 - 9:30 Lista de salida

Pista Nome Ano Clube Marca Pisc.

Serie 1 de 10

2 RODRÍGUEZ TRONCOSO, Marina 64 60+ PONTEAREAS 5:00.00 25m
3 PEREZ GALLARDO, Teresa 59 55+ POURENSE 4:35.19 25m
4 SUEIRO COSTAS, Mª Carmen 67 65+ PONTEAREAS 4:51.19 25m

Serie 2 de 10

2 FERNANDEZ PARADA, Clara 30 30+ POURENSE 4:01.35 25m
3 REBOREDA MORILLO, Susana 61 60+ ESCUALOS 3:53.54 25m
4 ALVAREZ SOUTO, Claudia 22 20+ ESCUALOS 4:00.00 25m
5 BESADA FERNÁNDEZ, Ana M. 45 45+ PONTEAREAS 4:10.59 25m

Serie 3 de 10

1 RODRIGUEZ LOPEZ, Rosa Maria 48 45+ POURENSE 3:49.50 25m
2 BROZOS VAZQUEZ, Elena María 41 40+ CIDSANTIAG 3:36.12 25m
3 ALVAREZ LARRAN, Maria Del Pilar 44 40+ RIASBAIXAS 3:31.34 25m
4 GARNACHO GAYARRE, Nuria 54 50+ SCASINO 3:34.98 25m
5 PEREZ PEREZ, Sonia 51 50+ ESCUALOS 3:40.53 25m
6 LOPEZ BLANCO, Mº Isabel 60 60+ CULLEREDO 3:51.20 25m

Serie 4 de 10

1 CID ALVAREZ, Isabel 43 40+ ESCUALOS 3:30.00 25m
2 ABREU FERNANDEZ, Marta 52 50+ PONTEAREAS 3:28.04 25m
3 SANCHEZ DE LLANO, M. Nieves 31 30+ SCASINO 3:25.28 25m
4 LOPEZ MAHIA, Purificacion 60 60+ HERCULES 3:30.22 50m
5 GONZALEZ-ALEGRE BURGUEÑO, A. 71 70+ TRAVIESAS 3:29.57 25m
6 RODRIGUEZ VAZQUEZ, Maria Teresa 51 50+ POURENSE 3:33.38 50m

Serie 5 de 10

1 GARCÍA SEOANE, Cristina María 48 45+ SCASINO 3:21.39 25m
2 SANTOS DA GRACA, Francelina 36 35+ ADFOGAR 3:18.24 25m
4 FERNANDEZ GONZALEZ, Iria 41 40+ PORTAMIÑA 3:16.97 25m
5 RODRIGUEZ GONZÁLEZ, Raquel 30 30+ MONFORTE 3:20.90 25m
6 ACUÑA MELLA, Maria 35 35+ PONTEAREAS 3:21.84 25m

Serie 6 de 10

1 SALGADO CASTELO, Marta 29 25+ PORTAMIÑA 3:12.73 25m
2 OLMO VAQUEIRO, Leticia 42 40+ PONTEAREAS 3:11.23 25m
3 RODRIGUEZ LOPEZ, Belen 42 40+ RIASBAIXAS 3:06.91 25m
4 SÁNCHEZ CEBRIÁN, Olga 61 60+ TRICORUÑA 3:10.54 25m
5 REGUEIRO RODRIGUEZ, Ana 57 55+ RIASBAIXAS 3:11.21 25m
6 SALES MANTIÑAN, Carmen 49 45+ SCASINO 3:14.95 25m

Serie 7 de 10

1 DE LORENZO FERNANDEZ, Maria 45 45+ ESCUALOS 2:57.71 25m
2 VARELA REDONDO, Veronica 48 45+ PONTEAREAS 2:55.60 25m
3 FERNANDEZ GONZALEZ, Elena 22 20+ HERCULES 2:52.11 25m
4 COSTA FERNANDEZ, Laura 22 20+ PONTEAREAS 2:52.60 25m
5 SANDERSON, Helen Jane 53 50+ CULLEREDO 2:56.41 25m
6 GIL FERNANDEZ, Marta 35 35+ TRICORUÑA 3:00.00 25m
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Cto. Galego Máster de Inverno Open
Ponteareas, C. D. Álvaro Pino 14-15/01/2023 | P25 Elect.

Prueba 16, Fem., 200m Libre

Serie 8 de 10

1 FREIJO LÓPEZ, Lucía 31 30+ NCORUÑA 2:50.85 25m
2 EIJO GIL, Ana Paula 20 20+ PONTEAREAS 2:50.00 25m
3 CAGIAO RODRIGUEZ, Natalia 45 45+ SCASINO 2:48.25 25m
4 FKEOUI OMARI, Salma 41 40+ ESCUALOS 2:49.48 25m
5 GONZALEZ PEREZ, Jessica 36 35+ RIASBAIXAS 2:50.35 25m
6 ARAÚJO CASTRO, Paula 32 30+ CDELMAR 2:53.38 50m

Serie 9 de 10

1 HERNANDEZ ALFAGEME, Rita 52 50+ RIASBAIXAS 2:47.33 25m
2 VINAGRE SENDINO, Cora 35 35+ SCASINO 2:41.23 25m
3 PARDO GOMEZ, Carmen 31 30+ PORTAMIÑA 2:32.01 25m
4 GONZALEZ RODRIGUEZ, Maria 41 40+ POURENSE 2:32.55 25m
5 TERCEIRO DELGADO, María Del Mar 60 60+ CDELMAR 2:49.13 50m
6 GARCIA TRIGO, Sofia 21 20+ CNXOVE 2:47.49 25m

Serie 10 de 10

1 RAMOS LOBO, Raquel 30 30+ PORTAMIÑA 2:24.37 25m
2 BARBEITO DOMINGUEZ, Marta 39 35+ TCHAMART 2:23.71 25m
3 FREIJE TORNEIRO, Aroa 25 25+ PORTAMIÑA 2:06.45 25m
5 CALVIÑO CANCELA, Cristina 55 55+ PONTEAREAS 2:23.83 25m
6 POMBO LOPEZ, Belen 31 30+ FLUVIAL 2:29.92 25m


