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ASAMBLEA XERAL ORDINARIA FEGAN - 17 DE XUNO 2022

Exclusivamente para Asembleistas

SO SE DEBATERAN EN ASEMBLEA AS PROPOSTAS DE MODIFICACION DE NORMATIVAS E
CALENDARIOS ENVIADAS POR ESCRITO ANTES DO VENRES 10 DE XUNO AS 20:00 H

PROPOSTA DE MODIFICACION

*AS PROPOSTAS DE MODIFICACION DE CALENDARIO OU DE NORMATIVA DE COMPETICION, DEBERAN IR ACOMPANADAS DO CALENDARIO OU
DA NORMATIVA COMPLETA.

ASUNTO:

LIGA GALLEGA DE NATACION MASTER

Temporada 2022/23. Circular 22-26.

ONDE DI:

2.- Programa de pruebas

1 JORNADA

22 JORNADA

3* JORNADA

1.- 400 Libre Mixto

2.- 50 Mariposa Femenino
3.- 50 Mariposa Masculino
4.- 50 Espalda Femenino
5.- 50 Espalda Masculino
6.- 50 Braza Femenino

7.- 50 Braza Masculino
Descanso 10’

8.- 4x50 Libre Mixto

1.- 200 Espalda Mixto
2.- 50 Braza Femenino
3.- 50 Braza Masculino

4 .- 100 Estilos Femenino
5.- 100 Estilos Masculino
6.- 50 Libre Femenino
7.- 50 Libre Masculino
8.- 200 Mariposa Mixto
Descanso 10’

9.- 4x50 Libre Femenino
10.- 4x50 Libre Masculino

1.- 50 Espalda Femenino
2.- 50 Espalda Masculino
3.- 200 Libre Mixtos

4.- 50 Mariposa Femenino
5.- 50 Mariposa Masculino
6.- 100 Braza Femenino
7.- 100 Braza Masculino
Descanso 10’

8.- 4x50 Estilos Mixto

4* JORNADA

5 JORNADA

1.- 400 Estilos Mixto

2.- 50 Libre Femenino

3.- 50 Libre Masculino

4.- 100 Mariposa Femenino
5.- 100 Mariposa Masculino
6.- 50 Espalda Femenino
7.- 50 Espalda Masculino
8.- 200 Braza Mixto
Descanso 10’

9.- 4x50 Estilos Femenino
10.- 4x50 Estilos Masculino

1.- 100 Libre Femenino
2.- 100 Libre Masculino
3.- 50 Mariposa Femenino
4.- 50 Mariposa Masculino
5.- 200 Estilos Mixto

6.- 100 Espalda Femenino
7.- 100 Espalda Masculino
8.- 50 Braza Femenino

9.- 50 Braza Masculino
Descanso 10’

9.- 4x50 Libre Femenino
10.- 4x50 Libre Masculino

3.4.- Cada nadador podra participar en dos pruebas individuales y el relevo en cada jornada.

PROPONSE CAMBIAR POR:
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2.- Programa de pruebas

12 JORNADA

2° JORNADA

32 JORNADA

1.- 4x50 Estilos Mixto

2.- 400 Libre Mixto

3.- 50 Mariposa Femenino
4 - 50 Mariposa Masculino
5.- 100 Estilos Masculino
6.- 100 Estilos Femenino
7.- 50 Espalda Femenino
8.- 50 Espalda Masculino
Descanso 10’

9.- 4x100 Libre Mixto

1.- 4x50 Libre Femenino
2.- 4x50 Estilos Masculino
3.- 200 Espalda Mixto

4 .- 50 Braza Femenino

5.- 50 Braza Masculino

6.- 200 Mariposa Mixto

7.- 50 Libre Femenino

8.- 50 Libre Masculino
Descanso 10’

9.- 4x100 Estilos Masculino

1.- 4x50 Estilos Femenino
2.- 4x50 Libres Masculino
3.- 50 Espalda Femenino
4 .- 50 Espalda Masculino
5.- 200 Libre Mixtos

6.- 50 Mariposa Femenino
7.- 50 Mariposa Masculino
8.- 100 Braza Femenino
9.- 100 Braza Masculino
Descanso 10’

10.- 4x100 Libres Femenino

47 JORNADA

52 JORNADA

1.- 4x50 Libres Mixto

2.- 400 Estilos Mixto

3.- 50 Libres Femenino

4 - 50 Libres Masculino

5.- 100 Mariposa Femenino
6.- 100 Mariposa Masculino
7.- 200 Braza Mixto
Descanso 10’

8.- 4x100 Estilos Mixto

1.- 100 Libre Femenino

2.- 100 Libre Masculino

3.- 50 Braza Femenino

4 .- 50 Braza Masculino

5.- 200 Estilos Mixto

6.- 100 Espalda Femenino

7.- 100 Espalda Masculino

Descanso 10’

8.- 4x100 Estilos Femenino
9.- 4x100 Libres Masculino

3.4.- Cada nadador podra participar en dos pruebas individuales vy los relevos en cada jornada.

RAZOAMENTO:

Incluir en el programa de pruebas los relevos 4x100 femeninos, masculinos y mixtos.

ASAMBLEISTA

(Nome, D.N.I. e sinatura — Non é necesaria a sinatura en envios por correo electronico)

52432967M GUSTAVO

Firmado digitalmente por 52432967M

GUSTAVO ALVAREZ (R: G15160773)

ALVAREZ (R: G15160773) Fecha: 2022.06.09 22:56:51 +02'00"
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