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Federación Galega 
de Natación 

ASAMBLEA XERAL ORDINARIA FEGAN – 17 DE XUÑO 2022 
Exclusivamente para Asembleístas 

 
SO SE DEBATERÁN EN ASEMBLEA AS PROPOSTAS DE MODIFICACIÓN DE NORMATIVAS E CALENDARIOS 

ENVIADAS POR ESCRITO ANTES DO VENRES 10 DE XUÑO ÁS 20:00 H 
 

PROPOSTA DE MODIFICACIÓN 
*AS PROPOSTAS DE MODIFICACIÓN DE CALENDARIO OU DE NORMATIVA DE COMPETICIÓN, DEBERÁN IR ACOMPAÑADAS DO CALENDARIO OU DA 

NORMATIVA COMPLETA. 

ASUNTO: 
 
Proyecto Liga Gallega de Natación Benjamín 
 
ONDE DI: 

NORMAS DE LAS PRUEBAS DE PIES CROL PUNTA DE FLECHA 
1.- El nadador o nadadora deberá adoptar la posición de flecha, tal y como se ilustra en la imagen. Solo se 
podrán separar las manos en el viraje (del propio estilo), en donde se podrá dar una brazada del estilo para 
hacer la aproximación y posterior viraje correspondiente. Al salir del viraje, es decir al abandonar la pared, 
deben tener las manos juntas y en posición de flecha. 

2.1.2.- El viraje será el propio del estilo. 

2.1.3.- Es obligatoria una fase subacuática de entre 5 y 15 metros en la salida. 

2.1.4.- La salida se realizará en su forma reglamentaria. 

 

Posición de flecha 

 PROPONSE CAMBIAR POR:   añadir 
 
2.1.5.- Las pruebas 14 y 15 (pruebas de pies) no serán controladas por el equipo arbitral. 
 
RAZOAMENTO: 
 
La función de los árbitros en la competición es que se cumpla el reglamento de natación, la técnica de las 
pruebas indicadas no se encuentra descrita en el reglamento. Durante la temporada pasada hubo ya 
problemas en la aplicación de una parte de la misma por este motivo. Esta propuesta se complica todavía 
más con el nado subacuático.  
Entendemos que no es una función arbitral que los nadadores aprendan determinadas técnicas. 
 
ASAMBLEISTA 
(Nome, D.N.I. e sinatura – Non é necesaria a sinatura en envíos por correo electrónico) 
 
ELENA SÁNCHEZ DE PAZ – 32427626H 
 

 


