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2122 Cto. Galego de Longa Distancia P25
Álvaro Pino, 12/12/2021

Piscina 25 metros - 6 pistas - cronometraxe manual

Prueba 1 Masc., 2000m Libre INFANTIL MASCULINO LD
12/12/2021 Resultados

Clasificación AN Marca

1. ALONSO VIDAL, Teo 07 RBAIXAS 23:19.12 19,00
50m: 31.71 31.71 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:05.07 33.36 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:14.85 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:17.34 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:35.56 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 17:30.24 2000m: 23:19.12

2. CUBEIRO ROSENDE, Xoel 07 LICEO 23:32.18 16,00
50m: 32.52 32.52 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:06.43 33.91 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:16.61 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:20.45 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:37.66 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 17:39.33 2000m: 23:32.18

3. NAVARRO LOSADA, Sergi 07 NFERROL 23:36.92 14,00
50m: 33.54 33.54 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:08.17 34.63 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:19.54 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:24.12 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:40.85 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 17:39.64 2000m: 23:36.92

4. MASSÓ ROIG, Martín 07 RBAIXAS 23:42.50 13,00
50m: 34.26 34.26 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:09.44 35.18 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:21.61 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:31.74 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:47.13 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 17:49.56 2000m: 23:42.50

5. BARROS DA SILVA, Pedro 07 GALAICO 24:03.12 12,00
50m: 33.26 33.26 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:08.67 35.41 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:20.36 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:36.41 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:45.94 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:08.92 2000m: 24:03.12



Piscina 25m. - 6 calles - cronometraxe manual
Splash Meet Manager, 11.71436 Registered to C.N. Ponteareas 13/12/2021 8:00 - Página 2

2122 Cto. Galego de Longa Distancia P25
Álvaro Pino, 12/12/2021
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Prueba 1, Masc., 2000m Libre, INFANTIL MASCULINO LD

Clasificación AN Marca

6. ROCHA GONZALEZ, Olivier 08 GALAICO 24:10.38 11,00
50m: 33.66 33.66 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:08.52 34.86 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:19.74 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:29.93 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:42.00 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:01.90 2000m: 24:10.38

7. FARO MARTINEZ, Yoel 07 PONTEA 24:11.07 10,00
50m: 32.84 32.84 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:07.71 34.87 600m: 1100m: 1600m:
150m: 2:16.95 1:09.24 650m: 1150m: 1650m:
200m: 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:29.31 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:38.46 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:04.35 2000m: 24:11.07

8. MORENO TEIJEIRO, Andre 07 FLUVIAL 24:26.72 9,00
50m: 33.53 33.53 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:08.13 34.60 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:19.33 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:37.92 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:43.84 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:11.74 2000m: 24:26.72

9. PEREZ FERNANDEZ, Brais 07 C. N. Portamiñá Lugo 24:35.52 8,00
50m: 33.66 33.66 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:09.93 36.27 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:24.21 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:43.53 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:50.79 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:22.29 2000m: 24:35.52

10. GARCIA AFONSO, Alexis 07 NFERROL 24:46.88 7,00
50m: 35.13 35.13 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:10.99 35.86 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:24.90 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:46.61 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:52.29 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:33.45 2000m: 24:46.88
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11. GONZALEZ ESTEVEZ, Yoel 07 PONTEA 25:04.51 6,00
50m: 35.28 35.28 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:13.32 38.04 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:28.53 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:04.19 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:00.10 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:53.86 2000m: 25:04.51

12. RODA MARQUEZ, Joao Victor 07 C. N. Culleredo 25:09.43 5,00
50m: 35.59 35.59 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:13.48 37.89 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:28.64 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:04.17 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:00.06 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:54.85 2000m: 25:09.43

13. CACHEDA IGLESIAS, Nicolas 07 GALAICO 25:20.87 -
50m: 35.59 35.59 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:12.74 37.15 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:28.35 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:03.27 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:59.38 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:00.89 2000m: 25:20.87

14. MERZLYAKOV KOSTOMAROV, MIKHAIL07 POURENSE 25:43.44 4,00
50m: 35.73 35.73 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:13.50 37.77 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:30.21 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:14.63 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:04.98 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:16.98 2000m: 25:43.44

15. ORTEGO PORTA, Andre 07 GALAICO 25:44.66 -
50m: 35.65 35.65 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:13.22 37.57 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:28.85 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:01.44 900m: 10:08.36 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:14.28 2000m: 25:44.66
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16. OTERO GARCIA, ISAAC 07 GALAICO 26:00.14 -
50m: 35.20 35.20 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:12.09 36.89 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:27.47 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:06.02 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:58.65 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:22.28 2000m: 26:00.14

17. PREGO GROBA, Brais 08 PONTEA 27:12.40 -
50m: 36.70 36.70 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:15.58 38.88 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:35.94 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:47.01 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:17.88 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:25.03 2000m: 27:12.40

18. LEIROS FERNANDEZ, Lucas 08 PONTEA 27:53.84 -
50m: 35.82 35.82 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:14.75 38.93 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:35.72 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:53.54 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:20.03 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:52.51 2000m: 27:53.84

Baja enf. PEREZ GARCIA, Iker 07 GALAICO -
Baja enf. RODRIGUEZ VIEITEZ, Hugo 08 RBAIXAS -
Baja enf. CARBALLO RODRIGUEZ, Enrique 07 POURENSE -
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Prueba 2 Fem., 2000m Libre INFANTIL FEMENINO LD
12/12/2021 Resultados

Clasificación AN Marca

1. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 08 NFERROL 23:59.28 19,00
50m: 33.28 33.28 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:07.84 34.56 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:18.88 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:28.23 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:41.10 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 17:55.94 2000m: 23:59.28

2. MOURENZA ROCHA, Ines 07 C. N. Portamiñá Lugo 24:20.74 16,00
50m: 34.07 34.07 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:09.63 35.56 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:22.04 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:37.98 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:47.12 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:15.86 2000m: 24:20.74

3. ALVAREZ PAZOS, Maria 07 RBAIXAS 24:49.41 14,00
50m: 33.79 33.79 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:07.98 34.19 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:19.04 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:42.27 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:44.60 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:30.51 2000m: 24:49.41

4. FARIÑA MARTINEZ, Paula 07 GALAICO 24:59.99 13,00
50m: 34.69 34.69 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:09.70 35.01 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:22.02 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:50.87 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:50.29 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:41.61 2000m: 24:59.99

5. RUIZ MARTINEZ, Xiana 07 NFERROL 25:34.92 12,00
50m: 35.58 35.58 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:13.06 37.48 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:29.68 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:05.46 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:01.51 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:06.76 2000m: 25:34.92
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Clasificación AN Marca

6. VAZQUEZ LIZ, Mireia 08 C. N. Portamiñá Lugo 25:40.50 11,00
50m: 35.49 35.49 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:12.82 37.33 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:29.41 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:13.57 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:04.48 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:16.18 2000m: 25:40.50

7. DE LA FUENTE PINTOS, Nadia 07 GALAICO 25:52.93 10,00
50m: 34.38 34.38 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:09.84 35.46 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:22.48 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:03.81 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:51.84 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:17.72 2000m: 25:52.93

8. ESTEVEZ MONTES, Naroa 08 PONTEA 25:53.53 9,00
50m: 36.42 36.42 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:13.32 36.90 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:28.83 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:11.58 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:01.78 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:19.79 2000m: 25:53.53

9. PIÑEIRO FERNANDEZ, Antia 08 RBAIXAS 26:04.36 8,00
50m: 36.13 36.13 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:14.76 38.63 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:33.22 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:25.24 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:10.05 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:35.43 2000m: 26:04.36

10. SÁNCHEZ BELLO, Eva 07 ARTEIXO 26:05.81 7,00
50m: 37.09 37.09 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:15.48 38.39 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:31.69 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:09.19 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:03.33 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:25.02 2000m: 26:05.81



Piscina 25m. - 6 calles - cronometraxe manual
Splash Meet Manager, 11.71436 Registered to C.N. Ponteareas 13/12/2021 8:00 - Página 3

2122 Cto. Galego de Longa Distancia P25
Álvaro Pino, 12/12/2021

Piscina 25 metros - 6 pistas - cronometraxe manual

Prueba 2, Fem., 2000m Libre, INFANTIL FEMENINO LD

Clasificación AN Marca

11. REY PITA, Clara 07 FOGAR 26:19.08 6,00
50m: 37.23 37.23 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:15.82 38.59 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:32.48 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:15.79 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:06.58 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:33.67 2000m: 26:19.08

12. FERNANDEZ GRATEROL, Sofia Antia 07 POURENSE 26:20.61 5,00
50m: 36.98 36.98 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:15.05 38.07 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:32.99 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:26.27 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:09.61 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:46.21 2000m: 26:20.61

13. ORTEGO PORTA, Aldara 07 GALAICO 26:21.40 -
50m: 34.95 34.95 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:12.63 37.68 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:29.63 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:19.18 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:05.66 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:42.94 2000m: 26:21.40

14. NUÑEZ PARDO, Laura 08 RBAIXAS 26:34.60 -
50m: 36.70 36.70 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:16.16 39.46 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:35.04 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:32.10 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:13.41 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:57.06 2000m: 26:34.60

15. OTERO RICO, Rosette 08 PONTEA 26:36.75 4,00
50m: 36.71 36.71 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:14.56 37.85 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:35.05 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:25.14 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:09.25 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 19:51.70 2000m: 26:36.75
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16. BABARRO LOPEZ, MARIA 08 POURENSE 27:03.37 3,00
50m: 38.22 38.22 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:17.80 39.58 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.03 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:44.18 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:19.17 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:16.60 2000m: 27:03.37

17. MARTINEZ ZABALA, SUNAI 07 POURENSE 27:07.81 -
50m: 38.54 38.54 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:17.96 39.42 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.28 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:44.04 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:18.80 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:18.41 2000m: 27:07.81

18. SANCHEZ JUANE, Maica 07 POURENSE 27:08.08 -
50m: 38.44 38.44 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:17.92 39.48 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:38.28 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:43.93 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:18.58 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:18.48 2000m: 27:08.08

19. JIMENEZ EZQUERRA, Ana Maria 07 NFERROL 27:23.98 -
50m: 37.44 37.44 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:16.37 38.93 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:37.61 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:52.33 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:21.66 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:32.11 2000m: 27:23.98

20. PARDAVILA DAVILA, Ainoa 08 C. N. Mos 27:37.31 2,00
50m: 35.79 35.79 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:14.41 38.62 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:34.36 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:48.40 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:18.05 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:35.80 2000m: 27:37.31
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21. BLANCO MENDEZ, Claudia 08 POURENSE 27:45.09 -
50m: 37.10 37.10 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:15.85 38.75 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:35.03 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 10:46.60 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:17.86 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:39.16 2000m: 27:45.09

22. FARIÑA MARTINEZ, Carmen 08 GALAICO 27:54.45 -
50m: 38.83 38.83 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:20.09 41.26 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:44.11 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 11:04.29 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 5:30.66 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 20:53.88 2000m: 27:54.45
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1. MANEIROS PAZ, Mario 06 NFERROL 34:04.98 19,00
50m: 32.73 32.73 800m: 9:00.32 1550m: 2300m:

100m: 1:05.60 32.87 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:13.65 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:30.66 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:53.37 2250m: 3000m: 34:04.98

2. RAMOS PEREZ, Nicolas Anton 06 NFERROL 34:26.15 16,00
50m: 32.68 32.68 800m: 9:02.00 1550m: 2300m:

100m: 1:05.50 32.82 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:13.73 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:30.61 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:08.71 2250m: 3000m: 34:26.15

3. GARCÍA CASTRO, Mateo 05 ARTEIXO 34:28.88 14,00
50m: 33.24 33.24 800m: 8:59.61 1550m: 2300m:

100m: 1:05.83 32.59 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:13.57 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:29.94 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:58.28 2250m: 3000m: 34:28.88

4. MORENO TEIJEIRO, Hugo 05 FLUVIAL 34:44.86 13,00
50m: 32.51 32.51 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:06.21 33.70 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:14.17 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:06.23 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:31.20 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 17:09.91 2000m:
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2050m: 2300m: 2550m: 2800m:
2100m: 2350m: 2600m: 2850m:
2150m: 2400m: 2650m: 2900m:
2200m: 2450m: 2700m: 2950m:
2250m: 2500m: 2750m: 3000m: 34:44.86

5. TEIJEIRO PRADO, Xoel 06 FLUVIAL 35:23.02 12,00
50m: 32.63 32.63 800m: 9:17.91 1550m: 2300m:

100m: 1:06.79 34.16 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:17.16 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:38.01 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:26.64 2250m: 3000m: 35:23.02

6. VAZQUEZ COSTA, Miguel 06 GALAICO 36:01.81 11,00
50m: 33.98 33.98 800m: 9:30.82 1550m: 2300m:

100m: 1:09.29 35.31 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:21.30 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:44.16 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:58.39 2250m: 3000m: 36:01.81

7. SOBRINO BUJIA, Mateo 06 C. N. Culleredo 36:21.15 10,00
50m: 33.40 33.40 800m: 9:26.02 1550m: 2300m:

100m: 1:08.37 34.97 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:19.57 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:39.89 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:01.33 2250m: 3000m: 36:21.15
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8. VAZQUEZ FERNANDEZ, Nicolas 06 GALAICO 36:21.84 9,00
50m: 33.37 33.37 800m: 9:38.60 1550m: 2300m:

100m: 1:08.44 35.07 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:20.59 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:45.70 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:02.54 2250m: 3000m: 36:21.84

9. PEREZ PAZ, Dario 05 PONTEA 36:39.98 8,00
50m: 33.58 33.58 800m: 9:37.98 1550m: 2300m:

100m: 1:08.97 35.39 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:20.65 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:45.76 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:13.03 2250m: 3000m: 36:39.98

10. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, German 05 NFERROL 37:22.32 -
50m: 34.32 34.32 800m: 9:41.85 1550m: 2300m:

100m: 1:09.57 35.25 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:21.99 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:48.27 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:26.44 2250m: 3000m: 37:22.32

11. GONZALEZ PAVON, Xian 05 RBAIXAS 39:01.12 7,00
50m: 34.09 34.09 700m: 1350m: 2000m:

100m: 1:09.67 35.58 750m: 1400m: 2050m:
150m: 800m: 9:47.10 1450m: 2100m:
200m: 2:22.76 850m: 1500m: 19:19.52 2150m:
250m: 900m: 1550m: 2200m:
300m: 950m: 1600m: 2250m:
350m: 1000m: 1650m: 2300m:
400m: 4:49.78 1050m: 1700m: 2350m:
450m: 1100m: 1750m: 2400m:
500m: 1150m: 1800m: 2450m:
550m: 1200m: 1850m: 2500m:
600m: 1250m: 1900m: 2550m:
650m: 1300m: 1950m: 2600m:



Piscina 25m. - 6 calles - cronometraxe manual
Splash Meet Manager, 11.71436 Registered to C.N. Ponteareas 13/12/2021 8:00 - Página 4

2122 Cto. Galego de Longa Distancia P25
Álvaro Pino, 12/12/2021

Piscina 25 metros - 6 pistas - cronometraxe manual

Prueba 3, Masc., 3000m Libre, JUNIOR 1

Clasificación AN Marca

2650m: 2750m: 2850m: 2950m:
2700m: 2800m: 2900m: 3000m: 39:01.12

12. BAUTISTA BUGARIN, Carlos 05 PONTEA 40:20.40 6,00
50m: 36.66 36.66 800m: 10:38.33 1550m: 2300m:

100m: 1:15.64 38.98 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:35.55 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 5:16.33 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 20:03.47 2250m: 3000m: 40:20.40



Piscina 25m. - 6 calles - cronometraxe manual
Splash Meet Manager, 11.71436 Registered to C.N. Ponteareas 13/12/2021 8:00 - Página 1

2122 Cto. Galego de Longa Distancia P25
Álvaro Pino, 12/12/2021

Piscina 25 metros - 6 pistas - cronometraxe manual

Prueba 4 Masc., 3000m Libre YOB 1922 - 2004
12/12/2021 Resultados

Clasificación AN Marca

JUNIOR 2

1. MENDEZ PUGA, Mario 03 RBAIXAS 31:28.00 19,00
50m: 29.78 29.78 800m: 8:19.49 1550m: 2300m:

100m: 1:01.25 31.47 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:03.26 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:08.84 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 15:39.57 2250m: 3000m: 31:28.00

2. AVILES ZHUAVLEV, Santiago 04 FOGAR 33:21.56 16,00
50m: 30.55 30.55 800m: 8:41.47 1550m: 2300m:

100m: 1:02.48 31.93 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:07.56 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:18.16 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:31.06 2250m: 3000m: 33:21.56

Baja enf. MARTINEZ MARTINEZ, Marcos 03 PONTEA -

ABSOLUTO AA

1. FERNANDEZ NIETO, Cristian 92 GALAICO 33:17.71 19,00
50m: 32.46 32.46 800m: 8:47.35 1550m: 2300m:

100m: 1:04.70 32.24 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:10.15 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:22.19 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:31.02 2250m: 3000m: 33:17.71
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2. MOURE DOVAL, Jose 99 POURENSE 33:18.55 16,00
50m: 30.09 30.09 800m: 8:41.96 1550m: 2300m:

100m: 1:01.45 31.36 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:06.35 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:16.98 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:30.61 2250m: 3000m: 33:18.55

3. COSTA FERNANDEZ, Lucas 98 PONTEA 33:21.15 14,00
50m: 32.03 32.03 800m: 8:47.55 1550m: 2300m:

100m: 1:04.10 32.07 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:09.91 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:22.42 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:32.20 2250m: 3000m: 33:21.15
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1. BOUZAS PEDREIRA, Alicia 05 GALAICO 34:34.62 19,00
50m: 33.89 33.89 800m: 9:11.72 1550m: 2300m:

100m: 1:08.26 34.37 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:17.27 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:36.06 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:15.93 2250m: 3000m: 34:34.62

2. LEMOS FERNANDEZ, Iria 06 PONTEA 35:32.22 16,00
50m: 32.65 32.65 800m: 9:15.11 1550m: 2300m:

100m: 1:06.66 34.01 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:15.33 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:33.95 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:31.88 2250m: 3000m: 35:32.22

3. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 06 PONTEA 36:13.28 14,00
50m: 34.10 34.10 800m: 9:29.62 1550m: 2300m:

100m: 1:09.62 35.52 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:21.31 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:44.87 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 17:57.72 2250m: 3000m: 36:13.28

4. CAMPOS TATO, Uxia 05 POURENSE 37:34.69 13,00
50m: 34.94 34.94 550m: 1050m: 1550m:

100m: 1:11.75 36.81 600m: 1100m: 1600m:
150m: 650m: 1150m: 1650m:
200m: 2:26.37 700m: 1200m: 1700m:
250m: 750m: 1250m: 1750m:
300m: 800m: 9:58.35 1300m: 1800m:
350m: 850m: 1350m: 1850m:
400m: 4:56.51 900m: 1400m: 1900m:
450m: 950m: 1450m: 1950m:
500m: 1000m: 1500m: 18:45.00 2000m:
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2122 Cto. Galego de Longa Distancia P25
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Prueba 5, Fem., 3000m Libre, JUNIOR 1

Clasificación AN Marca

2050m: 2300m: 2550m: 2800m:
2100m: 2350m: 2600m: 2850m:
2150m: 2400m: 2650m: 2900m:
2200m: 2450m: 2700m: 2950m:
2250m: 2500m: 2750m: 3000m: 37:34.69

5. BORGE JUSTE, Ines 06 PONTEA 37:48.69 -
50m: 34.57 34.57 800m: 9:54.55 1550m: 2300m:

100m: 1:09.93 35.36 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:22.09 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:51.48 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:44.17 2250m: 3000m: 37:48.69

6. NOVO DIOS, Marta 06 GALAICO 38:38.65 12,00
50m: 34.93 34.93 800m: 9:59.18 1550m: 2300m:

100m: 1:12.03 37.10 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:26.85 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:56.96 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:54.78 2250m: 3000m: 38:38.65

7. PEDREIRA GALEGO, Xiana 06 FOGAR 39:32.58 11,00
50m: 34.21 34.21 800m: 10:11.84 1550m: 2300m:

100m: 1:10.02 35.81 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:24.47 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:58.13 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:27.32 2250m: 3000m: 39:32.58
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Prueba 5, Fem., 3000m Libre, JUNIOR 1

Clasificación AN Marca

Baja enf. GONZALEZ COVELO, Uxia 06 PONTEA -
Baja enf. BLANCO ROUCO, Carmen 06 RBAIXAS -
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Prueba 6 Fem., 3000m Libre YOB 1922 - 2004
12/12/2021 Resultados

Clasificación AN Marca

JUNIOR 2

1. OTERO FERNÁNDEZ, Paula 04 ARTEIXO 34:03.90 19,00
50m: 32.19 32.19 800m: 8:51.57 1550m: 2300m:

100m: 1:04.93 32.74 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:10.98 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:23.00 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:47.96 2250m: 3000m: 34:03.90

2. PARDO CHAS, Eva 04 NFERROL 36:33.04 16,00
50m: 34.28 34.28 800m: 9:34.02 1550m: 2300m:

100m: 1:09.32 35.04 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:21.20 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:45.97 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:02.91 2250m: 3000m: 36:33.04

3. DOMINGUEZ CASABELLA, Andrea 03 PONTEA 38:06.30 14,00
50m: 33.94 33.94 800m: 9:47.52 1550m: 2300m:

100m: 1:09.11 35.17 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:20.93 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:47.34 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:42.21 2250m: 3000m: 38:06.30
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Prueba 6, Fem., 3000m Libre, JUNIOR 2

Clasificación AN Marca

4. REY CONESA, Carolina 04 NFERROL 39:37.60 13,00
50m: 35.28 35.28 800m: 10:15.25 1550m: 2300m:

100m: 1:11.65 36.37 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:26.90 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 5:00.87 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:36.13 2250m: 3000m: 39:37.60

ABSOLUTO AA

1. DE VALDES ALVAREZ, Maria 98 LICEO 32:47.38 19,00
50m: 31.59 31.59 800m: 8:30.42 1550m: 2300m:

100m: 1:03.50 31.91 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:08.39 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:17.92 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 16:09.73 2250m: 3000m: 32:47.38

2. PEREZ GARCIA-PICHER, Ana 98 GALAICO 36:18.81 16,00
50m: 35.61 35.61 800m: 9:41.33 1550m: 2300m:

100m: 1:11.35 35.74 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:23.94 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:50.39 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:10.32 2250m: 3000m: 36:18.81
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Prueba 6, Fem., 3000m Libre, ABSOLUTO AA

Clasificación AN Marca

3. VEIGA SOUTO, Ana 98 ARTEIXO 37:00.01 14,00
50m: 34.36 34.36 800m: 9:38.60 1550m: 2300m:

100m: 1:09.22 34.86 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:21.49 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:46.25 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:13.16 2250m: 3000m: 37:00.01

4. ALVITE BERGARA, Nerea 99 ARTEIXO 37:11.43 13,00
50m: 35.82 35.82 800m: 9:42.26 1550m: 2300m:

100m: 1:11.71 35.89 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:24.43 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:50.73 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 18:15.54 2250m: 3000m: 37:11.43

5. SEOANE BAHILLO, Sara 00 RCNV 39:04.10 12,00
50m: 33.94 33.94 800m: 10:07.96 1550m: 2300m:

100m: 1:10.20 36.26 850m: 1600m: 2350m:
150m: 900m: 1650m: 2400m:
200m: 2:24.93 950m: 1700m: 2450m:
250m: 1000m: 1750m: 2500m:
300m: 1050m: 1800m: 2550m:
350m: 1100m: 1850m: 2600m:
400m: 4:58.47 1150m: 1900m: 2650m:
450m: 1200m: 1950m: 2700m:
500m: 1250m: 2000m: 2750m:
550m: 1300m: 2050m: 2800m:
600m: 1350m: 2100m: 2850m:
650m: 1400m: 2150m: 2900m:
700m: 1450m: 2200m: 2950m:
750m: 1500m: 19:16.05 2250m: 3000m: 39:04.10
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Todas las pruebas

Todos, Open
1. GALAICO 00784 132,00
2. NFERROL 00674 116,00
3. PONTEA 00878 101,00
4. RBAIXAS 00765 80,00
5. ARTEIXO 01133 67,00
6. POURENSE 00101 41,00
7. LICEO 01269 35,00

C. N. Portamiñá Lugo 01156 35,00
9. FLUVIAL 00398 34,00

10. FOGAR 00617 33,00
11. C. N. Culleredo 01433 15,00
12. RCNV 00071 12,00
13. C. N. Mos 01424 2,00

Masc., Open
1. GALAICO 00784 62,00
2. RBAIXAS 00765 58,00
3. NFERROL 00674 56,00
4. PONTEA 00878 44,00
5. FLUVIAL 00398 34,00
6. POURENSE 00101 20,00
7. FOGAR 00617 16,00

LICEO 01269 16,00
9. C. N. Culleredo 01433 15,00

10. ARTEIXO 01133 14,00
11. C. N. Portamiñá Lugo 01156 8,00

Fem., Open
1. GALAICO 00784 70,00
2. NFERROL 00674 60,00
3. PONTEA 00878 57,00
4. ARTEIXO 01133 53,00
5. C. N. Portamiñá Lugo 01156 27,00
6. RBAIXAS 00765 22,00
7. POURENSE 00101 21,00
8. LICEO 01269 19,00
9. FOGAR 00617 17,00

10. RCNV 00071 12,00
11. C. N. Mos 01424 2,00
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Medallistas por prueba Todas las pruebas

1. Masc., 2000m Libre INFANTIL MASCULINO LD

1. ALONSO VIDAL, Teo 07 RBAIXAS 23:19.12 -
2. CUBEIRO ROSENDE, Xoel 07 LICEO 23:32.18 -
3. NAVARRO LOSADA, Sergi 07 NFERROL 23:36.92 -

2. Fem., 2000m Libre INFANTIL FEMENINO LD

1. VILLARNOVO PAZOS, Lucia 08 NFERROL 23:59.28 -
2. MOURENZA ROCHA, Ines 07 C. N. Portamiñá Lugo 24:20.74 -
3. ALVAREZ PAZOS, Maria 07 RBAIXAS 24:49.41 -

3. Masc., 3000m Libre JUNIOR 1

1. MANEIROS PAZ, Mario 06 NFERROL 34:04.98 -
2. RAMOS PEREZ, Nicolas Anton 06 NFERROL 34:26.15 -
3. GARCÍA CASTRO, Mateo 05 ARTEIXO 34:28.88 -

4. Masc., 3000m Libre JUNIOR 2

1. MENDEZ PUGA, Mario 03 RBAIXAS 31:28.00 -
2. AVILES ZHUAVLEV, Santiago 04 FOGAR 33:21.56 -

4. Masc., 3000m Libre ABSOLUTO AA

1. FERNANDEZ NIETO, Cristian 92 GALAICO 33:17.71 -
2. MOURE DOVAL, Jose 99 POURENSE 33:18.55 -
3. COSTA FERNANDEZ, Lucas 98 PONTEA 33:21.15 -

5. Fem., 3000m Libre JUNIOR 1

1. BOUZAS PEDREIRA, Alicia 05 GALAICO 34:34.62 -
2. LEMOS FERNANDEZ, Iria 06 PONTEA 35:32.22 -
3. CARBALLO GONZALEZ, Sofia 06 PONTEA 36:13.28 -

6. Fem., 3000m Libre JUNIOR 2

1. OTERO FERNÁNDEZ, Paula 04 ARTEIXO 34:03.90 -
2. PARDO CHAS, Eva 04 NFERROL 36:33.04 -
3. DOMINGUEZ CASABELLA, Andrea 03 PONTEA 38:06.30 -

6. Fem., 3000m Libre ABSOLUTO AA

1. DE VALDES ALVAREZ, Maria 98 LICEO 32:47.38 -
2. PEREZ GARCIA-PICHER, Ana 98 GALAICO 36:18.81 -
3. VEIGA SOUTO, Ana 98 ARTEIXO 37:00.01 -



FICHA TÉCNICA DA COMPETICIÓN

Competición: CAMPIONATO GALEGO LONGA DISTANCIA PISCINA 25 m

Datas: 12 DE DECEMBRO DE 2020 Número de sesións: 02

Piscina: PISCINA MUNICIPAL ALVARO PINO Concello: PONTEAREAS

Lonxitude:  25 Número de pistas: 6 Temperatura da auga: 

Relación de clubes participantes e persoa acreditada: 

R.C.N.VIGO
A.D.FOGAR CARBALLO
C.N.PORTA MIÑA LUGO
C.N.CULLEREDO
C.N.GALAICO
C. FLUVIAL DE LUGO
C.N.PONTEAREAS

C.N.PABELLON
C.N.VIGO RIAS BAIXAS
C.N.LICEO
C.N.FERROL
C.N.ARTEIXO
C.N.MOS

Director de competición: RAMON MOSQUERA NIEBLA

Composición do xurado principal

Posto Nome e apelidos LICENCIA

Xuíz Árbitro : FRANCISCO BARRAL TRIPOLI 1039267

Xuíz Saídas: EVA CANDALES HERMIDA 1038083

Xuíz  Estilos /Viraxes: AMANDA SOBRAL DIZ 1017296

Xuíz  Estilos/Viraxes: SANDRA SUÑEZ DIAZ 1037947

Xuíz  Estilos /Viraxes: SOFIA SUAREZ GARCIA 1038608

Xuíz  Estilos /Viraxes: MARIANO ORTEGO CARRERA 1037961

Tipo de cronometraxe: MANUAL

Outros postos do xurado ao dorso

Hora de comezo: 11:00-17:00 Hora de remate: 13:00-19:45

Incidencias da competición:

Certifico a veracidade dos datos que figuran nestes resultados:

PONTEAREAS , 12____de _______DICIEMBRE________________ de 2021

Asinado:  Xuízes árbitros
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FICHA TÉCNICA DA COMPETICIÓN

Axudante do xuíz de saídas: Mª BEGOÑA GROBA VARELA

Xefe de cronometradores: LILIANA CRISTINA COVELO FERNANDEZ

Cronometradores:

Pista 1: LUCIA RUIZ LOPEZ – SARA SEIJO GALAN

Pista 2: MARIA ACUÑA MELLA – MARGARITA DEL AMO BLANCO

Pista 3: BENJAMIN PREGO MARTINEZ – LUIS ENRIQUE BLANCO GOMES

Pista 4: LAURA MARTINEZ FERREIRA – LAURA RODRIGUEZ NOVOA

Pista 5: VERONICA VARELA REDONDO – ANA FERNANDEZ CARRERA

Pista 6: CARMEN COSTAS IGLESIAS – BEATRIZ CARBALLO PEDREIRA

Cronometrador volante:           LAURA COSTA FERNANDEZ

Locutor/a:

Axudantes de secretaría:

Resultados: SANDRA BOLAÑO PEDREIRA

Cronometraxe electrónica: 

Técnico de son:

Outros postos:

S
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