Club Natacién Sarval Arteixo

XI TRAVESIA A NADO
“CONCELLO DE ARTEIXO"
X Memorial Marina Alvarez

SABADO, 15 DE XULLO AS 12.00 HORAS
PUNTUABLE PARA O CIRCUITO GALEGO DE AUGAS ABERTAS

ORGANIZACION.

A Xl edicién da TRAVESIA A NADO “CONCELLO DE ARTEIXO", rexerase polo
codigo deportivo e a normativa de competicions de longa distancia da
Federacion Espanola de Natacion e polo presente regulamento particular.

PARTICIPACION.

Poderdn participar na proba nadadores federados e non federados.

Para puntuar no Circuito Galego de Longa Distancia € necesario cumprir 0s
requisitos da normativa especifica do circuito e nadar o percorrido de 2500 m,
deixdndoo claro no momento da inscricion. S6 se permite nadar un Unico
percorrido.

CATEGORIAS (federados e non federados).

PERCORRIDO A: 2500 metros

- Cat. 1: Masculino ano 98 e anteriores

- Cat. 2: Feminino ano 99 e anteriores

- Cat. 3: Masculino ano 99 e posteriores

- Cat. 4: Feminino ano 2000 e posteriores
PERCORRIDO B: 800 metros

- Cat. 5: Masculino ano 1972 e anteriores

- Cat. é: Feminino ano 1972 e anteriores

- Cat. 7: Masculino ano 2000 a 1973

- Cat. 8: Feminino ano 2001 a 1973

- Cat. 9: Masculino anos 2001 e 2002

- Cat. 10: Feminino anos 2002 e 2003

- Cat. 11: Masculino ano 2003 e posteriores

- Cat. 12: Feminino anos 2004 e posteriores
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PERCORRIDO C: 200 metros (Este percorrido vai dirixido 6s madis pequenos e
terd lugar mentres saen os resultados dos percorridos A e B)

- Cat. 13: Masculino ano 2005 e posteriores

- Cat. 14: Feminino ano 2006 e posteriores

PERCORRIDOS (FOTOS NO ANEXO)

A saida darase na Praia de Suevos (Arteixo), na orde seguinte: Percorrido B e
unha vez finalizado este sairdn os do Percorrido A.

O percorrido A consistird nunha lina recta dende a praia ata o vértice dun
tridngulo sinalizado por 3 boias que haberd que percorrer duas veces.

O percorrido B consistird nunha lina recta de ida e volta ata una boia de
obrigado paso.

O percorrido C consistird nunha lina recta de ida e volta ata una boia de
obrigado paso.

A meta, debidamente sinalizada estard situada na praia. Unicamente serd valida
a chegada no lugar establecido como meta.

INSCRICIONS.

As inscricions poderdn realizarse até o xoves dia 13 de xullo, na pdaxina web:
http://www.prueba-t.es/. Excepcionalmente, realizaranse inscricions o dia da
travesia até media hora antes do comezo da primeira proba.

No momento da inscricion serd necesario detallar en que categoria e percorrido
se quere participar.

Asemade, os nadadores non federados menores de 18 anos necesitardn
autorizacion paterna ou materna para inscribirse, anexo deste regulamento. Esta
autorizacién serd enviada ¢ correo do club info@natacionarteixo.com, ou serd
entregada o dia da travesia no momento de recoller o gorro.

A inscricidn na travesia é gratuita e supdn a aceptacidn do presente
regulamento quedando reservado o dereito de admision.

10° MEMORIAL “MARINA ALVAREZ".

Disputaranse catro trofeos reservados para os nadadores do Club Natfacion
Arteixo, e reconeceranse aos primeiros, nadador e nadadora, clasificados dos
percorridos A e B da travesia.

DESENVOLVEMENTO DA PROBA E XURADO.

A proba estard contfrolada polo Comité Galego de Arbitros de Natacién, sendo
a sua competencia a resolucion de calquera cuestidn ou recurso que apareza
no desenvolvemento da competicion.
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Os nadadores, adestradores e delegados dos clubs participantes
concentraranse no lugar da proba antes das 11.30 horas da mand para a
entrega de documentacion.

A proba de 2500 meftros, puntuable para o Circuito Galego, serd controlada con
chip pola empresa Prueba-t.

A efectos de identificacion cada participante recibird da organizacion un gorro
numerado, que deberd colocarse antes de comezar a travesia e non retiralo ata
finalizar a mesma.

A organizacién poderd pechar a chegada da proba 15 minutos despois da
chegada do grupo principal de nadador@s. Neste caso os nadadores serdn
recollidos pola organizacion e trasladados & lina de meta.

A Travesia contard en materia de seguridade coa colaboracion de Proteccion
Civil Arteixo.

A composicion dos percorridos poderd variar por mor da climatoloxia e das
condiciéns do mar.

Uso de banadores térmicos:

Na proba de 2500: Se a temperatura da auga € de 20° ou mdis estd prohibido o
uso de banadores térmicos, se é entre 18 e 20° serd optativo e se a temperatura
é inferior a 18° serd obrigatorio para os que participen no Circuito Galego de
Augas Abertas.

Na proba de 800: Se a temperatura da auga € de 20° ou mdis estd prohibido o
uso de banadores térmicos, se € inferior a 20° serd optativo.

PREMIOS.
- Trofeos para o 1°, 2° e 3° de cada categoria dos percorridos A, B, e C
- Trofeo de ganadores absolutos da proba de 2500, aos primeiros
clasificados masculino e feminino
- Trofeo ao participante mais mozo/a e ao mdis veterano/a que remate a
proba
- Trofeos do Memorial “Marina Alvarez”.

NOTA.
A tédolos participantes entregardselles un agasallo conmemorativo da travesia,
e un gorro numerado.
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ANexo

DOCUMENTO DE CONSENTIMENTO DE PARTICIPACION PARA MENORES
DE IDADE NON FEDERADOS

XI TRAVESIA A NADO “CONCELLO DE ARTEIXO"
X Memorial Marina Alvarez

Don/a

con DNI dou meu consentimento para que o
meu fillo/a

de anos de idade, poida participar na fravesia

, organizada por

, que se celebrard o

no concello de

Asdo.:

En a de de 20 .

En cumprimento da Lei Orgdnica 15/1999, de Proteccion de Datos de Cardcter
Persoal, informdmoslle que os seus Datos Persoais, incluidos nun ficheiro creado
por e baixo a responsabilidade da entidade organizadora, serdn utilizados para
realizar unha correcta xestion da sUa relacion coa mesma e ofrecerlle
informaciéon actualizada relacionada coa sua actividade deportiva. Se o
desexa, poderd exercer os dereitos de acceso, rectificacion, cancelacién ou
oposicion, remitindo un escrito & entidade organizadora.
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Anexo Percorridos

PERCORRIDO 2500 METROS

bollas coordenadas metros
N°1 43°21° 16.08” [N| 8°29’20,74” |W |playa
N°2 43°21°24,26” |[N| 8°29’06,85” |W|400 m
N° 3 43°21° 18,76 |N| 8°28’56,80” |W|[284 m
N°4 43°21° 17,05 |N| 8°29°11,10” {W|283 m
N°5/2 | 43°21°24,26” |[N| 8°29’06,85” |W|283 m
Total metros 1250 m

PERCORRIDO 800 METROS

{El]as 7 ,icﬂobr_deynadas ' 7 ' metros
1 |43°21°16.08” [N| 8°29°20,74” |W|playa

’N° 2 43°21° 24,26 |[N| 8°29’ 06,85 |W 400 m
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RECORRIDO 2500 m.
cateGorfas 4,2,3.Y4




