D

LIl TRAVESIA A NADO AO PORTO DE VILAXOAN
XIl CIRCUITO GALEGO DE AUGAS ABERTAS

REGULAMENTO

DATA: DOMINGO 12 DE XULLO DE 2015
HORA DE INICIO DA PROBA: 11:30 HORAS

1.- ORGANIZACION:

A organizacion da LIl Travesia a nado ao porto de Vilaxoan,
correrd a cargo da Fundacion de Deportes do Concello de Vilagarcia
en colaboracién coa Asociacién Maritima e Cultural Vilaxodn e os
Clubs Natacién e Salvamento Vilagarcia, estando incluida dentro do
Xll Circuito Galego de Augas Abertas 2015, e rexéndose polas normas
da Federacion Galega de Natacién (FEGAN) e polo presente
regulamento.

2.- CATEGORIAS:

Percorrido curto: 1000 m
Nadadores federados e non federados.
e Categoria A: Nados nos anos 2004 e posteriores.

e Categoria B: Nados nos anos 2003 a 2001 (ambos
incluidos).
Percorrido longo: 2600 m
Nadadores federados e non federados.

e Categoria C: Nados nos anos 2000 a 1991 (ambos
incluidos).

e Categoria D: Nados nos anos 1990 a 1979 (ambos
incluidos).

e Categoria E: Nados nos anos 1978 e anteriores.



),

As categorias A e B realizaran o percorrido curto (1000
metros).

As categorias C, D, E, realizaran o percorrido longo (2600
metros).

Enténdese por federado, o deportista com licencia federativa en vigor
na tempada 2014/2015 em calquera Federaciéon Territorial
dependente da Federacién Espaiola de Natacion (FEN).

3.- INSCRICIONS

As inscriciéns realizaranse via telematica desde a ligazén que
estd na lista de travesias da web do Circuito Galego de Augas Abertas
(http://fegan.fegan.org/travesias/) e coa data limite das 13 horas
do Venres 10 de xullo de 2015.

Os nadadores non federados menores de 18 anos, para a
sua participacion acompanaran unha autorizacion do pai/nai
ou titor/a.

A inscricién a Travesia a nado ao porto de Vilaxoan supén a
aceptacion do presente regulamento.

4.- DESENVOLVEMENTO DA PROBA:

A saida dos nadadores dos percorridos curto e percorrido longo, sera
dende a Praia “O Preguntoiro”, punto de inicio dos percorridos con
chegada na rampa do Intecmar, no peirao de Vilaxoan.

A meta estara debidamente sinalada para a mellor orientacién dos
nadadores.

A zona de concentracién para os adestradores e delegados dos
clubes participantes serd o espazo reservado a tal fin no peirao, que
estard debidamente sinalado as dez e media (10:30 h) para a
presentaciéon da documentacion oficial e aclaraciéns ou dubidas.

Serd imprescindible a presentacion da licenza ou outro
documento oficial no que figure a data de nacemento do nadador.

A proba estara controlada polo Comité Galego de arbitros
dependente da FEGAN, que resolvera todas as cuestidns que se


http://fegan.fegan.org/travesias/

presente no desenvolvemento da travesia a nado do porto de
Vilaxoan.

Todos os nadadores participantes antes as saida seran
controlados mediante numero persoal.

A organizacion podera pechar a chegada a meta, transcorridos
vinte minutos dende a chegada do grupo principal de nadadores.
Neste caso, os nadadores que estean no mar seran recollidos polas
embarcacions da organizacién, Proteccién Civil ou Garda Civil para
trasladalos a meta.

Todos os traxes de natacién para Augas Abertas axustaranse
aos critérios FINA para Materiais e Procedementos de Aprobacién. Non
se poderan empregar neoprenos, aletas, flotadores nin camisetas.

5.- PREMIOS

A organizacion entregara trofeos aos gafiadores absolutos, aos
tres primeiros clasificados masculino e femenino en cada categoria,
aos primeiro nadadores locales, ao mais veteran e o mais xove.



