
Real Federación Española de Natación
RECORDS DE ESPAÑA -PISCINA DE 25 METROS- A 2 DE DICIEMBRE DE 2013

M A S C U L I N O

PRUEBA NADADOR CLUB NATACION MARCA LUGAR FECHA

50 LIBRES Rafael Muñoz Navial 0.21.26 Saint-Paul(FRA) 28-12-08
100 LIBRES Rafael Muñoz Navial 0.46.52 Istres (FRA) 20-12-08
200 LIBRES Victor M. Martín Churriana 1.44.42 Castellón 29-11-13
400 LIBRES Marco Rivera Santa Olaya 3.40.52 Estambul (TUR) 10-12-09
800 LIBRES Marco Rivera Santa Olaya 7.39.29 Castellón 29-11-09
1500 LIBRES Marco Rivera Santa Olaya 14.32.56 Estambul (TUR) 12-12-09
50 MARIPOSA Rafael Muñoz Navial 0.22.33 Rijeka (CRO) 14-12-08
100 MARIPOSA Rafael Muñoz Navial 0.49.74 Rijeka (CRO) 12-12-08
200 MARIPOSA Alex Villaécija Sant Andreu 1.53.26 Sabadell 19-04-09
50 ESPALDA Aschwin Wildeboer Sabadell 0.23.07 Estambul (TUR) 11-12-09

100 ESPALDA Aschwin Wildeboer Sabadell 0.49.05 Estambul (TUR) 13-12-09
200 ESPALDA Aschwin Wildeboer Sabadell 1.49.22 Rijeka (CRO) 11-12-08
50 BRAZA Hector Monteagudo Ciudad Real 0.26.74 Estambul (TUR) 12-12-09

100 BRAZA Melquíades Alvarez Sant Andreu 0.58.59 Estambul (TUR) 10-12-09
200 BRAZA Melquíades Alvarez Sant Andreu 2.02.67 Berlín (GER) 14-11-09
100 ESTILOS Alan Cabello Sant Andreu 0.52.55 Estambul (TUR) 13-12-09
200 ESTILOS Alan Cabello Sant Andreu 1.53.04 Estambul (TUR) 10-12-09
400 ESTILOS Alan Cabello Sant Andreu 4.05.09 Estambul (TUR) 11-12-09

R E L E V O S

4x50 LIBRES Selección Española 1.26.26 Trieste (ITA) 11-12-05
-Réc. Absoluto- Eduard Lorente – Javier Noriega – Lain García – Javier Urtasun
4x100 LIBRES C.N. Sant Andreu 3.13.52 Castellón 28-11-09
-Réc. Absoluto- J. Miguel Rando – Alex Villaécija – Brenton Cabello – Alan Cabello
4x200 LIBRES C.N. Sant Andreu 7.03.75 Castellón 27-11-09
-Réc. Absoluto- Alan Cabello – J. Miguel Rando - Brenton Cabello – Alex Villaécija
4x50 ESTILOS Selección Española 1.33.25 Estambul (TUR) 10-12-09
-Réc. Absoluto- Aschwin Wildeboer – Hector Monteagudo – Javier Noriega – Eloi Saumell
4x100 ESTILOS C.N. Sabadell 3.26.52 Castellón 29-11-09
-Réc. Absoluto- Aschwin Wildeboer – Sergio García – Alex Villaécija – Eloi Saumell

4x50 LIBRES C.N. Alcorcón 1.26.49 Sabadell 18-04-09
-Réc. Club- Bartosz Kizierowski - Javier Noriega – Jose Javier Cabanas – Enrique López
4x100 LIBRES C.N. Sabadell 3.11.86 Sabadell 17-04-09
-Réc. Club- Olaf Wildeboer - Eloi Saumell – Aschwin Wildeboer – Eduard Lorente
4x200 LIBRES C.N. Sant Andreu 7.03.75 Castellón 27-11-09
-Réc. Club- Alan Cabello – J. Miguel Rando - Brenton Cabello – Alex Villaécija
4x50 ESTILOS C.N. Sant Andreu 1.34.49 Sabadell 18-04-09
-Réc. Club- J. Miguel Rando – Melquíades Alvarez – Alex Villaécija – Laín García
4x100 ESTILOS C.N. Sabadell 3.26.52 Castellón 29-11-09
-Réc. Club- Aschwin Wildeboer – Sergio García – Alex Villaécija – Eloi Saumell



Real Federación Española de Natación
RECORDS DE ESPAÑA -PISCINA DE 25 METROS- A 2 DE DICIEMBRE DE 2013

F E M E N I N O

PRUEBA NADADOR CLUB NATACION MARCA LUGAR FECHA

50 LIBRES María Fuster Palma Mallorca 0.24.84 Estambul (TUR) 13-12-09
100 LIBRES María Fuster Palma Mallorca 0.53.02 Palma Mallorca 19-12-09
200 LIBRES Melanie Costa La Salle Palma 1.52.52 Berlín (GER) 10-08-13
400 LIBRES Mireia Belmonte UCAM Fuensanta 3.54.52 Berlín (GER) 11-08-13
800 LIBRES Mireia Belmonte UCAM Fuensanta 7.59.34 Berlín (GER) 10-08-13
1500 LIBRES Mireia Belmonte UCAM Fuensanta 15.26.95 Castellón 29-11-13
50 MARIPOSA Angela San Juan R. Canoe N.C. 0.26.42 Estambul (TUR) 11-12-09
100 MARIPOSA Judit Ignacio Sabadell 0.58.62 Palma Mallorca 30-11-12
200 MARIPOSA Mireia Belmonte Sabadell 2.03.01 Castellón 26-11-09
50 ESPALDA Mercedes Peris Santa Olaya 0.26.80 Dubai (UAE) 19-12-10
100 ESPALDA Duane da Rocha R. Canoe N.C. 0.57.70 Szczecin (POL) 08-12-11
200 ESPALDA Duane da Rocha R. Canoe N.C. 2.03.32 Szczecin (POL) 11-12-11
50 BRAZA Concepción Badillo NAVIAL 0.30.37 Estambul (TUR) 10-12-09
100 BRAZA Marina García Mediterrani 1.05.82 Chartres (FRA) 25-11-12
200 BRAZA Marina García Mediterrani 2.20.57 Chartres (FRA) 23-11-12
100 ESTILOS Mireia Belmonte Sabadell 1.00.80 Sabadell 09-04-11
200 ESTILOS Mireia Belmonte Sabadell 2.05.73 Dubai (UAE) 18-12-10
400 ESTILOS Mireia Belmonte Sabadell 4.24.21 Dubai (UAE) 18-12-10

R E L E V O S

4x50 LIBRES Real Canoe N.C. 1.40.63 Sabadell 18-04-09
-Réc. Absoluto- Araceli Herraez – Mª Jesús Palacios – Patricia Castro – Angela San Juan
4x100 LIBRES R. Canoe N.C. 3.38.71 Castellón 28-11-09
-Réc. Absoluto- Patricia Castro – Araceli Herráez – Sara Pérez - Angela San Juan
4x200 LIBRES C.N. Sabadell 7.52.24 Madrid 17-12-11
-Réc. Absoluto- Mireia Belmonte – Judit Ignacio – Claudia Dasca – Lydia Morant
4x50 ESTILOS Selección Española 1.48.49 Estambul (TUR) 12-12-09
-Réc. Absoluto- Mercedes Peris – Concepción Badillo – Angela San Juan – María Fuster
4x100 ESTILOS Selección Española 3.58.42 Estambul (TUR) 14-12-12
-Réc. Absoluto- Duane da Rocha – Marina García – Judit Ignacio – Melanie Costa

4x50 LIBRES Real Canoe N.C. 1.40.63           Sabadell 18-04-09
-Réc. Club- Araceli Herraez – Mª Jesús Palacios – Patricia Castro – Angela San Juan
4x100 LIBRES R. Canoe N.C. 3.38.71 Castellón 28-11-09
-Réc. Club- Patricia Castro – Araceli Herráez – Sara Pérez - Angela San Juan
4x200 LIBRES C.N. Sabadell 7.52.24 Madrid 17-12-11
-Réc. Club- Mireia Belmonte - Judit Ignacio – Claudia Dasca – Lydia Morant
4x50 ESTILOS Real Canoe N.C. 1.49.14 Castellón 27-11-09
-Réc. Club- Duane da Rocha – Sara Pérez – Angela San Juan – Araceli Herráez
4x100 ESTILOS C.N. Sabadell 4.00.16 Madrid 18-12-11
-Réc. Club- Lydia Morant – Concepción Badillo – Judit Ignacio – Mireia Belmonte



Real Federación Española de Natación

RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 2 DE DICIEMBRE DE 2013 - PISCINA 25 METROS - MASCULINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS 18 AÑOS

50 M. Libres Rafael Muñoz 0.21.26
Navial 08

Hugo González             25.24
C.D. Covibar Rivas 12

Joan Casanovas          24..28
C.N. Sabadell                    11

Aitor Martínez        0.23.35
SEK-Sierra Oeste           08

Aitor Martínez           0.22.12
SEK-Sierra Oeste               09

Aitor Martínez          0.22.32
SEK-Sierra Oeste              10

Aitor Martínez        0.22.35
SEK-Sierra Oeste            11

100 M. Libres Rafael Muñoz 0.46.52
Navial 08

Ferrán Julia                   54.95
C.N. Cervera                      13

Joan Casanovas            52.30
C.N. Sabadell 11

Ernesto C. Acuña     0.50.96
C.N. Teneteide                 05

Aitor Martínez           0.49.14
SEK-Sierra Oeste               09

Aitor Martínez          0.48.94
SEK-Sierra Oeste              10

Alex Villaécija           48.86
C.N. Sant Andreu            08

200 M. Libres Victor M. Martín 1.44.42
C.N. Churriana 13

Joan Casanovas          1.57.83
C.N. Sabadell                     10

Joan Casanovas       1.54.30
C.N. Sabadell                  11

Joan Casanovas       1.51.42
C.N. Sabadell                   12

Aitor Martínez           1.48.59
SEK-Sierra Oeste               09

Adrián Mantas          1.46.14
C.N. Ferca San José          09

Alex Villaécija         1.44.90
C.N. Sant Andreu            08

400 M. Libres Marco Rivera 3.40.52
C.N. Santa Olaya 09

Ferrán Julia                4.09.26
C.N. Cervera                      13

Marc Vivas 4.04.26
C.N. Sabadell                   11

Miguel Payeras         3.56.36
C.N. Palma M.                  02

Miguel A. Rozas        3.50.85
C.N. Melilla                       10

Adrián Mantas          3.45.08
C.N. Ferca San José          09

Miguel Payeras 3.46.05
C.N.  Palma M. 05

800 M. Libres Marco Rivera 7.39.29
C.N. Santa Olaya 09 ---------- ----------

Julen Zabalo 8.11.78
C.N. Baracaldo                08

Miguel A. Rozas        7.50.95
C.N. Melilla                       10

Adrián Mantas          7.51.19
C.N. Ferca San José          09

Victor Goicoechea  7.53.09
C.N.Sant Andreu              12

1500 M. Libres Marco Rivera 14.32.56
C.N. Santa Olaya 09

Ferrán Julia               16.15.09
C.N. Cervera                      13

Joan Casanovas     16.01.42
C.N. Sabadell                   11

Manuel Dávila        15.36.89
C.N. Riveira                      11

Miguel A. Rozas       15.00.03
C.N. Melilla                        10

Antonio Arroyo      15.02.69
Atletic-Barceloneta 11

Antonio Arroyo      15.10.17
Atletic-Barceloneta 12

50 M. Mariposa Rafael Muñoz 0.22.33
Navial 08 ---------- ----------

Tope                           25.52
RFEN                              05

José Manuel Valdivia     25.09
C.N. Moscardó Usera          10

Rafael Muñoz           0.24.10
A.D.N. Vista Alegre         05

Alex Villaécija         0.23.82
C.N. Sant Andreu            08

100 M. Mariposa Rafael Muñoz 0.49.74
Navial 08

Hugo González          1.00.89
C.D. Covibar Rivas            12

Alberto Lozano      0.57.65
CN.Ciudad Alcorcón     12

Alejandro Sánchez      .56.64
C.N. Sabadell                    05

Albert Puig                     54.47
C.N. Terrassa 10

Albert Puig                  53.75
C.N. Terrassa 10

Alex Villaécija         0.51.55
C.N. Sant Andreu            08

200 M. Mariposa Alex Villaécija 1.53.26
C.N. Sant Andreu 09

Eduard Galdeano      2.16.18
C.N. Tarraco                      05

Pierre Louis Aubert 2.06.96
R. Canoe N.C.                  11

Eduard Galdeano      2.03.90
C.N. Tarraco                     07

Eduard Galdeano        1.57.80
C.N. Tarraco                       08

Eduard Galdeano      1.56.08
C.N. Tarraco                    09

Albert Puig Garrich 1.56.44
C.N. Terrassa                    12

50 M. Espalda Aschwin Wildeboer 0.23.07
C.N. Sabadell 09 ---------- ----------

Tope  RFEN                26.39
RFEN                              05

Sergio Sanchís               25.56
C. Valenciano                     09

Alvaro Vega              0.25.49
SEK Sierra Oeste 08

Alvaro Vega              0.24.06
SEK Sierra Oeste 09

100 M. Espalda Aschwin Wildeboer 0.49.05
C.N. Sabadell                                 09

Enrique Carrasco      1.02.52
C.M.D. Horadada              11

Hugo González          57.80
C.D. Covibar Rivas        13

Javier Romero             56.09
Covibar Rivas                   12

Javier Romero                55.27
Real Canoe NC                    13

Aschwin Wildeboer  0.53.61
C.N. Sabadell                    03

Alvaro Vega              0.52.52
SEK Sierra Oeste 09

200 M. Espalda Aschwin Wildeboer 1.49.22
C.N. Sabadell                                 08

Hugo González          2.12.39
C.D. Covibar Rivas            12

Pau Curtu                  2.05.83
C.N. Sabadell 11

Alan Cabello             2.02.84
C.N. Sant Andreu              03

Aschwin Wildeboer   1.59.36
C.N. Sabadell                     02

Aschwin Wildeboer  1.57.14
C.N. Sabadell                    03

Alvaro Vega              1.55.13
SEK Sierra Oeste 09



Real Federación Española de Natación

RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 2 DE DICIEMBRE DE 2013 - PISCINA 25 METROS - MASCULINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS 18 AÑOS

50 M. Braza Hector Monteagudo               0.26.74
C.N. Ciudad Real 09 ---------- ----------

Sergio Luján                  29.15
C.N. Toledo                       08

Carlos Lozano            28.85
C.D.SEK Castillo             05

Melquíades Alvarez  .  28.30
C.N. Alcalá                       05

Adzubenam González  27.83
C..N. Hospitales 08

100 M. Braza Melquíades Alvarez 58.59
C.N. Sant Andreu 09

Arturo Cerdá            1.08.08
Covibar-Rivas                   10

Pau Sola                      1.04.58
CN. Badalona 11

Sergio Luján            01.03.69
C.N. Toledo                       08

Eduardo Solaeche    1.02.55
R. Canoe N.C.                   09

Melquíades Alvarez 1.01.81
C.N. Alcalá                       05

Adzubenam González1.00.22
C..N. Hospitalet 08

200 M. Braza Melquíades Alvarez 2.02.67
C.N. Sant Andreu 09

Arturo Cerdá            2.24.27
Covibar-Rivas                   10

Pau Sola 2.22.22
CN. Badalona                     11

Pau Sola                    2.18.73
C.N Badalona                    12

Eduardo Solaeche     2.12.25
R. Canoe N.C.                   09

Sergio García            2.13.51
C.N. Sabadell                    06

Sergio García            2.10.21
C.N. Sabadell                    07

100 M. Est. Ind. Alan Cabello 0.52.55
C.N. Sant Andreu 09

Tope                          1.01.30
RFEN 04

Joan Casanovas          1.00.27
C.N. Sabadell                      11

Joan Casanovas           58.55
C.N. Sabadell 12

Eduardo Solaeche       56..87
R. Canoe N.C.                   09

Eduardo Solaeche        55.32
R. Canoe N.C.                   10

Eduardo Solaeche        54.67
R. Canoe N.C.                   11

200 M. Est. Ind. Alan Cabello 1.53.04
C.N. Sant Andreu 09

Hugo González          2.14.55
C.D. Covibar Rivas            12

Joan Casanovas         2.06.45
C.N. Sabadell                     11

Joan Casanovas         2.04.69
C.N. Sabadell                     12

Guillermo Sánchez   2.00.82
C.N.San Blas 12

Eduardo Solaeche     1.58.54
R. Canoe N.C.                   10

Eduardo Solaeche     1.57.08
R. Canoe N.C.                   11

400 M. Est. Ind. Alan Cabello 4.05.09
C.N. Sant Andreu 09

Hugo González          4.50.55
C.D. Covibar Rivas           12

Joan Casanovas         4.33.87
C.N. Sabadell                    11

Joan Casanovas         4.20.85
C.N. Sabadell                     12

Eduardo Solaeche     4.13.96
R. Canoe N.C.                   09

Eduardo Solaeche     4.12.29
R. Canoe N.C.                   10

Eduardo Solaeche     4.11.46
R. Canoe N.C.                   11

RÉCORDS EQUIPOS DE RELEVOS

4x50 M. Libres Sel Española                          1. 26.26
Rec. Absoluto 05

C.N. Alcorcón           1.26.49
Rec. Club 09

4x100M. Libres C.N. Sant Andreu 3.13.52
Rec. Absoluto 09

C.N. Sabadell 3.11.86
Rec. Club                           09

4x200M. Libres C.N. Sant Andreu 7.03.75
Rec. Absoluto 09

C.N. Sant Andreu       7.03.75
Rec. Club                            09

4x50 M. Estilos Sel. España 1.33.25
Rec. Absoluto 09

C.N. Sant Andreu 1.34.49
Rec. Club                           09

4x100M. Estilos C.N. Sabadell 3.26.52
Rec. Absoluto 09

C.N.  Sabadell            3.26.52
Rec. Club                            09



Real Federación Española de Natación

RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 2 DE DICIEMBRE DE 2013 - PISCINA 25 METROS - FEMENINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 12 AÑOS 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS

50 M. Libres María Fuster 0.24.84
C.N. Palma Mallorca 09

Tope                        0.27.74
RFEN                              99

Fátima Gallardo          0.26.90
C.N. Badajoz                       10

Fátima Gallardo          0.26.04
C.N. Badajoz 11

Laura Gálvez              0.26.17
CN.Sant Andreu                 10

Fátima Gallardo        0.25.49
C.N. Badajoz                     13

Marta González           25.61
C.N. Vict-etb                     12

100 M. Libres Maria Fuster 0.53.02
C.N. Palma Mallorca 09

Rosa María Maeso    58.90
R. Canoe N.C.                 11

Marta Cano                    57.98
CD Covibar Rivas              13

Fátima Gallardo          0.57.09
C.N. Badajoz                      11

Lidón Muñoz 0.56.48
CST-CST C.Azahar            10

Fátima Gallardo        0.54.95
C.N. Badajoz                     13

Patricia Castro        0.54.42
Real Canoe N.C.             09

200 M. Libres Melanie Costa 1.52.52
La Salle Palma 13

Judit Ignacio           2.09.35
C.N. Sabadell                 06

Carmen Rico              2.06.38
R. Canoe N.C.                   11

Fátima Gallardo          2.01.94
C.N. Badajoz                     11

Africa Zamorano         1.59.95
CN Sant Andreu                   13

Patricia Castro            1.55.85
Real Canoe N.C.                08

Patricia Castro        1.55.64
Real Canoe N.C.              09

400 M. Libres Mireia Belmonte 3.54.52
UCAM Fuensanta 13

Paloma Tobaruela  4.32.30
C.N. Coslada                  09

Claudia Dasca 4.21.90
C.N. Sabadell                     07

María Vilas                4.14.18
C.N. Riveira                       10

Melanie Costa             4.10.81
C.N. Palma Mallorca           04

Patricia Castro            4.03.85
Real Canoe N.C. 08

Patricia Castro        4.03.93
Real Canoe N.C.              09

800 M. Libres Mireia Belmonte 7.59.34
UCAM Fuensanta 13

Claudia Dasca         9.16.63
C.N. Sabadell                  06

Claudia Dasca             8.54.12
C.N. Sabadell 07

María Vilas                 8.43.12
C.N. Riveira                        10

Claudia Dasca             8.31.40
C.N. Sabadell                      09

María Vilas                8.25.31
C.N. Riveira                       12

María Vilas 8.24.41
C.N. Riveira                      13

1500 M. Libres Mireia Belmonte 15.26.95
UCAM Fuensanta 13 ---------- ---------- ----------

María Vilas                16.16.39
C.N. Riveira                         11

María Vilas 16.05.72
C.N. Riveira                         12

María Vilas            16.01.84
C.N. Riveira                      13

50 M. Mariposa Angela San Juan 0.26.42
R. Canoe N.C. 09 ---------- ---------- ----------

Judit Ignacio 27.71
C.N. Sabadell                       09

Anna Aïda Martí          0.27.16
C.N. Tortosa                         09

Judit Ignacio                27.64
C.N. Sabadell                   11

100 M. Mariposa Judit Ignacio 0.58.62
C.N. Sabadell 12

Tope                        1.05.56
RFEN                              99

Rosa María Maeso      1.03.48
R. Canoe N.C.                      12

Carla Campo               1.02.15
C.N.Terrassa                       05

Judit Ignacio                0.59.65
C.N. Sabadell                       09

Judit Ignacio                 0.59.43
C.N. Sabadell                       10

Judit Ignacio               59.47
C.N. Sabadell                   11

200 M. Mariposa Mireia Belmonte 2.03.01
C.N. Sabadell 09

Tope 2.22.54
RFEN                              99

Cristina García            2.18.88
R.C. Mediterráneo               08

Carla Campo               2.12.74
C.N.Terrassa                       05

Judit Ignacio                2.10.09
C.N.Sabadell 09

Judit Ignacio                2.09.07
C.N.Sabadell                       10

Mireia Belmonte       2.08.36
C.N. Hospitales                  07

50 M. Espalda Mercedes Peris                     0.26.80
C.N.Santa Olaya 10 ---------- ---------- ----------

Lidón Muñoz                  28.42
Cst-Cst C.Azahar                10

Lidón Muñoz                  28.46
Cst-Cst C.Azahar                11

Cristina Moyano 0.28.80
C.N. Alcorcón Arena        09

100 M. Espalda Duane da Rocha 57.70
R. Canoe N.C. 11

Susana Tachón       1.07.19
C.N. Delfín                      11

Laura Pareja                 1.04.56
C.D.U. Granada                    12

Lidón Muñoz                1.01.38
Cst-Cst C.Azahar 09

Lidón Muñoz               1.00.28
Cst-Cst C.Azahar                10

Lidón Muñoz               1.00.87
Cst-Cst C.Azahar                11

Laura Yus                  1.01.02
Mairena Aljarafe 13

200 M. Espalda Duane da Rocha 2.03.32
R. Canoe N.C. 11

Tope                        2.23.29
RFEN                              99

Cristina García            2.18.56
R.C. Mediterráneo               08

Melissa Caballero       2.14.32
C.N. Sabadell                      99

Africa Zamorano        2.09.21
CN Sant Andreu                   13

Duane Rocha               2.09.43
C.N. Mijas                           04

Duane Rocha              2.09.72
C.N. Mijas                          05



Real Federación Española de Natación

RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 2 DE DICIEMBRE DE 2013 - PISCINA 25 METROS - FEMENINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 12 AÑOS 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS

50 M. Braza Concepción Badillo 30.37
NAVIAL                                       09 ---------- ---------- ----------

Marina García              0.31.70
C.E. Mediterrani                   09

Evelyn Alvarez         0.31.50
C.N. Metropole                 09

Marina García         0.31.66
C.E. Mediterrani              11

100 M. Braza Marina García 1.05.82
C.E. Mediterrani 12

Rosa María Maeso    1.15.68
R. Canoe N.C.                    11

Rosa María Maeso    1.13.70
R. Canoe N.C.                    12

María Vilas               1.10.90
C.N. Riveira                      10

Marina García               1.07.21
C.E. Mediterrani 09

Marina García            1.06.99
C.E. Mediterrani                10

Marina García         1.07.30
C.E. Mediterrani              11

200 M. Braza Marina García 2.20.57
C.E. Mediterrani 12

Rosa María Maeso    2.39.09
R. Canoe N.C. 11

Carla Ramos                2.38.39
NC Torelló 13

María Vilas               2.31.21
C.N. Riveira                      10

Marina García              2.21.86
C.E. Mediterrani                   09

Marina García 2.22.52
C.E. Mediterrani                10

Marina García         2.22.88
C.E. Mediterrani              11

100 M. Est. Ind. Mireia Belmonte 1.00.80
C.N. Sabadell 11 ----------

Tope                           1.05.00
RFEN 04

Laura Gálvez             1.04.51
C.N. Sant Andreu 09

Africa Zamorano         1.03.01
CN Sant Andreu                   13

Beatriz Gómez          1.02.79
C.N. Galaica-Sercoysa      10

Marina García         1.02.90
C.E. Mediterrani 11

200 M. Est. Ind. Mireia Belmonte 2.05.73
C.N. Sabadell 10

Rosa Mª Maeso          2.25.61
R. Canoe N.C.                     11

Cristina García            2.19.66
R.C. Mediterráneo               08

Cristina García            2.13.55
R.C. Mediterráneo               09

Cristina García            2.14.41
R.C. Mediterráneo              10

Mireia Belmonte        2.13.09
CN. Hospitalet                   06

Beatriz Gómez          2.12.21
C.N. Galaico                     11

400 M. Est. Ind. Mireia Belmonte 4.24.21
C.N. Sabadell 10

María Vilas                5.08.56
C.N. Riveira                       08

Rosa María Maeso    4.56.93
R. Canoe N.C.                    12

Cristina García            4.42.94
R.C. Mediterráneo               09

Claudia Dasca             4.37.91
C.N. Sabadell                      09

María Vilas                4.37.07
C.N. Riveira                       12

Mireia Belmonte      4.31.06
C.N. Hospitalet 07

RÉCORDS EQUIPOS DE RELEVOS

4x50 M. Libres R. Canoe N.C. 1.40.63
Rec. Absoluto 09

R. Canoe N.C.            1.40.63
Rec. Club                            09

4x100M. Libres R. Canoe N.C. 3.38.71
Rec. Absoluto 09

R. Canoe N.C.             3.38.71
Rec. Club                             09

4x200M. Libres C.N. Sabadell 7.52.24
Rec. Absoluto 11

C.N. Sabadell               7.52.24
Rec. Club                             11

4x50 M. Estilos Sel. Española 1.48.49
Rec. Absoluto 09

R. Canoe N.C.            1.49.14
Rec. Club                             09

4x100M. Estilos Sel. Española 3.58.42
Rec. Absoluto 12

C.N. Sabadell. 4.00.16
Rec. Club                            11


