Club de Tenis Codesal
Tf. Contacto(entrenadora): 635-342510
E-mail: cncodesal@gmail.com

TROFEO DE NATACION CODESAL 2014

ORGANIZA: Club Natacion Codesal
FECHA: Sabado, 19 de julio de 2014.
LUGAR: Club de Tenis CODESAL de La Guardia

25m, 6 calles, descubierta.

HORARIO: Sesion de manana 11:00

1.

Sesion de tarde 17:00

PARTICIPACION Y FORMULA DE COMPETICION

Podran participar todos aquellos nadadores de las categorias sefaladas en el punto 2
y con licencia en vigor.

Cada nadador podréa participar en un maximo de 2 pruebas individuales y en el
relevo.

No hay limite en el nimero de nadadores por club, pero a efecto de puntuacion, sélo
lo haran los 2 primeros clasificados.

Cada club podra presentar un solo equipo de relevos en cada categoria.

No se podran hacer sustituciones.

Se disputaran las pruebas contrarreloj.

El Club Natacion Codesal se reserva el derecho de inscribir nadadores de su club

fuera de concurso.

CATEGORIAS

Categoria Promesas (Nacidos/as en el ano 2006 y posteriores): 25m. Mariposa,
25m. Espalda, 25m. Braza, 50m. Libre y 4 X 25m. Libre.

Categoria Benjamin (Masc 2003, 2004 y 2005 / Fem 2004 y 2005): 50m. Mariposa,
50m. Espalda, 50m. Braza, 50m. Libre y 4 X 50m Estilos.

Categoria Alevin (Masc 2000, 2001 y 2002 / Fem 2002 y 2003) 50m. Mariposa,
50m. Espalda, 50m. Braza, 100m. Libre y 4 X 50m Estilos.
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3.

PRUEBAS.

SESION DE MANANA 11:00
25 Braza Prom Masc.
25 Braza Prom Fem
50 Braza Benj Masc.
50 Braza Benj Fem.
50 Braza Alev Masc.
50 Braza Alev Fem.
50 Libre Prom Masc.
50 Libre Prom Fem.
9. 50 Libre Benj Masc.
10. 50 Libre Benj Fem.
11. 100 Libre Alev Masc.
12. 100 Libre Alev Fem.
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13. Relevo 4 X 50 Estil Benj Masc.

14. Relevo 4 X 50 Estil Benj Fem.

15. Relevo 4 X 50 Estil Alev Masc.

16. Relevo 4 X 50 Estil Alev Fem .

PUNTUACIONES

SESION DE TARDE 17:00

17. 25 Mariposa Prom Masc.

18. 25 Mariposa Prom Fem.

19. 50 Mariposa Benj Masc.

20. 50 Mariposa Benj Fem.

21. 50 Mariposa Alev Masc.

22. 50 Mariposa Alev Fem.

23. 25 Espalda Prom Masc.

24.25 Espalda Prom Fem

25. 50 Espalda Benj Masc.

26. 50 Espalda Benj Fem.

27.50 Espalda Alev Masc.

28. 50 Espalda Alev Fem.

29. Relevo 4X25 Libre Prom Masc.
30. Relevo 4X25 Libre Prom Fem.

Puntuaran los 10 primeros clasificados por prueba y categoria segun el siguiente

baremo:

1°)12, 2°)10, 3°)8, 4°)7, 5°)6, 6°)5, 7°)4, 8°)3, 9*)2, 10°)1.

En base a esto solo puntuaran los 2 nadadores mejor clasificados de cada equipo.

La puntuacioén del relevo sera doble con respecto al baremo anterior.

CLASIFICACIONES

Se hard una clasificacion por prueba y categoria

Clasificacion final por equipos:
Clasificacion Masculina
Clasificacion Femenina

Clasificacion conjunta.

PREMIOS

Se entregaran medallas a los 3 primeros clasificados por prueba y categoria

Trofeo a los 3 primeros equipos clasificados en la clasificacion conjunta.
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7.

INSCRIPCIONES

Se realizardn mediante el programa de la Federacion Gallega en la plantilla del
“Trofeo de Natacion Codesal 2014” que estara colgado en la pagina web de la
Federacion Gallega de Natacion www.fegan.org y serdn remitidas al Club Codesal
por correo electronico (cncodesal@gmail.com), remitiendo en el mismo correo el
“acta de preinscripcion” que el propio programa genera.

Las inscripciones deberan remitirse antes de las 20:00 horas del miércoles 09 de
julio.

Todos los clubes interesados deberan confirmar su intencion de participar en el
trofeo al club organizador antes del lunes 7 de julio indicando el numero
aproximado de nadadores que participaran.

Las bajas serdn dadas media hora antes del inicio de cada sesion. No se admiten

sustituciones.

El Club de Tenis Codesal pone a disposicion de los clubes que asi lo deseen, un servicio

de restaurante en los salones del mismo club. Las plazas son limitadas, asi pues, se

recomienda a los clubes interesados que hagan su reserva lo antes posible al teléfono

986 627210.

En caso de que el clima impida realizar la competicién en piscina descubierta se hara en

la piscina municipal (cubierta) en una Uinica sesién en cuyo caso se avisara a los clubes

inscritos.

Se entregara una bolsa de merienda a todos los participantes.
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