TRAVESIA A NADO DO MINO CIDADE DE LUGO
. . BASES OFICIALES

Prueba puntuable para el Circuito Gallego de Augas A biertas 2013 ey
Concello de Lugo Travesias a nado de la Federacion Galega de Nataci6 n Porrma
Concelleria de Deportes Netacton LU QO

FECHA DE LA TRAVESIA: Sabado 20 de julio de 2013 a las 17:30 horas en el Area recreativa de
Los Robles (Lugo)

ORGANIZA: Deportes Concello de Lugo.

COLABORA: Club Natacién PortaMifia Lugo.

MARCO GENERAL

La Travesia a Nado do Mifio Cidade de Lugo es una competicion de aguas abiertas que se somete
a la normativa de la Real Federacién Espafiola de Natacion/RFEN que resulte aplicable a las
pruebas de dicha disciplina

Las clausulas que figuran a continuacion tienen pues en cuenta esa normativa.

CONTACTO

Las personas o entidades que deseen entrar en contacto con la organizacion pueden hacerlo por
cualquiera de los siguientes métodos:

- Servicio de Deportes del Concello de Lugo: 982297423 deportes@concellodelugo.org.

- Club Natacion PortaMifia Lugo: 655870884 cnportamina@cnportamina.com

RECORRIDOS
Recorrido A 1500 mts.
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Recorrido B 4000 mts.

ETRAVES

REUNION INFORMATIVA PRE-TRAVESIA
A las 16:30 horas en la zona de salida

TIPIFICACION DE LOS PARTICIPANTES ATENDIENDO A SU E DAD Y RECORRIDO

* Masculino y femenino nacidos en los afios 2001 a 2003 Menores Recorrido A

* Masculino y femenino nacidos en los afios 1998,1999 y 2000 Jévenes Recorrido A o B

* Masculino y femenino nacidos en los afios 1989 a 1997 Mayores Recorrido A 0 B

* Masculino y femenino nacidos en los afios 1964 a 1988 Veteranos A Recorrido Ao B

* Masculino y femenino nacidos en los afios 1963 y anteriores Veteranos B Recorrido A o B

DESARROLLO DE LA PRUEBA

La prueba estara controlado por el Comité Gallego de Arbitros de la Federacion Gallega de
Natacién siendo de su competencia la resolucién de cualquier cuestidon o recurso que aparezca en
el desarrollo de la competicion.

A efectos de identificacion, cada participante recibira de la organizacién un gorro numerado, por lo
gue serd necesario acreditar la identidad con algun documento oficial. Este gorro debera colocarse
antes de comenzar la travesia y no se podra retira hasta finalizada la misma. La organizacién
podra cerrar la llegada de la prueba transcurridos veinte minutos desde la llegada del grupo
principal de nadadores. En ese caso los nadadores serdn recogidos por la organizacion y
trasladados a la meta.

Queda expresamente prohibida la utilizacion de ayudas externas como aletas, flotadores,
neoprenos y similares. Los bafiadores se ajustaran a los criterios FINA de su ultima normativa.

PREMIOS

La entrega de trofeos se realizara una vez finalizada la travesia en las inmediaciones de la llegada
meta.

-Trofeo al Campeédn de la Travesia a Nado do Mifio Cidade de Lugo masculino y femenino del
recorrido B 4000 mts.

- Trofeo a los tres primeros clasificados de cada categoria del recorrido Ay B.

- Trofeo al nadador de mayor edad masculino y femenino independiente del recorrido realizado.



INSCRIPCIONES: Las inscripciones se podran hacer a partir del 1 de julio y hasta el 17 de julio a
través de la pagina Web de www.championchipnorte.com. Para hacer efectiva la inscripcion debera
presentarse:

- Todos los participantes deberdn presentar a la organizacion el dia de la prueba la hoja de
inscripcion original que figura en esta normativa y un documento que acredite su identidad.

- Los nadadores NO FEDERADOS que no posean licencia de natacion en vigor de la RFEN (-o,
alternativamente, otro documento federativo de validez equivalente (tal es el caso de las licencias
emitidas por las Federaciones Territoriales de Natacion espafiolas y, también, el de otras
federaciones Nacionales reconocidas por la RFEN, tendran que pagar en concepto de licencia por
un dia la cantidad de 2 €.



[2 TRAVESIA DO MINO CIDADE DE LUGO
HOJA DE INSCRIPCION PRESENTAR A LA ORGANIZACION EL DIA DE LA PRUEBA

Identificacion del nadador: [0 Federado [0 No Federado
Nombre y apellidos:

N° de DNI (o doc. identificador): .........ccoiviir i Fecha de nacimiento (dd-mm-
BA) e
Direccion completa:

Solicitud de Inscripcién:  El nadador arriba identificado, desea participar en la | TRAVESIA A
NADO DO MINO CIDADE DE LUGO en el recorrido y categoria que aqui se sefiala:

Recorrido: [0 Recorrido A 1500 mts [0 Recorrido B 4000 mts

Categoria: [1 Menores [ Jovenes L1 Mayores [1 Veteranos A [1 Veteranos B

Autorizacion paterna, o del tutor legal, en el caso de un menor de edad:

Como padre/madre/tutor del nadador arriba identificado, YO ..........cccuviiiiieiiiiiiee e
........................................................... ,CONDNI .........................eee.o.. .., declaro que el antedicho
cuenta con mi autorizacidn para participar en la) competicion arriba mencionada.

Declaracion individual de aptitud y de asuncién de responsabilidades:

El deportista identificado en este formulario (representado, en el caso de un menor de edad, por su
padre o tutor legal) manifiesta estar fisicamente en la forma necesaria para participar en la
competicion en la que solicita inscribirse. Reconoce ser consciente de los riesgos inherentes a esa
participacion, incluida la posible discapacidad, o muerte, y esta dispuesto a asumirlos.

El deportista renuncia asimismo a toda demanda o reclamacion por pérdida o dafio que, a resultas
de su participacién en esa competicion, pueda surgir implicando a la Entidad Promotora (Concello
de Lugo), o a los entes que lo respaldan, o a cualquier otra persona o entidad que participe o
colabore en la organizacion de las citada competicion y acontecimientos. En este sentido reconoce
estar obligado a -y de acuerdo en- cumplir las normas establecidas en el planteamiento y
desarrollo de las competicion.

Declara también estar amparado por un seguro médico valido en Espafia que incluye la cobertura
de cualquier gasto médico, farmacéutico, hospitalario y de traslado a su residencia que pueda
surgir en relacion con su patrticipacion en la competicion arriba resefiada y su estancia al respecto
en la ciudad de Lugo y afirma, por ultimo, que todos los datos que facilita en el presente formulario
son veraces y se compromete a acreditarlos si fuera requerido para ello.

En Y- R de ...oooiiiiiiinnn. de 2013

Firma del deportista

En su caso, firma de su padre, madre o tutor
En caso de accidentes o emergencia avisar a:
1.- Nombre y apellidos:
Movil/Teléfono:

2.- Nombre y apellidos:
Movil/Teléfono:




IMPORTANTE: La no presentacion de esta hoja de inscripcion el dia de la prueba a la
organizacion implicara que el nadador no podra participar en la prueba, no pudiendo en el caso de
los NO FEDERADOS recuperar el importe abonado por el seguro de la misma



