
XXIII TROFEO CIDADE DE LUGO

Organiza.- Club Fluvial de Lugo.

Fecha.- Sábado, 15 de junio de 2013.

Lugar.- Piscina del Club Fluvial. Rúa Fermin Rivera s/n. Lugo; 25m crono 
electronico.

Edades y Grupos.-

Nacidos en los años:

Masculino Femenino
Grupo A 2002-2003-2004 2003-2004
Grupo B 2000-2001 2001-2002
Grupo C 1997-1998-1999 1999-2000

Participación.-

Podrán  tomar  parte  todos  los  nadadores  nacionales  y  extranjeros,  con  licencia
federativa en vigor, que cumplan las edades exigidas. 
Cada  participante  podrá  nadar  en  dos  pruebas  individuales  y  el  relevo  como
máximo. Cada club podrá presentar dos nadadores por prueba y grupo. 
Cada  club  presentará  un  relevo  compuesto  por  un  nadador  de  cada  categoría,
siendo el orden de relevo niño-niña o bien niña-niño.
El  Club  Fluvial,  como  entidad  organizadora,  se  reserva  el  derecho  a  inscribir
nadadores del Club Fluvial fuera de concurso, así como a realizar otras pruebas que
no interfieran en la puntuación de la competición.

Pruebas.-
Grupo A.- 50 m. Mariposa, 50 m. Espalda, 50 m. Braza y 50 m. Libre
Grupo B.- 50 m. Mariposa, 50 m. Espalda, 50 m. Braza y 50 m. Libre
Grupo C .- 100 m. Mariposa, 100 m. Espalda, 100 m. Braza y 100 m. Libre

Orden de Pruebas.-

Sesión Mañana 11h Sesión Tarde 16,30 h
1. 50 Mariposa masculino Grupo A
2. 50 Mariposa femenino Grupo A
3. 50 Mariposa masculino Grupo B
4. 50 Mariposa femenino Grupo B
5. 100 Mariposa masculino Grupo C
6. 100 Mariposa femenino Grupo C
7. 50 Espalda masculino Grupo A
8. 50 Espalda femenino Grupo A
9. 50 Espalda masculino Grupo B
10.50 Espalda femenino Grupo B
11.100 Espalda masculino Grupo C
12.100 Espalda femenino Grupo C

13.50 Braza masculino Grupo A
14.50 Braza femenino Grupo A
15.50 Braza masculino Grupo B
16.50 Braza femenino Grupo B
17.100 Braza masculino Grupo C
18.100 Braza femenino Grupo C
19.50 Libre masculino Grupo A
20.50 Libre femenino Grupo A
21.50 Libre masculino Grupo B
22.50 libre femenino Grupo B
23.100 Libre masculino Grupo C
24.100 Libre femenino Grupo C

     25. Relevo 6 x 50 Libre mixto



Formula de Competición

Se desarrollara por el sistema de contrarreloj. Agrupándose los nadadores en sus 
grupos.

Inscripciones

Se realizaran mediante el programa de la federación gallega, en la plantilla del 
XXIII Trofeo Cidade de Lugo, que estará colgada en la página  Web de la 
Federación Gallega de Natación.

Se remitirán las inscripciones al correo del Club Fluvial: 
natacion@clubfluviallugo.com. 

Los Clubes extranjeros remitirán relación nominal al correo del Club Fluvial 
(natacion@clubfluviallugo.com).

Las inscripciones deberán obrar en poder del Club Fluvial antes de las 20 horas del 
lunes día 3 de junio de 2013, no aceptándose inscripciones posteriores a dicha 
fecha.

Las bajas se darán media hora antes del comienzo de cada sesión. No se admiten 
cambios.

Puntuación

Puntuaran dos nadadores por club y prueba, siempre y cuando estén clasificados 
entre los dieciséis primeros. La puntuación será 1º -19 puntos, 2º -16, 3º -14, 4º 
-13, 5º -12, 6º -11, 7º -10, 8º -9,  9º -8, 10º -7, 11º -6, 12º -5, 13º -4, 14º -3, 
15º -2 y 16 -1

El relevo puntuará doble.

Clasificaciones y Premios 

Habrá una clasificación individual por prueba y categoría.
Se entregará medalla a cada uno de los tres primeros nadadores clasificados por 
prueba y categoría.

Habrá una clasificación por equipos conjunta final (masculina + femenina + relevo).

El club clasificado en primer lugar ganara el XXIII Trofeo Cidade de Lugo.

Información

Para cualquier duda los teléfonos de contacto de la organización son:

Club Fluvial 982 22-11-67  639-89-18-37 y fax 982 25-14-20 
Correo: natacion@clubfluviallugo.com


