
Real Federación Española de Natación

RECORDS DE ESPAÑA -PISCINA DE 50 METROS- A 12 DE DICIEMBRE DE 2011

M A S C U L I N O

PRUEBA NADADOR CLUB MARCA LUGAR FECHA

50 LIBRES Javier Noriega CN.Alcorcón Arena 0.22.04 Las Palmas G.C. 24-07-09
100 LIBRES Eduard Lorente C. Valenciano N. 0.49.34 Cádiz 07-03-04
200 LIBRES Alex Villaécija C.N. Sant Andreu 1.48.45 Málaga 03-04-09
400 LIBRES Marco Rivera C.N. Santa Olaya 3.49.82 Palma de Mallorca 06-04-08
800 LIBRES Marco Rivera C.N. Santa Olaya 7.49.09 Roma-ITA 28-07-09
1500 LIBRES Marco Rivera C.N. Santa Olaya 14.57.47 Roma-ITA 01-08-09
50 MARIPOSA Rafael Muñoz NAVIAL 0.22.43 Málaga 05-04-09
100 MARIPOSA Rafael Muñoz NAVIAL 0.50.41 Roma-ITA 01-08-09
200 MARIPOSA Eduard Galdeano C.N. Tarraco 1.58.85 Doha-QAT 08-12-09
50 ESPALDA Aschwin Wildeboer C.N. Sabadell 0.24.48 Roma-ITA 01-08-09
100 ESPALDA Aschwin Wildeboer C.N. Sabadell 0.52.38 Pescara-ITA 01-07-09
200 ESPALDA Aschwin Wildeboer C.N. Sabadell 1.54.92 Roma-ITA 31-07-09
50 BRAZA Hector Monteagudo CN. Ciudad Real 0.27.78 Las Palmas G.C. 24-07-09
100 BRAZA Melquíades Alvarez C.N. Sant Andreu 1.00.45 Pescara-ITA 27-06-09
200 BRAZA Melquíades Alvarez C.N. Sant Andreu 2.09.69 Pescara-ITA 29-06-09
200 ESTILOS Brenton Cabello C.N. Sant Andreu 2.00.38 Málaga 05-04-09
400 ESTILOS Javier Nuñez C.N. Sant Andreu 4.16.98 Palma de Mallorca 04/04/08

R E L E V O S

4x50 LIBRES C.N. Alcorcón Arena 1.29.68 Las Palmas G.C. 21-07-09
-Réc. Absoluto- Javier Noriega – Enrique López - José Javier Cabanas – Javier Soriano
4x100 LIBRES Selección Española 3.21.83 Doha-QAT 11-12-09
-Réc. Absoluto- Aitor Martínez – Gerard Rodríguez – Yerai Lebón – Adrián Mantas
4x200 LIBRES Selección Española 7.21.73 Pescara-ITA 29-06-09
-Réc. Absoluto- José Antonio Alonso – Alex Villaécija – Rufino Regueira – Marco Rivera
4x50 ESTILOS C.N. Alcorcón Arena 1.39.79 Las Palmas G.C. 22-07-09
-Réc. Absoluto- José Javier Cabanas – David Muñoz – Javier Soriano – Javier Noriega
4x100 ESTILOS Selección Española 3.32.11 Roma-ITA 02-08-09
-Réc. Absoluto- Aschwin Wildeboer – Melquíades Alvarez – Rafael Muñoz – José Antonio Alonso

4x50 LIBRES C.N. Alcorcón Arena 1.29.68 Las Palmas G.C. 21-07-09
-Réc. Club- Javier Noriega – Enrique López - José Javier Cabanas – Javier Soriano
4x100 LIBRES C.N. Sabadell 3.22.15 Las Palmas G.C. 23-07-09
-Réc. Club- Eloi Saumell - Alex Sánchez – Albert Medrano – Olaf Wildeboer
4x200 LIBRES C.N. Sabadell 7.21.45 Las Palmas G.C. 21-07-09
-Réc. Club- Eloi Saumell - Olaf Wildeboer - Albert Medrano – Alex Sánchez
4x50 ESTILOS C.N. Alcorcón Arena 1.39.79 Las Palmas G.C. 22-07-09
-Réc. Club- José Javier Cabanas – David Muñoz – Javier Soriano – Javier Noriega
4x100 ESTILOS C.N. Sabadell 3.40.81 Las Palmas G.C. 24-07-09
-Réc. Club- Jordi J. Montseny – Sergio García – Alex Sánchez – Eloi Saumell



Real Federación Española de Natación

RECORDS DE ESPAÑA -PISCINA DE 50 METROS- A 12 DE DICIEMBRE DE 2011

F E M E N I N O

PRUEBA NADADORA CLUB MARCA LUGAR FECHA

50 LIBRES Araceli Herraez R. Canoe N.C. 0.25.49 Málaga 02-04-09
100 LIBRES María Fuster C.N. Palma M. 0.55.19 Málaga 04-04-09
200 LIBRES Melanie Costa C.N. Plama M. 1.57.83 Shanghai-CHN 26-07-11
400 LIBRES Melanie Costa C.N. Palma M. 4.07.02 Shanghai-CHN 24-07-11
800 LIBRES Mireia Belmonte C.N. Sabadell 8.22.78 Eindhoven-NED 03-12-11
1500 LIBRES Erika Villaecija C.N. Hospitalet 16.00.25 Roma- ITA 28-07-09
50 MARIPOSA Angela San Juan R.Canoe N.C. 0.26.78 Barcelona 24-07-07
100 MARIPOSA Judit Ignacio C.N. Sabadell 0.59.21 Madrid 02-04-11
200 MARIPOSA Mireia Belmonte C.N. Sabadell 2.06.25 Madrid 31-03-11
50 ESPALDA Mercedes Peris C.N. Santa Olaya 0.27.93 Shanghai-CHN 27-07-11
100 ESPALDA Nina Zhivanevskaya C. Valenciano N. 1.00.29 Eindhoven-NED 21-03-08
200 ESPALDA Nina Zhivanevskaya C.N.Sabadell 2.09.53 Helsinki-FIN 04-07-00
50 BRAZA Concepción Badillo NAVIAL 0.31.14 Pescara-ITA 01-07-09
100 BRAZA Marina García C.E. Mediterrani 1.07.63 Praga 12-07-09
200 BRAZA Marina García C.E. Mediterrani 2.25.05 Praga 10-07-09
200 ESTILOS Mireia Belmonte C.N. Sabadell 2.10.26 Madrid 03-04-11
400 ESTILOS Mireia Belmonte C.N. Sabadell 4.34.91 Madrid 01-04-11

R E L E V O S

4x50 LIBRES R. Canoe N.C. 1.42.87 Las Palmas G.C. 21-07-09
-Réc. Absoluto - Angela San Juan – Patricia Castro - Mª Jesús Palacios – Araceli Herráez
4x100 LIBRES Selección Española 3.43.48 Pescara-ITA 27-06-09
-Réc. Absoluto - Laura Fernández – Patricia Castro – María Fuster – Angela San Juan
4x200 LIBRES Selección Española 8.00.69 Eindhoven-NED 03-12-11
-Réc. Absoluto - Melanie Costa – Patricia Castro – Erika Villaécija – Mireia Belmonte
4x50 ESTILOS R. Canoe N.C. 1.53.35 Las Palmas G.C. 22-07-09
-Réc. Absoluto - Duane da Rocha - Araceli Herráez – Angela San Juan – Mª Jesús Palacios
4x100 ESTILOS Selección Española 4.03.98 Shanghai-CHN 30-07-11
-Réc. Absoluto - Duane da Rocha – Marina García – Judit Ignacio – María Fuster

4x50 LIBRES R. Canoe N.C. 1.42.87 Las Palmas G.C. 21-07-09
-Réc. Club - Angela San Juan – Patrcia Castro - Mª Jesús Palacios – Araceli Herráez
4x100 LIBRES R. Canoe N.C. 3.45.84 Las Palmas G.C. 23-07-09
-Réc. Club- Patricia Castro – Angela San Juan – Gema Pineda – Araceli Herráez
4x200 LIBRES C.N. Hospitalet 8.16.40 Almería 15-07-06
-Réc. Club- Mireia García – Mª Angels Bardina – Mireia Belmonte – Erika Villaecija
4x50 ESTILOS R. Canoe N.C. 1.53.35 Las Palmas G.C. 22-07-09
-Réc. Club - Duane da Rocha – Araceli Herráez – Angela San Juan – Mª  Jesús Palacios
4x100 ESTILOS R. Canoe N.C. 4.10.10 Las Palmas G.C. 24-07-09
-Réc. Club- Duane da Rocha – Esther Pineda – Angela San Juan – Patricia Castro



Real Federación Española de Natación
RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 12 DE DICIEMBRE DE 2011 - PISCINA 50 METROS - MASCULINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS 18 AÑOS

50 M. Libres Javier Noriega 0.22.04
C.N. Alcorcón Arena                    09

Aitor Martínez       0.26.41
C.D. SEK                       06

Aitor Martínez             .24.97
SEK –Sierra Oeste            07

Aitor Martínez         .24.07
SEK –Sierra Oeste         08

Aitor Martínez        22.74
SEK –Sierra Oeste       09

Aitor Martínez 22.83
SEK –Sierra Oeste         10

Aitor Martínez             22.64
SEK –Sierra Oeste            11

100 M. Libres Eduard Lorente 0.49.34
C. Valenciano                               04

Sergi Cabanas        0.56.65
C.N. Sabadell                  09

Joan Casanovas 54.49
CN Sabadell                      11

Jorge Martín             52.67
Covibar Rivas               09

Aitor Martínez         50.58
SEK –Sierra Oeste        09

Aitor Martínez          50.88
SEK –Sierra Oeste         10

Aitor Martínez 50.43
SEK –Sierra Oeste            11

200 M. Libres Alex Villaécija 1.48.45
C.N. Sant Andreu 09

Sergi Cabanas        2.03.96
C.N. Sabadell                  09

Marc Vivas                1.57.98
C.N. Sabadell 11

Jorge Martín         1.54.44
Covibar Rivas               09

Miguel Payeras    1.53.21
C.N. Palma Mallorca   03

Adrián Mantas       1.50.67
CN. Ferca San José        09

Gerard Rodríguez       1.50.95
C.N. Badalona 10

400 M. Libres Marco Rivera 3.49.82
C.N. Santa Olaya 08

Sergi Cabanas        4.21.40
C.N. Sabadell                  09

Marc Vivas                4.07.00
C.N. Sabadell                     11

Ismael Rahmuni 4.03.15
Covibar Rivas              07

Victor Goicoechea 3.56.84
CN. Palma Mallorca     10

Adrián Mantas       3.52.12
CN. Ferca San José        09

Adrián Mantas            3.56.56
CN. Ferca San José             10

800 M. Libres Marco Rivera 7.49.09
C.N. Santa Olaya 09 ------- --------

Ismael Rahmuni    8.32.39
Covibar Rivas              07

Victor Goicoechea 8.07.53
CN. Palma Mallorca      10

Antonio Arroyo      8.05.59
Atletic-Barceloneta        11

Juan L. Rguez.              8.10.43
CN. Palma Mallorca             07

1500 M. Libres Marco Rivera 14.57.47
C.N. Santa Olaya 09

Xavier Lastra       17.17.10
C.N. Sabadell                 84

Marc Vivas              16.33.28
C.N. Sabadell                     11

Ismael Rahmuni   16.00.88
Covibar Rivas              07

VictorGoicoechea15.31.16
CN Palma M.                 10

Adrián Mantas      15.24.32
CN. Ferca San José        09

Javier Núñez               15.33.07
C.N. Sabadell 01

50 M. Mariposa Rafael Muñoz                      0.22.43
NAVIAL 09 -------- --------

Tope RFEN           0.26.12
04

Aitor Martínez      0.25.24
SEK-Sierra Oeste          09

Rafael Muñoz        0.24.46
ADN. Vista Alegre        05

Rafael Muñoz              0.24.17
ADN. Vista Alegre              06

100 M. Mariposa Rafael  Muñoz                      0.50.41
NAVIAL                                       09

Francisco Palomar  1.03.26
ADN. Vista Alegre        07

Alejandro Sánchez    59.80
C.N. Sabadell                 04

Marc Verdaguer    0.57.61
C.N. Barcelona              82

Albert Puig           0.56.18
C.N. Terrassa               10

Eduard Galdeano 53.98
C.N. Tarraco                   09

Alex Villaécija            0.54.28
C.N. Sant Andreu                08

200 M. Mariposa Eduard Galdeano 1.58.85
C.N. Tarraco                                 09

Eduard Galdeano  2.21.88
C.N. Tarraco 05

Xavier Aguilar        2.12.33
C.N. Sant Andreu           87

Xavier Aguilar      2.06.83
C.N. Montjuic               88

Eduard Galdeano   2.02.44
C.N. Tarraco                  08

Eduard Galdeano    1.58.85
C.N. Tarraco                   09

Eduard Galdeano        1.59.42
C.N. Tarraco                       10

50 M. Espalda Aschwin Wildeboer 0.24.48
C.N. Sabadell 09 -------- --------

Tope RFEN           0.28.03
04

Mattew Mcmanemy.27.02
C.N. Cádiz                     09

Aschwin Wildeboer  0.26.61
C.N. Sabadell                   03

Aschwin Wildeboer   0.25.85
C.N. Sabadell 04

100 M. Espalda Aschwin Wildeboer 0.52.38
C.N. Sabadell 09

Enrique Casrrasco 1.05.15
CMD Horadada              11

Javier Barrena         1.01.27
R. Canoe N.C.                  11

Alejandro Sánchez   59.83
Mairena Alj.                  10

Mattew Mcmanemy.56.49
C.N. Cádiz                     09

Aschwin Wildeboer 0.56.97
C.N. Sabadell                   03

Aschwin Wildeboer    0.55.08
C.N. Sabadell                      04

200 M. Espalda Aschwin Wildeboer 1.54.92
C.N. Sabadell 09

Fabio Zamarreño   2.20.69
C.N. Moscardó              05

Javier Barrena         2.12.39
R. Canoe N.C.                  11

Jorge Martín         2.09.85
Covibar Rivas               09

MattewMcmanemy.2.05.04
C.N. Cádiz                     09

Alex Vera                   2.04.16
G.E. i E.G. 09

Aschwin Wildeboer    1.59.66
C.N. Sabadell                      04



Real Federación Española de Natación

RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 12 DE DICIEMBRE DE 2011 - PISCINA 50 METROS - MASCULINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS 18 AÑOS

50 M. Braza Hector Monteagudo   0.27.78
C.N. Ciudad Real 09 ---------- ----------

Manuel J. Ramírez     0.30.61
C.N. San Fernando            11

Tope RFEN               0.30.25
04

Albert Puig 0.29.54
C.N. Terrassa 11

Adzubenam González  28.77
C.N. Teneteide                  08

100 M. Braza Melquíades Alvarez  1.00.45
C.N. Sant Andreu 09

Santiago Fernández 1.10.95
C.N. Villa de Navia         06

Arturo Cerda 1.08.03
C.D. Covibar Rivas 11

Eduardo Solaeche    1.06.89
R. Canoe N.C.                  08

Eduardo Solaeche    1.04.92
R. Canoe N.C.                  09

Sergio Luján            1.03.66
R. Canoe N.C.                 10

Alberto Quesada 1.02.82
R.G.C.Covadonga            09

200 M. Braza Melquíades Alvarez  2.09.69
C.N. Sant Andreu 09

Arturo Cerda           2.35.28
C.N. Covibar-Rivas         10

Manuel J. Ramírez    2.27.30
C.N. San Fernando            10

Eduardo Solaeche    2.22.64
R. Canoe N.C.                  08

Eduardo Solaeche    2.18.40
R. Canoe N.C.                  09

Marc Perelló             2.18.01
C.N. Palma M.                  09

Sergio García            2.15.39
C.N. Sabadell                    07

200 M. Est. Ind. Brenton Cabello         2.00.38
C.N. Sant Andreu                09

Guillermo Sánchez 2.22.42
C.N. San Blas                 09

Joan Casanovas        2.12.23
C.N. Sabadell 11

Eduardo Solaeche    2.09.05
R. Canoe N.C. 08

Eduardo Solaeche    2.04.56
R. Canoe N.C.                  09

Eduardo Solaeche     2.04.06
R. Canoe N.C.                  10

Eduardo Solaeche     2.01.87
R. Canoe N.C.                  11

400 M. Est. Ind. Javier Núñez                4.16.98
C.N. Sant Andreu                 08

Nil Mas                  4.59.26
C.N. Sabadell                 05

Eduardo Solaeche    4.48.04
R. Canoe N.C.                  07

Eduardo Solaeche    4.33.95
R. Canoe N.C.                  08

Eduardo Solaeche    4.24.37
R. Canoe N.C.                  09

Eduardo Solaeche     4.25.91
R. Canoe N.C.                    10

Eduardo Solaeche     4.20.36
R. Canoe N.C.                  11

RÉCORDS EQUIPOS DE RELEVOS

4x50 M. Libres C.N. Alcorcón  Arena 1.29.68
Rec. Absoluto 09

Alcorcón Arena 1.29.68
Rec. Club                        09

4x100 M. Libres Sel. Española             3.21.83
Rec. Absoluto                    09

C.N. Sabadell         3.22.15
Rec. Club                        09

4x200 M. Libres Sel. Española             7.21.73
Rec. Absoluto                    09

C.N. Sabadell         7.21.45
Rec. Club                        09

4x50 M. Estilos C.N.Alcorcón  Arena  1.39.79
Rec. Absoluto                    09

Alcorcón Arena      1.39.79
Rec. Club                        09

4x100 M.Estilos Sel. Española             3.32.11
Rec. Absoluto                    09

C.N. Sabadell         3.40.81
Rec. Club                        09



Real Federación Española de Natación
RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 12 DE DICIEMBRE DE 2011 - PISCINA 50 METROS - FEMENINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 12 AÑOS 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS

50 M. Libres Araceli Herraez            0.25.49
R. Canoe N.C.                       09

Tope                    0.28.55
RFEN 99

Cristina Sutilo         0.27.73
G.N. Sevilla 2004            04

Fatima Gallardo        0.26.82
C.N. Badajoz                    11

Palmira Chaparro    0.26.51
C.N.Granollers                 11

Clara Rodríguez        26.48
C.N. Mataró 09

Sonia González            26.47
C.N. Santa Olaya              06

100 M. Libres María Fuster                    0.55.19
C.N. Palma de Mallorca         09

Judit Ignacio        1.02.19
C.N. Sabadell               06

Judit Ignacio              59.95
C.N. Sabadell                  07

Fatima Gallardo        0.57.68
C.N. Badajoz                    11

Judit Ignacio               57.55
C.N. Sabadell                   09

Patricia Castro         0.56.70
C.N. Moscardó                08

Patricia Castro 0.55.84
R. Canoe N.C.                  09

200 M. Libres Melanie Costa                 1.57.83
C.N. Palma de Mallorca          11

Marta Saez           2.13.85
C.N. Granollers            08

Judit Ignacio            2.07.69
C.N. Sabadell                  07

Patricia Castro         2.05.71
C.N. Moscardó                 06

Patricia Castro        2.04.03
C.N. Moscardó               07

Patricia Castro         2.00.45
C.N. Moscardó                08

Patricia Castro          1.58.33
R. Canoe N.C. 09

400 M. Libres Melanie Costa                 4.07.02
C.N. Palma de Mallorca          11

Tope                    4.40.59
RFEN                          99

Claudia Dasca         4.22.93
C.N. Sabadell                  07

Claudia Dasca         4.20.04
C.N. Sabadell                  08

Claudia Dasca         4.16.04
C.N. Sabadell                  09

Arantxa Ramos        4.11.45
C.N. Barakaldo                04

Patricia Castro         4.09.17
R. Canoe N.C.                   09

800 M. Libres Mireia Belmonte             8.22.78
C.N. Sabadell 11

Cristina García     9.31.00
RC. Mediterráneo        07

Claudia Dasca         8.52.69
C.N. Sabadell                  07

Claudia Dasca         8.52.46
C.N. Sabadell                  08

Claudia Dasca         8.39.72
C.N. Sabadell                  09

Arantxa Ramos       8.41.07
C.N. Barakaldo               04

Claudia Dasca          8.31.92
C.N. Sabadell                    11

1500 M. Libres Erika Villaecija                16.00.25
C.N. Sant Andreu                     09 ---------- ---------- ----------

Claudia Dasca        16.16.94
C.N. Sabadell                   09

Claudia Dasca        16.27.97
C.N. Sabadell                    10

Claudia Dasca       16.23.64
C.N. Sabadell 11

50 M. Mariposa Angela San Juan              0.26.78
R. Canoe N.C.                         07 ----------

Judit Ignacio              29.18
C.N. Sabadell                  07

Judit Ignacio              28.81
C.N. Sabadell                  08

Judit Ignacio              27.79
C.N. Sabadell                  09

Anna Aïda Martí      0.27.01
C.N. Tortosa                      09

Anna Aïda Martí        0.27.77
C.N. Tortosa                       10

100 M. Mariposa Judit Ignacio                    0.59.21
C.N. Sabadell                           11

Judit Ignacio        1.06.95
C.N. Sabadell              06

Judit Ignacio         1.03.18
C.N. Sabadell                07

Judit Ignacio          1.01.79
C.N. Sabadell                08

Judit Ignacio          1.00.15
C.N. Sabadell                  09

Judit Ignacio             0.59.86
C.N. Sabadell                    10

Judit Ignacio              0.59.21
C.N. Sabadell                    11

200 M. Mariposa Mireia Belmonte             2.06.25
C.N. Sabadell 11

Judit Ignacio       2.26.14
C.N. Sabadell            06

Judit Ignacio          2.18.10
C.N. Sabadell                07

Judit Ignacio          2.14.89
C.N. Sabadell                  08

Judit Ignacio          2.10.06
C.N. Sabadell 09

Judit Ignacio             2.10.11
C.N. Sabadell                    10

Judit Ignacio              2.07.87
C.N. Sabadell                    11

50 M. Espalda Mercedes Peris                0.27.93
C.N. Santa Olaya 11 ----------

Ana Galán             0.31.88
C. Tenis Elche 11

Lidón Muñoz         0.30.58
CST-CST C.Azahar       09

Lidón Muñoz         0.29.67
CST-CST C.Azahar       10

Lidón Muñoz            0.29.60
CST-CST C.Azahar          11

Duane Rocha 0.29.90
C.N. Mijas                          05

100 M. Espalda Nina Zhivanevskaya        1.00.29
C. Valenciano N.                     08

Rosa Mª Maeso  1.10.02
R. Canoe N.C.              11

Vanesa Rojo           1.07.05
C.N. Algeciras 93

Lidón Muñoz         1.04.26
CST-CST C.Azahar       09

Lidón Muñoz         1.03.11
CST-CST C.Azahar       10

Lidón Muñoz            1.02.93
CST-CST C.Azahar          11

D. Rocha/E. Bernard   1.02.80
Mijas/Metropole            05/06

200 M. Espalda Nina Zhivanevskaya        2.09.53
C.N. Sabadell                           00

Tope                    2.27.47
RFEN                          99

Vanesa Rojo           2.25.24
C.N. Algeciras                93

Cristina García       2.17.47
R.C. Mediterráneo 09

Lidón Muñoz         2.15.20
CST-CST C.Azahar       10

Escarlata Bernard      2.14.05
C.N. Metropole                 05

Escarlata Bernard        2.12.37
C.N. Metropole                   06
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RÉCORDS Y MEJORES MARCAS NACIONALES A 12 DE DICIEMBRE DE 2011 - PISCINA 50 METROS - FEMENINO

PRUEBA RÉCORD NACIONAL 12 AÑOS 13 AÑOS 14 AÑOS 15 AÑOS 16 AÑOS 17 AÑOS

50 M. Braza Concepción Badillo        31.14
NAVIAL                               09 ----------

Esther Ortega            0.34.74
San Roque 06

Tope RFEN              0.34.07
04

Marina García                  31.78
C.E. Mediterrani                   09

Angela Rivera             31.75
C.N. Santa Olaya              09

Marina García 32.22
C.E. Mediterrani             11

100 M. Braza Marina García               1.07.63
C.E. Mediterrani                    09

Tope                         1.16.65
RFEN 99

Verónica Rodríguez  1.15.97
C.N Sevilla 00

Mariona Costa          1.13.26
C.N. Lleida                        94

Marina García              1.07.63
C.E. Mediterrani                   09

Evelyn Alvarez       1.08.88
C.N. Metropole                09

Marina García        1.08.36
C.E. Mediterrani             11

200 M. Braza Marina García               2.25.05
C.E. Mediterrani                    09

Tope                         2.43.70
RFEN                               99

Claudia Dasca             2.43.47
C.N. Sabadell 07

Sandra García            2.36.21
C.N. Vallirana                    11

Marina García              2.25.05
C.E. Mediterrani                   09

Marina García         2.26.89
C.E. Mediterrani              10

Marina García         2.25.79
C.E. Mediterrani              11

200 M. Est. Ind. Mireia Belmonte           2.10.26
C.N. Sabadell                        11

Anna López              2.29.99
C.N. Terrassa                    04

Cristina García           2.24.13
R.C. Mediterráneo               08

Cristina García           2.17.61
R.C. Mediterráneo              09

Cristina García           2.17.08
R.C. Mediterráneo              10

Beatriz Gómez        2.14.65
C.N. Galaico                   10

Beatriz Gómez        2.13.57
C.N. Galaico 11

400 M. Est. Ind. Mireia Belmonte           4.34.91
C.N. Sabadell                         11

Cristina García           5.09.91
RC. Mediterráneo              07

Claudia Dasca            4.57.09
C.N. Sabadell                     07

Cristina García 4.46.26
R.C. Mediterráneo              09

Claudia Dasca            4.43.45
C.N. Sabadell                     09

Beatriz Gómez        4.44.87
C.N. Galaico                   10

Claudia Dasca          4.43.53
C.N. Sabadell                    11

RÉCORDS EQUIPOS DE RELEVOS

4x50 M. Libres R. Canoe N.C.           1.42.87
Rec. Absoluto                    09

R. Canoe N.C.           1.42.87
Rec. Club                           09

4x100 M. Libres Sel. Española             3.43.48
Rec. Absoluto 09

R. Canoe N.C. 3.45.84
Rec. Club                           09

4x200 M. Libres Sel. Española             8.00.69
Rec. Absoluto 11

C.N. Hospitalet         8.16.40
Rec. Club                           06

4x50 M. Estilos R. Canoe N.C.            1.53.35
Rec. Absoluto                     09

R. Canoe N.C.,          1.53.35
Rec. Club                           09

4x100 M.Estilos Sel. Española             4.03.98
Rec. Absoluto                    11

R. Canoe N.C. 4.10.10
Rec. Club                          09


