Programa CTO. Galego Base 5-6 Xufio 2010

Sdbado manad

10:00
11:00
11:00 - 14:05

11:00-11:35
11:35-12:20
12:20-12:35
12:35-13:10
13:10-14:00
14:00

Sdbado tarde

16:00
17:00
17:00-20:10

17:00-17:40
17:40-18:30
18:30-18:45
18:45-19:20
19:20-20:10
20:10

Domingo mafia

10:00
11:00
11:00 - 13:15

11:00-11:35
11:35-12:17
12:17-12:35
12:35-12:42
12:42-13:12
13:12 - 13:20
13:20-13:30
13:30

Marin (ESCOLA NAVAL)

Reunién de drbitros
Inicio competicion

Figuras obrigatorias

Mortal Espalda Encogido
Pierna de Ballet Simple
Descanso

Velero Alternativo

Mortal de Frente en carpa
Fin da sesién de mafid

Reunién de drbitros
Inicio competicion

Figuras opcionais

Neptuno

Marsopa

Descanso

Barracuda

Pez Espada

Fin da sesién de tarde

Reunién de drbitros
Inicio competicion

Rutinas

Rutina Libre Base T
Rutina Libre Base IT
Descanso

Combo Base T
Combos Base IT
Desfile

Entrega de premios
Fin da sesién de mafid

1 panel de 7 xuices

1 panel de 6 xuices

1 panel de 7 xuices



