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COMPETICIÓN RUTINAS LIBRES

DÚOS ALEVÍN

1.- CGALAICIO SINCRO  (Elisa Alvarez y Laura Arias)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,0 4,4 4,8 5,3 4,9 5,0 3,3 23,1/5 0,4 1,848

4,9 4,3 5,5 4,9 4,8 4,0 3,9 22,9/5 0,3 1,374

4,6 4,3 4,6 5,2 4,9 4,0 3,5 22,4/5 0,3 1,344

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,0 4,1 5,3 4,5 4,9 4,2 3,7 21,7/5 0,5 2,17

5,0 4,2 4,7 4,6 5,0 5,0 3,5 23,5/5 0,3 1,41

4,7 4,4 5,2 4,4 5,2 4,9 3,8 23,60/5 0,2 0,944

TOTAL = 45450

2.- CNSINCRO PONTEVEDRA  (Icía Fernández y Sabela Pazos)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

3,8 4,5 4,6 5,2 4,9 4,5 4,2 22,7/5 0,4 1,816

3,9 4,4 4,4 4,8 4,7 5,0 4,0 22,3/5 0,3 1,338

3,6 4,4 4,7 5,1 4,8 5,5 4,5 23,5/5 0,3 1,410

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

3,6 4,0 5,0 4,8 4,9 4,0 4,1 21,8/5 0,5 2,18

4,1 4,3 4,6 4,7 4,6 4,2 4,0 21,8/5 0,3 1,308

3,7 4,5 4,2 4,6 4,7 5,6 3,9 21,9/5 0,2 0,876

TOTAL = 44,640

DÚOS INFANTIL

1.- CNSINCRONIZADA PONTEVEDRA  (Laura Arias e Irene Penelas)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,8 6,2 6,5 6,8 6,7 5,8 5,3 30,5/5 0,4 12,20

5,7 6,5 5,9 6,5 6,7 5,6 5,7 30,3/5 0,3 9,09

6,0 6,5 6,2 6,7 6,8 5,7 5,4 31,1/5 0,3 9,33
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IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

6,1 6,4 6,2 6,4 6,8 5,3 5,9 31,0/5 0,5 15,50

6,2 6,3 6,0 6,2 6,9 5,3 6,0 30,7/5 0,3 9,21

6,4 6,5 6,3 6,3 6,8 5,2 6,0 31,0575 0,2 6,30

TOTAL = 61,630

2.- CNSINCRONIZADA OURENSE  (Paula Fernández y Noa Löpez)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

3,8 4,8 5,7 5,6 5,8 5,6 4,7 26,4/5 0,4 2,112

4,0 4,8 5,3 5,2 5,6 5,5 4,3 25,1/5 0,3 1,506

4,4 5,0 5,5 5,2 5,9 5,7 4,1 25,8/5 0,3 1548

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,5 4,7 5,2 5,0 5,8 5,2 4,5 24,6/5 0,5 2,46

3,9 4,6 5,0 4,9 5,6 6,0 4,5 25,5/5 0,3 1,50

4,0 4,7 5,1 5,0 5,8 4,8 4,5 23,9/5 0,2 0,956

TOTAL = 50,500

3.- CGALAICO SINCRO  (Paloma Ceñal y Maria Sotelo)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

3,6 5,0 5,0 3,9 4,1 5,5 3,9 21,9/5 0,4 1,752

3,0 4,7 4,9 4,0 4,0 5,2 4,2 21,8/5 0,3 1,308

3,9 4,5 5,0 4,0 4,5 5,6 4,4 22,4/5 0,3 1,344

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

3,8 4,5 4,6 3,9 4,1 4,7 4,0 21,1/5 0,5 2,110

4,0 4,4 4,8 3,9 4,0 4,9 4,4 21,6/5 0,3 1,296

4,1 4,6 4,9 3,9 4,0 4,5 4,3 21,5/5 0,2 2,860

TOTAL = 43,350
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   DUOS JUVENIL

1.- CNSINCRONIZADA PONTEVEDRA  (Claudia Cazorro y Sabela Marsillas)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,6 4,9 5,6 5,3 5,6 5,5 4,8 26,1/5 0,4 10,44

4,0 5,0 5,4 5,2 5,4 5,7 4,9 25,9/5 0,3 7,77

4,3 4,8 5,4 5,4 5,5 6,0 4,9 26,0/5 0,3 7,80

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,4 4,8 5,3 5,2 5,1 5,9 5,1 25,5/5 0,5 12,75

4,0 4,9 5,3 5,0 5,1 5,2 5,3 25,5/5 0,3 7,650

4,1 4,9 5,2 5,0 5,0 5,5 5,2 25,3/5 0,2 5,060

TOTAL = 50,470

penalización 1 punto por exceso de tiempo en rutina

2.- CNSINCRONIZADA Ourense (Antía Arias y Laura Galicia)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,1 5,0 5,6 5,8 5,9 4,2 4,9 25,5/5 0,4 10,200

4,0 4,9 5,5 5,7 5,6 4,1 4,5 24,6/5 0,3 7,38

4,2 5,0 5,2 5,6 6,0 4,6 4,9 25,3/5 0,3 7,59

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,1 4,9 5,3 5,3 5,9 4,4 5,0 24,9/5 0,5 12,45

4,5 5,0 5,0 5,5 6,0 4,2 5,1 25,1/5 0,3 7,53

4,8 5,1 5,1 5,2 5,8 3,9 5,0 25,2/5 0,2 5,04

TOTAL = 50,060

EQUIPOS ALEVÍN

1.- CGALAICO SINCRO  (Elisa Seoane, Ana Soutoeiras, Laura Arias, Antía Ortego, Reyes Gómez, Alejandra Soto,  
Carlota Fernández, Candela González y ana Amartria)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,1 4,5 4,1 4,0 4,1 3,2 3,5 19,8/5 0,4 7,92

3,9 4,5 4,0 3,9 4,0 3,4 3,2 19,2/5 0,3 5,76

4,0 4,9 4,0 4,1 4,1 3,1 3,1 19,3/5 0,3 5,79
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IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,9 4,7 3,8 3,9 4,0 3,0 3,4 19,8/5 0,5 9,90

4,2 4,5 3,9 4,0 4,2 3,5 3,7 20,0/5 0,3 6,00

4,1 4,5 3,9 4,0 4,3 3,3 3,2 19,6/5 0,2 3,92

TOTAL = 39,290

EQUIPOS INFANTIL

1.- CGALAICO SINCRO  (Paloma Ceñal, Maria Sotelo, María Seoane, Aldara del Rio, Patricia Couto, Agueda 
Arias, Sofía María Fernández, Carlota Fernández)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,9 5,5 5,6 5,8 4,8 5,2 4,2 26,0/5 0,4 10,4

4,3 5,5 4,9 5,5 4,4 4,8 4,1 23,9/5 0,3 7,17

4,6 6,0 5,0 5,8 4,8 5,2 4,5 25,4/5 0,3 7,62

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,3 5,6 5,2 5,5 4,5 4,9 4,6 25,5/5 0,5 12,75

5,6 5,5 5,0 5,4 4,5 5,1 4,5 25,5/5 0,3 7,65

5,4 5,6 5,3 5,5 4,6 5,0 4,5 25,8/5 0,2 5,,16

TOTAL = 50,750

EQUIPOS JUVENIL

1.- CSINCRO FERROL  (Antía Picallo, Carla Lagoa, María Corral, Lidia Blanco, Vanesa Altonaga)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

6,0 6,3 6,2 6,0 6,3 5,5 5,7 30,2/5 0,4 12,08

5,6 6,0 6,0 5,8 5,9 5,3 5,3 28,6/5 0,3 8,58

6,5 6,1 6,1 5,5 6,2 5,0 5,8 29,7/5 0,3 8,91

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

6,9 6,3 6,5 5,8 6,0 4,7 6,0 30,6/5 0,5 15,30

6,3 6,3 5,9 5,7 6,2 5,0 6,5 30,4/5 0,3 9,12

6,6 6,5 6,0 5,8 6,0 5,2 6,4 30,7/5 0,2 6,14

TOTAL = 60,130
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EQUIPOS CONBINADA ALEVÍN

1.- CNSINCRONIZADA OURENSE  (Laura Babarro, Ana Espino, Irene Iglesias, Mª Alejandra Ruiz, Iria G. Reyes,  
Elena Moyano, Laura Rodriguez, Silvia Quintela y Ageuda Reyes)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

3,9 5,0 3,7 3,9 3,8 3,3 3,0 18,6/5 0,4 7,44

3,7 4,9 3,3 3,8 3,7 3,2 3,7 18,2/5 0,3 5,46

4,0 5,2 3,5 3,8 3,8 3,4 3,5 18,6/5 0,3 5,58

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,1 5,1 3,6 3,8 3,7 3,8 3,7 19,1/5 0,5 12,46

4,1 5,0 3,8 3,9 3,6 3,5 3,8 19,2/5 0,3 5,76

4,0 5,1 3,8 3,9 3,8 3,6 3,8 19,3/5 0,2 1,93

TOTAL = 37,630

EQUIPOS COMBINADA INFANTIL

1.- CNSINCRONIZADA PONTEVEDRA  (Laura Arias, Raquel Cerqueiro, Marta Garcia, Elena Arias, Alba Quiroga, 
Alba Vidal, Sabela Vázquez, Isabel Virel, Laura Iglesias, Irene Penelas)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

6,7 6,9 6,5 6,6 6,7 5,3 5,5 32,0/5 0,4 12,80

6,6 6,5 6,4 6,4 6,4 5,7 5,2 31,4/5 0,3 9,42

6,8 7,0 6,7 6,5 6,6 6,0 5,6 32,6/5 0,3 9,78

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

6,0 7,0 6,6 6,7 6,7 6,2 6,0 32,2/5 0,5 19,32

7,1 6,5 6,9 6,8 6,6 6,0 6,3 33,1/5 0,3 9,93

7,3 6,5 6,8 6,6 6,8 6,1 6,5 33,2/5 0,2 3,32

TOTAL = 64,570

2.- CNSINCRONIZADA OURENSE  (Paula M Alvarez, Clara Dacosta, Tania de Cabo, Paula Fernández, Marta  
Gamallo, Noa López, Claudia Platero, Laura Rey y Sara Velo)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,0 5,4 5,3 5,3 5,4 5,9 4,3 26,4/5 0,4 10,560

4,8 5,5 5,4 5,2 5,5 5,7 4,9 26,5/5 0,3 7,950

4,9 5,4 5,5 5,2 5,1 5,9 4,4 26,1/5 0,3 7,830
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IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,2 5,5 5,3 5,3 5,2 5,2 4,6 26,2/5 0,5 15,720

5,4 5,3 5,5 5,3 5,1 4,7 4,7 25,8/5 0,3 7,740

4,9 5,2 5,6 5,4 5,1 4,9 4,6 25,5/5 0,2 2,550

TOTAL = 52,350

3.- CSINCRO FERROL  (Cristina de Castro, Vanesa Castro, Miriam González, Dora Ameneiro y Naomi Piñeiro)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,8 5,0 5,2 5,2 5,6 4,8 5,0 25,2/5 0,4 10,080

5,2 5,1 4,9 5,3 5,5 5,1 5,1 25,8/5 0,3 7,740

5,0 5,2 5,0 5,2 5,5 4,8 5,4 25,8/5 0,3 7,740

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,4 5,0 5,0 5,3 5,4 5,3 5,8 26,4/5 0,5 15,840

5,3 5,0 5,2 5,2 5,4 4,9 6,1 26,1/5 0,3 7,830

5,1 5,1 5,1 5,3 5,3 5,2 6,3 26,0/ 0,2 2,600

TOTAL = 51,830

4- CGALAICO SINCRO ( Paloma Ceñal, Maria Sotelo, Maria Seoane, Aldara del Rio, Patricia Couto, Belén 
Bertollo, Ana Amatria, Lucía Vázquez)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,0 5,0 4,4 4,5 5,3 4,6 3,2 23,5/5 0,4 9,400

4,6 4,8 4,6 4,6 5,2 5,0 3,5 23,6/5 0,3 7,080

5,1 5,1 4,5 4,5 5,2 4,9 3,6 24,1/5 0,3 7,230

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

4,6 5,0 4,5 4,4 5,0 5,2 3,6 23,,5/5 0,5 14,100

4,5 5,0 4,4 4,4 5,1 4,8 3,8 23,1/5 0,3 6,930

4,4 5,0 4,5 4,4 5,0 5,1 3,8 23,3/5 0,2 2,330

TOTAL = 47,070
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EQUIPOS COMBINADA JUVENIL

1.- CNSINCRONIZADA OURENSE (Antía Arias, Nerea Cid, Andrea Fernández, Laura Galicia, Ana Martínez, Alba  
Maria Rodríguez, Raquel Rúa, Maria Trigo y Lucía Velasco)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,9 6,5 6,0 5,7 6,3 5,5 4,5 29,4/5 0,4 11,760

6,1 6,3 5,9 5,6 6,2 5,8 4,8 29,8/5 0,3 8,940

6,3 6,5 5,8 5,6 6,3 5,7 4,5 29,7/5 0,3 8,910

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

6,7 6,5 6,1 5,5 6,0 5,0 4,7 29,1/5 0,5 17,460

7,0 6,3 5,7 5,4 6,0 4,8 4,6 28,2/5 0,3 8,460

6,6 6,3 5,9 5,4 6,1 4,6 4,5 28,3/5 0,2 2,830

TOTAL = 58,360

2- CGALAICO SINCRO (Paula Santiago, Agueda Arias, Sofia Mª Fernández, Carlota Fernández, Noelia Corbacho,  
Laura López y Marta Fransi)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,0 5,5 5,7 5,5 6,0 5,0 5,8 27,5/5 0,4 11,000

5,2 5,4 5,6 5,6 6,1 5,2 5,7 27,5/5 0,3 8,250

4,8 5,5 5,6 5,4 5,9 4,9 5,8 27,2/5 0,3 8,160

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,1 5,3 5,8 5,4 6,0 5,5 5,9 27,9/5 0,5 16,740

5,3 5,4 5,5 5,3 5,9 5,1 5,9 27,4/5 0,3 8,220

5,2 5,2 5,6 5,3 6,0 4,8 5,9 27,2/5 0,2 2,720

TOTAL = 55,090

3.- CACUATIC CORUÑA  (Lourdes Vila, Lucía López, Lucía Palacios, Antía López, Claudia Otero, María Antonia  
Vázquez, Eva Ramil)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,1 5,7 5,6 5,1 5,4 6,0 6,2 27,8/5 0,4 11,120

5,4 5,5 5,3 5,2 5,5 6,2 5,4 27,1/5 0,3 8,130

5,6 5,9 5,5 5,1 5,4 5,8 5,2 27,5/5 0,3 8,250
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IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 7 SUMA % TOTAL

5,0 5,8 5,4 5,0 5,8 5,6 6,3 27,6/5 0,5 15,560

6,2 5,7 5,9 5,1 5,7 5,0 6,5 28,6/5 0,3 8,580

6,1 5,6 5,3 5,0 5,9 5,3 6,2 28,2/5 0,2 2,820

TOTAL = 54,460
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