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RECORDS ABSOLUTOS.

RECORDS FEMININOS P25
50L UXIA MUÑIZ QUINTELA 0 CNRIVEIRA 0:26.71 22/01/2005 SANTA ISABEL

100L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 0:56.52 04/05/2002 ALBACETE
200L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 1:59.33 17/12/2000 VALENCIA
400L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 4:07.91 22/12/2002 SABADELL
800L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 8:31.67 20/12/2002 SABADELL

1500L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 16:39.35 26/10/2002 INEF
50M MIREN VICENTE ESCALONA 0 CNPONTEVEDRA 0:28.90 03/02/2007 SANTA ISABEL

100M PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 1:02.92 30/12/2000 SANTA ISABEL
200M PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 2:15.24 13/04/2002 BATALLONES
50E NEREA RODIÑO MAQUIEIRA 0 CNGALAICO 0:29.76 17/12/2005 PALMA

100E NEREA RODIÑO MAQUIEIRA 0 CNGALAICO 1:04.29 12/03/2005 CAN LLONG
200E CARMEN MARCHENA 0 RCNVIGO 2:15.92 01/01/1989
50B SARA FONTERRROSA 0 CNFERROL 0:33.15 23/12/2000 PALMA-P.UNIV.

100B AURORA PEREZ Y FERNANDEZ DE CÓRDOBA 0 CNCORUÑA 1:11.52 29/12/2007 SANTA ISABEL
200B AURORA PEREZ Y FERNANDEZ DE CÓRDOBA 0 CNCORUÑA 2:31.91 18/03/2007 MADRID (M-86)
100S PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 1:03.60 02/05/2003 PALMA
200S PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 2:13.95 19/12/2001 SABADELL
400S PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 4:41.44 26/01/2003 BERLIN

REMUDAS CLUBS
4X50L PAMPIN SAAVEDRA CARLOTA

FRANCO CAL ALBA
BLANCO GARCIA SHEILA
MARTINEZ CANOSA RAQUEL

0 NCORUÑA 1:50.52 19/04/2008 CASTELLON

4X100L CARLOTA PAMPÍN SAAVEDRA
ALBA FRANCO CAL
LARA CARBALLO REY
RAQUEL MARTÍNEZ CANOSA

0 CNCORUÑA 3:59.43 29/12/2007 SANTA ISABEL

4X200L FRANCO CAL ALBA
ABELEDO MAQUIEIRA LUISA MARIA
MARTINEZ CANOSA RAQUEL
PAMPIN SAAVEDRA CARLOTA

0 NCORUÑA 8:35.88 19/04/2008 CASTELLON

4X50S LARA CARBALLO REY
AURORA PÉREZ FERNÁNDEZ DE CÓRDOBA
ALBA FRANCO CAL
RAQUEL MARTÍNEZ CANOSA

0 CNCORUÑA 2:00.75 28/12/2007 SANTA ISABEL

4X100S LARA CARBALLO REY
AURORA PÉREZ FERNÁNDEZ DE CÓRDOBA
ALBA FRANCO CAL
RAQUEL MARTÍNEZ CANOSA

0 CNCORUÑA 4:22.41 18/03/2007 MADRID (M-86)

REMUDAS ABSOLUTAS
4X50L U.MUÑIZ

L.MURADAS
P.CARBALLIDO
A.PALLARES

0 SELEC.GALEGA 1:48.43 02/05/2003 PALMA

4X100L P.CARBALLIDO
L.MURADAS
UXÍA MUÑÍZ
A.PALLARES

0 SELEC.GALEGA 3:53.79 03/05/2003 PALMA

4X200L 0 SELEC.GALEGA 8:26.31 27/05/2001 C.C.COVADONGA

4X50S UXÍA MUÑÍZ
S.CEBALLOS
P.CARBALLIDO
A.PALLARES

0 SELEC.GALEGA 2:00.31 03/05/2003 PALMA

4X100S 0 SELEC.GALEGA 4:21.46 04/05/2002 ALBACETE

RECORDS MASCULINOS P25
50L GONZALEZ REGUEIRO JOSE MANUEL 1989 PORENSE 22.73 03/05/2008 VALLADOLID

100L JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ REGUEIRO 0 CNPOURENSE 0:50.29 29/12/2007 SANTA ISABEL
100L JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ REGUEIRO 0 CNPOURENSE 0:50.29 29/12/2007 SANTA ISABEL
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200L FERNANDO ZARZOSA 0 CNCORUÑA 1:50.33 13/04/2002 BATALLONES
400L REGUEIRA SUAREZ RUFINO 1990 RIVEIRA 3:56.02 28/03/2008 GIJON
800L ASIER ENERIZ ARRAIZA 0 CNPOURENSE 8:18.46 11/05/2006 MADRID

1500L REGUEIRA SUAREZ RUFINO 1990 RIVEIRA 15:44.57 02/05/2008 VALLADOLID
50M FERNANDO ZARZOSA 0 CNCORUÑA 0:24.79 21/12/2000 PALMA-P.UNIV.

100M FERNANDO ZARZOSA 0 CNCORUÑA 0:54.58 20/12/2000 PALMA-P.UNIV.
200M FELIPE LOPEZ 0 CMARINA 1:59.44 21/03/1998 PARIS
50E FELIPE LOPEZ 0 CMARINA 0:25.63 23/12/2000 PALMA-P.UNIV.

100E JAVIER MARTINEZ RODRIGUEZ 0 CNCORUÑA 0:55.58 23/01/2005 SANTA ISABEL
200E REGUEIRA SUAREZ RUFINO 1990 RIVEIRA 2:00.05 28/03/2008 GIJON
50B DANIEL CAAMAÑO GÓMEZ 0 CNPOURENSE 0:28.59 04/02/2007 SANTA ISABEL

100B SANTIAGO CASTELLANOS 0 CNPOURENSE 1:02.11 12/12/1998 GBR-SHEEFIELD
200B DANIEL CAAMAÑO 0 CNSANTIAGO 2:14.76 20/12/2001 SANTA OLAYA
100S FELIPE LOPEZ 0 CMARINA 0:57.31 23/12/2000 PALMA-P.UNIV.
200S SANTIAGO ESCUDERO 0 CNPOURENSE 2:04.63 19/12/2001 SANTA OLAYA
400S JOAQUIN ABASCAL 0 CNPOURENSE 4:26.35 12/03/2006 BARCELONA

REMUDAS CLUBS
4X50L 0 RCNVIGO 1:33.60 22/12/2000 PALMA-P.UNIV.

4X100L ASIER ENERIZ
MARCIAL FLORES
JOSÉ M GONZÁLEZ
DANIEL TORO

0 CNPOURENSE 3:26.42 15/12/2005 PALMA

4X200L DANIEL TORO
MARCIAL FLORES
JOSÉ M GONZÁLEZ
ASIER ENERIZ

0 CNPOURENSE 7:31.38 17/12/2005 PALMA

4X50S ALBERTO TABOADA VILA
DANIEL CAAMAÑO GÓMEZ
JOSÉ M. GLEZ. REGUEIRO
DANIEL TORO VARELA

0 CNPOURENSE 1:44.25 02/02/2007 SANTA ISABEL

4X100S ALBERTO TABOADA VILA
JOAQUÍN ABASCAL GALLEGOS
MARCIAL FLORES
DANIEL TORO VARELA

0 CNPOURENSE 3:48.89 18/12/2005 PALMA

REMUDAS ABSOLUTAS
4X50L GONZALEZ REGUEIRO JOSE MANUEL

GARCIA SOTO MARCOS
FERNANDEZ NOVOA IVAN CLAUDIO
TABOADA VILA ALBERTO

0 FEGAN 1:33.40 03/05/2008 VALLADOLID

4X100L ASIER ENÉRIZ ARRAIZA
MARCOS VÁZQUEZ POMAR
VÍCTOR MENDOZA SÁNCHEZ
DANIEL TORO VARELA

0 SELEC.GALEGA 3:25.13 30/04/2005 TORREPACHECO

4X200L DANIEL TORO
MARCIAL FLORES
JOSÉ M GONZÁLEZ
ASIER ENERIZ

0 CNPOURENSE 7:31.38 17/12/2005 PALMA

4X50S J.MARTINEZ
JOAQUÍN ABASCAL GALLEGOS
FERNANDO ZARZOSA ALONSO
VICTOR MENDOZA SANCHEZ

0 SELEC.GALEGA 1:43.17 03/05/2003 PALMA

4X100S J.MARTINEZ
JOAQUÍN ABASCAL GALLEGOS
FERNANDO ZARZOSA ALONSO
VICTOR MENDOZA SANCHEZ

0 SELEC.GALEGA 3:43.83 04/05/2003 PALMA

RECORDS FEMININOS P50
50L UXIA MUÑIZ QUINTELA 0 CNRIVEIRA 0:27.22 15/07/2005 OS REMEDIOS

100L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 0:57.79 07/04/2000 MADRID (M-86)
200L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 2:02.54 09/08/2003 PALMA
400L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 4:16.82 21/04/2002 TARRASA
800L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 8:53.49 10/08/2003 PALMA

1500L PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 16:54.41 21/03/2003 TOLOUSE(FRANCIA)
50M MIREN VICENTE ESCALONA (1990) 0 CNPONTEVEDRA 0:29.23 07/07/2007 RIAS DO SUR

100M PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 1:03.99 05/09/2001 TUNEZ
200M CARLOTA RECIO VILLALBA 0 CNPOURENSE 2:21.01 02/07/2006 RIAS DO SUR
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50E RODIÑO MAQUIEIRA NEREA 1989 GALAICO 30.49 05/04/2008 PALMA M
100E CARMEN MARCHENA 0 RCNVIGO 1:06.08 01/01/1991
200E CARMEN MARCHENA 0 RCNVIGO 2:17.00 16/12/1990 DESENZANO
50B SARA FONTEROSA 0 CNFERROL 0:33.67 26/02/1998 MADRID (M-86)

100B MIRTA ESCUREDO 0 CNXOVE 1:13.45 26/07/1998 ALICANTE
200B AURORA PÉREZ FERNÁNDEZ DE CORDOBA 0 CNCORUÑA 2:35.80 06/07/2007 RIAS DO SUR
200S PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 2:15.90 06/08/2003 PALMA
400S PAULA CARBALLIDO 0 CNPOURENSE 4:46.44 05/09/2001 TUNEZ

REMUDAS CLUBS
4X50L PATRICIA RODRÍGUEZ PENA

ANTÍA RODRIGUEZ PÉREZ
ANDREIA CONDE PÉREZ
NEREA RODIÑO MAQUIEIRA

0 C.N .GALAICO 1:52.86 31/07/2004 OS REMEDIOS

4X100L CARLOTA PAMPÍN SAAVEDRA
RAQUEL MARTÍNEZ CANOSA
LARA CARBALLO REY
ALBA FRANCO CAL

0 CNCORUÑA 4:06.79 07/07/2007 RIAS DO SUR

4X200L A.RDGUEZ
A.CONDE
P.RDGUEZ
A.CARBALLIDO

0 CNGALAICO 8:51.51 08/08/2003 PALMA

4X50S LARA CARBALLO REY
AURORA PÉREZ FDEZ. DE CÓRDOBA
ALBA FRANCO CAL
RAQUEL MARTÍNEZ CANOSA

0 CNCORUÑA 2:04.85 28/12/2007 GIJÓN

4X100S LARA CARBALLO REY
AURORA PÉREZ FDEZ. DE CÓRDOBA
ALBA FRANCO CAL
RAQUEL MARTÍNEZ CANOSA

0 CNCORUÑA 4:29.56 05/08/2007 TERRASSA

REMUDAS ABSOLUTAS
4X50L L.MEIRIÑO

A.PALLARES
U.MUÑIZ
P.RDGUEZ

0 SELEC.GALEGA 1:51.84 23/07/1999 OURENSE

4X100L L.MEIRIÑO
U.MUÑIZ
A.PALLARES
T.DURAN

0 SELEC.GALEGA 4:06.44 24/07/1999 OURENSE

4X200L A.RDGUEZ
A.CONDE
P.RDGUEZ
A.CARBALLIDO

0 CNGALAICO 8:51.51 08/08/2003 PALMA

4X50S P.RDGUEZ
S.FONTERROSA
A.PRADO
U.MUÑIZ

0 SELEC.GALEGA 2:03.77 23/07/1999 OURENSE

4X100S LARA CARBALLO REY
AURORA PÉREZ FDEZ. DE CÓRDOBA
ALBA FRANCO CAL
RAQUEL MARTÍNEZ CANOSA

0 CNCORUÑA 4:29.56 05/08/2007 TERRASSA

RECORDS MASCULINOS P50
50L JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ REGUEIRO 0 CNPOURENSE 0:23.91 02/08/2007 TERRASSA

100L MARCOS VÁZQUEZ POMAR 0 CNSANTIAGO 0:51.62 16/07/2006 ALMADRABILLAS
200L MARCOS VÁZQUEZ POMAR 0 CNSANTIAGO 1:54.19 15/07/2006 ALMADRABILLAS
400L RUFINO REGUEIRA SUAREZ 0 CNRIVEIRA 4:03.90 05/08/2007 TERRASSA
800L RUFINO REGUEIRA SUAREZ 0 CNRIVEIRA 8:25.03 01/07/2007 MADRID (M-86)

1500L JONATHAN FLORENCIO BAZ 0 CNGALAICO 16:02.78 19/12/2007 GIJON
50M FERNANDO ZARZOSA 0 CNCORUÑA 0:25.26 09/08/2002 VALENCIA

100M FERNANDO ZARZOSA 0 CNCORUÑA 0:55.35 13/07/2002 PICORNELL
200M FELIPE LOPEZ 0 CMARINA 2:02.73 12/04/1998 OURENSE
50E JAVIER MARTINEZ 0 CNCORUÑA 0:26.98 15/07/2005 OS REMEDIOS

100E REGUEIRA SUAREZ RUFINO 1990 RIVEIRA 58.39 05/04/2008 PALMA M
200E REGUEIRA SUAREZ RUFINO 1990 RIVEIRA 2:03.09 05/04/2008 PALMA M
50B SANTIAGO CASTELLANOS 0 CNPOURENSE 0:29.44 23/07/1998 ALICANTE

100B SANTIAGO CASTELLANOS 0 CNPOURENSE 1:03.70 26/07/1998 ALICANTE
200B SANTIAGO CASTELLANOS 0 CNPOURENSE 2:17.60 01/01/1999 PALMA
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200S JOAQUIN ABASCAL 0 CNPOURENSE 2:09.03 01/03/2006 CAN LLONG
400S JOAQUIN ABASCAL GALLEGOS 0 CNPOURENSE 4:34.77 01/07/2006 RIAS DO SUR

REMUDAS CLUBS
4X50L JOSE MANUEL GONZALEZ REGUEIRO

ASIER ENERIZ ARRAIZA
DANIEL TORO VARELA
MARCIAL FLORES GRANADO

0 CNPOURENSE 1:37.14 01/07/2006 RIAS DO SUR

4X100L DANIEL TORO VARELA
EUGENIO PAVÓN GUTIERREZ
ASIER ENERIZ ARRAIZA
JOSE MANUEL GONZALEZ REGUEIRO

0 CNPOURENSE 3:35.17 04/08/2005 CALELLA

4X200L ASIER ENERIZ ARRAIZA
EUGENIO PAVÓN GUTIERREZ
DANIEL TORO VARELA
JOSE MANUEL GONZALEZ REGUEIRO

0 CNPOURENSE 7:49.53 05/08/2005 CALELLA

4X50S 0 CNCORUÑA 1:48.94 08/08/2002 VALENCIA

4X100S ALBERTO TABOADA VILA
JOAQUÍN ABASCAL GALLEGOS
MARCIAL FLORES GRANADO
DANIEL TORO VARELA

0 CNPOURENSE 3:57.47 02/07/2006 RIAS DO SUR

REMUDAS ABSOLUTAS
4X50L S.GARABATOS

F.LOPEZ
D.CAAMAÑO
D.DOMINGUEZ

0 SELEC.GALEGA 1:36.55 23/07/1999 OURENSE

4X100L S.ESCUDERO
F.ZARZOSA
L.MOSQUERA
D.DOMINGUEZ

0 SELEC.GALEGA 3:33.36 24/07/1999 OURENSE

4X200L ASIER ENERIZ ARRAIZA
EUGENIO PAVÓN GUTIERREZ
DANIEL TORO VARELA
JOSE MANUEL GONZALEZ REGUEIRO

0 CNPOURENSE 7:49.53 05/08/2005 CALELLA

4X50S Y.LOPEZ
J.RDGUEZ
F.LOPEZ
D.DOMINGUEZ

0 SELEC.GALEGA 1:48.13 23/07/1999 OURENSE

4X100S Y.LOPEZ
J.RDGUEZ
F.LOPEZ
D.DOMINGUEZ

0 SELEC.GALEGA 3:55.59 25/07/1999 OURENSE
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