 
	CIRCULAR 04-17

NORMATIVA LIGA  DE CATEGORÍA G1 DE NATACIÓN

TEMPORADA 2004-2005

	1.-ORGANIZACIÓN, FECHAS Y SEDES
 

1.1.- La liga gallega categoría G1 se celebrará en ocho jornadas: seis serán de carácter local, (Jornada preliminar, 1ª, 2ª, 4ª, 5ª y 6ª) y dos serán de carácter zonal (3ª y 7ª), agrupándose, en ambos casos, los clubes participantes atendiendo a criterios de proximidad geográfica. Para las jornadas zonales ver ANEXO.
 1.2.- Cada jornada se llevará a cabo en una sesión, que comenzará a las 11:00 si es matinal y a las 17:30 si se celebra por la tarde.
 1.3.- Al menos una hora antes del inicio de  cada sesión, la piscina deberá estar a disposición de los nadadores para efectuar el calentamiento.
1.4.- Las fechas serán las que figuran en el calendario.
1.5.- Las sedes para las jornadas locales serán designadas por los Delegados de la FEGAN de acuerdo con los Clubes adscritos a cada delegación, debiendo competir en cada sede al menos dos clubes.
1.6.- Las sedes para las jornadas zonales serán las aprobadas en la Asamblea General, previa petición por parte de los equipos.
1.7.- La competición se celebrará en piscinas de 25 o 50 metros.


	2.-PROGRAMA DE PRUEBAS 

JORNADA PRELIMINAR
Octubre 2004 

1.- 50 Espalda M95

2.- 50 Espalda F95

3.- 50 Espalda M96

4.- 50 Espalda F96

5.- 100 Libres M95

6.- 100 Libres F95

7.- 100 Libres M96

8.- 100 Libres F96

9.- 4X50 Libres M96-95

10.- 4X50 Libres F96-95

1ª JORNADA
Noviembre 2004
01- 100 Espalda M95 
02- 100 Espalda F95 
03- 50 Libres M96 
04- 50 Libres F96 
05- 50 Libres M95 
06- 50 Libres F95 
07- 4x50 Braza M96-95 
08- 4x50 Braza F96-95
2ª JORNADA
Diciembre 2004
09- 100 Braza M95 
10- 100 Braza F95 
11- 50 Espalda M96 
12- 50 Espalda F96 
13- 50 Espalda M95 
14- 50 Espalda F95 
15- 4x50 Mariposa M96-95 
16- 4x50 Mariposa F96-95 
3ª JORNADA
Enero 2005
17- 100 Mariposa M95 
18- 100 Mariposa F95 
19- 50 Braza M96 
20- 50 Braza F96 
21- 50 Braza M95 
22- 50 Braza F95 
23- 4x50 Libres M96-95 
24- 4x50 Libres F96-95
4ª JORNADA
Febrero 2005
25- 100 Estilos M96 
26- 100 Estilos F96 
27- 100 Estilos M95 
28- 100 Estilos F95 
29- 50 Mariposa M96 
30- 50 Mariposa F96 
31- 50 Mariposa M95 
32- 50 Mariposa F95 
33- 4x50 Espalda M96-95 
34- 4x50 Espalda F96-95
5ª JORNADA
Marzo 2005
35- 100 Libres M95 
36- 100 Libres F95 
37- 100 Libres M96 
38- 100 Libres F96 
39- 8x50 Libres M96-95 
40- 8x50 Libres F96-95
6ª JORNADA
Abril 2005
41- 400 Libres M95 
42- 400 Libres F95 
43- 200 Libres M96 
44- 200 Libres F96 
45- 4x50 Estilos M96-95 
46- 4x50 Estilos F96-95
7ª JORNADA
Mayo 2005
1.- 100 Mariposa M95

2.- 100 Mariposa F95

3.- 100 Mariposa M96

4.- 100 Mariposa F96

5.- 100 Braza M95

6.- 100 Braza F95

7.- 100 Braza M96

8.- 100 Braza F96

9.- 4X50 Libres M96-95

10.- 4X50 Libres F96-95



	3.- PARTICIPACION
 

3.1.- El presente reglamento está destinado a las siguientes categorías:


Masculino: nacidos 1996-1995

Femenino: nacidas 1996-1995
 

3.2.- Cada nadador podrá participar en dos pruebas individuales y un relevo como máximo.

 

3.3.- Cada Club podrá inscribir el número de nadadores que desee en cada prueba, con la siguientes excepciones
- En las pruebas de 400 libres el número de series no podrá exceder de 4.

- Si el número de nadadores inscritos fuese superior al número de nadadores admitidos, se inscribirán inicialmente los 4 nadadores con mejores marcas de cada Club, completándose el resto con los demás nadadores inscritos con mejores marcas acreditadas, independientemente del Club al que pertenezcan.
           

3.4.- Cada Club podrá presentar los equipos de relevos que desee en cada jornada.

  

	4.- INSCRIPCIONES
 
4.1.- Se realizarán utilizando la base de datos o planilla correspondiente a la competición de que se trate y serán remitidas al club organizador por correo electrónico. Junto con dicho archivo se remitirá, en el mismo correo, el “acta de preinscripción” que el propio programa genera en formato word

4.2.- Las inscripciones deberán obrar en poder del Club organizador antes de las 20:00 horas del martes anterior a la celebración de la jornada correspondiente, siendo responsabilidad del Club que realiza la inscripción cerciorarse de la recepción de la misma. 



	5.- FÓRMULA DE COMPETICIÓN
5.1.- Todas las pruebas se disputarán contra-reloj.

5.2.- La puntuación se realizará en la sede de la FEGAN, a partir de la clasificación general de la liga. En esta clasificación no se tendrán en cuenta la conversión de los resultados realizados en piscina de 50 metros
 
5.3.- A efectos de puntuación sólo se tendrá en cuenta como máximo cuatro nadadores por club en cada prueba individual y un equipo de relevos, con independencia de los que hayan participado.

5.4.- La puntuación en las pruebas individuales será: 27, 24, 22, 21, 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14, 13, 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5 , 4, 3, 2, 1.

 

5.5.- La puntuación de las pruebas de relevos será: 54, 48, 44, 42, 40, 38, 36, 34, 32, 30, 28, 26, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 4, 2

5.6.- En el supuesto de que un Club tenga clasificados más de cuatro nadadores en la misma prueba solamente puntuarán los cuatro primeros. Los clasificados después no serán puntuados, adjudicándose su puntuación al siguiente de la clasificación que no sea de ese mismo Club.

5.7.- En la prueba de 4x50 m. espalda todos los nadadores saldrán desde dentro del agua.



	6.- CLASIFICACIONES Y RESULTADOS
6.1.- Una vez reunidos todos los resultados de cada sede se harán las siguientes clasificaciones:
a) Total masculina en pruebas individuales más los relevos.

b) Total femenina en pruebas individuales más los relevos.

c) Total conjunta, suma de las anteriores. Para figurar en esta clasificación será necesario haber puntuado en alguna prueba individual o de relevos.

6.2.- Las clasificaciones anteriores serán realizadas en la FEGAN, para lo cual los Clubes organizadores deberán remitir los resultados de cada sede a la Federación a la mayor brevedad posible, y nunca más tarde de la semana siguiente a la celebración de la competición.

6.3.- Los resultados se remitirán a la FEGAN a través de correo electrónico.
 

	7.- TÍTULOS Y PREMIOS
7.1.- Se entregará un trofeo al club que haya conseguido la mayor puntuación, atendiendo al apartado c) del punto 6.1 siendo proclamado campeón de la liga gallega Categoría G1




 

ANEXO

	AGRUPACIÓN DE CLUBES PARA LAS JORNADAS ZONALES DE LAS LIGAS

TEMPORADA 2004-2005

	3ª JORNADA

	Grupo 1
	Grupo 2
	Grupo 3
	Grupo 4

	CNCORUÑA
	CNFERROL
	CNGALAICO
	RCNVIGO

	CMARINA FERROL
	FNCARBALLO
	CNPOURENSE
	CNRIVEIRA

	ADNNARON
	CNAS PONTES
	CNLALÍN OLIMPIA
	CNPONTEVEDRA

	CFLUGO
	CNCEDEIRA
	CNMONFORTE
	CNREDONDELA

	CAARTEIXO
	CNXOVE
	CNMARÍN
	CTCODESAL

	CNALBATROS
	CNCERVO
	CNGOLFINOS
	CNPONTEAREAS

	C DEL MAR
	CNSANTIAGO
	
	CNPADRÓN

	ADCXPORTA MIÑÁ
	CDUSANTIAGO
	
	CNSALNÉS

	CNARZUA
	
	
	CNMOS

	7ª JORNADA

	Grupo 1
	Grupo 2
	Grupo 3
	Grupo 4

	CNCORUÑA
	FN CARBALLO
	GOLFIÑOS
	CNPOURENSE

	CAARTEIXO
	CN SANTIAGO
	CNREDONDELA
	CN MONFORTE

	CNALBATROS
	CDU SANTIAGO
	CTCODESAL
	FLUVIAL DE LUGO

	C DEL MAR
	C MARINA
	CNPONTEAREAS
	CN LALÍN

	CNFERROL
	ADCXPORTAMINÁ
	CNGALAICO
	CN PONTEVEDRA

	CNCEDEIRA
	NÁUTICO NARÓN
	CNRIAS BAIXAS
	CN RIVEIRA

	CNXOVE
	CN AS PONTES
	CNMARIN
	CN PADRÓN

	CNCERVO
	CNARZUA
	RCNVIGO
	CN SALNÉS

	
	
	CNMOS
	


