	CIRCULAR 03-65

NORMATIVA
NATACIÓN – DEPORTE ESCOLAR – DIVISIÓN B
1.- CATEGORÍAS

La presente convocatoria va dirigida a nadadores de ambos sexos, sin licencia federativa en vigor, a excepción de la Licencia de Escuela de Natación, de las siguientes categorías:

· Benjamín: 94, 95, 96.                  -   Alevín: 92 y 93

En cada una de estas categorías se  diferencia la competición individual por sexos, masculino y femenino
2.- PRUEBAS

Las pruebas para cada una de las categorías son la misma en cada una de las fases:
2.1.- Fase local 1º  jornada:

Categoría Benjamín
Categoría Alevín
25 metros crol masculino              
50 metros crol masculino
25 metros crol femenino                                       
50 metros crol femenino
25 metros espalda masculino                                
50 metros espalda masculina
25 metros espalda femenino
50 metros espalda femenino
4x25 metros crol masculino
4x50 metros crol masculino
4x25 metros crol femenino
4x50 metros crol femenino
2.2.- Fase Local 2ª Jornada:

Categoría Benjamín
Categoría Alevín
25 metros mariposa masculino  
50 metros mariposa masculino
25 metros mariposa femenino
50 metros mariposa femenino
25 metros braza masculino
50 metros braza masculino
25 metros braza femenino
50 metros braza femenino
4x25 metros estilos masculino
4x50 metros estilos masculino
4x25 metros estilos femenino
4x50 metros estilos femenino
2.3.- Dado que en cada jornada se nadarán las pruebas de categoría benjamín y categoría alevín, todas ellas se irán intercalando de la siguiente forma:
Fase local 1ª Jornada:

1

50 metros crol masculino alevín
7

25 metros espalda masculino benjamín                               
2

50 metros crol femenino alevín
8

25 metros espalda femenino benjamín
3

25 metros crol masculino benjamín          
9

4x50 metros crol masculino alevín
4

25 metros crol femenino benjamín                      
10

4x50 metros crol femenino alevín
5

50 metros espalda masculina alevín
11

4x25 metros crol masculino benjamín
6

50 metros espalda femenino alevín
12

4x25 metros crol femenino benjamín
Fase local 2ª Jornada:

13
50 metros mariposa masculino alevín
19
25 metros braza masculino benjamín                               
14
50 metros mariposa femenino alevín
20
25 metros braza femenino benjamín
15
25 metros mariposa masculino benjamín          
22
4x50 metros estilos masculino alevín
16
25 metros mariposa femenino benjamín                      
23
4x50 metros estilos femenino alevín
17
50 metros braza masculina alevín
24
4x25 metros estilos masculino benjamín
18
50 metros braza femenino alevín
25
4x25 metros estilos femenino benjamín
Las fases zonales, regionales y provinciales se ordenarán de modo similar alternando las series de las categorías alevín y benjamín



	3.-PARTICIPACIÓN

- No podrán participar aquellos deportistas que tengan licencia de “deportista de competición” para la presente temporada expedida por la Federación Gallega de Natación pero sí los que tengan licencia de Escuela de Natación.

- Podrán participar en esta competición todos aquellos deportistas estén en las categorías expuestas en el apartado 1 del presente reglamento. La inscripción de la Entidad se hará directamente en el Servicio Provincial de la SXD correspondiente, debiendo hacerse la inscripción por pruebas en la sede de la Federación Gallega de Natación o Delegación correspondiente, según modelos que se adjuntan (Anexos I y II).

- Cada nadador podrá nadar dos pruebas individuales y una de relevos en cualquiera de las fases.

· Accederán a cada fase, (zonal, provincial y regional), las 24 mejores marcas  de cada prueba  individual en la fase precedente.

· Accederán a cada fase, (zonal, provincial y regional), las 12 mejores marcas  de cada prueba  de relevos en la fase precedente a excepción del relevo de crol que sólo se nadará en la 1ª Jornada de la Fase Local.

- Para formar parte de un equipo de relevos, el nadador deberá estar anotado en alguna prueba individual (este requisito es aplicable solo en la  fase local).
- Una vez formado el equipo de relevos, este mantendrá sus componentes de manera invariable hasta que termine el la competición (curso escolar). Si uno de los componentes del equipo causa baja, podrá ser sustituido por otro de la misma entidad. Dicha baja deberá ser presentada en la mesa de la competición correspondiente, al menos una hora antes de que empiece la correspondiente jornada.
4.- FORMULA DE COMPETICIÓN

4.1.- En la categoría benjamín se organizarán las siguientes fases:

- Primera fase o fase local. Competirán todos los nadadores y entidades del concello o zonas limítrofes en una piscina próxima, a determinar.

- Segunda fase o fase zonal. Competirán todas las entidades con los nadadores que hayan conseguido  el acceso a esta fase, (entrar entre las 24 mejores marcas en cada prueba individual o 12 mejores marcas en cada prueba de relevos de la fase local). Piscina a determinar.

- Tercera fase o fase provincial. Competirán todas las entidades con los nadadores que hayan conseguido  el acceso a esta fase, (entrar entre las 24 mejores marcas en cada prueba individual o 12 mejores marcas en cada prueba de relevos de la fase zonal). Piscina a determinar.

4.2.-. - En la categoría alevín se organizará las siguientes fases:

- Primera fase o fase local. Competirán todos los nadadores y entidades del concello o zonas limítrofes en una piscina próxima, a determinar.

-Segunda fase o fase zonal. Competirán todas las entidades con los nadadores que hayan conseguido  el acceso a esta fase, (entrar entre las 24 mejores marcas en cada prueba individual o 12 mejores marcas en cada prueba de relevos de la fase local). Piscina a determinar.

-Tercera fase o fase provincial. Competirán todas las entidades con los nadadores que hayan conseguido  el acceso a esta Fase, (entrar entre las 24 mejores marcas en cada prueba individual o 12 mejores marcas en cada prueba de relevos de la fase zonal). Piscina a determinar.

- Cuarta fase o fase regional. Competirán todas las entidades con los nadadores que hayan conseguido  el acceso a esta Fase, (entrar entre las 24 mejores marcas en cada prueba individual o 12 mejores marcas en cada prueba de relevos de la fase zonal). Piscina a determinar.

4.3.- En las fases provinciales Benjamín y Alevín, y en la fase regional Alevín, una vez confeccionada la clasificación en cada prueba, se atenderán a las siguientes puntuaciones:

· Pruebas individuales: 27, 24, 22, 21, 20, 19,18,17,16,15,14,13,12,11,10 ,9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1

· Pruebas relevos: 54, 48, 44, 40, 38, 36, 34, 32, 30, 28, 26, 24, 22, 20, 18, 16, 14, 12, 10, 8, 6, 4, 2.

· Puntuaran solamente 3 nadadores por prueba individual y 2 relevos, por entidad.

En las fases provinciales se confeccionaran clasificaciones independientes para la  categoría benjamín, (masculina, femenina y conjunta) y para la categoría alevín, (masculina, femenina y conjunta). En la fase regional sólo la clasificación alevín (masculina, femenina y conjunta).
4.4.- Las entidades ganadoras de las fases provinciales y fase regional, en su caso, se proclamaran “Campeón Provincial Masculino”, “Campeón Provincial Femenino”, “Campeón Provincial”, y/o “Campeón Regional Masculino”, “Campeón Regional Femenino”, “Campeón Regional”.



	5.- ORGANIZACIÓN, FECHAS Y SEDES
- Cada fase se organizará en una sesión, excepto la Local que se organizará en dos, que dará comienzo a las 17.00 horas ó  a las 10.30 horas. Según se celebre en sábado o en domingo. Al menos una hora antes del inicio de cada sesión, la piscina deberá estar a disposición de los nadadores para efectuar el calentamiento.

- La fase local se celebrará la primera jornada a finales de enero y la segunda a finales de febrero, la zonal a finales de marzo, la provincial a finales de abril y la regional (categoría alevín) a finales de mayo. Las sedes se determinarán en el momento y forma oportuna desde la Dirección Xeral para o Deporte.




ANEXO I (CIRCULAR 03- 65)

ACTIVIDAD DEPORTIVA EN EDAD ESCOLAR

INSCRIPCIONES DE PARTICIPANTES – PRUEBAS INDIVIDUALES
	ENTIDAD: 

	DOMICILIO: 
	CP:

	LOCALIDAD
	PROVINCIA:

	TFNO:
	FAX
	E-MAIL:

	DELEGADO DEL EQUIPO:

(persona de contacto)


	RELACION NOMINAL DE PARTICIPANTES – PRUEBAS INDVIDUALES

	CATEGORÍA (indicar lo que proceda alevín o benjamín, masculina o femenina). 

En cada relación deberán inscribirse solamente nadadores de una misma categoría y sexo.

	ALEVÍN
	
	BENJAMÍN
	
	MASCULINA
	
	FEMENINA
	

	NÚMERO FEGAN
	APELLIDOS Y NOMBRE
	Año
	Nº
	PRUEBAS
	TIEMPOS

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Nº FEGAN: espacio a rellenar por la Federación Gallega de Natación   APELLIDOS Y NOMBRE del participante     AÑO: Año de nacimiento   

Nº: número de la prueba   PRUEBA: indicar la prueba de que se trata  TIEMPO: Marca acreditada para participar (indicar  minutos,...0.00.00)
- La inscripción del equipo debe realizarse en el Servicio Provincial de la Dirección Xeral para o Deporte, de la provincia a que pertenezca.

- La inscripción para las pruebas, (el presente anexo), debe remitirse, ANTES DEL MIÉRCOLES 14  de ENERO  a:

FEDERACION GALLEGA DE NATACION

Avda de Glasgow, 13 , 15008 – A Coruña, por fax 981 290900 o por correo electrónico a: fegana@fegana.com 


ANEXO II (CIRCULAR 03-65)

ACTIVIDAD DEPORTIVA EN EDAD ESCOLAR

INSCRIPCIONES DE PARTICIPANTES – PRUEBAS DE RELEVOS
	ENTIDAD: 

	DOMICILIO: 
	CP:

	LOCALIDAD
	PROVINCIA:

	TFNO:
	FAX
	E-MAIL:

	DELEGADO DEL EQUIPO:

(persona de contacto)


	RELACION NOMINAL DE PARTICIPANTES – PRUEBAS DE RELEVOS

	Nº
	PRUEBA
	Nº FEGAN
	APELLIDOS Y NOMBRE
	Año
	TIEMPO

	9
	4x50 metros crol

masculino alevín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	10
	4x50 metros crol

femenino alevín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	11
	4x25 metros crol

masculino benjamín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	12
	4x25 metros crol

femenino benjamín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	21
	4x50 metros estilos

masculino alevín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	22
	4x50 metros estilos

femenino alevín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	23
	4x25 metros estilos

masculino benjamín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	24
	4x25 metros estilos

femenino benjamín
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Nº FEGAN: espacio a rellenar por la Federación Gallega de Natación   APELLIDOS Y NOMBRE del participante     AÑO: Año de nacimiento   

TIEMPO: Marca acreditada para participar (indicar  minutos,...0.00.00) sumando los tiempos de cada uno de los relevistas
- La inscripción del equipo debe realizarse en el Servicio Provincial de la Dirección Xeral para o Deporte, de la provincia a que pertenezca.

- La inscripción para las pruebas, (el presente anexo), debe remitirse, ANTES DEL MIÉRCOLES 14  de ENERO  a:

FEDERACION GALLEGA DE NATACION

Avda de Glasgow, 13 , 15008 – A Coruña, por fax 981 290900 o por correo electrónico a: fegana@fegana.com 


