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Cto. Galego Master de Fondo (P25 Man.)

FEGAN Ponteareas, Alvaro Pino, 15/02/2026.
Prueba 4 Masc., 800m Libre 20 afios y mayores
15/02/2026 Resultados
Clasificacién Edad Puntos
20+
1. 1107916 FERNANDEZ DEL VALLE, lvan 21 POURENSE 13,00
50m: 30.46 30.46 250m: 450m: 650m:
100m: 1:02.13 31.67 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:07.84 400m: 4:26.01 600m: 800m: 9:07.08
2. 1075385 DIZ NIEVES, David 22 NFERROL 10,00
50m: 37.76 37.76 250m: 450m: 650m:
100m: 1:16.28 38.52 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:34.17 400m: 5:09.90 600m: 800m: 10:21.16
3. 1079156 MARQUEZ VAZQUEZ, Pablo 24 ASMEIGAS 8,00
50m: 41.96 41.96 250m: 450m: 650m:
100m: 1:25.08 43.12 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:55.21 400m: 6:01.02 600m: 800m: 12:22.30
30+
1. 1037076 COBELO REPRESAS, Francisco 30 PONTEAREAS 13,00
50m: 38.68 38.68 250m: 450m: 650m:
100m: 1:19.52 40.84 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:43.93 400m: 5:37.96 600m: 800m: 11:41.62
2. 1284672 SAINZ-MAZA VILAR, Adolfo Antonio 31 ASMEIGAS 10,00
50m: 1:03.90 1:03.90 250m: 450m: 650m:
100m: 2:12.79 1:08.89 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 4:36.33 400m: 9:10.05 600m: 800m: 17:18.70
35+
1. 1269779 GARCIA COLMENARES, Ricardo Andre35 NTNARON 13,00
50m: 44.77 44.77 250m: 450m: 650m:
100m: 1:32.58 47.81 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:14.44 400m: 6:45.92 600m: 800m: 13:47.66
40+
1. 1014291 GOMEZ CARDESIN, Alvaro 41 NCORUNA 13,00
50m: 35.29 35.29 250m: 450m: 650m:
100m: 1:12.13 36.84 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:27.53 400m: 5:00.21 600m: 800m: 10:03.10
2. 1170841 BASTIDA CAMPOS, Alejandro 44  SALVESTRADA 10,00
50m: 39.82 39.82 250m: 450m: 650m:
100m: 1:23.89 44.07 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:56.22 400m: 6:05.01 600m: 800m: 12:31.52
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Cto. Galego Master de Fondo (P25 Man.)

FEGAN Ponteareas, Alvaro Pino, 15/02/2026.

Prueba 4, Masc., 800m Libre, 40+

Clasificacién Edad Puntos
3. 1284808 LONGA IGLESIAS, Pablo 41 RIBAIXAS 8,00
50m: 46.23 46.23 250m: 450m: 650m:
100m: 1:35.80 49.57 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:13.02 400m: 6:30.13 600m: 800m: 13:02.99
4., 1257944 PEREZ GONZALEZ, Ivan 44  C. N. Monforte De Lemos 7,00
50m: 41.61 41.61 250m: 450m: 650m:
100m: 1:27.01 45.40 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:04.67 400m: 6:26.44 600m: 800m: 13:08.69
5. 1107557 MELLA BARBEITO, Javier 43  ARTEIXO 6,00
50m: 50.91 50.91 250m: 450m: 650m:
100m: 1:44.90 53.99 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:44.63 400m: 7:47.23 600m: 800m: 15:51.86
45+
1. 1144267 FINS SEOANE, Juan Miguel 49 SALVESTRADA 13,00
50m: 37.07 37.07 250m: 450m: 650m:
100m: 1:14.58 37.51 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:32.19 400m: 5:14.78 600m: 800m: 10:49.16
2. 1212075 GONZALEZ PARIS, David 48 HERCULES 10,00
50m: 37.63 37.63 250m: 450m: 650m:
100m: 1:16.87 39.24 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:41.19 400m: 5:34.17 600m: 800m: 11:14.89
3. 1199899 DOMINGUEZ PHILOCREON, Ticiano 45 CIDSANTI 8,00
50m: 39.34 39.34 250m: 450m: 650m:
100m: 1:20.80 41.46 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:47.74 400m: 5:44.89 600m: 800m: 11:39.78
4. 1192271 MOURINO FORTES, Victor Manuel 49 PONTEAREAS 7,00
50m: 44.19 44.19 250m: 450m: 650m:
100m: 1:28.28 44.09 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:56.59 400m: 5:58.18 600m: 800m: 11:57.59
5. 1038913 SUAREZ GARCIA, Pedro Lois 46 PONTEAREAS 6,00
50m: 47.33 47.33 250m: 450m: 650m:
100m: 1:36.75 49.42 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:23.18 400m: 7:01.22 600m: 800m: 14:02.04
6. 1235958 BRIOSO DIAZ, Manuel 49 REDONDELA 5,00
50m: 51.17 51.17 250m: 450m: 650m:
100m: 1:47.13 55.96 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:49.37 400m: 7:58.34 600m: 800m: 16:06.37
50+
1. 1264722 BALDOMAR OBELLEIRA, Ruben 52 NCORUNA 13,00
50m: 39.02 39.02 250m: 450m: 650m:
100m: 1:19.60 40.58 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:40.92 400m: 5:21.67 600m: 800m: 10:38.01
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Cto. Galego Master de Fondo (P25 Man.)

FEGAN Ponteareas, Alvaro Pino, 15/02/2026.

Prueba 4, Masc., 800m Libre, 50+

Clasificacién Edad Puntos
2. 1084040 GARCIA CASTINEIRA, Daniel 52 CIDSANTI 10,00
50m: 39.74 39.74 250m: 450m: 650m:
100m: 1:21.23 41.49 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:45.33 400m: 5:37.59 600m: 800m: 11:20.98
3. 1268047 CUETO ALVAREZ, Elias 51 CIDSANTI 8,00
50m: 42.53 42.53 250m: 450m: 650m:
100m: 1:25.77 43.24 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:56.09 400m: 6:01.19 600m: 800m: 12:04.09
55+
1. 1076162 MIRA PEREZ, Jorge 58 CIDSANTI 13,00
50m: 44.48 44.48 250m: 450m: 650m:
100m: 1:32.50 48.02 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:11.31 400m: 6:33.64 600m: 800m: 13:23.27
60+
1. 1143575 FERREIRA GONZALEZ, Xose Anxo 60 REDONDELA 13,00
50m: 46.17 46.17 250m: 450m: 650m:
100m: 1:33.92 47.75 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:14.28 400m: 6:41.78 600m: 800m: 13:25.69
2. 1078802 CEGARRA GARCIA, Eugenio 62 RSDH 10,00
50m: 47.24 47.24 250m: 450m: 650m:
100m: 1:37.22 49.98 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m:; 3:25.57 400m: 7:01.50 600m: 800m: 14:09.76
3. 1143536 BLANCO PEREZ, Angel 62 POURENSE 8,00
50m: 48.65 48.65 250m: 450m: 650m:
100m: 1:40.85 52.20 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:29.80 400m: 7:09.40 600m: 800m: 14:22.39
4, 1053394 SANJORGE PEDREIRA, Carmelo 64 ARTEIXO 7,00
50m: 49.39 49.39 250m: 450m: 650m:
100m: 1:41.37 51.98 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:30.08 400m: 7:13.05 600m: 800m: 14:48.40
65+
1. 1170858 CODESIDO LOPEZ, Jose 67 CIDSANTI 13,00 RG
50m: 41.96 41.96 250m: 450m: 650m:
100m: 1:25.19 43.23 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:56.99 400m: 6:02.22 600m: 800m: 12:08.36
70+
1. 1076165 GARCIA COLOMO, Manuel Ramon 72 POURENSE 13,00 RG
50m: 45.60 45.60 250m: 450m: 650m:
100m: 1:32.59 46.99 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:09.34 400m: 6:22.80 600m: 800m: 12:43.45
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Cto. Galego Master de Fondo (P25 Man.)

FEGAN Ponteareas, Alvaro Pino, 15/02/2026.

Prueba 4, Masc., 800m Libre

85+
1. 1143727 FOLCH MALLOFRE, Ramon 89 ARTEIXO 13,00
50m: 1:13.53 1:13.53 250m: 450m: 650m:
100m: 2:35.45 1:21.92 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 5:23.56 400m: 10:52.48 600m: 800m: 21:53.42
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