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Cto. Galego Máster de Fondo (P25 Man.)
Ponteareas, Álvaro Pino, 15/02/2026.

Todas las pruebasMejor rendimiento por puntos
Puntos: FINA 2021

Masc.

1. PASTORIZA SANTACLARA, J. 29 C.N.Rias Baixas 1500m Libre 17:20.92 540
2. FERNANDEZ DEL VALLE, Ivan 21 C.N. Pabellon Ourense 800m Libre 9:07.08 532
3. RODRIGUEZ LAGO, David 40 C.D.N. Ciudad De Santiago 1500m Libre 17:45.37 504
4. MARTINEZ JACOME, Felix 53 C.N. Mos 1500m Libre 18:55.44 416
5. SONEIRA REBOREDO, Oscar 51 C.D.N. Ciudad De Santiago 1500m Libre 19:09.61 401
6. GOMEZ CARDESIN, Alvaro 41 C.N. Coruña 800m Libre 10:03.10 397
7. SANCHEZ GORDON, Roman 48 C.N.Rias Baixas 1500m Libre 19:23.11 387
8. QUINTAS BARROS, Jesus Carlos53 C.N. Escualos 1500m Libre 19:45.53 366
9. DIZ NIEVES, David 22 C.N. Ferrol 800m Libre 10:21.16 363

10. PAZOS ALONSO, Josue 40 C.N. Escualos 1500m Libre 19:50.24 361
11. GONZALEZ IGLESIAS, Alberto 29 C.N. Culleredo 1500m Libre 19:56.86 355
12. FREIRE GONZALEZ, Javier 33 C.N.Rias Baixas 1500m Libre 20:00.41 352
13. BALDOMAR OBELLEIRA, Ruben 52 C.N. Coruña 800m Libre 10:38.01 335
14. RIVAS FEAL, Antonio 60 Sporting Club Casino 1500m Libre 20:30.97 326
15. GARCIA MUGGIA, Erick Jose 40 C.N.Rias Baixas 1500m Libre 20:33.81 324
16. MOURIÑO ORTIGUEIRA, R. 52 C.N. Ponteareas 1500m Libre 20:39.60 320
17. FINS SEOANE, Juan Miguel 49 C.N. E Salvamento A Estrada 800m Libre 10:49.16 318
18. BERNARDEZ FERRO, Juan Jose39 C.D.N. Ciudad De Santiago 1500m Libre 21:01.21 304
19. CASARES GARCIA, Adrian 23 C.N. Ponteareas 1500m Libre 21:06.29 300
20. IBAÑEZ CARRERA, M. 30 C.N. Ponteareas 1500m Libre 21:20.01 290

Fem.

1. RODRIGUEZ RODRIGUEZ, Nina 24 C.N.Rias Baixas 800m Libre 9:45.30 549
2. GONZALEZ RODRIGUEZ, Maria 44 C.D.N. Ciudad De Santiago 800m Libre 10:19.78 462
3. BARBEITO DOMINGUEZ, Marta 42 Sporting Club Casino 1500m Libre 20:52.55 393
4. SEGOVIA CARBALLO, Paula 26 A.D. Naut. De Naron 800m Libre 11:01.51 380
5. IGLESIAS LOPEZ, Maria 25 C.N. Culleredo 800m Libre 11:06.64 371
6. AZANZA MORENO, Cristina 50 C. Muller En Forma 1500m Libre 21:55.80 339
7. FERNANDEZ GONZALEZ, Elena 25 Club Hercules Termaria 1500m Libre 22:14.86 325
8. VILARIÑO CACHO, Elvira 45 C.N. E Salvamento A Estrada 1500m Libre 22:33.32 312
9. COSTA FERNANDEZ, Laura 25 C.N. Ponteareas 1500m Libre 22:46.22 303

10. GARCES FERNANDEZ, Erea 23 C.N.Rias Baixas 1500m Libre 22:47.60 302
11. VALIÑO FERRAZ, Tatyana 23 C.N. Ponteareas 800m Libre 11:55.44 300
12. MIRA VAZQUEZ, Marta 45 C.N. Escualos 1500m Libre 23:34.59 273
13. GONZALEZ PEREZ, Jessica 39 C.N.Rias Baixas 800m Libre 12:20.37 271
14. GARCIA SEOANE, C. 51 C.N. Liceo 1500m Libre 24:13.85 251
15. GORDILLO VAN GILS, Silvia 30 A.D. Naut. De Naron 800m Libre 12:46.51 244
16. VARELA REDONDO, Veronica 51 C.N. Ponteareas 800m Libre 12:53.84 237
17. VAZQUEZ DUARTE, Cristina 40 C.N.Rias Baixas 1500m Libre 24:45.82 235
18. TERCEIRO DELGADO, M. 63 Club Del Mar 800m Libre 13:07.08 225
19. RODRIGUEZ DE DIOS, Amparo 39 C.N.Valdeorras 1500m Libre 25:09.63 224
20. CHAMOSA MARTIN, Julia 65 C.N.Rias Baixas 800m Libre 13:11.03 222


