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Cto. Galego Máster de Fondo
Santiago, Santa Isabel, 10/03/2024. P25 Manual.

Prueba 4 Masc., 800m Libre 20 años y mayores
09/03/2025 Resultados

Clasificación Edad Tiempo Puntos

25+

1. 1061561 INCUTTI TELLADO, Denis 25 PONTEAREAS 9:40.32 13,00
50m: 32.17 32.17 250m: 450m: 650m:

100m: 1:06.20 34.03 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:16.26 400m: 4:41.36 600m: 800m: 9:40.32

2. 1039270 TRILLO RODRIGUEZ, Adrian 28 MOS 10:32.92 10,00
50m: 35.10 35.10 250m: 450m: 650m:

100m: 1:12.13 37.03 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:28.59 400m: 5:07.16 600m: 800m: 10:32.92

40+

1. 1214823 GONZALEZ PEÑAS, David 41 PORTAMIÑA 11:29.83 13,00
50m: 40.66 40.66 250m: 450m: 650m:

100m: 1:22.27 41.61 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:48.45 400m: 5:42.81 600m: 800m: 11:29.83

2. 1199899 DOMINGUEZ PHILOCREON, Ticiano 44 CIDSANTI 11:49.46 10,00
50m: 39.70 39.70 250m: 450m: 650m:

100m: 1:20.79 41.09 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:49.66 400m: 5:49.79 600m: 800m: 11:49.46

45+

1. 1024675 IGLESIAS GOMEZ, Gonzalo 46 CIDSANTI 10:39.89 13,00
50m: 37.10 37.10 250m: 450m: 650m:

100m: 1:15.37 38.27 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:32.61 400m: 5:14.92 600m: 800m: 10:39.89

2. 1144269 LOPEZ PAYO, Mario 48 SALVESTRADA 12:58.26 10,00
50m: 44.39 44.39 250m: 450m: 650m:

100m: 1:28.82 44.43 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:04.08 400m: 6:23.88 600m: 800m: 12:58.26

50+

1. 1243174 SONEIRA REBOREDO, Oscar 50 CIDSANTI 10:17.40 13,00
50m: 36.74 36.74 250m: 450m: 650m:

100m: 1:14.10 37.36 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:29.04 400m: 5:05.35 600m: 800m: 10:17.40

2. 1264722 BALDOMAR OBELLEIRA, Ruben 51 NCORUÑA 11:24.13 10,00
50m: 37.54 37.54 250m: 450m: 650m:

100m: 1:16.51 38.97 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:37.45 400m: 5:26.90 600m: 800m: 11:24.13

3. 1146934 DIEGUEZ ARANDA, Hector 52 PORTAMIÑA 11:25.60 8,00
50m: 39.53 39.53 250m: 450m: 650m:

100m: 1:20.00 40.47 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:42.13 400m: 5:27.38 600m: 800m: 11:25.60
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Clasificación Edad Tiempo Puntos

4. 1147010 SANJURJO POVEDA, Pablo 51 NFERROL 12:09.54 7,00
50m: 39.46 39.46 250m: 450m: 650m:

100m: 1:21.75 42.29 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:50.46 400m: 5:53.07 600m: 800m: 12:09.54

5. 1180236 DE LA VEGA GANDARAS, Felipe 52 HERCULES 13:51.31 6,00
50m: 50.99 50.99 250m: 450m: 650m:

100m: 1:41.96 50.97 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:24.52 400m: 6:52.65 600m: 800m: 13:51.31

55+

1. 1175089 NISTAL GARCIA, Eduardo 57 SCASINO 12:11.62 13,00
50m: 41.60 41.60 250m: 450m: 650m:

100m: 1:26.64 45.04 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:00.41 400m: 6:05.54 600m: 800m: 12:11.62

2. 1076162 MIRA PEREZ, Jorge 57 CIDSANTI 13:23.40 10,00
50m: 44.81 44.81 250m: 450m: 650m:

100m: 1:32.02 47.21 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:11.63 400m: 6:35.66 600m: 800m: 13:23.40

3. 1193949 LAMELO OTERO, Ramon Jesus 57 CIDSANTI 13:31.76 8,00
50m: 43.87 43.87 250m: 450m: 650m:

100m: 1:32.88 49.01 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:15.49 400m: 6:43.40 600m: 800m: 13:31.76

60+

1. 1078802 CEGARRA GARCIA, Eugenio 61 RSDH 14:04.56 13,00
50m: 47.95 47.95 250m: 450m: 650m:

100m: 1:38.40 50.45 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:24.41 400m: 6:59.36 600m: 800m: 14:04.56

65+

1. 1170858 CODESIDO LOPEZ, Jose 66 CIDSANTI 12:21.22 13,00 RG
50m: 250m: 450m: 650m:

100m: 1:23.53 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 2:53.07 400m: 6:01.02 600m: 800m: 12:21.22

70+

1. 1076165 GARCIA COLOMO, Manuel Ramon 71 POURENSE 12:45.10 13,00
50m: 44.62 44.62 250m: 450m: 650m:

100m: 1:31.57 46.95 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:08.13 400m: 6:22.61 600m: 800m: 12:45.10
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1. 1143727 FOLCH MALLOFRE, Ramon 88 ARTEIXO 21:14.91 13,00
50m: 1:09.13 1:09.13 250m: 450m: 650m:

100m: 2:25.84 1:16.71 300m: 500m: 700m:
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 5:06.10 400m: 10:34.96 600m: 800m: 21:14.91


