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Cto. Galego Máster de Inverno
Ponteareas | Álvaro Pino 20-21/01/2024 | P25 Elect.

Prueba 3 Masc., 400m Libre 2004 y mayores
20/01/2024 Lista de salida

Pista Nome Ano Clube Marca Pisc.

Serie 1 de 9

2 LAGO REY, Jose Manuel 61 60+ RIASBAIXAS 9:27.71 25m
3 PERDIZ GONZALEZ, Jose Ramon 66 65+ ESCUALOS 8:25.73 25m
4 AREA PEREIRA, Jose Manuel 67 65+ GALAICO 8:26.55 25m
5 GÓMEZ MÉNDEZ, Borja 22 20+ PONTEAREAS 9:47.30 25m

Serie 2 de 9

1 MONROY FERNÁNDEZ, Manuel 74 70+ PONTEAREAS 7:22.74 50m
2 HERNANZ MORAL, Fausto 62 60+ RIASBAIXAS 6:48.03 50m
3 FIDALGO SERRANO, Guillermo 38 35+ TRAVIESAS 6:25.79 25m
4 BLANCO PEREZ, Angel 60 60+ POURENSE 6:34.25 25m
5 TABOADA CALVELO, Jose Carlos 45 45+ SALESTRA 6:51.58 50m
6 CASTRO QUINTELA, Avelino 57 55+ GALAICO 7:26.23 25m

Serie 3 de 9

2 SUANZES PEREZ, Fernando 71 70+ HERCULES 6:10.72 25m
3 FERNANDEZ-TESTA BARREIRO, David50 50+ RIASBAIXAS 6:09.79 50m
4 GARCIA COLOMO, Manuel Ramon 70 70+ POURENSE 6:10.19 25m
6 RODRIGUEZ VIEITO, Ricardo M. 67 65+ CNMOS 6:22.43 25m

Serie 4 de 9

1 DURO GONZALEZ, Antonio 50 50+ SALESTRA 5:57.92 25m
2 BARCIA SIXTO, Francisco José 39 35+ NTNARON 5:55.57 25m
3 MARTÍNEZ DOMÍNGUEZ, Iván 36 35+ PONTEAREAS 5:51.20 25m
4 MOURIÑO FORTES, Victor Manuel 47 45+ PONTEAREAS 5:53.56 25m
5 CODESIDO LOPEZ, José 65 65+ CIDSANTIAG 5:57.02 25m

Serie 5 de 9

1 GONZALEZ PEÑAS, David 40 40+ PORTAMIÑA 5:46.04 25m
2 CARBALLA BARROSO, Rogelio Manuel43 40+ GALAICO 5:41.03 25m
3 FIGUEIRA DOMINGUEZ, Javier Guzman36 35+ RIASBAIXAS 5:39.15 25m
4 IRIBARNEGARAY FERNANDEZ, Javier 58 55+ GALAICO 5:47.28 50m
5 GARCIA CASTIÑEIRA, Daniel 50 50+ GALAICO 5:44.46 25m
6 BOUSO FUENTECILLA, Fernando 53 50+ ESCUALOS 5:46.43 25m

Serie 6 de 9

1 PICALLO MATO, Adrian 29 25+ SALESTRA 5:37.04 25m
2 BETHENCOURT IGLESIAS, Sergio 61 60+ GALAICO 5:43.60 50m
3 ALVAREZ SILVA, Ruben 43 40+ ESCUALOS 5:31.06 25m
4 FIERRO FERNÁNDEZ, Julio 42 40+ HERCULES 5:36.42 25m
5 PEREZ LOPEZ, Manuel 43 40+ ESCUALOS 5:43.65 50m
6 MANEIRO BETANZOS, Javier 39 35+ ESCUALOS 5:38.30 25m
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Cto. Galego Máster de Inverno
Ponteareas | Álvaro Pino 20-21/01/2024 | P25 Elect.

Prueba 3, Masc., 400m Libre

Serie 7 de 9

1 PRESA PRESA, Santiago 36 35+ GALAICO 5:26.62 25m
2 ABUIN ARES, Manuel 37 35+ CIDSANTIAG 5:12.82 25m
4 RIVAS FEAL, Antonio 58 55+ SCASINO 5:06.40 25m
5 GONZALEZ PARIS, David 46 45+ HERCULES 5:29.35 50m
6 DOMINGUEZ PHILOCREON, Ticiano 43 40+ CIDSANTIAG 5:30.08 25m

Serie 8 de 9

1 SEVILLA AROCA, Javier 41 40+ ESCUALOS 4:56.78 25m
2 BAIZ ROCA, Gabriel 45 45+ ARTEIXO 4:53.66 25m
3 IGLESIAS GOMEZ, Gonzalo 45 45+ HERCULES 4:57.90 50m
4 GARCIA RODRIGUEZ, Sergio 43 40+ RIASBAIXAS 4:52.88 25m
5 MUIÑO ALONSO, Anton 30 30+ NCORUÑA 4:54.97 25m

Serie 9 de 9

1 INCUTTI TELLADO, Denis 24 20+ PONTEAREAS 4:47.15 25m
2 CARRERA COSTAS, Martin 28 25+ PONTEAREAS 4:29.72 25m
3 MARTINEZ MARTINEZ, Marcos 21 20+ PONTEAREAS 4:22.64 50m
4 PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 27 25+ RIASBAIXAS 4:17.30 25m
5 SANCHEZ GORDON, Roman 46 45+ RIASBAIXAS 4:39.50 25m
6 GONZÁLEZ MARTÍNEZ, Cristian 21 20+ ARTEIXO 4:47.41 25m


