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Cto. Galego Máster de Inverno
Ponteareas | Álvaro Pino 20-21/01/2024 | P25 Elect.

Prueba 29 Fem., 4 x 50m Estilos AG 80 - 359
21/01/2024 Lista de salida

Pista Ano Clube Marca Pisc.

Serie 1 de 5

3 PONTEAREAS 5 +240 PONTEAREAS 4:10.34 25m
DEL AMO BLANCO, Margarita 57, RODRÍGUEZ TRONCOSO, Marina 65, MUTILBA OBREGON, Nuria 55, SUEIRO COSTAS, Mª Carmen 68

4 PONTEAREAS 6 +280 PONTEAREAS 5:14.67 25m
GONZALEZ RODRIGUEZ, S. Marta 78, GUARDIOLA MEDEL, Nuria 68, MELON PARENTE, M. Lourdes 55, MORAL RUBIO, Isabel 82

Serie 2 de 5

1 RIASBAIXAS 4 +200 RIASBAIXAS 4:03.52 25m
HERNANDEZ ALFAGEME, Rita 53, ALVAREZ LARRAN, Maria Del Pilar 45, ROIG SANCHEZ, Blanca Ana 50, REGUEIRO RODRIGUEZ, Ana 58

2 GALAICO 2 +200 GALAICO 3:46.13 25m
VALLADARES BERTOL, Begoña 51, CELEMIN PORRERO, Maria Teresa 65, MIGUEZ DE LA SIERRA, Angeles 58, GONZALEZ GARCIA, Covadonga 35

4 TRAVIESAS 1 +200 TRAVIESAS 3:20.82 25m
SERRANO AVENDAÑO, Silvia 49, GOMEZ DOVAL, Maria Angela 68, MARTY PAZOS, Maria Victoria 59, FERNÁNDEZ ARRIZABALO, María 58

5 POURENSE 3 +240 POURENSE 3:47.51 25m
GARCIA COLOMO, M. Cristina 62, BALADO LOPEZ, Ana Maria 63, ACEVEDO REGO, Ermitas 58, PEREZ GALLARDO, Teresa 60

Serie 3 de 5

2 PONTEAREAS 3 +160 PONTEAREAS 3:09.92 25m
FERNANDEZ SESTELO, Maria Jose 54, MOLANES PIÑEIRO, Maria Elena 40, FERNANDEZ GUARDIOLA, Loira 35, SANCHEZ BARREIRO, Maria Carmen 48

4 RIASBAIXAS 3 +160 RIASBAIXAS 3:04.16 25m
GONZALEZ PEREZ, Jessica 37, ÁLVAREZ ALONSO, Sonia M. 48, PEREZ GARCIA, Eva 34, RODRIGUEZ LOPEZ, Belen 43

5 ESCUALOS 2 +200 ESCUALOS 3:11.68 25m
DE LORENZO FERNANDEZ, Maria 46, REBOREDA MORILLO, Susana 62, CID ALVAREZ, Isabel 44, PEREZ PEREZ, Sonia 52

6 SALESTRA 1 +160 SALESTRA 3:17.84 25m
ABBATEMARCO, Cristina 40, PAZ BERMUDEZ, Maria 48, VILARIÑO CACHO, Elvira 43, SIMOIS MORAIS, Yolanda 30

Serie 4 de 5

1 PORTAMIÑA 1 +160 PORTAMIÑA 2:51.59 25m
OJEA DE CASTRO, Macarena 51, FERNANDEZ GONZALEZ, Iria 42, FREIJE TORNEIRO, Aroa 26, MENDEZ TORRES, Isabel 64

2 MONFORTE 1 +120 MONFORTE 2:49.22 25m
RODRIGUEZ GONZÁLEZ, Raquel 31, GONZALEZ MACIA, Alba 30, VÁZQUEZ FUENTES, Cintia 37, MARTINEZ GARCIA, Susana 33

3 ESCUALOS 1 +160 ESCUALOS 2:45.67 50m
SANCHEZ LEDO, Cira 43, MIRA VAZQUEZ, Marta 43, FKEOUI OMARI, Salma 42, DE MARTIN MIGUEL, Ana Asunción 44

4 PONTEAREAS 1 +80 (PRE-MASTER)PONTEAREAS 2:45.16 25m
IBAÑEZ CARRERA, Sara 23, SUAREZ GONZALEZ, Gracia 24, LEMOS FERNANDEZ, Zaira 22, BLANCO PEREZ, Laura 20

5 PONTEAREAS 4 +200 PONTEAREAS 2:50.96 25m
COVELO SAAVEDRA, Nahir 46, JARDON GONZALEZ, Helena 53, SOBRINO EIRIZ, Maria Del Valle 52, VARELA REDONDO, Veronica 49

6 GALAICO 1 +100 GALAICO 2:57.73 25m
GARCIA MIGUEZ, Rosalia 26, FARIÑA SOUSA, Noemi 41, GONZALEZ AVENDAÑO, Lucia 25, FUENTES LORENZO, Carla 25
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Cto. Galego Máster de Inverno
Ponteareas | Álvaro Pino 20-21/01/2024 | P25 Elect.

Prueba 29, Fem., 4 x 50m Estilos

Serie 5 de 5

1 PONTEAREAS 2 +120 PONTEAREAS 2:33.51 25m
CHAMADOIRA DOMÍNGUEZ, Jennifer 30, PAZOS GANDARA, Andrea 32, GESTO ALONSO, Clarisa 35, GONZALEZ PEREZ, Paula 28

2 HERCULES 2 +160 HERCULES 2:31.12 25m
PASCUAL GUTIERREZ, Maria Teresa 26, REGUEIRA MARTINEZ, Maria J. 49, ESPIÑO ALBELA, Andrea 30, LOPEZ MAHIA, Purificacion 61

3 NCORUÑA 1 +120 NCORUÑA 2:24.08 25m
LAGO CASTILLO, Natalia 25, CIDRÁS ANGEL, Iria 34, DOPEREIRO GARCIA, Alba 34, MUIÑO, Andrea 33

4 XOVE 1 +120 XOVE 2:29.96 25m
ALVITE LOPEZ, Andrea 25, BEN CILLERO, Sabela 32, VAZQUEZ SANCHEZ, Pilar 26, GONZALEZ FERNANDEZ, Leticia 42

6 RIASBAIXAS 2 +120 RIASBAIXAS 2:35.97 25m
LAGO LOPEZ, Raquel 29, TORRE GONZALEZ, Elisa 39, MENDEZ SEIJO, Nerea 25, SUAREZ GARCIA, Sofia 27


