So

Cto. Galego Master de Fondo

FEGAN Mos, piscina As Pozas, 20/03/2022
Piscina 25. Cronometraxe manual.
Prueba 3 Fem., 1500m Libre 20 afios y mayores
20/03/2022 Resultados
Clasificacion AN Tiempo  Puntos FINA
20+
1. 1115615 PASCUAL GUTIERREZ, Maria Teresa 98 HERCULES 21:47.58 13,00
100m: 1:15.69 1:15.69 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:38.69 1:23.00 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 21:47.58
400m: 5:31.36 800m: 11:25.03 1200m:
25+
1. 1219499 ESPINO ALBELA, Andrea 94 HERCULES 23:35.15 13,00 348
100m: 1:29.46 1:29.46 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:04.91 1:35.45 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 23:35.15
400m: 6:15.53 800m: 12:38.56 1200m:
2. 1038608 SUAREZ GARCIA, Sofia 97 RIASBAIXAS 23:45.92 10,00 340
100m: 1:28.78 1:28.78 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:01.04 1:32.26 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 23:45.92
400m: 6:09.96 800m: 12:33.33 1200m:
Baja enf. 1145008 GONZALEZ PEREZ, Paula 96 PONTEAREAS -
30+
1. 1084714 BUGALLO PEREZ, Estibaliz 90 RCNVIGO 19:45.36 13,00 577
100m: 1:13.78 1:13.78 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:30.37 1:16.59 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 19:45.36
400m: 5:08.72 800m: 10:26.89 1200m:
2. 1040545 POMBO LOPEZ, Belen 92 FLUVIALLUGO 20:17.60 10,00 532
100m: 1:18.46 1:18.46 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:39.97 1:21.51 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:17.60
400m: 5:24.40 800m: 10:52.28 1200m:
35+
1. 1076543 RODRIGUEZ PEREZ, Vanesa 86 RIASBAIXAS 24:46.81 13,00 316
100m: 1:31.47 1:31.47 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:06.08 1:34.61 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 24:46.81
400m: 6:18.71 800m: 12:51.21 1200m:
2. 1036315 LOPEZ CORTABITARTE, Belen 87 HERCULES 26:21.22 10,00 262
100m: 1:42.27 1:42.27 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:25.83 1:43.56 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 26:21.22
400m: 6:54.31 800m: 13:56.86 1200m:
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Piscina 25. Cronometraxe manual.

Prueba 3, Fem., 1500m Libre

45+
1. 1040944 VARELA REDONDO, Veronica 75 PONTEAREAS 25:10.15 13,00 328
100m: 1:33.64 1:33.64 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:11.84 1:38.20 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 25:10.15
400m: 6:32.46 800m: 13:16.34 1200m:
2. 1143813 REGUEIRA MARTINEZ, Maria J. 75 HERCULES 25:59.77 10,00 298
100m: 1:29.75 1:29.75 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:11.34 1:41.59 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 25:59.77
400m: 6:38.99 800m: 13:41.70 1200m:
50+
1. 1147115 HERNANDEZ ALFAGEME, Rita 71 RCNVIGO 22:28.80 13,00 RG 498
100m: 1:24.85 1:24.85 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:53.16 1:28.31 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 22:28.80
400m: 5:51.83 800m: 11:54.36 1200m:
2. 1037970 CALVINO CANCELA, Maria Cristina 68 PONTEAREAS 27:42.51 10,00 266
100m: 1:42.49 1:42.49 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:35.59 1:53.10 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 27:42.51
400m: 7:19.80 800m: 14:46.49 1200m:
3. 1076154 ABREU FERNANDEZ, Marta 71 PONTEAREAS 28:08.46 8,00 253
100m: 1:43.58 1:43.58 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:33.18 1:49.60 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 28:08.46
400m: 7:17.18 800m: 14:49.35 1200m:
4, 1145007 MELON PARENTE, M. Lourdes 69 PONTEAREAS 35:51.34 7,00 122
100m: 2:18.19 2:18.19 500m: 900m: 1300m:
200m: 4:39.67 2:21.48 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 35:51.34
400m: 9:24.09 800m: 18:56.72 1200m:
60+
1. 1076172 GARCIA COLOMO, M. Cristina 62 POURENSE 23:37.30 13,00 RG 575
100m: 1:24.90 1:24.90 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:58.42 1:33.52 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 23:37.30
400m: 6:07.68 800m: 12:26.34 1200m:
65+
1. 1076492 CAICOYA DE URZAIZ, Alicia 54  C. Traviesas N. 32:28.68 13,00 246
100m: 2:01.61 2:01.61 500m: 900m: 1300m:
200m: 4:11.92 2:10.31 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 32:28.68
400m: 8:29.73 800m: 17:08.79 1200m:
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