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Cto. Galego Máster de Verán
Ponteareas (Álvaro Pino), 12 - 13/06/2021

Cronometraxe automatica.

Medallistas por prueba Todas las pruebas

1. Fem., 400m Libre 45+

1. 1180189 BRAÑA MENENDEZ, Sonia 46 LICEO 5:10.72 - R. G.
2. 1040944 VARELA REDONDO, Veronica 46 PONTEAREAS 6:19.94 -
3. 1172138 ROIG SANCHEZ, Blanca Ana 47 VIGORIASB 6:52.92 -

1. Fem., 400m Libre 50+

1. 1147115 HERNÁNDEZ ALFAGEME, Rita 50 RCNVIGO 5:56.41 -
2. 1076154 ABREU FERNANDEZ, Marta 50 PONTEAREAS 7:11.64 -
3. 1199642 GARNACHO GAYARRE, Nuria 52 CASINO 7:27.93 -

1. Fem., 400m Libre 55+

1. 1076172 GARCIA COLOMO, M. Cristina 59 POURENSE 5:53.21 -
2. 1144331 TERCEIRO DELGADO, Maria Del Mar 58 CDELMAR 5:58.77 -
3. 1143893 REBOREDA MORILLO, Susana 59 ESCUALOS 7:54.27 -

1. Fem., 400m Libre 60+

1. 1039437 BALADO LOPEZ, Ana Maria 60 POURENSE 6:24.85 - R. G.

1. Fem., 400m Libre 65+

1. 1076494 SUEIRO COSTAS, Mª Carmen 65 PONTEAREAS 10:18.96 -

1. Fem., 400m Libre 75+

1. 1058045 MORAL RUBIO, Isabel 79 TRAVIESAS 12:48.07 -

2. Masc., 400m Libre 45+

1. 1040137 QUINTAS BARROS, Jesus C. 48 ESCUALOS 4:48.42 -
2. 1174152 TORRES NEIRA, Francisco 46 C. N. Máster Pons Vetus 4:48.63 -
3. 1175127 MASSO AGUADO, Jorge 45 VIGORIASB 4:58.06 -

2. Masc., 400m Libre 50+

1. 1200125 NOYA LOPEZ, Jose Vidal 54 C. N. E Salvamento A Estrada5:23.33 -
2. 1189238 TRINCADO FERNANDEZ, Alberto 54 MOS 5:46.31 -
3. 1141504 BOUSO FUENTECILLA, Fernando 50 ESCUALOS 5:50.81 -

2. Masc., 400m Libre 55+

1. 1085112 RIVAS FEAL, Antonio 55 HERCULES 5:18.06 -
2. 1144788 BEREA RUIZ, Manuel 57 HERCULES 6:18.48 -
3. 1076251 MARQUEZ FERNANDEZ, Xose Luis 55 GALAICO 6:27.64 -



Splash Meet Manager, 11.69132 Registered to Galicia 13/06/2021 19:03 - Página 2

Cto. Galego Máster de Verán
Ponteareas (Álvaro Pino), 12 - 13/06/2021

Cronometraxe automatica.

2. Masc., 400m Libre 60+

1. 1141189 COUSO LOPEZ, Javier 62 CDELMAR 5:58.98 -
2. 1141150 RODRIGUEZ VIEITO, Ricardo M. 64 MOS 6:56.11 -
3. 1143896 PERDIZ GONZALEZ, Jose Ramon 63 ESCUALOS 8:25.73 -

2. Masc., 400m Libre 65+

1. 1076165 GARCIA COLOMO, Manuel Ramon 67 POURENSE 6:11.01 -
2. 1191492 TIMIRAOS CARRASCO, Luis 65 POURENSE 9:08.90 -

2. Masc., 400m Libre 70+

1. 1076488 MONROY FERNÁNDEZ, Manuel 71 PONTEAREAS 7:08.39 -

3. Fem., 50m Espalda 45+

1. 1057273 MARCOS VARELA, Laura 45 VIGORIASB 36.27 - R. G.
2. 1075209 HERNANDEZ TENREIRO, Marta 46 NATFERROL 41.78 -
3. 1143813 REGUEIRA MARTINEZ, Maria J. 46 LICEO 42.03 -

3. Fem., 50m Espalda 50+

1. 1075200 JIMENEZ PEREZ, Victoria 52 NATFERROL 47.30 -
2. 1038729 DEL AMO BLANCO, Margarita 54 PONTEAREAS 48.16 -
3. 1199642 GARNACHO GAYARRE, Nuria 52 CASINO 57.50 -

3. Fem., 50m Espalda 65+

1. 1075765 FERNANDEZ FERNANDEZ, Teresa 65 MONFORTE 1:21.89 -
2. 1076494 SUEIRO COSTAS, Mª Carmen 65 PONTEAREAS 1:40.08 -

3. Fem., 50m Espalda 75+

1. 1076482 GONZALEZ RODRIGUEZ, S. Marta 75 PONTEAREAS 1:33.67 -
2. 1058045 MORAL RUBIO, Isabel 79 TRAVIESAS 1:35.24 -
3. 1143507 PEREZ DOMINGUEZ, Maria Luisa 77 VIGORIASB 1:59.49 -

4. Masc., 50m Espalda 45+

1. 1076544 GARABATOS RODRIGUEZ, Santiago 47 VIGORIASB 32.62 -
2. 1144996 FIGUEIRAS GANDARA, Javier 49 RIVEIRA 36.60 -
3. 1146934 DIEGUEZ ARANDA, Hector 48 PORTAMIÑA 36.67 -

4. Masc., 50m Espalda 50+

1. 1143661 TOURIÑO GONZALEZ, Victor M. 53 RSDH 38.74 -
2. 1141191 GARCIA SANJURJO, Jose Manuel 54 CDELMAR 43.95 -
3. 1189238 TRINCADO FERNANDEZ, Alberto 54 MOS 44.15 -
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4. Masc., 50m Espalda 55+

1. 1143575 FERREIRA GONZALEZ, Xose Anxo 55 TRAVIESAS 44.66 -
2. 1143966 FERNANDEZ GONZALEZ, Alvaro 56 MOS 56.18 -
3. 1076514 LAGO REY, Jose Manuel 58 VIGORIASB 1:53.08 -

4. Masc., 50m Espalda 60+

1. 1075185 YAÑEZ WONENBURGER, J. Carlos 62 RSDH 40.62 -
2. 1170858 CODESIDO LOPEZ, Jose 62 CIDSANTI 40.97 -
3. 1141150 RODRIGUEZ VIEITO, Ricardo M. 64 MOS 52.91 -

4. Masc., 50m Espalda 65+

1. 1075764 NOVOA GONZALEZ, Edmundo 69 MONFORTE 55.34 -
2. 1178766 CANEDO GARCIA, Marcelino 65 ADFOGAR 1:05.54 -

4. Masc., 50m Espalda 70+

1. 1076488 MONROY FERNÁNDEZ, Manuel 71 PONTEAREAS 54.88 -

4. Masc., 50m Espalda 80+

1. 1143430 ARAUJO DOMINGUEZ, Francisco 81 PONTEAREAS 1:20.89 -

5. Fem., 100m Mariposa 45+

1. 1143813 REGUEIRA MARTINEZ, Maria J. 46 LICEO 1:39.95 -

5. Fem., 100m Mariposa 50+

1. 1145007 MELON PARENTE, M. Lourdes 52 PONTEAREAS 3:08.70 -

6. Masc., 100m Mariposa 45+

1. 1174152 TORRES NEIRA, Francisco 46 C. N. Máster Pons Vetus 1:06.03 - R. G.
2. 1175127 MASSO AGUADO, Jorge 45 VIGORIASB 1:12.18 -
3. 1180192 SAAVEDRA GONZÁLEZ, Raul 48 LICEO 1:14.05 -

6. Masc., 100m Mariposa 50+

1. 1038104 PEREZ ARIAS, Hector 50 PORTAMIÑA 1:11.18 - R. G.
2. 1082554 MARTINEZ FAJARDO, Julio E. 51 ADFOGAR 1:11.31 -
3. 1037161 TOME NOGUEIRA, Alberto M. 53 ADFOGAR 1:34.37 -

6. Masc., 100m Mariposa 55+

1. 1143575 FERREIRA GONZALEZ, Xose Anxo 55 TRAVIESAS 1:38.76 -
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6. Masc., 100m Mariposa 60+

1. 1048207 ROS ROSILLO, Alejandro 63 VIGORIASB 1:34.96 -

6. Masc., 100m Mariposa 65+

1. 1191492 TIMIRAOS CARRASCO, Luis 65 POURENSE 2:58.98 -

7. Fem., 200m Estilos 45+

1. 1180189 BRAÑA MENENDEZ, Sonia 46 LICEO 2:48.69 -

7. Fem., 200m Estilos 50+

1. 1075200 JIMENEZ PEREZ, Victoria 52 NATFERROL 3:48.86 -

7. Fem., 200m Estilos 55+

1. 1076172 GARCIA COLOMO, M. Cristina 59 POURENSE 3:17.77 -

8. Masc., 200m Estilos 45+

1. 1040137 QUINTAS BARROS, Jesus C. 48 ESCUALOS 2:44.92 -
2. 1107405 SALGUEIRO CERVERA, Ignacio 45 RCNVIGO 2:50.90 -
3. 1079343 MOURIÑO ORTIGUERA, Roberto C. 47 RCNVIGO 2:55.12 -

8. Masc., 200m Estilos 50+

1. 1082554 MARTINEZ FAJARDO, Julio E. 51 ADFOGAR 2:52.89 -
2. 1037161 TOME NOGUEIRA, Alberto M. 53 ADFOGAR 3:13.93 -
3. 1145051 FERREIRO CRUZ, Eduardo 51 LICEO 3:57.64 -

8. Masc., 200m Estilos 55+

1. 1199641 COUCEIRO SANCHEZ, Gonzalo 55 CASINO 4:03.63 -
2. 1143536 BLANCO PEREZ, Angel 57 POURENSE 4:28.30 -

8. Masc., 200m Estilos 60+

1. 1141189 COUSO LOPEZ, Javier 62 CDELMAR 3:21.92 -
2. 1170858 CODESIDO LOPEZ, Jose 62 CIDSANTI 3:45.53 -
3. 1079748 SANTAMARINA LOPEZ, Javier 63 TRAVIESAS 6:05.63 -

8. Masc., 200m Estilos 70+

1. 1076487 RODRIGUEZ LEMOS, Andres J. 72 MOS 4:12.14 -
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9. Fem., 100m Braza 45+

1. 1057273 MARCOS VARELA, Laura 45 VIGORIASB 1:25.00 - R. G.
2. 1075209 HERNANDEZ TENREIRO, Marta 46 NATFERROL 1:37.07 -
3. 1075503 DE LA MONTAÑA ALCANTARA, Gloria 48 RSDH 1:48.76 -

9. Fem., 100m Braza 50+

1. 1038729 DEL AMO BLANCO, Margarita 54 PONTEAREAS 1:47.89 -
2. 1144225 PLATERO LOPEZ DE TURISO, Almudena50 POURENSE 2:08.74 -

9. Fem., 100m Braza 55+

1. 1143893 REBOREDA MORILLO, Susana 59 ESCUALOS 2:05.42 -

9. Fem., 100m Braza 60+

1. 1039437 BALADO LOPEZ, Ana Maria 60 POURENSE 1:42.69 - R. G.

9. Fem., 100m Braza 65+

1. 1076490 GONZÁLEZ ALEGRE, Ana M. 69 RCNVIGO 2:11.82 - R. G.
2. 1075765 FERNANDEZ FERNANDEZ, Teresa 65 MONFORTE 2:32.98 -

9. Fem., 100m Braza 75+

1. 1076482 GONZALEZ RODRIGUEZ, S. Marta 75 PONTEAREAS 4:33.84 -
2. 1178774 CHANTADA GÓMEZ, M. Del Carmen 78 PONTEAREAS 5:36.95 -

10. Masc., 100m Braza 45+

1. 1076544 GARABATOS RODRIGUEZ, Santiago 47 VIGORIASB 1:14.26 -
2. 1144857 FERREIRO SUAREZ, Javier M. 48 CASINO 1:25.37 -
3. 1144996 FIGUEIRAS GANDARA, Javier 49 RIVEIRA 1:27.34 -

10. Masc., 100m Braza 50+

1. 1143661 TOURIÑO GONZALEZ, Victor M. 53 RSDH 1:21.88 -
2. 1141504 BOUSO FUENTECILLA, Fernando 50 ESCUALOS 1:28.72 -
3. 1180234 SÁNCHEZ SECO, Manuel 53 ESCUALOS 1:35.68 -

10. Masc., 100m Braza 55+

1. 1076516 JORGE IGLESIAS, Marcelino 55 MOS 1:17.79 - R. G.
2. 1144788 BEREA RUIZ, Manuel 57 HERCULES 1:42.75 -
3. 1143966 FERNANDEZ GONZALEZ, Alvaro 56 MOS 1:56.92 -
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10. Masc., 100m Braza 60+

1. 1048207 ROS ROSILLO, Alejandro 63 VIGORIASB 1:27.23 -
2. 1174449 FERNANDEZ ARRUTI, Jose Angel 62 CIDSANTI 1:31.74 -
3. 1143896 PERDIZ GONZALEZ, Jose Ramon 63 ESCUALOS 2:01.65 -

10. Masc., 100m Braza 65+

1. 1076165 GARCIA COLOMO, Manuel Ramon 67 POURENSE 1:50.97 -
2. 1178766 CANEDO GARCIA, Marcelino 65 ADFOGAR 2:19.37 -

10. Masc., 100m Braza 70+

1. 1076487 RODRIGUEZ LEMOS, Andres J. 72 MOS 1:53.69 -

10. Masc., 100m Braza 80+

1. 1143430 ARAUJO DOMINGUEZ, Francisco 81 PONTEAREAS 3:00.28 -

11. Fem., 50m Libre 45+

1. 1057273 MARCOS VARELA, Laura 45 VIGORIASB 31.45 -
2. 1039438 RODRIGUEZ REY, Maria Jose 48 ADFOGAR 38.20 -
3. 1190412 MARTINEZ NAYA, Loreto 46 CASINO 43.65 -

11. Fem., 50m Libre 50+

1. 1037970 CALVIÑO CANCELA, Maria Cristina 53 PONTEAREAS 42.58 -

11. Fem., 50m Libre 55+

1. 1076172 GARCIA COLOMO, M. Cristina 59 POURENSE 33.30 -
2. 1144331 TERCEIRO DELGADO, Maria Del Mar 58 CDELMAR 34.58 -
3. 1143893 REBOREDA MORILLO, Susana 59 ESCUALOS 50.74 -

11. Fem., 50m Libre 65+

1. 1076490 GONZÁLEZ ALEGRE, Ana M. 69 RCNVIGO 44.47 -

11. Fem., 50m Libre 75+

1. 1058045 MORAL RUBIO, Isabel 79 TRAVIESAS 1:16.05 -
2. 1178774 CHANTADA GÓMEZ, M. Del Carmen 78 PONTEAREAS 1:37.26 -
3. 1143507 PEREZ DOMINGUEZ, Maria Luisa 77 VIGORIASB 1:57.62 -

11. Fem., 50m Libre 85+

1. 1076485 IGLESIAS BLANCO, Celia 89 MOS 2:13.74 -
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12. Masc., 50m Libre 45+

1. 1076544 GARABATOS RODRIGUEZ, Santiago 47 VIGORIASB 25.94 -
2. 1180192 SAAVEDRA GONZÁLEZ, Raul 48 LICEO 28.36 -
3. 1143482 COLLAZO ESMORIS, Gerardo A. 46 LICEO 28.83 -

12. Masc., 50m Libre 50+

1. 1200125 NOYA LOPEZ, Jose Vidal 54 C. N. E Salvamento A Estrada29.42 -
2. 1189238 TRINCADO FERNANDEZ, Alberto 54 MOS 33.04 -
3. 1141191 GARCIA SANJURJO, Jose Manuel 54 CDELMAR 33.74 -

12. Masc., 50m Libre 55+

1. 1085112 RIVAS FEAL, Antonio 55 HERCULES 30.65 -
2. 1143575 FERREIRA GONZALEZ, Xose Anxo 55 TRAVIESAS 32.80 -
3. 1078802 CEGARRA GARCIA, Eugenio 57 RSDH 34.88 -

12. Masc., 50m Libre 60+

1. 1174449 FERNANDEZ ARRUTI, Jose Angel 62 CIDSANTI 31.75 -
2. 1141189 COUSO LOPEZ, Javier 62 CDELMAR 34.47 -
3. 1141150 RODRIGUEZ VIEITO, Ricardo M. 64 MOS 36.13 -

12. Masc., 50m Libre 65+

1. 1075764 NOVOA GONZALEZ, Edmundo 69 MONFORTE 42.48 -
2. 1191492 TIMIRAOS CARRASCO, Luis 65 POURENSE 1:00.81 -

12. Masc., 50m Libre 70+

1. 1076488 MONROY FERNÁNDEZ, Manuel 71 PONTEAREAS 40.35 -

12. Masc., 50m Libre 80+

1. 1143430 ARAUJO DOMINGUEZ, Francisco 81 PONTEAREAS 1:16.77 -

13. Fem., 200m Braza 45+

1. 1180189 BRAÑA MENENDEZ, Sonia 46 LICEO 3:08.94 -
2. 1190412 MARTINEZ NAYA, Loreto 46 CASINO 4:45.83 -

13. Fem., 200m Braza 50+

1. 1144225 PLATERO LOPEZ DE TURISO, Almudena50 POURENSE 4:44.39 -

13. Fem., 200m Braza 55+

1. 1143893 REBOREDA MORILLO, Susana 59 ESCUALOS 4:42.76 -
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13. Fem., 200m Braza 60+

1. 1039437 BALADO LOPEZ, Ana Maria 60 POURENSE 3:37.63 - R. G.

13. Fem., 200m Braza 65+

1. 1075765 FERNANDEZ FERNANDEZ, Teresa 65 MONFORTE 5:36.30 - R. G.

14. Masc., 200m Braza 45+

1. 1040137 QUINTAS BARROS, Jesus C. 48 ESCUALOS 2:58.33 -
2. 1144857 FERREIRO SUAREZ, Javier M. 48 CASINO 3:11.69 -
3. 1144117 PREGO MARTINEZ, Benjamin 48 PONTEAREAS 3:17.99 -

14. Masc., 200m Braza 50+

1. 1141504 BOUSO FUENTECILLA, Fernando 50 ESCUALOS 3:13.50 -
2. 1178895 CRESPO PÉREZ, Albarino 51 ESCUALOS 3:34.74 -
3. 1197604 ARAUJO FERNÁNDEZ, Jose 50 ESCUALOS 4:13.49 -

14. Masc., 200m Braza 55+

1. 1076516 JORGE IGLESIAS, Marcelino 55 MOS 2:55.19 - R. G.
2. 1144788 BEREA RUIZ, Manuel 57 HERCULES 3:49.59 -
3. 1144712 MONTERO FERNANDEZ, Jose Antonio 58 POURENSE 4:31.50 -

14. Masc., 200m Braza 60+

1. 1048207 ROS ROSILLO, Alejandro 63 VIGORIASB 3:17.45 -
2. 1143896 PERDIZ GONZALEZ, Jose Ramon 63 ESCUALOS 4:40.80 -

14. Masc., 200m Braza 65+

1. 1076165 GARCIA COLOMO, Manuel Ramon 67 POURENSE 3:52.89 -
2. 1178766 CANEDO GARCIA, Marcelino 65 ADFOGAR 5:03.20 -

15. Fem., 50m Mariposa 45+

1. 1172138 ROIG SANCHEZ, Blanca Ana 47 VIGORIASB 45.98 -

15. Fem., 50m Mariposa 50+

1. 1076154 ABREU FERNANDEZ, Marta 50 PONTEAREAS 56.55 -
2. 1145007 MELON PARENTE, M. Lourdes 52 PONTEAREAS 1:22.42 -

15. Fem., 50m Mariposa 55+

1. 1076172 GARCIA COLOMO, M. Cristina 59 POURENSE 39.87 -
2. 1144331 TERCEIRO DELGADO, Maria Del Mar 58 CDELMAR 44.90 -
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16. Masc., 50m Mariposa 45+

1. 1076544 GARABATOS RODRIGUEZ, Santiago 47 VIGORIASB 27.91 - R. G.
2. 1180192 SAAVEDRA GONZÁLEZ, Raul 48 LICEO 31.17 -
3. 1175127 MASSO AGUADO, Jorge 45 VIGORIASB 31.80 -

16. Masc., 50m Mariposa 50+

1. 1038104 PEREZ ARIAS, Hector 50 PORTAMIÑA 31.53 -
2. 1082554 MARTINEZ FAJARDO, Julio E. 51 ADFOGAR 32.38 -
3. 1143661 TOURIÑO GONZALEZ, Victor M. 53 RSDH 34.38 -

16. Masc., 50m Mariposa 55+

1. 1143575 FERREIRA GONZALEZ, Xose Anxo 55 TRAVIESAS 37.17 -
2. 1040281 MARTINEZ BERJANO, Jose Manuel 58 MONFORTE 46.95 -

16. Masc., 50m Mariposa 60+

1. 1141436 PEREZ SOLIÑO, Constante 63 GALAICO 54.74 -

17. Fem., 200m Espalda 45+

1. 1040944 VARELA REDONDO, Veronica 46 PONTEAREAS 3:51.13 -

17. Fem., 200m Espalda 50+

1. 1038729 DEL AMO BLANCO, Margarita 54 PONTEAREAS 3:42.02 -
2. 1145007 MELON PARENTE, M. Lourdes 52 PONTEAREAS 5:50.25 -

17. Fem., 200m Espalda 65+

1. 1075765 FERNANDEZ FERNANDEZ, Teresa 65 MONFORTE 5:34.36 -

17. Fem., 200m Espalda 85+

1. 1076485 IGLESIAS BLANCO, Celia 89 MOS 8:27.94 -

18. Masc., 200m Espalda 45+

1. 1040137 QUINTAS BARROS, Jesus C. 48 ESCUALOS 2:58.92 -
2. 1141502 TRONCOSO CAAMAÑO, Fernando 46 ESCUALOS 3:58.93 -

18. Masc., 200m Espalda 50+

1. 1037161 TOME NOGUEIRA, Alberto M. 53 ADFOGAR 3:16.62 -
2. 1145051 FERREIRO CRUZ, Eduardo 51 LICEO 4:10.41 -
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18. Masc., 200m Espalda 60+

1. 1170858 CODESIDO LOPEZ, Jose 62 CIDSANTI 3:25.95 -
2. 1079748 SANTAMARINA LOPEZ, Javier 63 TRAVIESAS 5:46.07 -

19. Fem., 100m Libre 45+

1. 1057273 MARCOS VARELA, Laura 45 VIGORIASB 1:09.35 -
2. 1180189 BRAÑA MENENDEZ, Sonia 46 LICEO 1:09.99 -
3. 1075503 DE LA MONTAÑA ALCANTARA, Gloria 48 RSDH 1:24.49 -

19. Fem., 100m Libre 50+

1. 1037970 CALVIÑO CANCELA, Maria Cristina 53 PONTEAREAS 1:36.17 -
2. 1076154 ABREU FERNANDEZ, Marta 50 PONTEAREAS 1:36.38 -
3. 1144225 PLATERO LOPEZ DE TURISO, Almudena50 POURENSE 1:36.73 -

19. Fem., 100m Libre 65+

1. 1076490 GONZÁLEZ ALEGRE, Ana M. 69 RCNVIGO 1:39.79 -
2. 1076494 SUEIRO COSTAS, Mª Carmen 65 PONTEAREAS 2:26.06 -

19. Fem., 100m Libre 75+

1. 1058045 MORAL RUBIO, Isabel 79 TRAVIESAS 2:49.32 -
2. 1076482 GONZALEZ RODRIGUEZ, S. Marta 75 PONTEAREAS 2:55.05 -
3. 1178774 CHANTADA GÓMEZ, M. Del Carmen 78 PONTEAREAS 3:31.80 -

20. Masc., 100m Libre 45+

1. 1175127 MASSO AGUADO, Jorge 45 VIGORIASB 1:04.13 -
2. 1143482 COLLAZO ESMORIS, Gerardo A. 46 LICEO 1:04.73 -
3. 1075501 HOUT VARELA, Fady 47 LICEO 1:07.26 -

20. Masc., 100m Libre 50+

1. 1038104 PEREZ ARIAS, Hector 50 PORTAMIÑA 1:04.50 -
2. 1200125 NOYA LOPEZ, Jose Vidal 54 C. N. E Salvamento A Estrada1:06.36 -
3. 1082554 MARTINEZ FAJARDO, Julio E. 51 ADFOGAR 1:07.71 -

20. Masc., 100m Libre 55+

1. 1085112 RIVAS FEAL, Antonio 55 HERCULES 1:09.08 -
2. 1144788 BEREA RUIZ, Manuel 57 HERCULES 1:19.86 -
3. 1078802 CEGARRA GARCIA, Eugenio 57 RSDH 1:21.02 -

20. Masc., 100m Libre 60+

1. 1174449 FERNANDEZ ARRUTI, Jose Angel 62 CIDSANTI 1:11.91 -
2. 1141189 COUSO LOPEZ, Javier 62 CDELMAR 1:18.44 -
3. 1141150 RODRIGUEZ VIEITO, Ricardo M. 64 MOS 1:23.25 -
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20. Masc., 100m Libre 65+

1. 1076165 GARCIA COLOMO, Manuel Ramon 67 POURENSE 1:21.77 -
2. 1075764 NOVOA GONZALEZ, Edmundo 69 MONFORTE 1:33.61 -
3. 1178766 CANEDO GARCIA, Marcelino 65 ADFOGAR 1:54.07 -

21. Fem., 50m Braza 45+

1. 1075503 DE LA MONTAÑA ALCANTARA, Gloria 48 RSDH 48.48 -

21. Fem., 50m Braza 60+

1. 1039437 BALADO LOPEZ, Ana Maria 60 POURENSE 44.88 - R. G.

21. Fem., 50m Braza 65+

1. 1076494 SUEIRO COSTAS, Mª Carmen 65 PONTEAREAS 1:30.22 -

22. Masc., 50m Braza 45+

1. 1144857 FERREIRO SUAREZ, Javier M. 48 CASINO 37.51 -
2. 1146934 DIEGUEZ ARANDA, Hector 48 PORTAMIÑA 39.65 -
3. 1144117 PREGO MARTINEZ, Benjamin 48 PONTEAREAS 40.32 -

22. Masc., 50m Braza 50+

1. 1143661 TOURIÑO GONZALEZ, Victor M. 53 RSDH 35.46 -
2. 1141504 BOUSO FUENTECILLA, Fernando 50 ESCUALOS 40.05 -
3. 1178895 CRESPO PÉREZ, Albarino 51 ESCUALOS 41.70 -

22. Masc., 50m Braza 55+

1. 1076516 JORGE IGLESIAS, Marcelino 55 MOS 34.56 - R. G.
2. 1143966 FERNANDEZ GONZALEZ, Alvaro 56 MOS 51.58 -
3. 1144712 MONTERO FERNANDEZ, Jose Antonio 58 POURENSE 53.67 -

22. Masc., 50m Braza 60+

1. 1079361 RODRIGUEZ GOMEZ, Emilio 60 PONTEAREAS 46.75 -
2. 1143896 PERDIZ GONZALEZ, Jose Ramon 63 ESCUALOS 52.52 -

22. Masc., 50m Braza 65+

1. 1075764 NOVOA GONZALEZ, Edmundo 69 MONFORTE 52.89 -

22. Masc., 50m Braza 70+

1. 1076487 RODRIGUEZ LEMOS, Andres J. 72 MOS 49.82 -
2. 1076488 MONROY FERNÁNDEZ, Manuel 71 PONTEAREAS 57.93 -
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Cronometraxe automatica.

22. Masc., 50m Braza 80+

1. 1143430 ARAUJO DOMINGUEZ, Francisco 81 PONTEAREAS 1:17.43 -

23. Fem., 100m Espalda 45+

1. 1143813 REGUEIRA MARTINEZ, Maria J. 46 LICEO 1:31.42 -
2. 1172138 ROIG SANCHEZ, Blanca Ana 47 VIGORIASB 1:44.76 -
3. 1040944 VARELA REDONDO, Veronica 46 PONTEAREAS 1:48.44 -

23. Fem., 100m Espalda 50+

1. 1038729 DEL AMO BLANCO, Margarita 54 PONTEAREAS 1:43.50 -
2. 1199642 GARNACHO GAYARRE, Nuria 52 CASINO 2:14.32 -

23. Fem., 100m Espalda 75+

1. 1076482 GONZALEZ RODRIGUEZ, S. Marta 75 PONTEAREAS 3:20.50 -
2. 1143507 PEREZ DOMINGUEZ, Maria Luisa 77 VIGORIASB 4:02.97 -

24. Masc., 100m Espalda 45+

1. 1144996 FIGUEIRAS GANDARA, Javier 49 RIVEIRA 1:22.10 -
2. 1141502 TRONCOSO CAAMAÑO, Fernando 46 ESCUALOS 1:50.58 -

24. Masc., 100m Espalda 50+

1. 1145039 FERREIRO SANCHEZ, Luis 51 POURENSE 2:05.29 -

24. Masc., 100m Espalda 60+

1. 1075185 YAÑEZ WONENBURGER, J. Carlos 62 RSDH 1:28.70 -
2. 1170858 CODESIDO LOPEZ, Jose 62 CIDSANTI 1:31.99 -
3. 1048207 ROS ROSILLO, Alejandro 63 VIGORIASB 1:45.96 -

24. Masc., 100m Espalda 70+

1. 1076487 RODRIGUEZ LEMOS, Andres J. 72 MOS 1:59.43 -

25. Fem., 400m Libre 20+

1. 1110948 CANO ROSALES, Nuria 20 GALAICO 5:24.23 -
2. 1038608 SUAREZ GARCIA, Sofia 24 VIGORIASB 5:39.60 -
3. 1041231 RODRIGUEZ PEREZ, Lorena 20 PONTEAREAS 6:04.25 -

25. Fem., 400m Libre 25+

1. 1178773 CHAMADOIRA DOMÍNGUEZ, Jennifer 27 PONTEAREAS 5:30.97 -
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Cronometraxe automatica.

25. Fem., 400m Libre 30+

1. 1144894 VINAGRE SENDINO, Cora 33 ADFOGAR 5:35.02 -
2. 1144948 GONZALEZ PEREZ, Jessica 34 VIGORIASB 6:03.30 -
3. 1036315 LOPEZ CORTABITARTE, Belen 34 LICEO 6:26.90 -

25. Fem., 400m Libre 35+

1. 1144800 FERNANDEZ CARDO, Paola 37 GALAICO 6:09.56 -
2. 1203741 QUEREDA RODRÍGUEZ, Almudena 36 LICEO 6:59.93 -
3. 1041646 MOLANES PIÑEIRO, Maria Elena 37 RCNVIGO 7:02.41 -

25. Fem., 400m Libre 40+

1. 1143597 SANCHEZ LEDO, Cira 40 ESCUALOS 5:55.70 -
2. 1146893 PRADO FRANCO, Marta E. 42 VIGORIASB 5:59.64 -
3. 1143598 MIRA VAZQUEZ, Marta 40 ESCUALOS 6:20.82 -

26. Masc., 400m Libre 20+

1. 1038800 ALONSO RODRIGUEZ, Javier 20 PONTEAREAS 4:11.86 -
2. 1111716 SIMON COTELO, Manuel 20 LICEO 4:22.36 -
3. 1144193 PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 24 VIGORIASB 4:24.15 -

26. Masc., 400m Libre 25+

1. 1093472 DEL RIO REGUEIRA, Marcos 28 LICEO 4:13.21 - R. G.
2. 1194883 BARCIA ANIDO, Valentín 29 LICEO 5:56.13 -

26. Masc., 400m Libre 30+

1. 1038638 CASTRO VILLAR, David 30 CDELMAR 4:53.04 -
2. 1086708 ABUIN ARES, Manuel 34 CIDSANTI 5:08.95 -
3. 1196860 BECERRA GALEGO, Alexandre 34 LICEO 5:25.69 -

26. Masc., 400m Libre 35+

1. 1143897 SEVILLA AROCA, Javier 38 ESCUALOS 5:10.89 -
2. 1020991 FERNANDEZ MONTEAGUDO, Ruben 36 CIDSANTI 5:54.64 -
3. 1170457 ROMERO ALVAREZ, Julian 37 ESCUALOS 6:17.84 -

26. Masc., 400m Libre 40+

1. 1143480 ABADES REBOREDO, Daniel 43 LICEO 4:59.03 -
2. 1144267 FINS SEOANE, Juan Miguel 44 C. N. E Salvamento A Estrada5:00.70 -
3. 1199899 DOMINGUEZ PHILOCREON, Ticiano 40 CIDSANTI 5:21.58 -

27. Fem., 50m Espalda 20+

1. 1037966 FERNANDEZ PARDO, Irene 20 PONTEAREAS 32.78 - R. G.
2. 1038179 IBAÑEZ CARRERA, Sara 20 PONTEAREAS 32.92 -
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Cronometraxe automatica.

27. Fem., 50m Espalda 25+

1. 1178773 CHAMADOIRA DOMÍNGUEZ, Jennifer 27 PONTEAREAS 34.73 -
2. 1076312 CHAMADOIRA DOMINGUEZ, Estefania 28 PONTEAREAS 35.98 -
3. 1127410 MORGADAS IGLESIAS, Ana Cristina 27 MOS 36.00 -

27. Fem., 50m Espalda 30+

1. 1142917 LOPEZ SANMARTIN, Tania 30 NATFERROL 36.76 -
2. 1086350 RIVAS CARCACIA, Natalia 30 ESCUALOS 39.40 -

27. Fem., 50m Espalda 35+

1. 1075225 SOUTO DERUNGS, Cristina 36 NATFERROL 39.78 -
2. 1195584 ALAYON MORIN, Cristina 39 LICEO 40.05 -
3. 1141313 MIRA VAZQUEZ, Paula 35 ESCUALOS 48.35 -

27. Fem., 50m Espalda 40+

1. 1079470 MOLINOS LAMAS, Bibiana 44 VIGORIASB 45.20 -
2. 1144680 LOPEZ ARTABE, Inmaculada 41 CDELMAR 46.88 -
3. 1144200 RODRIGUEZ LOPEZ, Belen 40 VIGORIASB 49.20 -

28. Masc., 50m Espalda 20+

1. 1039141 ARES BARRAL, Anton 21 LICEO 28.43 -
2. 1039873 MORGADAS IGLESIAS, Pablo 23 MOS 31.46 -
3. 1039755 RIVAS MACEIRAS, Isaac 22 HERCULES 31.70 -

28. Masc., 50m Espalda 25+

1. 1141442 RODRIGUEZ LOPEZ, Roi 26 MOS 30.24 -
2. 1038178 IBAÑEZ CARRERA, Manuel Gabriel 25 PONTEAREAS 33.30 -
3. 1058921 SIMON PASCUAL, Diego 28 VIGORIASB 34.91 -

28. Masc., 50m Espalda 30+

1. 1038638 CASTRO VILLAR, David 30 CDELMAR 32.82 -
2. 1143890 FORTES NOVOA, Martiño 33 ESCUALOS 39.82 -
3. 1144278 ABOY CASTRO, Adrián 31 C. N. E Salvamento A Estrada41.20 -

28. Masc., 50m Espalda 35+

1. 1076282 CARRERA COSTAS, Andres 39 PONTEAREAS 42.09 -

28. Masc., 50m Espalda 40+

1. 1141441 VAZQUEZ IGLESIAS, Jorge 40 CDELMAR 32.52 -
2. 1143601 NOGUEIRA-PINTO CRESPO, Hugo 43 ESCUALOS 37.12 -
3. 1076549 FERNÁNDEZ MAROTO, Diego 43 RCNVIGO 37.33 -
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29. Fem., 100m Mariposa 20+

1. 1037966 FERNANDEZ PARDO, Irene 20 PONTEAREAS 1:13.81 -
2. 1185605 CÁCERES-TERRADO CARDENES, Ana Isabel21 USC 1:56.06 -
3. 1203517 CABALEIRO FREIRIA, Lara 20 PONTEAREAS 2:06.00 -

29. Fem., 100m Mariposa 30+

1. 1075742 VALIÑO GÓMEZ, Esther 33 VIGORIASB 1:13.39 -
2. 1182379 GARCÍA LORENZO, Iria 34 PONTEAREAS 1:47.83 -
3. 1180248 DOMINGUEZ SANCHEZ, Miriam 30 VIGORIASB 1:52.52 -

29. Fem., 100m Mariposa 40+

1. 1146893 PRADO FRANCO, Marta E. 42 VIGORIASB 1:31.60 -
2. 1178775 COVELO SAAVEDRA, Nahir 43 PONTEAREAS 1:56.90 -
3. 1145048 MANTIÑÁN PAREDES, María 44 LICEO 2:11.21 -

30. Masc., 100m Mariposa 20+

1. 1037839 BRAVO CONDE, Cristian 21 LICEO 1:00.71 -
2. 1038800 ALONSO RODRIGUEZ, Javier 20 PONTEAREAS 1:01.72 -
3. 1037190 COSTA FERNANDEZ, Lucas 23 PONTEAREAS 1:02.29 -

30. Masc., 100m Mariposa 25+

1. 1093472 DEL RIO REGUEIRA, Marcos 28 LICEO 1:01.52 -
2. 1037180 CARRERA COSTAS, Martin 25 PONTEAREAS 1:05.48 -

30. Masc., 100m Mariposa 30+

1. 1196860 BECERRA GALEGO, Alexandre 34 LICEO 1:54.05 -

30. Masc., 100m Mariposa 35+

1. 1196820 VÁZQUEZ GÓMEZ, Ricardo 38 USC 1:06.31 -
2. 1039360 POSE MATO, Cesar 38 ADFOGAR 2:10.78 -

30. Masc., 100m Mariposa 40+

1. 1202973 RODRÍGUEZ LAMAS, Jose Ramón 41 ESCUALOS 1:09.93 -
2. 1144265 PORTO CASTAÑO, Alexandre 44 C. N. E Salvamento A Estrada1:12.99 -
3. 1143480 ABADES REBOREDO, Daniel 43 LICEO 1:16.97 -

31. Fem., 200m Estilos 20+

1. 1038179 IBAÑEZ CARRERA, Sara 20 PONTEAREAS 2:47.46 -
2. 1038608 SUAREZ GARCIA, Sofia 24 VIGORIASB 3:05.43 -
3. 1037965 COSTA FERNANDEZ, Laura 20 PONTEAREAS 3:17.23 -
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31. Fem., 200m Estilos 25+

1. 1076312 CHAMADOIRA DOMINGUEZ, Estefania 28 PONTEAREAS 2:52.85 -
2. 1145008 GONZALEZ PEREZ, Paula 25 PONTEAREAS 3:32.10 -

31. Fem., 200m Estilos 30+

1. 1084044 GARCIA MARIN, Cristina 31 PONTEAREAS 2:34.89 - R. G.
2. 1144894 VINAGRE SENDINO, Cora 33 ADFOGAR 2:59.17 -
3. 1144948 GONZALEZ PEREZ, Jessica 34 VIGORIASB 3:19.02 -

31. Fem., 200m Estilos 35+

1. 1180232 FKEOUI OMARI, Salma 39 ESCUALOS 3:12.91 -
2. 1195584 ALAYON MORIN, Cristina 39 LICEO 3:13.37 -

31. Fem., 200m Estilos 40+

1. 1143597 SANCHEZ LEDO, Cira 40 ESCUALOS 3:12.55 -
2. 1144680 LOPEZ ARTABE, Inmaculada 41 CDELMAR 3:24.63 -
3. 1079470 MOLINOS LAMAS, Bibiana 44 VIGORIASB 3:30.18 -

32. Masc., 200m Estilos 20+

1. 1039141 ARES BARRAL, Anton 21 LICEO 2:15.23 - R. G.
2. 1037190 COSTA FERNANDEZ, Lucas 23 PONTEAREAS 2:15.73 -
3. 1037839 BRAVO CONDE, Cristian 21 LICEO 2:25.34 -

32. Masc., 200m Estilos 25+

1. 1037180 CARRERA COSTAS, Martin 25 PONTEAREAS 2:17.13 - R. G.
2. 1076292 GARCIA GONZALEZ, Carlos 25 MOS 2:40.37 -

32. Masc., 200m Estilos 30+

1. 1086708 ABUIN ARES, Manuel 34 CIDSANTI 2:43.97 -
2. 1097263 LAMEIRO SEOANE, Javier 34 HERCULES 3:04.18 -
3. 1145090 MARTÍNEZ DOMÍNGUEZ, Iván 33 PONTEAREAS 3:38.22 -

32. Masc., 200m Estilos 35+

1. 1076287 PAZOS ALONSO, Josue 35 ESCUALOS 2:33.05 -
2. 1144789 MATIAS DUARTE, Erick 39 HERCULES 2:59.17 -
3. 1145052 FIERRO FERNÁNDEZ, Julio 39 LICEO 3:03.30 -

32. Masc., 200m Estilos 40+

1. 1144267 FINS SEOANE, Juan Miguel 44 C. N. E Salvamento A Estrada2:43.20 -
2. 1076564 CABANELAS EIRAS, Pablo 42 CIDSANTI 2:53.66 -
3. 1199899 DOMINGUEZ PHILOCREON, Ticiano 40 CIDSANTI 3:07.30 -
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33. Fem., 100m Braza 20+

1. 1110948 CANO ROSALES, Nuria 20 GALAICO 1:34.66 -
2. 1041231 RODRIGUEZ PEREZ, Lorena 20 PONTEAREAS 1:42.62 -
3. 1203517 CABALEIRO FREIRIA, Lara 20 PONTEAREAS 1:56.92 -

33. Fem., 100m Braza 25+

1. 1145008 GONZALEZ PEREZ, Paula 25 PONTEAREAS 1:47.79 -
2. 1204035 GINTERSBERGER BLANCO, Cristina 28 LICEO 2:03.99 -

33. Fem., 100m Braza 30+

1. 1084044 GARCIA MARIN, Cristina 31 PONTEAREAS 1:20.85 -
2. 1086350 RIVAS CARCACIA, Natalia 30 ESCUALOS 1:29.74 -
3. 1142917 LOPEZ SANMARTIN, Tania 30 NATFERROL 1:35.73 -

33. Fem., 100m Braza 35+

1. 1180232 FKEOUI OMARI, Salma 39 ESCUALOS 1:39.88 -
2. 1141313 MIRA VAZQUEZ, Paula 35 ESCUALOS 1:47.41 -
3. 1075225 SOUTO DERUNGS, Cristina 36 NATFERROL 1:52.60 -

33. Fem., 100m Braza 40+

1. 1143598 MIRA VAZQUEZ, Marta 40 ESCUALOS 1:36.56 -
2. 1178775 COVELO SAAVEDRA, Nahir 43 PONTEAREAS 1:48.98 -
3. 1144051 DIEGUEZ VARELA, Carina 44 VIGORIASB 1:49.98 -

34. Masc., 100m Braza 20+

1. 1111716 SIMON COTELO, Manuel 20 LICEO 1:12.46 -
2. 1144193 PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 24 VIGORIASB 1:16.78 -
3. 1037841 PINO LORENZO, Brais 20 PONTEAREAS 1:19.26 -

34. Masc., 100m Braza 25+

1. 1038178 IBAÑEZ CARRERA, Manuel Gabriel 25 PONTEAREAS 1:25.68 -
2. 1058921 SIMON PASCUAL, Diego 28 VIGORIASB 1:26.26 -
3. 1194883 BARCIA ANIDO, Valentín 29 LICEO 1:29.00 -

34. Masc., 100m Braza 30+

1. 1143890 FORTES NOVOA, Martiño 33 ESCUALOS 1:21.05 -
2. 1143606 LORENZO MARTIN, Javier 32 ESCUALOS 1:32.41 -
3. 1170846 PRESA PRESA, Santiago 33 GALAICO 1:39.73 -
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34. Masc., 100m Braza 35+

1. 1076287 PAZOS ALONSO, Josue 35 ESCUALOS 1:16.78 -
2. 1145052 FIERRO FERNÁNDEZ, Julio 39 LICEO 1:20.56 -
3. 1143897 SEVILLA AROCA, Javier 38 ESCUALOS 1:21.52 -

34. Masc., 100m Braza 40+

1. 1107942 GARCIA RODRIGUEZ, Sergio 40 RCNVIGO 1:16.57 -
2. 1093446 VAZQUEZ IGLESIAS, Daniel 42 VIGORIASB 1:18.34 -
3. 1144265 PORTO CASTAÑO, Alexandre 44 C. N. E Salvamento A Estrada1:21.27 -

35. Fem., 50m Libre 20+

1. 1038179 IBAÑEZ CARRERA, Sara 20 PONTEAREAS 29.48 -
2. 1110948 CANO ROSALES, Nuria 20 GALAICO 31.20 -
3. 1033334 VAZQUEZ NUÑEZ, Cristina 21 GALAICO 35.64 -

35. Fem., 50m Libre 25+

1. 1178773 CHAMADOIRA DOMÍNGUEZ, Jennifer 27 PONTEAREAS 30.96 -
2. 1127410 MORGADAS IGLESIAS, Ana Cristina 27 MOS 31.57 -
3. 1204035 GINTERSBERGER BLANCO, Cristina 28 LICEO 39.19 -

35. Fem., 50m Libre 30+

1. 1084044 GARCIA MARIN, Cristina 31 PONTEAREAS 28.36 - R. G.
2. 1143565 ARAUJO CASTRO, Paula 30 CDELMAR 36.01 -
3. 1194026 MONTERO SÁNCHEZ, Ana Gabriela 30 LICEO 40.57 -

35. Fem., 50m Libre 35+

1. 1075225 SOUTO DERUNGS, Cristina 36 NATFERROL 33.85 -
2. 1144800 FERNANDEZ CARDO, Paola 37 GALAICO 37.05 -
3. 1203741 QUEREDA RODRÍGUEZ, Almudena 36 LICEO 41.48 -

35. Fem., 50m Libre 40+

1. 1079470 MOLINOS LAMAS, Bibiana 44 VIGORIASB 36.48 -
2. 1144200 RODRIGUEZ LOPEZ, Belen 40 VIGORIASB 38.16 -
3. 1144201 ALVAREZ LARRAN, Maria Del Pilar 42 VIGORIASB 39.52 -

36. Masc., 50m Libre 20+

1. 1037841 PINO LORENZO, Brais 20 PONTEAREAS 25.53 -
2. 1111716 SIMON COTELO, Manuel 20 LICEO 25.60 -
3. 1039755 RIVAS MACEIRAS, Isaac 22 HERCULES 27.66 -
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36. Masc., 50m Libre 25+

1. 1093472 DEL RIO REGUEIRA, Marcos 28 LICEO 25.64 -
2. 1141442 RODRIGUEZ LOPEZ, Roi 26 MOS 25.92 -
3. 1175103 RIOS AVE, Andres 29 GALAICO 28.66 -

36. Masc., 50m Libre 30+

1. 1141455 LOPEZ CAMARERO, Ignacio 33 RSDH 29.92 -
2. 1097263 LAMEIRO SEOANE, Javier 34 HERCULES 30.33 -
3. 1199549 MARTINEZ DOPAZO, David 34 GALAICO 30.67 -

36. Masc., 50m Libre 35+

1. 1196820 VÁZQUEZ GÓMEZ, Ricardo 38 USC 27.50 -
2. 1143897 SEVILLA AROCA, Javier 38 ESCUALOS 27.97 -
3. 1020991 FERNANDEZ MONTEAGUDO, Ruben 36 CIDSANTI 31.56 -

36. Masc., 50m Libre 40+

1. 1107942 GARCIA RODRIGUEZ, Sergio 40 RCNVIGO 26.58 -
2. 1076549 FERNÁNDEZ MAROTO, Diego 43 RCNVIGO 28.70 -
3. 1143480 ABADES REBOREDO, Daniel 43 LICEO 30.05 -

37. Fem., 200m Braza 20+

1. 1110948 CANO ROSALES, Nuria 20 GALAICO 3:23.61 -
2. 1038608 SUAREZ GARCIA, Sofia 24 VIGORIASB 3:26.71 -
3. 1041231 RODRIGUEZ PEREZ, Lorena 20 PONTEAREAS 3:39.84 -

37. Fem., 200m Braza 25+

1. 1145008 GONZALEZ PEREZ, Paula 25 PONTEAREAS 3:53.58 -

37. Fem., 200m Braza 30+

1. 1075742 VALIÑO GÓMEZ, Esther 33 VIGORIASB 2:55.11 - R. G.
2. 1182379 GARCÍA LORENZO, Iria 34 PONTEAREAS 3:44.21 -
3. 1194024 ABELENDA POSE, María Estefania 32 LICEO 3:50.97 -

37. Fem., 200m Braza 35+

1. 1180232 FKEOUI OMARI, Salma 39 ESCUALOS 3:38.74 -

37. Fem., 200m Braza 40+

1. 1143597 SANCHEZ LEDO, Cira 40 ESCUALOS 3:39.33 -
2. 1144051 DIEGUEZ VARELA, Carina 44 VIGORIASB 4:01.82 -
3. 1144598 OLMO VAQUEIRO, Leticia 40 PONTEAREAS 4:22.31 -
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38. Masc., 200m Braza 20+

1. 1038800 ALONSO RODRIGUEZ, Javier 20 PONTEAREAS 2:32.32 - R. G.
2. 1144193 PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 24 VIGORIASB 2:48.44 -
3. 1142936 MARTINEZ ARGIZ, David 21 MONFORTE 2:52.05 -

38. Masc., 200m Braza 25+

1. 1037180 CARRERA COSTAS, Martin 25 PONTEAREAS 2:30.19 - R. G.
2. 1194883 BARCIA ANIDO, Valentín 29 LICEO 3:20.29 -

38. Masc., 200m Braza 30+

1. 1143890 FORTES NOVOA, Martiño 33 ESCUALOS 3:03.01 -

38. Masc., 200m Braza 35+

1. 1076287 PAZOS ALONSO, Josue 35 ESCUALOS 2:47.21 -
2. 1145052 FIERRO FERNÁNDEZ, Julio 39 LICEO 3:00.36 -
3. 1144789 MATIAS DUARTE, Erick 39 HERCULES 3:10.13 -

38. Masc., 200m Braza 40+

1. 1093446 VAZQUEZ IGLESIAS, Daniel 42 VIGORIASB 2:52.47 -
2. 1143601 NOGUEIRA-PINTO CRESPO, Hugo 43 ESCUALOS 2:56.79 -
3. 1178765 ESPAÑA CABEZAS, Jesús 40 USC 3:04.75 -

39. Fem., 50m Mariposa 20+

1. 1037966 FERNANDEZ PARDO, Irene 20 PONTEAREAS 32.25 -
2. 1037965 COSTA FERNANDEZ, Laura 20 PONTEAREAS 37.51 -

39. Fem., 50m Mariposa 25+

1. 1127410 MORGADAS IGLESIAS, Ana Cristina 27 MOS 36.09 -

39. Fem., 50m Mariposa 30+

1. 1075742 VALIÑO GÓMEZ, Esther 33 VIGORIASB 32.80 -
2. 1142917 LOPEZ SANMARTIN, Tania 30 NATFERROL 37.38 -
3. 1144155 ALVAREZ COSTAS, Maria Paz 33 PONTEAREAS 40.29 -

39. Fem., 50m Mariposa 35+

1. 1141313 MIRA VAZQUEZ, Paula 35 ESCUALOS 44.68 -

39. Fem., 50m Mariposa 40+

1. 1146893 PRADO FRANCO, Marta E. 42 VIGORIASB 37.69 -
2. 1144680 LOPEZ ARTABE, Inmaculada 41 CDELMAR 41.79 -
3. 1079470 MOLINOS LAMAS, Bibiana 44 VIGORIASB 43.29 -
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Cronometraxe automatica.

40. Masc., 50m Mariposa 20+

1. 1037839 BRAVO CONDE, Cristian 21 LICEO 27.04 - R. G.
2. 1133849 PEREZ GONZALEZ, Pablo 20 C. N. Cedeira 29.63 -
3. 1142927 FERNANDEZ GARCIA, Jacobo 20 GALAICO 33.33 -

40. Masc., 50m Mariposa 25+

1. 1076292 GARCIA GONZALEZ, Carlos 25 MOS 32.25 -
2. 1175103 RIOS AVE, Andres 29 GALAICO 33.37 -

40. Masc., 50m Mariposa 30+

1. 1086708 ABUIN ARES, Manuel 34 CIDSANTI 33.78 -
2. 1144278 ABOY CASTRO, Adrián 31 C. N. E Salvamento A Estrada38.46 -

40. Masc., 50m Mariposa 35+

1. 1143897 SEVILLA AROCA, Javier 38 ESCUALOS 33.06 -

40. Masc., 50m Mariposa 40+

1. 1107942 GARCIA RODRIGUEZ, Sergio 40 RCNVIGO 29.59 -
2. 1202973 RODRÍGUEZ LAMAS, Jose Ramón 41 ESCUALOS 30.91 -
3. 1076549 FERNÁNDEZ MAROTO, Diego 43 RCNVIGO 32.14 -

41. Fem., 200m Espalda 20+

1. 1037966 FERNANDEZ PARDO, Irene 20 PONTEAREAS 2:38.31 -

41. Fem., 200m Espalda 25+

1. 1145008 GONZALEZ PEREZ, Paula 25 PONTEAREAS 3:45.06 -

41. Fem., 200m Espalda 30+

1. 1144948 GONZALEZ PEREZ, Jessica 34 VIGORIASB 3:22.07 -
2. 1036315 LOPEZ CORTABITARTE, Belen 34 LICEO 3:38.90 -

41. Fem., 200m Espalda 35+

1. 1195584 ALAYON MORIN, Cristina 39 LICEO 3:10.80 -

41. Fem., 200m Espalda 40+

1. 1143597 SANCHEZ LEDO, Cira 40 ESCUALOS 3:07.64 -

42. Masc., 200m Espalda 20+

1. 1111716 SIMON COTELO, Manuel 20 LICEO 2:12.74 - R. G.
2. 1038800 ALONSO RODRIGUEZ, Javier 20 PONTEAREAS 2:22.69 -
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42. Masc., 200m Espalda 25+

1. 1038178 IBAÑEZ CARRERA, Manuel Gabriel 25 PONTEAREAS 2:43.19 -
2. 1058921 SIMON PASCUAL, Diego 28 VIGORIASB 2:44.33 -

42. Masc., 200m Espalda 30+

1. 1038638 CASTRO VILLAR, David 30 CDELMAR 2:34.82 -
2. 1145090 MARTÍNEZ DOMÍNGUEZ, Iván 33 PONTEAREAS 3:30.70 -

42. Masc., 200m Espalda 35+

1. 1170457 ROMERO ALVAREZ, Julian 37 ESCUALOS 3:22.85 -
2. 1039360 POSE MATO, Cesar 38 ADFOGAR 4:19.50 -

42. Masc., 200m Espalda 40+

1. 1141441 VAZQUEZ IGLESIAS, Jorge 40 CDELMAR 2:34.58 -
2. 1096414 ALIAGA SOLA, Alberto 44 PONTEAREAS 3:14.68 -
3. 1038913 SUAREZ GARCIA, Pedro Lois 41 PONTEAREAS 3:23.28 -

43. Fem., 100m Libre 20+

1. 1038608 SUAREZ GARCIA, Sofia 24 VIGORIASB 1:13.64 -
2. 1037965 COSTA FERNANDEZ, Laura 20 PONTEAREAS 1:17.52 -
3. 1033334 VAZQUEZ NUÑEZ, Cristina 21 GALAICO 1:19.12 -

43. Fem., 100m Libre 30+

1. 1084044 GARCIA MARIN, Cristina 31 PONTEAREAS 1:02.04 - R. G.
2. 1086350 RIVAS CARCACIA, Natalia 30 ESCUALOS 1:16.79 -
3. 1182379 GARCÍA LORENZO, Iria 34 PONTEAREAS 1:26.31 -

43. Fem., 100m Libre 35+

1. 1203741 QUEREDA RODRÍGUEZ, Almudena 36 LICEO 1:33.43 -

43. Fem., 100m Libre 40+

1. 1144200 RODRIGUEZ LOPEZ, Belen 40 VIGORIASB 1:23.81 -
2. 1144598 OLMO VAQUEIRO, Leticia 40 PONTEAREAS 1:31.80 -
3. 1145048 MANTIÑÁN PAREDES, María 44 LICEO 1:38.05 -

44. Masc., 100m Libre 20+

1. 1039141 ARES BARRAL, Anton 21 LICEO 54.75 - R. G.
2. 1037841 PINO LORENZO, Brais 20 PONTEAREAS 57.05 -
3. 1133849 PEREZ GONZALEZ, Pablo 20 C. N. Cedeira 58.67 -
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44. Masc., 100m Libre 25+

1. 1093472 DEL RIO REGUEIRA, Marcos 28 LICEO 54.83 -
2. 1141442 RODRIGUEZ LOPEZ, Roi 26 MOS 55.43 -
3. 1175103 RIOS AVE, Andres 29 GALAICO 1:03.68 -

44. Masc., 100m Libre 30+

1. 1038638 CASTRO VILLAR, David 30 CDELMAR 1:01.99 -
2. 1086708 ABUIN ARES, Manuel 34 CIDSANTI 1:05.32 -
3. 1141455 LOPEZ CAMARERO, Ignacio 33 RSDH 1:05.44 -

44. Masc., 100m Libre 35+

1. 1196820 VÁZQUEZ GÓMEZ, Ricardo 38 USC 1:00.23 -
2. 1020991 FERNANDEZ MONTEAGUDO, Ruben 36 CIDSANTI 1:14.91 -

44. Masc., 100m Libre 40+

1. 1144267 FINS SEOANE, Juan Miguel 44 C. N. E Salvamento A Estrada1:01.68 -
2. 1143480 ABADES REBOREDO, Daniel 43 LICEO 1:04.37 -
3. 1180237 FOUZ ROUCO, Rubén 42 HERCULES 1:05.86 -

45. Fem., 50m Braza 20+

1. 1203517 CABALEIRO FREIRIA, Lara 20 PONTEAREAS 53.06 -

45. Fem., 50m Braza 30+

1. 1086350 RIVAS CARCACIA, Natalia 30 ESCUALOS 40.04 -
2. 1144155 ALVAREZ COSTAS, Maria Paz 33 PONTEAREAS 44.03 -
3. 1194024 ABELENDA POSE, María Estefania 32 LICEO 48.50 -

45. Fem., 50m Braza 35+

1. 1180232 FKEOUI OMARI, Salma 39 ESCUALOS 47.80 -

45. Fem., 50m Braza 40+

1. 1143598 MIRA VAZQUEZ, Marta 40 ESCUALOS 43.10 -
2. 1144680 LOPEZ ARTABE, Inmaculada 41 CDELMAR 46.49 -
3. 1146893 PRADO FRANCO, Marta E. 42 VIGORIASB 46.70 -

46. Masc., 50m Braza 20+

1. 1037839 BRAVO CONDE, Cristian 21 LICEO 34.57 -
2. 1142936 MARTINEZ ARGIZ, David 21 MONFORTE 35.03 -
3. 1141093 VILLAMOR FERRO, Rubén 21 ARTEIXO 38.05 -
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46. Masc., 50m Braza 25+

1. 1037180 CARRERA COSTAS, Martin 25 PONTEAREAS 33.17 -
2. 1076292 GARCIA GONZALEZ, Carlos 25 MOS 38.12 -
3. 1194883 BARCIA ANIDO, Valentín 29 LICEO 39.73 -

46. Masc., 50m Braza 30+

1. 1143890 FORTES NOVOA, Martiño 33 ESCUALOS 36.01 -
2. 1143606 LORENZO MARTIN, Javier 32 ESCUALOS 40.68 -

46. Masc., 50m Braza 35+

1. 1076287 PAZOS ALONSO, Josue 35 ESCUALOS 34.66 -
2. 1145052 FIERRO FERNÁNDEZ, Julio 39 LICEO 37.23 -
3. 1144789 MATIAS DUARTE, Erick 39 HERCULES 39.23 -

46. Masc., 50m Braza 40+

1. 1143601 NOGUEIRA-PINTO CRESPO, Hugo 43 ESCUALOS 34.33 -
2. 1093446 VAZQUEZ IGLESIAS, Daniel 42 VIGORIASB 35.12 -
3. 1143895 PADIN CHARLIN, Joaquin 41 ESCUALOS 40.74 -

47. Fem., 100m Espalda 20+

1. 1038179 IBAÑEZ CARRERA, Sara 20 PONTEAREAS 1:10.78 -

47. Fem., 100m Espalda 25+

1. 1178773 CHAMADOIRA DOMÍNGUEZ, Jennifer 27 PONTEAREAS 1:16.47 -
2. 1204035 GINTERSBERGER BLANCO, Cristina 28 LICEO 1:57.11 -

47. Fem., 100m Espalda 30+

1. 1142917 LOPEZ SANMARTIN, Tania 30 NATFERROL 1:22.68 -
2. 1144948 GONZALEZ PEREZ, Jessica 34 VIGORIASB 1:36.66 -
3. 1036315 LOPEZ CORTABITARTE, Belen 34 LICEO 1:44.63 -

47. Fem., 100m Espalda 35+

1. 1195584 ALAYON MORIN, Cristina 39 LICEO 1:25.34 -
2. 1075225 SOUTO DERUNGS, Cristina 36 NATFERROL 1:28.07 -
3. 1141313 MIRA VAZQUEZ, Paula 35 ESCUALOS 1:45.94 -

47. Fem., 100m Espalda 40+

1. 1144051 DIEGUEZ VARELA, Carina 44 VIGORIASB 1:57.98 -
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48. Masc., 100m Espalda 20+

1. 1039141 ARES BARRAL, Anton 21 LICEO 1:01.94 - R. G.
2. 1144193 PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 24 VIGORIASB 1:08.66 -
3. 1141093 VILLAMOR FERRO, Rubén 21 ARTEIXO 1:14.75 -

48. Masc., 100m Espalda 25+

1. 1038178 IBAÑEZ CARRERA, Manuel Gabriel 25 PONTEAREAS 1:13.47 -

48. Masc., 100m Espalda 30+

1. 1144278 ABOY CASTRO, Adrián 31 C. N. E Salvamento A Estrada1:35.24 -
2. 1145090 MARTÍNEZ DOMÍNGUEZ, Iván 33 PONTEAREAS 1:40.48 -

48. Masc., 100m Espalda 35+

1. 1170457 ROMERO ALVAREZ, Julian 37 ESCUALOS 1:34.89 -
2. 1107557 MELLA BARBEITO, Javier 38 ARTEIXO 1:48.95 -

48. Masc., 100m Espalda 40+

1. 1141441 VAZQUEZ IGLESIAS, Jorge 40 CDELMAR 1:11.22 -
2. 1144267 FINS SEOANE, Juan Miguel 44 C. N. E Salvamento A Estrada1:17.17 -
3. 1202973 RODRÍGUEZ LAMAS, Jose Ramón 41 ESCUALOS 1:18.17 -


