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ASEMBLEA XERAL ORDINARIA FEGAN - 14 DE OUTUBRO 2023
Exclusivamente para Asembleistas

SO SE DEBATERAN EN ASEMBLEA AS PROPOSTAS DE MODIFICACION DE NORMATIVAS E CALENDARIOS
ENVIADAS POR ESCRITO ANTES DO XOVES 5 DE OUTUBRO AS 20:00 H

PROPOSTA DE MODIFICACION

*AS PROPOSTAS DE MODIFICACION DE CALENDARIO OU DE NORMATIVA DE COMPETICION, DEBERAN IR ACOMPANADAS DO CALENDARIO OU DA
NORMATIVA COMPLETA.

ASUNTO: Modificacion Orden pruebas Gallego de Verano.

ONDE DI:

PROPONSE Cambiar el orden de la prueba 14.- 4x50 Libres Mixto
Por 19.- 200 Espalda Femenino 20.- 200 Espalda Masculino

RAZOAMENTO: El 50 Libre es una prueba anaerdbica donde se acumula gran cantidad de lactato. Es
razonable que muchos nadadores compitan en el relevo mixto 4x50 libre y luego vuelvan a nadar el
50 libre. En Muchos casos el tiempo de descanso sera insuficiente y afectara al resultado . Los que no
naden relevo partiran en ventaja. Se podia empezar por las pruebas 200 espalda , y hacer el relevo
despues de la prueba 18, el 200 braza

ASEMBLEISTA
(Nome, DNI e sinatura - Non é necesaria a sinatura en envios por correo electrénico)

Fi rmado por ***9031**-SERQ O HI LARI O
CASTELLANCS (R ****0496*) el dia
03/ 10/ 2023 con un cerdifit cado

em tido por AC ChpiEsentaci on

HERCULES

TeIrMARIA

Avenida de Glasgow, 13 | 15008 - A Corufia | Tel. 981 174377
171 www.fegan.org - info@fegan.org



		2023-10-03T21:34:17+0200
	34890317F SERGIO HILARIO CASTELLANOS (R: G70404967)




