
2.       Salida desde el taco de espalda, entrada en el agua, posición flecha y deslizamiento.

Se valorará:

a)       El conocimiento de los pitidos arbitrales durante la salida

b)      Que los pies/dedos estén bien colocados y apoyados en la pared

c)       Realizar o tener intención de realizar un salto, echando la cabeza y los brazos hacia atrás.

d)      Entrada en el agua con los brazos estirados. 

e)       Posición flecha durante el deslizamiento.

Sexo Año Club a b c d e

M 2015 CN Culleredo Apto Apto Apto Apto Apto
M 2015 CN Culleredo Apto Apto Apto Apto Apto

M 2016 CN Culleredo Apto Apto Apto Apto Apto
M 2016 CN Culleredo Apto Apto Apto Apto Apto

M 2016 CN Culleredo Apto Apto Apto Apto Apto
M 2018 CN Culleredo Apto Apto Apto Apto Apto
M 2015 CN Liceo Apto Apto Apto Apto Apto

M 2015 CN Liceo Apto Apto Apto Apto Apto

M 2016 CN Liceo Apto Apto Apto Apto Apto
M 2016 CN Ferrol Apto Apto No Apto No Apto No Apto
M 2016 CN Ferrol Apto Apto No Apto No Apto No Apto
M 2015 CN Ferrol Apto Apto No Apto No Apto No Apto

M 2016 CN Ferrol Apto Apto Apto Apto Apto
M 2015 CN Ferrol Apto Apto Apto Apto Apto

M 2016 CN Ferrol Apto Apto No Apto No Apto No Apto
M 2015 CN Ferrol Apto Apto No Apto Apto No Apto

M 2015 CN Ferrol Apto Apto Apto Apto Apto
M 2015 CN Ferrol Apto Apto No Apto No Apto No Apto

M 2015 CN Ferrol Apto Apto No Apto Apto No Apto
M 2015 CN Ferrol Apto Apto No Apto No Apto No Apto

Mario Cuétara González

Martín Calvo García

Enzo Fuentes Souto
Gael Sabín Gómez

Iker Fonticoba Porta

Barragán Sumerinde
David Romalde Novoa

Rodrigo Simón 
Alex González Busto

Antón Castilla Hermida

Espiñeira Lopez
Mateo Cao Mañana

Pablo Barrós Saleta

PRUEBA DE HABILIDADES PRE-

BENJAMÍN

Nombre Apellidos

Lucas Patiño Gregorio

Fiz Portela otero
Joel Garcia Mantiñan

Eric Lamas Rodriguez
Pablo Canoura Cundins

Anton Vidal Martinez
Unai

Anxo Torres Fernández

David

Federación 
Galega 

de Natación 



Sexo Año Club a b c d e

M 2017 CN Ferrol Apto Apto No Apto No Apto No Apto

M 2016 CN Galaico Apto Apto No Apto No Apto No Apto
M 2015 CN Galaico Apto Apto Apto Apto Apto
M 2015 CN Galaico Apto Apto Apto Apto No Apto

M 2015 CN Galaico Apto Apto Apto Apto No Apto
M 2015 CN Galaico Apto Apto Apto Apto No Apto

M 2015 CN Galaico Apto Apto Apto Apto No Apto
M 2015 CN Galaico Apto Apto Apto Apto Apto
M 2018 CN Galaico Apto Apto Apto No Apto No Apto

M 2016 CN Galaico Apto Apto No Apto Apto No Apto
M 2016 CN Galaico Apto Apto No Apto No Apto No Apto

M 2015 SD Boiro Apto Apto Apto Apto Apto
M 2016 SD Boiro Apto Apto Apto Apto Apto
M 2015 CODESAL Apto Apto Apto Apto Apto

M 2016 CODESAL Apto Apto Apto Apto Apto
M 2017 CODESAL Apto Apto Apto Apto Apto

M 2015 Portamiña Apto Apto Apto Apto Apto

M 2016 Portamiña Apto Apto Apto Apto Apto

M 2015 Portamiña Apto Apto Apto Apto Apto
M 2016 Portamiña Apto Apto Apto Apto No Apto
M 2015 Portamiña Apto Apto Apto Apto No Apto

M 2015 Portamiña Apto Apto No Apto Apto No Apto

M 2015 CN Mos Apto Apto Apto Apto Apto
M 2015 CN Mos Apto Apto Apto Apto No Apto
M 2015 CN Mos Apto Apto Apto Apto AptoGenaro Ciladi

Arturo Rodríguez Liñares

Nicolás Fernández
Esteban Comesaña

Martín Abuín Vázquez
Marco Lopzano Saavedra
Telmo Fouz Rodríguez

Miguel Alonso Oca

Martín Sarmiento Ferreiro

Martín Abuín Ramos

Iago González Tubio
Luka Alonso Martínez

Manuel Sainz Rodríguez

Manuel Vélez Gómez
Roi Díaz González

José Gregorio De Andrade Otero

Yzau Pastoriza Simes
Aitor Sánchez Galindo
Jose Camba Antón

Jose Carballal Costas

Antón Cruces Lubians
Tomás Cruces Lubians

Iago Regueiro Cambeiro

Hugo Abreu Cortegoso
Gutier Calle Rial

Nombre Apellidos


