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CAMPEONATO GALLEGO DE NATACION ARTISTICADE INVIERNO
SABADO 4 Y DOMINGO 5 DE MARZO DE 2023
SABADO 4 DE MARZO SESION DE MANANA HORARIO
Apertura Instalacién 10:00 hs
Reunion de Arbitros 10:00 hs
Reunion de Delegados 10:15 hs

Calentamiento categoria alevin

10:15 hsa 11:00

hs

Figuras Alevm Pierna de ballet estirada, P2 Barracuda, P1 (Pte de sorteo) , P2 (Pte de s

brtdo} :10 hs a 12:25

NS

Calentamiento categoria infantil

12:25 hsa 13:10

hs

hs

Figuras Infantil (P1 Pte sorteo, P2 Pte sorteo) 13:20 hs a 13:55
Fin 12 sesién 13:55 hs
SABADO 4 DE MARZO SESION DE TARDE

Apertura Instalacion 15:30 hs
Reuniéon de Arbitros 15:30 hs
Reunién de Delegados 15:45 hs
Calentamiento con musica 15:45 hs a 16:45
Inicio Competicién 17:00 hs

DuUo Mixto Alevin

17:00 hsa 17:10

hs

DUo Técnico Junior

17:10 hs a 17:40

hs

Combo Infantil

17:40 hs a 18:20

hs

Descanso

18:20 hs a 18:35

hs

Combo Alevin

18:35 hs a 19:10

hs

Duo Libre Junior

19:10 hs a 19:40

hs

Entrega de medalas: Figuras, DUo mixto alevin, Combos Alevin e Infantil

19:45 hs a 20:00

hs

\S

Fin 22 Sesién 20:00 hs
DOMINGO 5 DE MARZO SESION DE MANANA

Apertura Instalacion 9:30 hs
Reunidon de Arbitros 9:30 hs
Calentamiento con musica 9:45 hs a 10:45 |
Inicio Competicion 11:00 hs

Equipo Técnico Junior

11:00 hs a 11:15

hs

Solo Libre Femenino Senior

11:15 hsa 11:30

hs

Solo Libre Masculino Senior

11:30 hs a 11:40

hs

Solo Técnico Junior

11:40 hsa 12:00

hs

Descanso

12:00 hsa 12:15

hs

Duo Libre Senior

12:25 hs a 12:40

hs

DUo Libre Master

12:40 hsa 12:50

hs

Solo Libre Junior

12:50 hs a 13:15

hs

hs

Fin 32 sesidn 13:15 hs
DOMINGO 5 DE MARZO SESION DE TARDE

Apertura Instalacion 15:30 hs
Reunién de Arbitros 15:30 hs
Calentamiento con musica 15:45 hs a 16:45
Inicio Competicion 17:00 hs

Equipo Acrobatico Junior

17:00 hsa 17:25

hs

Equipo Acrobatico Senior

17:25 hsa 17:35

hs

Descanso

17:35 hsa 17:50

hs

Duo Mixto Senior

18:00 hs a 18:10

hs

Equipo Libre Junior

18:10 hs a 18:30

hs

Revision de resultados

18:30 hs a 18:50

hs

Entrega de medallas

19:00 hs a 19:15

hs

Fin 42 sesidn

19:15 hs
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