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Cto. Galego Máster de Fondo
Carballo Calero, 17/3/2019

Piscina de 25, cronometraxe manual

Prueba 2 800m Libre 20 años y mayores
17/03/2019 Resultados

Clasificación AN Tiempo Puntos

20+, Fem.

1. 3769774 GONZALEZ MARIÑO, Andrea 95 RIVEIRA 10:46.00 13,00
100m: 1:14.56 1:14.56 300m: 500m: 700m:
200m: 2:33.12 1:18.56 400m: 5:17.33 600m: 800m: 10:46.00

2. 3590844 FERNANDEZ GARCIA, Marina 97 GALAICO 13:14.12 10,00
100m: 1:32.11 1:32.11 300m: 500m: 700m:
200m: 3:13.00 1:40.89 400m: 6:35.53 600m: 800m: 13:14.12

20+, Mas.

1. 3592603 PASTORIZA SANTACLARA, Jorge 97 RIASBAIXAS 9:52.90 13,00
100m: 1:07.38 1:07.38 300m: 500m: 700m:
200m: 2:19.54 1:12.16 400m: 4:47.00 600m: 800m: 9:52.90

2. 3599067 LAGO TIZON, Adrian 97 RIASBAIXAS 10:32.32 10,00
100m: 1:15.12 1:15.12 300m: 500m: 700m:
200m: 2:34.57 1:19.45 400m: 5:15.64 600m: 800m: 10:32.32

25+, Fem.

1. 3645242 VALIÑAS MONTEAGUDO, Laura 94 GALAICO 10:16.25 13,00
100m: 1:12.79 1:12.79 300m: 500m: 700m:
200m: 2:28.71 1:15.92 400m: 5:02.40 600m: 800m: 10:16.25

2. 3596707 ARAUJO CASTRO, Paula 91 CDELMAR 13:35.68 10,00
100m: 1:33.11 1:33.11 300m: 500m: 700m:
200m: 3:15.13 1:42.02 400m: 6:41.01 600m: 800m: 13:35.68

3. 3597328 ALONSO RODRIGUEZ, Marta Teresa 93 RIASBAIXAS 14:07.42 8,00
100m: 1:32.17 1:32.17 300m: 500m: 700m:
200m: 3:15.80 1:43.63 400m: 6:49.61 600m: 800m: 14:07.42

25+, Mas.

1. 3586578 LAGO LOPEZ, Diego 91 RIASBAIXAS 10:47.53 13,00
100m: 1:12.91 1:12.91 300m: 500m: 700m:
200m: 2:29.77 1:16.86 400m: 5:09.49 600m: 800m: 10:47.53

2. 3797338 RODRÍGUEZ OUTEIRIÑO, Alejandro 90 ESCUALOS 13:04.23 10,00
100m: 1:30.41 1:30.41 300m: 500m: 700m:
200m: 3:08.85 1:38.44 400m: 6:29.55 600m: 800m: 13:04.23

30+, Fem.

1. 3597137 VINAGRE SENDINO, Cora 88 ADFOGAR 11:31.57 13,00
100m: 1:18.63 1:18.63 300m: 500m: 700m:
200m: 2:45.55 1:26.92 400m: 5:39.61 600m: 800m: 11:31.57

2. 3597168 GONZALEZ PEREZ, Jessica 87 RIASBAIXAS 13:01.59 10,00
100m: 1:30.97 1:30.97 300m: 500m: 700m:
200m: 3:08.47 1:37.50 400m: 6:29.83 600m: 800m: 13:01.59

3. 3593482 ROZADOS LUIS, Adriana 85 SALESTRA 13:18.96 8,00
100m: 1:28.76 1:28.76 300m: 500m: 700m:
200m: 3:05.08 1:36.32 400m: 6:24.09 600m: 800m: 13:18.96
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Cto. Galego Máster de Fondo
Carballo Calero, 17/3/2019

Piscina de 25, cronometraxe manual

Prueba 2, Fem., 800m Libre, 30+

Clasificación AN Tiempo Puntos

4. 3590999 GONZALEZ GARCIA, Covadonga 89 GALAICO 14:14.51 7,00
100m: 1:41.05 1:41.05 300m: 500m: 700m:
200m: 3:26.99 1:45.94 400m: 7:05.20 600m: 800m: 14:14.51

5. 3596708 FRANQUEIRA LOSADA, Lucia 89 CDELMAR 15:30.25 6,00
100m: 1:47.57 1:47.57 300m: 500m: 700m:
200m: 3:44.24 1:56.67 400m: 7:45.01 600m: 800m: 15:30.25

30+, Mas.

1. 3590641 RODRIGUEZ LAGO, David 86 CIDSANTIAG 9:06.95 13,00 RG
100m: 1:05.25 1:05.25 300m: 500m: 700m:
200m: 2:13.33 1:08.08 400m: 4:30.98 600m: 800m: 9:06.95

2. 3586192 PAZOS ALONSO, Josue 86 ESCUALOS 10:59.85 10,00
100m: 1:12.77 1:12.77 300m: 500m: 700m:
200m: 2:34.13 1:21.36 400m: 5:22.08 600m: 800m: 10:59.85

3. 3592605 TELLA FERREIRO, Miguel 88 RIASBAIXAS 11:40.02 8,00
100m: 1:20.44 1:20.44 300m: 500m: 700m:
200m: 2:44.92 1:24.48 400m: 5:37.56 600m: 800m: 11:40.02

35+, Fem.

1. 3596725 MIRA VAZQUEZ, Marta 81 ESCUALOS 12:35.24 13,00
100m: 1:30.19 1:30.19 300m: 500m: 700m:
200m: 3:04.56 1:34.37 400m: 6:16.39 600m: 800m: 12:35.24

2. 3596723 SANCHEZ LEDO, Cira 81 ESCUALOS 12:35.72 10,00
100m: 1:32.80 1:32.80 300m: 500m: 700m:
200m: 3:08.96 1:36.16 400m: 6:21.28 600m: 800m: 12:35.72

3. 3598780 LOPEZ ARTABE, Inmaculada 80 RSDH 14:09.79 8,00
100m: 1:43.66 1:43.66 300m: 500m: 700m:
200m: 3:32.22 1:48.56 400m: 7:10.37 600m: 800m: 14:09.79

4. 3652530 CID ALVAREZ, Isabel 80 ESCUALOS 15:16.82 7,00
100m: 1:45.23 1:45.23 300m: 500m: 700m:
200m: 3:39.21 1:53.98 400m: 7:31.46 600m: 800m: 15:16.82

5. 3781389 REGGIO, Daniela 84 USC 18:23.20 6,00
100m: 1:50.44 1:50.44 300m: 500m: 700m:
200m: 4:15.18 2:24.74 400m: 9:02.50 600m: 800m: 18:23.20

35+, Mas.

1. 3598275 ALVAREZ SILVA, Ruben 81 ESCUALOS 12:06.45 13,00
100m: 1:23.27 1:23.27 300m: 500m: 700m:
200m: 2:53.73 1:30.46 400m: 5:58.39 600m: 800m: 12:06.45

2. 3586976 MELLA BARBEITO, Javier 83 ARTEIXO 15:03.58 10,00
100m: 1:40.28 1:40.28 300m: 500m: 700m:
200m: 3:30.58 1:50.30 400m: 7:20.58 600m: 800m: 15:03.58
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Cto. Galego Máster de Fondo
Carballo Calero, 17/3/2019

Piscina de 25, cronometraxe manual

Prueba 2, 800m Libre

40+, Fem.

1. 3592950 PRADO FRANCO, Marta E. 79 RCNVIGO 12:55.60 13,00
100m: 1:30.13 1:30.13 300m: 500m: 700m:
200m: 3:05.40 1:35.27 400m: 6:22.94 600m: 800m: 12:55.60

2. 3596727 RODRIGUEZ LIEBANA, M. Carmen 76 ESCUALOS 14:14.28 10,00
100m: 1:40.64 1:40.64 300m: 500m: 700m:
200m: 3:26.51 1:45.87 400m: 7:04.59 600m: 800m: 14:14.28

40+, Mas.

1. 3592066 LOPEZ GONZALEZ, Joaquin I. 78 CIDSANTIAG 11:48.39 13,00
100m: 1:15.64 1:15.64 300m: 500m: 700m:
200m: 2:42.82 1:27.18 400m: 5:44.42 600m: 800m: 11:48.39

2. 3583568 GOMEZ SOUSA, Manuel 76 POURENSE 12:08.01 10,00
100m: 1:29.10 1:29.10 300m: 500m: 700m:
200m: 3:02.63 1:33.53 400m: 6:08.94 600m: 800m: 12:08.01

3. 3594686 TRONCOSO CAAMAÑO, Fernando 75 ESCUALOS 13:03.85 8,00
100m: 1:34.55 1:34.55 300m: 500m: 700m:
200m: 3:12.49 1:37.94 400m: 6:29.99 600m: 800m: 13:03.85

45+, Fem.

1. 3582471 DE LA MONTAÑA ALCANTARA, Gloria 73 RSDH 15:31.98 13,00
100m: 1:46.93 1:46.93 300m: 500m: 700m:
200m: 3:48.18 2:01.25 400m: 7:47.18 600m: 800m: 15:31.98

45+, Mas.

1. 3598288 PUENTE DÍAZ, Javier 71 CIDSANTIAG 12:06.12 13,00
100m: 1:24.44 1:24.44 300m: 500m: 700m:
200m: 2:54.52 1:30.08 400m: 5:58.56 600m: 800m: 12:06.12

2. 3596898 GANDARA FIGUEIRAS, Javier 72 RIVEIRA 12:35.39 10,00
100m: 1:20.28 1:20.28 300m: 500m: 700m:
200m: 2:51.51 1:31.23 400m: 6:02.69 600m: 800m: 12:35.39

3. 3592198 PREGO MARTINEZ, Benjamin 73 PONTEAREAS 12:57.30 8,00
100m: 1:31.08 1:31.08 300m: 500m: 700m:
200m: 3:14.89 1:43.81 400m: 6:31.11 600m: 800m: 12:57.30

4. 3596920 FERREIRO SANCHEZ, Luis 70 POURENSE 16:40.38 7,00
100m: 1:50.77 1:50.77 300m: 500m: 700m:
200m: 3:56.32 2:05.55 400m: 8:13.27 600m: 800m: 16:40.38

50+, Fem.

1. 3580387 MUTILBA OBREGON, Nuria 69 PONTEAREAS 13:27.67 13,00
100m: 1:32.61 1:32.61 300m: 500m: 700m:
200m: 3:14.07 1:41.46 400m: 6:37.76 600m: 800m: 13:27.67

2. 3582262 MENDEZ CEA, Mªjesus 66 ARTEIXO 17:24.20 10,00
100m: 2:00.16 2:00.16 300m: 500m: 700m:
200m: 4:13.40 2:13.24 400m: 8:37.37 600m: 800m: 17:24.20
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Cto. Galego Máster de Fondo
Carballo Calero, 17/3/2019

Piscina de 25, cronometraxe manual

Prueba 2, 800m Libre

50+, Mas.

1. 3770356 TOME NOGUEIRA, Alberto M. 68 ADFOGAR 12:59.08 13,00
100m: 1:31.57 1:31.57 300m: 500m: 700m:
200m: 3:09.28 1:37.71 400m: 6:31.10 600m: 800m: 12:59.08

55+, Fem.

1. 3769004 BALADO LOPEZ, Ana Maria 61 POURENSE 13:34.98 13,00
100m: 1:37.58 1:37.58 300m: 500m: 700m:
200m: 3:20.29 1:42.71 400m: 6:45.03 600m: 800m: 13:34.98

2. 3597378 LOPEZ MAHIA, Purificacion 63 CDELMAR 16:23.44 10,00
100m: 1:43.84 1:43.84 300m: 500m: 700m:
200m: 3:36.72 1:52.88 400m: 7:53.31 600m: 800m: 16:23.44

3. 3579688 PEREZ GONZALEZ, Guadalupe 61 GALAICO 16:55.10 8,00
100m: 1:55.86 1:55.86 300m: 500m: 700m:
200m: 4:01.41 2:05.55 400m: 8:18.66 600m: 800m: 16:55.10

4. 3593142 PEREZ GALLARDO, Teresa 64 POURENSE 19:33.32 7,00
100m: 2:17.70 2:17.70 300m: 500m: 700m:
200m: 4:44.01 2:26.31 400m: 9:38.81 600m: 800m: 19:33.32

55+, Mas.

1. 3585419 BETHENCOURT IGLESIAS, Sergio 63 GALAICO 11:15.69 13,00
100m: 1:24.30 1:24.30 300m: 500m: 700m:
200m: 2:49.42 1:25.12 400m: 5:39.06 600m: 800m: 11:15.69

2. 3582536 CEGARRA GARCIA, Eugenio 64 RSDH 13:42.70 10,00
100m: 1:34.49 1:34.49 300m: 500m: 700m:
200m: 3:16.65 1:42.16 400m: 6:45.05 600m: 800m: 13:42.70

60+, Fem.

1. 3591126 CELEMIN PORRERO, Maria Teresa 59 GALAICO 17:10.21 13,00
100m: 1:54.67 1:54.67 300m: 500m: 700m:
200m: 4:02.70 2:08.03 400m: 8:20.88 600m: 800m: 17:10.21

60+, Mas.

1. 3594953 MENDEZ RODEIRO, Juan 55 ADFOGAR 13:29.96 13,00
100m: 1:38.19 1:38.19 300m: 500m: 700m:
200m: 3:19.46 1:41.27 400m: 6:43.27 600m: 800m: 13:29.96

2. 3597510 EXPOSITO MARTINEZ, Antonio 58 GALAICO 20:47.47 10,00
100m: 2:34.47 2:34.47 300m: 500m: 700m:
200m: 5:11.61 2:37.14 400m: 10:25.84 600m: 800m: 20:47.47

65+, Mas.

1. 3579780 MONROY FERNÁNDEZ, Manuel 50 RCNVIGO 14:32.88 13,00
100m: 1:42.26 1:42.26 300m: 500m: 700m:
200m: 3:30.43 1:48.17 400m: 7:08.13 600m: 800m: 14:32.88


