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ASAMBLEA XERAL ORDINARIA FEGAN - XUNO 2018
Exclusivamente para Asembleistas - Data limite presentaciéon 8 de xuino de 2018

PROPOSTA DE MODIFICACION

*AS PROPOSTAS DE MODIFICACION DE CALENDARIO OU DE NORMATIVA DE COMPETICION, DEBERAN IR ACOMPANADAS DO CALENDARIO OU DA
NORMATIVA COMPLETA

ASUNTO: 3 PARTE DE UNA PROPUESTA DE MODIFICACION ENLAZADAS
CAMBIO DE RUTINA EN EL CAMPEONATO DE BASE DE VERANO

PROPOSTA DE MODIFICACION 1.2

PROYECTO CAMPEONATO GALLEGO DE BASE DE VERANO

Fechas y sedes

El campeonato Gallego de Verano Base se celebrard en las fechas y sede establecidas en el calendario de
natacion artistica para la presente temporada. Se requerird al club organizador, que tenga la disponibilidad
necesaria de las instalaciones para su organizacion.

El campeonato de realizard en sdbado en sesion de mafiana y tarde. Posibilidad de reducir a una sola sesién si
una vez recibida la preinscripcién el horario y el programa lo permite.

El horario y programa de competicion se establecerdn una vez conocido el nimero de inscripciones.

Categorias

BASE | — Afos de nacimiento: 2009 y posteriores.
BASE Il — Afhos de nacimiento: 2008 y posteriores.
BASE Il — Afos de nacimiento: 2007 y posteriores.

Participacion
Cada club podra inscribir una segunda Rutina Libre de Equipo si la primera estd completa con 8 participantes
titulares y una segunda Rutina Libre de Equipo si la primera estd completa con 8 paticipantes.

Las segundas y terceras rutinas no puntuaran en la clasificacion para el trofeo.

La preinscripcion, inscripcién, sorteos, control, resultados, puntuaciones y clasificaciones, se especifican en la
Normativa General de Natacion Artistica, temporada 2018/19.

Formula de Competicion
a) La competicién consta de Rutinas Libres de Duo y Equipo.

b) El resultado se obtendra en base al 100%, de la media de las puntuaciones obtenidas en la Liga Gallega
de Figuras de Base + el 100% de la rutina Libre.

C) No se realizaran eliminatorias.

Rutina Libre de Equipo

Debe estar compuesto por entre 4 y 8 competidoras titulares en las tres categorias.

La duracion de las Rutinas Libre de Equipo por categorias es la siguiente:
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CATEGORIA BASE |
Duracion: 2:15 min.
CATEGORIA BASE II
Duracién: 2:30 min.
CATEGORIA BASE Il

Duracion: 2:45 min.

Rutina Libre de Duo

Cada club solo podra presentar una rutina libre de duo por categoria.
La duracion de las Rutinas Libres de Duo por categorias es la siguiente:
CATEGORIA BASE |

Duracion: 1:30 min.

CATEGORIA BASE ||

Duracion. 1:45 min.

CATEGORIA BASE Il

Duracion: 2:00 min.

Premios

Se entregaran medallas de la FEGAN a las tres primeras rutinas de equipo y duo clasificadas en cada
categoria.

Se entregaran medallas a las tres primeras clasificadas en la Liga Gallega de Figuras Base de cada
categoria.

Se entregaréa un trofeo conmemorativo al primer club clasificado en funcién a la suma de las puntuaciones
de la mejor rutina de equipo y duo + la puntuacién de las cuatro mejores de la Liga Gallega de Figuras
Base de cada club y categoria.

La entrega de medallas y el Trofeo se hara al finalizar la jornada del Campeonato Gallego de Verano Base.

Nota final

Todo lo no dispuesto o contemplado en esta normativa se ajustara a la “NORMATIVA GENERAL DE NATACION
ARTISTICA".
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ONDE DI

Formula de Competicion
d) La competicién consta de Rutinas Libres de Duo y Equipo.

e) El resultado se obtendra en base al 100%, de la media de las puntuaciones obtenidas en la Liga Gallega
de Figuras de Base + el 100% de la rutina Libre.

f) No se realizaran eliminatorias.

Rutina Libre de Equipo

Debe estar compuesto por entre 4 y 8 competidoras titulares en las tres categorias.
La duracién de las Rutinas Libre de Equipo por categorias es la siguiente:
CATEGORIA BASE |

Duracién: 2:15 min.

CATEGORIA BASE ||

Duracién: 2:30 min.

CATEGORIA BASE Il

Duracion: 2:45 min.

Rutina Libre de Duo

Cada club solo podra presentar una rutina libre de duo por categoria.
La duracion de las Rutinas Libres de Do por categorias es la siguiente:
CATEGORIA BASE |

Duracion: 1:30 min.

CATEGORIA BASE I

Duracion. 1:45 min.

CATEGORIA BASE I

Duracion: 2:00 min.

Premios

Se entregaran medallas de la FEGAN a las tres primeras rutinas de equipo y duo clasificadas en cada
categoria.

Se entregaran medallas a las tres primeras clasificadas en la Liga Gallega de Figuras Base de cada
categoria.

Se entregara un trofeo conmemorativo al primer club clasificado en funcion a la suma de las puntuaciones
de la mejor rutina de equipo y duo + la puntuacién de las cuatro mejores de la Liga Gallega de Figuras
Base de cada club y categoria.

La entrega de medallas y el Trofeo se hara al finalizar la jornada del Campeonato Gallego de Verano Base.
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PROPONSE CAMBIAR POR:

Formula de Competicion
g) La competicién consta de Rutinas Combinadas BASE | /II/Ill 'y solos y duos de BASE IlI
h) El resultado se obtendra en base al 100%, de la Rutina Combinada EN BASE | / II.
En base Ill sera la suma del 100% de la rutina + 100% de rutina libre de duo y solo

i) No se realizaran eliminatorias.

Rutina libre combinada

Debe estar compuesto por entre 6 y 10 competidoras titulares en las tres categorias.
La duracion de las Rutinas Combinadas por categorias es la siguiente:

CATEGORIA BASE |

Duracién: 2:30 min.

CATEGORIA BASE ||

Duracién: 2:45 min.

CATEGORIA BASE Il

Duracion: 3:00 min.

Rutina Libre de Duo BASE Il

Cada club solo podra presentar una rutina libre de duo por categoria.
La duracion de las Rutinas Libres de Do por categoria es la siguiente:
CATEGORIA BASE lI

Duracion: 2:00 min.

Rutina Libre de Solo BASE Il

Cada club solo podra presentar una rutina libre de solo por categoria.
La duracion de las Rutinas Libres de solo por categoria es la siguiente:
CATEGORIA BASE lI

Duracion: 1:45 min.

Premios

Se entregaran medallas de la FEGAN a las tres primeras rutinas combinadas clasificadas en cada categoria.

Se entregara un trofeo conmemorativo al primer club clasificado en funcion a la suma de las puntuaciones
de la mejor rutina combinada de cada club en categoria BASE | /BASE Il Y a la suma de las
puntuaciones de la mejor Rutina libre de solo, dio y combinado de BASE IlI

La entrega de medallas y el Trofeo se hara al finalizar la jornada del Campeonato Gallego de VERANOBase.
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RAZOAMENTO:

En rutina combinada se pueden mezclar categorias

Por tanto si la competicion de equipo se realiza en invierno y la combinada en verano abre mas el abanico
para poder realizar combos con nifas de distintas categorias y facilita la participacion a clubes pequeios
que no tienen suficientes nadadoras y asi poder participar en verano con todas ellas.

Por tanto nuestra propuesta es realizar la rutina de equipos en invierno y las rutinas combinadas en
verano.

El introducir solos y duos en base Il incentivara a las nadadoras a prepararse para categorias superiores al
necesitar un mayor dominio de figuras y tecnica asi como para prepararse como alevines.

En base | y Il las quitamos porque consideramos que son aun muy pequeias y es alargar la competicion.
Consideramos mas provechoso meter solos en base Ill y retirar los duos de base 1 y Il

ASAMBLEISTA
(Nome, D.N.L e sinatura - Non é necesaria a sinatura en envios por correo electrénico)
MIRIAM MAR COSTAS IRIARTE DNI 36082373L
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