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|l CAMPIONATO GALEGO DE AUGAS ABERTAS

Tempada 2017/18
Organizan: Club Natacién Ponteareas - FEGAN

Sabado 26 de maio de 2018

Horario
+ 08:00 horas

Montaxe do circuito e comezo de recofiecemento do mesmo por parte dos nadadores que o desexen.

* 08:30 horas
Reunion técnica de competicion.
Comezo de entrega de gorros e chips aos participantes de todas as categorias.

Entregaranse os gorros e chips até 15 minutos antes do comezo de cada categoria.

* 09:30 horas
Comezo competicion categoria Master. 2500 m.

Ao rematar todas as categorias master entregaranse as medallas master.

* 10:55 horas

Comezo competicidén categoria Alevin. 1250m

* 11:25 horas

Comezo competicidn categoria Infantil. 2500m

¢ 12:10 horas

Comezo competicion categorias Junior 1, Junior 2 e Sénior. 5000 m.
* 13:30 horas
Entrega de medallas categorias Alevin, Infantil, Janior 1, Janior 2 e Sénior.

Entrega do trofeo ao campidn/a galego absoluto.

Nota: O presente horario pode sufrir modificaciéns debido a climatoloxia, correntes do rio, seguridade e
decisions técnicas.
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Circuito

Realizaranse todas as probas sobre un circuito de 1250 metros, a saida tera lugar desde a auga, a beira do
embarcadoiro da Praia Fluvial da Freixa.

Os nadadores nadaran rio arriba pola marxe dereita do rio Tea, até unha boia situada a 625 metros e
volveran ao punto de partida pola marxe esquerda do rio, deixando as boias sempre & man esquerda.

Programa de probas

O programa de probas sera o seguinte:

1.- 2500 m Master (todas as categorias). Daran 2 voltas ao circuito.
2.- 1250 m Masculino e Feminino Alevin. Daran 1 volta ao circuito.
3.- 2500 m Masculino e Feminino Infantil. Daran 2 voltas ao circuito.
4.- 5000 m Masculino e Feminino Junior-1. Daran 4 voltas ao circuito.
5.- 5000 m Masculino e Feminino Junior-2. Daran 4 voltas ao circuito.

6.- 5000 m Masculino e Feminino Absoluto. Daran 4 voltas ao circuito.

Saidas

Habera 4 saidas:

12 Categoria Master (todas as categorias xuntas).
22 Categoria Alevin.

3? Categoria Infantil.

42 Categorias Junior 1, Junior 2 e Sénior.
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Reunidn técnica

Técnicos e Nadadores:
15 minutos antes do inicio de cada proba, realizarase unha reunién técnica.
Punto de encontro: Camara de saidas

En todas reuniéns ultimaranse os aspectos técnicos relacionados con cada unha das probas.

Marcaxe e numero de competidor/a
Realizarase na zona adicada para iso pola organizacion.
O dorsal levarase no gorro, o cal debera ir colocado ao lado dereito da cabeza do nadador/a.

Antes da entrega de dorsais realizarase por parte do xurado da competicion a comprobacion de ufias de
mans e pés asi como a utilizacién de reloxos e xoias segundo o establecido nas normativas da RFEN.

Cadmara de saidas

O/a nadador/a debera agardar na cdmara de saidas até que se realice a presentacion e acceder a zona de
saida da proba.

Saidas

Para todas as probas, as saidas realizaranse desde dentro da auga na zona destinada para tal efecto.
Accederase desde a camara de saidas DOUS minutos antes de efectuarse a saida en cada unha das probas.

Durante os 5 minutos previos & saida habera avisos por megafonia cada minuto.

Cronometraxe

Realizarase co sistema de cronometraxe microchip.

A entrega do microchip realizasese coa entrega do dorsal nos horarios estipulados para iso no horario da
competicion.

Tempo limite

Sera o estipulado no regulamento da RFEN, despois da chegada do primeiro grupo de nadadores de cada
categoria masculino e feminino respectivamente.

Cerimonia de entrega de medallas e trofeos

Realizarase segundo o establecido no programa do Campionato.

Os/as delegados/as, adestradores/as, nadadores/as deberan estar moi atentos & chamada por megafonia
onde se avisara aos medallistas e o mais axifia posible os/as nadadores/as deberan acudir ao lugar indicado
(cdmara de recompensas).

Realizarase unicamente duas chamadas de aviso aos/as medallistas, e iniciarase a entrega ainda que falten
nadadores/as no momento de efectualas, podendo retirar os premios que non se entregaron, na mesa de
secretaria de competicidon unha vez celebrada a cerimonia oficial.

No caso de sufrir variacions nas cerimonias de entrega de medallas e trofeos, indicaranse oportunamente.
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Control e direccion de competicion

Federacion Galega de Natacion
Avenida de Glasgow, 13
CP 15008 - A Corufa
www.fegan.org - info@fegan.org

Director de Competicion:

Francisco Barral Tripoli

Coordinador e entrega de premios:

Ramén Mosquera Niebla

Edicion de Resultados:

Sandra Bolafio Pedreira

Cronometraxe electréonica por microchip:

Prueba T

Organizacion e loxistica:

Andrés Carrera Costas
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