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CT0. GALEGO DE SINCRONIZADA

RUTINAS COMBINADAS INVERNO

Ferrol, sabado tarde do 28-02-2015 na piscina CD Javier GGmez Noya

16.00 Reunion Arbitros.
17.00 Inicio competicion.

17.00 a 18.00
“Combos” ALEVIN.
“Combos”™ INFANTIL.

18.00 A 18.30
Descanso.

18.30 A 19.00
“Combos” JUVENIL.

19.00 Fin de Competicion.
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