
VIII TRAVESIA A NADO CONCELLO DE BOIRO

III MARINA CABO DE CRUZ

XI CIRCUÍTO GALEGO DE AUGAS ABERTAS

1. ORGANIZACIÓN

Correrá a cargo do Club Natación Boiro, Club Náutico Boiro, Concello de Boiro e Federación Galega de
Natación.

Rexerase polo presente regulamento e normas da Federación Española de Natación.

2. DATA, HORA E LUGAR

Venres 15 de agosto as 17.00 h. no porto deportivo de Cabo de Cruz.

3. CATEGORIAS

 MASCULINA e FEMENINA:

A: nados no ano 01 e posteriores.

B: nados entre os anos 2000 e 1996 (ámbolos dous incluídos).

C: nados entre os anos 1995 e 1972 (ámbolos dous incluídos).

D: nados no ano 1971 e anteriores.

E: nados no ano 1994 e posteriores.

F: nados no ano 1993 e anteriores.

4. PERCORRIDOS

LONGO :  2500 metros, para as categorías E e F (2 voltas ó circuíto)

CURTO : 1250 metros, para as categorías A, B, C e D (1 volta ó circuíto)

O nadador que desexe nadar o percorrido LONGO ten que indicalo no momento da inscrición.

5. INSCRICIONS

Poderán facerse nos correos clubnatacionboiro@yahoo.es ou DEPORTES@boiro.org.

Data limite dia 12 de agosto as 22 horas.

Na inscrición deberá levar ben anotado filiación completa e categoría na que se inscribe.
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6. PREMIOS

Trofeos para os 3 primeiros clasificados de cada categoría

Trofeo para o 1 Boirense do circuíto curto

Trofeo para o 1 Boirense do circuíto longo

Trofeos os nadadores de mais e menos idade que rematen a proba.

7. SEGURIDADE

Na travesía contarase ca colaboración de Protección Civil , embarcacións do Club Náutico, Club de Remo e
Club de Piragüismo locais, coordinados ca Garda Civil do Mar.

8. NOTA

Os menores de idade non federados terán que amosar autorización asinada po-los país/titores.

9. TRAXES DE BAÑO

Rexerase pola normativa de traxes de baño de augas abertas.

10. FINAL

A inscrición supón acatar o presente regulamento.
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