A saida para todalas categorias (con separacion entre percorridos) darase na praia do Vao de Vigo.
Esta saida estard debidamente sinalizada e delimitada a tal efecto.

O percorrido consistird nun “tridngulo olimpico”, con duas boias de obrigado paso: primeiramente a
situada na marxe dereita mirando ao mar, e despois a da marxe esquerda.

A meta, tamén sinalada e delimitada, emprazarase na beira da praia. Unicamente serd vdlida a
chegada no lugar establecido como meta.

A lonxitude do Trofeo de Augas Abertas

percorrido A) € de 2.500 metros (distancia minima puntuable no Circuito Galego), namentres que

A lonxitude da Travesia Popular

percorrido B) € de media milla ndutica: 926 metros.

Os nadadores e acompanantes participantes concentraranse na zona da saida &s 10.00 da mand
para a enfrega de documentacion. Unha vez pechada a entrega de gorros e documentacion non
se realizard entrega posterior.

Para maior informacién consulta-la figura debuxada a continuacion.

e NI i

/" PROBA DE AUGAS ABERTAS

PERCORRIDO A

saida / meta
o

PRAIA DO VAO

XXX
tRAVESIA
A NADO
€2Cavie fngea’

CONCELLO
DE VIGO

ETRAVESIA POPULAR| g

s ' F
AGOSTO
{

2014

1100HORAS,
: PRAIA DO VAO

mmesco\ks

CABREIROA

*Desde 1959 +

CONCELLO
DE VIGO
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Domingo, 3 de agosto de 2014 as 11.00 horas na praia do Vao (Vigo)

ORGANIZACION

A XXXVI edicién da “TRAVESIA A NADO EL CORTE INGLES” constard de duas probas diferenciadas:

* Media milla a nado: Travesia popular

 Proba de Augas Abertas Ria de Vigo
Ambas probas rexeranse pola Normativa de Competicions de Augas Abertas da Federacion Espanola
de Natacién e polo presente regulamento particular.

Cada deportista poderd participar sé6 nunha proba debendo seguir o procedemento establecido e
dentro do prazo fixado pola Organizacion.

PARTICIPACION

Establécese como DATA LIMITE de inscricion o xoves 31 de xullo és 20.00 horas, non sendo posible baixo
ningunha circunstancia ningun tipo de inscricion, cambio ou modificacién con posterioridade a esta
data.

Para participar na proba de Augas Abertas € necesario ter mdis de 14 anos e contar con licencia en
vigor na tempada 2013-14 en calguera disciplina adscrita a unha Federacion Deportiva Estatal.

A inscricién na travesia supdn a aceptacion do presente regulamento, quedando reservado o dereito
de admision.

Os dereitos de inscricion son gratuitos.

(e7\[clel}{l.L W As categorias establecidas son as seguintes:

PROBA DE AUGAS ABERTAS RIA DE VIGO

MEDIA MILLA A NADO: TRAVESIA POPULAR

(S6 para deportistas federados)
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Cat. Sexo Nadadores nacidos no ano:
1 Masc. 99 e posteriores
2 For 99 e z oterionT: Cat. Sexo Nadadores/as nacidos no:
3 Masc. 94 a 98 17 Masc. 2000 e anteriores
4 ol 94 a 98 18 Fem. 2000 e anteriores
5 Masc. 89a93 Proba puntuable para o XI
; :;;:é :Z g zg Circuito Galego de Augas Abertas
8 Eom. 84.a 88 Trovesrlcs a nado 2014 da )
9 Masc. 79 a 83 Federacién Galega de Natacién.
10 Fem. 79 a 83
11 Masc. 74078
12 Fem. 74078
13 Masc. 64a73
14 Fem. 64a73
15 Masc. 63 e anteriores
16 Fem. 63 e anteriores

INSCRICIONS

As inscricions efectuaranse no Centro Comercial de El Corte Inglés, no 6° andar - Departamento de
Deportes, en horario de 10 a 20 horas, sendo requisito imprescindible a presentacion de calquera
documento oficial no que figure a DATA DE NACEMENTO do nadador.

Asemade, os nadadores non federados menores de 18 anos na data de inscricion precisardn
autorizacion patemna/materna no boletin de inscricion.

Os nadadores FEDERADOS que non residan en Vigo, poden efectua-la sua inscricion chamando a El
Corte Inglés de Vigo, deparfamento de Relacions Externas, teléfono 986 41 64 00. Neste caso a
presentacion de documentos realizarase no dia da Travesia.

DESENVOLVEMENTO DA PROBA E XURADO

A proba estard controlada polo Comité Galego de Arbitros da Federacion Galega de Natacién, sendo
da stia competencia a resolucion de calquera cuestidon ou recurso que apareza no desenvolvemento
da competicion.

A efectos de identificacion, cada participante recibird da Organizacion un gorro numerado e codigo de
barras, polo que serd necesario acredita-la personalidade con algin documento oficial. O gorro e o
codigo de barras deberdn colocarse antes de comeza-la fravesia e non refiralo ata finaliza-la mesma.
A organizacion poderd pechar a chegada da proba franscoridos vinte minutos dende a chegada do
grupo principal de nadadores. Neste caso os nadadores serdn recollidos pola organizacion e
trasladados & lina de meta.

Queda expresamente prohibida a utilizacion de axudas externas como aletas, flotadores, neoprenos e
similares. Asemade, todos os fraxes de bano axustaranse cos criterios FINA para Matericis e
Procedementos de Aprobacion (segundo a lista actualizada a data 1 de xufio de 2010).

PROBA DE AUGAS ABERTAS RiA DE VIGO

Faranse duas clasificacions absolutas: unha masculina e outra feminina, resultado premiados:

¢ Campién/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 350 €

¢ Subcampién/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 250 €

¢ Terceiro/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 150 €
e Cuarto/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 100 €
* Quinto/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 80 €

¢ Sexto/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 60 €

» Sétimo/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 50 €

* Oitavo/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 40 €

¢ Noveno/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 30 €

* Décimo/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 20 €

MEDIA MILLA A NADO: TRAVESIA POPULAR
e Campién, segundo e terceiro clasificado en cada categoria: trofeo El Corte Inglés

* Trofeo ao nadador de maior idade
¢ Trofeo & nadadora de maior idade

A entrega de trofeos realizarase unha vez rematada a travesia na mesma praia.

NOTA: Tédolos participantes que ncdgn na Travesia recibirdn un obsequio conmemorativo da sua
participacion na XXXVI TRAVESIA A NADO EL CORTE INGLES



