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DE LA INCIACION AL PERFECCIONAMIENTO EN CATEGORIAS DE WATERPOLO - FERRAN PLANA i AGUSTI

INFORMACION DE INTERES

Sabado 27 de Septiembre de 2014.

Dirigido: Técnicos de Waterpolo, LCCAFD, TAFAD, personas en formacion
deportiva.

Horario: de 09:00 a 18:30

Lugar: Centro Galego de Tecnificacion Deportiva (Pontevedra)
Precio: 50 Euros (descuento de un 20% a los asistentes de las | Jornadas)
BANCO CAIXA GERAL: ES90 0130-3006-28-0136951952

Las jornadas incluirdn documentacion de los contenidos y un certificado de

asistencia

CONTENIDOS

09:00 - 09:15 Presentacion de las jornadas

09:15 -12.45 Relacidén de principios tacticos con contenidos técnicos en
categorias Infantil-Cadete-juvenil

12:45 - 13:45 Ejemplos de tareas en funcion de las capacidades implicadas

16:00 - 18:30 Aplicacion practica de los contenidos

INSCRIPCION

Hasta el 13 de Septiembre de 2014
Documentacion:

- Hoja de inscripcién

- Fotocopia del DNI

- Resguardo ingreso bancario

Enviar toda la informacion a:

info@fegan.org

FERRAN PLANA i AGUSTI

Entrenador Superior de Waterpolo

LCCAFD

Técnico en el Programa de Tecnificacién de
Waterpolo , asi como de las Selecciones
Infantil-Cadete-Juvenil en la FCN (8 afios)
Técnico Waterpolo en Selecciones Espafiolas
Cadete-Juvenil-Junior (6 afos)

Maestro de Nivel |y Il de |’Escola de Técnics de
la FCN

Ponente en Seminarios y Jornadas de Waterpolo
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HOJA DE INSCRIPCION

NOMBRE:

APELLIDOS:

DNI:

FECHA NACIMIENTO:
DIRECCION:

CP:

LOCALIDAD:

CLUB:

EMAIL:

TELEFONO CONTACTO:
TITULACIONES ACADEMICAS:

TITULACIONES DEPORTIVAS
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