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XXXIII MEMORIAL INTERNACIONAL JUAN VARELA - XVI TROFEO CONCELLO DE FERROL

ORGANIZACION El Club Marina Ferrol, en colaboracién con el Excmo. Concello de Ferrol, la
Armada Espanola y la Federacion Gallega de Natacion.

FECHA Sabado, 27 de abril de 2012

LUGAR Piscina de Batallones (Armada)
Avda. Mc Mahon s/n. Batallones-15403 Ferrol (Espafia)
Seis calles - Cronometraje Electrénico

CATEGORIAS
La participacion sera a nivel ABSOLUTO (sin distincion de edades), tanto en categoria
masculina como en categoria femenina.

JORNADAS Y PRUEBAS
El Memorial Juan Varela se desarrollara en una jornada, en sesiones de mafiana y tarde.

sesion de mafana (10:30) sesion de tarde (17,00)
1.- 50 m espalda masculino 17.-50 m mariposa masculino
2.- 50 m espalda femenino 18.-50 m mariposa femenino
3.- 50 m. libre masculino 19.-400 m. libre masculino
4.- 50 m. libre femenino 20.-400 m. libre femenino
5.- 200 m. braza masculino 21.-100 m libre masculino
6.- 200 m. braza femenino 22.-100 m libre femenino
7.- 100 m. mariposa masculino 23.-100 m. braza masculino
8.- 100 m mariposa femenino 24.-100 m. braza femenino
9.- 200 m. espalda masculino 25.-200 m. mariposa masculino
10.-200 m. espalda femenino 26.-200 m. mariposa femenino
11.-200 m. libre masculino 27.-100 m. espalda masculino
12.-200 m. libre femenino 28.-100 m. espalda femenino
13.-400 m estilos masculino 29.-200 m. estilos masculino
14.-400 m estilos femenino 30.-200 m. estilos femenino
15.-50 m braza masculino 31.-Relevos 4x100 m. estilos masculino
16.-50 m braza femenino 32.-Relevos 4x100 m. estilos femenino
PARTICIPACION
o Podran tomar parte todos los nadadores nacionales o extranjeros, con licencia federativa en
vigor,

o Cada participante podra nadar TRES pruebas individuales y el relevo, como maximo.

No hay limitacion de nimero de nadadores por club y prueba.

o En las pruebas de 400 m se limitan a una serie por categoria (los mejores 6 tiempos), las
pruebas de 200 m. solamente se celebraran, cuatro series por categoria, (los 24 mejores
tiempos). Asi mismo, el limite sera de seis series para las pruebas de 50 y 100 m. (36 mejores
marcas de inscripcion).

o Cada club podra presentar un relevo por cada categoria (uno masculino y uno femenino).

o

FORMULA DE COMPETICION
Se desarrollara por el sistema de series contra el reloj.
NOTA: Las fichas de relevos se entregaran cubiertas cuando la mesa las solicite, 45 min. antes
de comenzar la sesion de tarde.
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INSCRIPCIONES

O
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Se realizaran preferentemente (en el caso de los clubes espafioles) mediante base de datos del
programa de la RFEN, (colgada en las web de la FEGAN www.fegan.org y del club
www.clubmarinaferrol.org ). Pueden enviarse por e-mail o por cualquier otro tipo de soporte
magnético. Debera adjuntarse copia en pdf o word del acta que genera el propio programa de
competiciones.

Los clubes extranjeros utilizardn los impresos de relacion nominal que se les adjunta,
realizando la inscripcién por los medios habituales.

Los clubes deben confirmar su participacion en el Trofeo antes del lunes 8 de abril.
Las inscripciones definitivas deberan estar en poder de la Organizacion del Trofeo, antes del
miércoles 17 de abril a las 20:00 h, en la siguiente direccion:

CLUB MARINA FERROL

Apartado de Correos n° 600

15480 - FERROL (Teléfono y Fax 981 35 50 76)
e-mail: info@clubmarinaferrol.org
www.clubmarinaferrol.org

La Organizacién confirmard mediante fax, correo electrénico o teléfono, la relacion de
nadadores no admitidos en las pruebas, por lo que rogamos nos faciliten un niimero de fax o
teléfono, o direccidon de correo electronico, a la hora de realizar las inscripciones.

No se admitiran inscripciones fuera de plazo ni cambios en los tiempos enviados.

No se permitiran ni altas ni sustituciones el dia de la competicion.

PUNTUACIONES

o

o

o

Puntuaran dos nadadores por club y prueba; en el supuesto del club que tenga clasificados
mas de dos nadadores, no seran puntuados, corriéndose su puntuacion al siguiente en la
clasificacion que no sea del mismo club.

Puntuaran los 16 primeros clasificados, 1°, 19 puntos, 2° 16, 3° 14, 4° 13, 5° 12, etc. hasta
otorgar 1 punto al 16° clasificado.

La puntuacion de los relevos sera el doble que las pruebas individuales. 1°. 38 pts, 2° 32, 3°
28, 409.. etc.

Los nadadores de CENTROS Y SELECCIONES puntuaran por sus respectivos clubs.
Los equipos de relevos deberan realizarse por Club.

CLASIFICACIONES Y PREMIOS
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O O O O

o

Una clasificacion individual por prueba y categoria.

Una clasificacion por clubes una masculina y otra femenina, suma de los puntos obtenidos por
pruebas individuales mas los relevos.

Una clasificacion por clubes conjunta final (suma de la masculina y de la femenina).

Se entregaran medallas a los tres primeros nadadores clasificados por prueba y categoria.

Se entregara Trofeo a los tres primeros clubes de la clasificacion conjunta final.

El Club clasificado en PRIMER lugar llevara el “XVI TROFEO CIUDAD DE FERROL -
XXXIII MEMORIAL JUAN VARELA”.

Se establecen los siguientes premios en metalico, para las pruebas individuales:

Por la suma de puntuaciones por tabla FINA (Fina Points Calculator 2011 P25) de las tres pruebas
por nadador, a los tres primeros clasificados por categoria:

10150 €

20900 €

3960 €

Para obtener un premio en metdlico es necesario puntuar entre los 10 primeros en las tres

pruebas.
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INFORMACION
Para cualquier informacién, pénganse en contacto con la Organizacién:
Tfno. 981 355076 (De 18 a 20 horas)
E-mail: info@clubmarinaferrol.org
O bien con Silvano Gonzalez -Ito- (Director Técnico)
Teléfono Mévil 609716853

NOTAS
1) Si alguna serie quedase incompleta, el club organizador se reserva el derecho de incluir
nadadores del mismo fuera de concurso para completar dichas series.
2) Para cualquier aspecto no recogido en estas normas o cuya interpretacion sea dudosa
decidira la Comisién de Competicion del Memorial. )
3) En nuestra pagina web (www.clubmarinaferrol.org) hay indicaciones sobre “COMO
LLEGAR"” a nuestras instalaciones.

RECORDS Y MEJORES MARCAS ABSOLUTAS A BATIR DEL MEMORIAL.

Masculino
50 m. libre 22.69 Marcos Garcia (88) CN Ferrol-Elinco 25/04/2009
100 m. libre 49.76 Diogo F. Carvalho (88) C.D. Galitos de A. 26/04/2008
200 m. libre 1.49.10 Adriano Niz (86) C.F. Vilacondense 14/04/2007
400 m. libre 3.57.57 Fabio Pereira (86) C.F. Vilacondense 14/04/2012
100 m. braza 1.00.30 Joaquin Abascal(86) Canoe CN 25/04/2009
200 m. braza 2.10.32 Joaquin Abascal(86) Canoe CN 25/04/2009
100 m. mariposa 52.51 Marcos Garcia (88) CN Ferrol-Elinco 25/04/2009
200 m. mariposa 1.58.52 Marcos Garcia (88) CN Ferrol-Elinco 25/04/2009
100 m. espalda 54.48 Adriano Niz (86) C. Fluvial Vilacond. 14/04/2007
200 m. espalda 2.00.69 Adriano Niz(86) C. Fluvial Vilacond  26/04/2008
200 m. estilos 2.00.81 Diogo F. Carvalho (88)C.D. Galitos de A. 26/04/2008
400 m. estilos 4.27.21 Henrique Neiva (84) C.Flu.Vilacond. 22/04/2006
Femenino

50 m. libres 26.37 Blanca Ceron (74) Castilla-Burgos 25/04/1999
100 m. libres 57.10 (Tope a batir)

200 m. libre 2.02.58 Paula Carballido (79) C.P. Ourense 29/04/2000
400 m. libre 4.37.78 Fatima Sanchez (94) C.N. Ferrol 14/04/2012
100 m. braza 1.08.43 Aurora Pérez (91) CN. Corufa 25/04/2009
200 m. braza 2.28.25 Aurora Pérez (91) CN. Corufa 14/04/2012
100 m. mariposa 1.01.20 (Tope a batir)

200 m. mariposa 2.13.57 Roser Vives (84) C.N.Palma 29/04/2001
100 m. espalda 1.03.44 Nerea Rodifio (89) CN.GalaicoSercoysa 25/04/2009
200 m. espalda 2.17.50 (Tope a batir)

200 m. estilos 2.18.00 (Tope a batir)

400 m. estilos 4.48.20 Paula Carballido(79) C.P.Orense 27/04/2003
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