
XIII TRAVESÍA A NADO DA RÍA DE VIGO
REGULAMENTO

INCLUÍDA NO IX CIRCUÍTO GALEGO DE AUGAS ABERTAS

DA FEDERACIÓN GALEGA DE NATACIÓN.

Data: domingo, 26 de agosto do 2012.

Hora: 11:30 horas.

Lugar: instalacións do Real Club Náutico de Vigo.

ORGANIZACIÓN:

A organización da XIII Travesía a Nado da Ría de Vigo 2.012, corre a cargo do Real Club 
Náutico de Vigo e rexerase polo presente regulamento.

CATEGORÍAS:

Absoluta Masculina e Absoluta Feminina: nacidos 1994 e anteriores.

Participación aberta para nadadores inscritos no IX Circuíto Galego de Augas Abertas da 
Federación Galega de Natación.

INSCRICIÓNS:

O custo da inscrición é de 12 euros para os socios do RCN de Vigo e de 20 euros para os 
non socios.

As inscricións poden facerse a partir  do xoves 26 de xullo nas oficinas do Real  Club 
náutico  de  Vigo;  por  fax  986449697;  ou  por  correo  electrónico  a 
natacion@rcnauticovigo.com.

Documentación necesaria.

- Folla de Inscrición (ver anexo).

- Xustificante bancario da transferencia correspondente na conta bancaria do Club n.º: 
2080 5000 68 3040220708.

- Consentimento para menores de idade para nadadores inscritos no IX Circuíto Galego 
de Augas Abertas da FEGAN (ver anexo).

O número límite de participación serán as 200 primeiras follas de inscrición por 
orde de chegada ao Clube.
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Cada nadador participa baixo a súa responsabilidade supoñéndose que posúe un nivel de 
condición física abondo para afrontar a proba.

A organización e as empresas colaboradoras non se fan responsables de calquera lesión 
ou padecemento por imprudencia, neglixencia ou falta de forma física do participante.

A inscrición é persoal  e intransferible e supón a aceptación deste regulamento. Baixo 
ningunha  circunstancia,  unha  vez  formalizada  a  inscrición,  a  participación  pode  ser  
transferida a outra persoa.

Só  se  terá  dereito  á  devolución  do  importe  da  inscrición  en  caso  de  lesión  ou 
enfermidade, sendo necesario a entrega dun certificado médico á organización ata dous 
días anteriores da celebración da proba.

No caso de que a proba sexa suspendida por razóns de forza maior ou externas ao clube,  
tales como o impedimento por parte das autoridades competentes, de non se celebrar a 
organización non se compromete á realización do evento noutro día, nin á devolución do 
importe da inscrición.

SAÍDA E CHEGADA:

A saída terá lugar na praia do Con en Moaña ás 11.30 horas e a chegada (meta) estará 
debidamente  sinalizada  na  dársena  interior  do  clube.  Os  nadadores  participantes 
concentraranse as 09:00 a.m. nas instalacións do Real Club Náutico de Vigo, na oficina 
de información para confirmar a súa participación.

Para  os  efectos  de  identificación,  cada participante  recibirá  da  organización  un gorro 
numerado. Este gorro deberá colocarse antes de comezar a travesía e non se pode retirar 
ata a finalización da mesma.  O Real  Club Náutico de Vigo poñerá a disposición dos 
participantes as instalacións do clube para todo o relacionado co baño, duchas, vestiarios,  
etc.

Tamén será responsabilidade do RCN Vigo o traslado de todos os participantes ao punto 
de saída na praia do Con en Moaña.

PERCORRIDO:

Haberá unha soa saída conxunta.

O percorrido ten unha lonxitude de 3.700 metros.

A proba estará  controlada  polo  Comité  Galego  de  Árbitros  da Federación  Galega  de 
Natación.

Queda prohibida calquera tipo de axuda externa, como aletas, flotador e similar. Poderán 
empregarse traxes de neopreno, agás os participantes inscritos no Circuíto Galego de 
Augas Abertas.
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PREMIOS E AGASALLOS:

Categoría absoluta Masculina e Feminina:

1º clasificado/a: trofeo e cheque de 300 euros.

2º clasificado/a: trofeo e cheque de 200 euros.

3º clasificado/a: trofeo e cheque de 100 euros.

A entrega de premios terá lugar unha vez finalizada a travesía nas instalacións do Club no 
Paseo da Avenidas.

SEGURANZA:

O  RCNVigo  conta  cun  seguro  de  responsabilidade  civil  que  cobre  a  organización  e 
desenvolvemento desta travesía.

Ao longo de todo o percorrido da travesía estará un servizo de lanchas pneumáticas 
provistas de todo o necesario para cubrir as necesidades de todos os participantes.

APROVISIONAMENTO:

Amais das embarcacións provistas de todo o necesario para cubrir as necesidades dos 
participantes  ao  final  da  travesía  haberá  unha  carpa  onde  se  entregará  alimentos  e 
bebidas aos participantes para recuperarse do esforzo.

HISTORIAL TRAVESÍA:

Ano Gañador Tempo

CATEGORÍA MASCULINA
1.945 Alejandro Febrero
1.954 Alejandro Febrero
1.955 Bernardo Núñez
1.956 Carmelo Saldaña
1.970 Carlos Bremón
1.973 Ramón Mesías 56:58:00
2.006 David Meca 46:18:06
2.007 David Meca 44:58:56
2.008 Ivan Brión Sampedro 43:51:65
2.009 Ivan Brión Sampedro (Récord) 40:50:65
2.010 Hugo Alberto Alves Rivero 43:38:87
2.011 Ivan Brión Sampedro 48:36:49

CATEGORÍA FEMININA
2.006 Aida Valiño 52:30:28
2.007 Aida Valiño 50:06:08
2.008 Sandra Presas 50:15:87
2.009 Ana Filipa Araujo Mendes (Récord) 48:09:49
2.010 Soraia Alves Rivero 49:21:18
2.011 Laura Pimentel Pérez 49:27:02
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PRESENTACIÓN DE RESULTADOS:
A partir do 27 de Agosto estarán en paxínaa web do Club www.rcnauticovigo.com as clasificacións e os 
tempos de todos os participantes.

ANEXOS:

Folla de inscrición.

Consentimento para os federados menores de idade.

(Ver páxinas seguintes).
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PARTICIPANTE Nº: ________ ( a encher pola organización)

FOLLA DE INSCRICIÓN

Nome e Apelidos: ________________________________________________________

Data nacemento: ______________ DNI: ________________ Tlf.:___________________

Domicilio: _______________________________________________________________

C.P.:_____________ Cidade: _____________________ Provincia:__________________

De estar federado na Federación Galega de Natación, clube: _______________________

Está inscrito no Circuíto Galego de Augas Abertas? ____________ (Si/Non) 

En caso de emerxencia avisar a:

Nome:______________________________________ Tlf.:_________________________

Declara baixo a súa responsabilidade que acepta as condicións do regulamento da XIII 
Travesía  A Nado  da  Ría  de  Vigo  e  que  EXIME  de  toda  responsabilidade  a  tódolos 
Organizadores  e  Colaboradores  desta  Travesía  a  Nado,  a  calquera  persoa  física  ou 
xurídica que participe no Comité Organizador, asumindo ao meu cargo calquera dano ou 
prexuízo que poida ser consecuencia da miña participación nesta Travesía a Nado da Ría 
de  Vigo.  Así  mesmo,  autorizo  á  organización  a  difundir  en  todo  tipo  de  medios  de 
comunicación  escritos  e  audiovisuais,  as  imaxes  recollidas  durante  a  realización  das 
distintas actividades.

En ______________________ a ________ de __________________ de 2012.

Asdo.:_____________________________________

En cumprimento da Lei Orgánica 15/1999, de Protección de Datos de Carácter Persoal,  
informámoslle que os seus Datos Persoais, incluídos nun ficheiro creado por e baixo a 
responsabilidade  do  Real  Club  Náutico  de  Vigo,  serán  utilizados  para  realizar  unha 
correcta xestión da súa relación co Real Club Náutico e ofrecerlle información actualizada 
relacionada coa súa actividade deportiva. Se o desexa, poderá exercer os dereitos de 
acceso,  rectificación,  cancelación  ou  oposición,  remitindo  un  escrito  ao  RCNV,  rúa 
Avenidas s/n (36201) VIGO.
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DOCUMENTO DE CONSENTIMENTO 

PARA OS FEDERADOS MENORES DE IDADE

Don/a __________________________________________________________________

con DNI ________________________________ dou meu consentimento para que o meu

fillo/a ___________________________________________________________________ 

de ___________ anos de idade, poida participar na XIII Travesía a Nado da Ría de Vigo,

organizada polo RCN Vigo, que se celebrará o vindeiro domingo 26 de agosto ás 11.30 da

mañá na desde a Praia de O Cons (Moaña) ata a dársena do Real Club Náutico de Vigo.

Asdo.: ______________________________________

En Vigo a 26 de agosto de 2012.
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