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Proba puntuable para o VIII Circuito Galego de Augas Abertas — Travesias a nado 2011 da Federacién
Galega de Natacién.

ORGANIZACION ] ) ) .

A XXXIIl edicién da “TRAVESIA A NADO EL CORTE INGLES - TROFEO RIA DE VIGO DE NATACION EN
AUGAS ABERTAS”, rexerase pola Normativa de Competiciéns de Augas Abertas da Federacién Espario-
la de Natacién e polo presente regulamento particular.

CATEGORIAS
NADADORES NON FEDERADOS

Cat.  Sexo Nadadores nacidos no ano: Percorrido
1 Masc. 96 e posteriores B
2 Fem. 96 e posteriores B
8 Masc. 91 a 95 B
4 Fem. 91 a95 B
5 Masc. 86 a 90 B
o) Fem. 86 a 90 B
7 Masc. 81 a 85 B
8 Fem. 81 a 85 B
9 Masc. 76 a 80 B
10 Fem. 76 a 80 B
11 Masc. 71a75 B
12 Fem. 71a75 B
13 Masc. 61 a70 B
14 Fem. 61a70 B
15 Masc. 60 e anteriores B
16 Fem. 60 e anteriores B

NADADORES FEDERADOS

Cat.  Sexo Nadadores nacidos no: Percorrido
17 Masc. 2000 e posteriores B
18 Fem. 2001 e posteriores B
19 Masc. 1995 a 1999 A
20 Fem. 1997 a 2000 A
21| Masc. 1994 e anteriores A
22 Fem. 1996 e anteriores A

Enténdese por nadador FEDERADO o deportista con licencia en vigor na tempada 2010-11 na discipli-
na de natacién en calquera Federacién de Natacién adscrita & FINA (Federation Intenationale de
Natation) e, optativamente, calquera outro deportista federado nalgunha Federacién Deportiva.

PERCORRIDO

A saida para tédalas categorias (con separacién entre percorridos) darase nas inmediaciéns das Beach
Escolas na praia do Vao de Vigo. Esta saida estard debidamente sinalizada e delimitada a tal efecto.
O percorrido consistird nun “tridngulo olimpico”, con dias boias de obrigado paso: primeiramente a
situada na marxe dereita mirando ao mar, e despois a da marxe esquerda.

A meta, tamén sinalada e delimitada, emprazarase na beira da praia. Unicamente serd vélida a
chegada no lugar establecido como meta.

A lonxitude do percorrido A é de 2.500 metros (distancia minima puntuable no Circuito Galego de
Augas Abertas), namentres que para o percorrido B serd de 925 m. (media milla marina).

Os nadadores, adestradores e delegados dos clubes participantes concentraranse na zona da saida ds
10.00 da mafd para a entrega de documentacién. Unha vez pechada a entrega de gorros e documen-
tacién non se realizard entrega posterior.

Para maior informacién consulta-la figura debuxada ao dorso deste regulamento.
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INSCRICIONS

As inscriciéns efectuaranse no Centro Comercial de El Corte Inglés, no 6° andar - Depatamento de Deportes,
en horario de tarde (de 16 a 20 horas), sendo requisito imprescindible a presentacién de calquera documento
oficial no que figure a DATA DE NACEMENTO do nadador. .
Asemade, os nadadores non federados menores de 18 anos na data de inscricién precisardn AUTORIZACION
paterna/materna no boletin de inscricién.

Os nadadores FEDERADOS que non residan en Vigo, poden efectua-la sia inscricién chamando a El Corte
Inglés de Vigo, departamento de Relaciéns Externas, teléfono 986 41 51 11. Neste caso a presentacién de
documentos realizarase no dia da Travesia.

Establécese como DATA LIMITE de inscricién o mércores 17 de agosto ds 20.00 horas, non sendo posible baixo
ningunha circunstancia ningin tipo de inscricién, cambio ou modificacién con posterioridade a esta data.

A inscricién na travesia supén a aceptacién do presente regulamento, quedando reservado o dereito de
admisién.

Os dereitos de inscricién son gratuitos.

DESENVOLVEMENTO DA PROBA E XURADO

A proba estaré controlada polo Comité Galego de Arbitros da Federacién Galega de Natacién, sendo da sta
competencia a resolucién de calquera cuestién ou recurso que apareza no desenvolvemento da competicién.
A efectos de identificacién, cada participante recibird da Organizacién un gorro numerado, polo que serd
necesario acredita-la personalidade con algin documento oficial. Este gorro deberd colocarse antes de
comeza-la travesia e non retiralo ata finaliza-la mesma.

A organizacién poderd pechar a chegada da proba transcorridos vinte minutos dende a chegada do grupo
principal de nadadores. Neste caso os nadadores serdn recollidos pola organizacién e trasladados 4 lifia de
meta.

Queda expresamente prohibida a utilizacién de axudas externas como aletas, flotadores, neoprenos e
similares. Asemade, todos os traxes de bafio axustaranse aos criterios FINA para Materiais e Procedementos
de Aprobacién (segundo a lista actualizada a data 1 de xufio de 2010).

PREMIOS
NADADORES FEDERADOS

Faranse ddas clasificaciéns absolutas: unha masculina e outra feminina, resuliado premiados:
Campidn/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 350 €
Subcampién/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 250 €
Terceiro/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 150 €
Cuarto/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 100 €
Quinto/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 80 €
Sexto/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 60 €
Sétimo/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 50 €
Oitavo/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 40 €
Noveno/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 30 €
Décimo/a clasificado/a absoluto: trofeo e tarxeta-regalo de El Corte Inglés de 20 €

Ademais, en cada categoria:

o Campién, subcampién, terceiro, cuarto e quinto: trofeo El Corte Inglés

NADADORES NON FEDERADOS
o Campién, segundo e terceiro clasificado en cada categoria: trofeo El Corte Inglés
NADADORES DE MAIOR IDADE

. Trofeo ao nadador de maior idade
. Trofeo & nadadora de maior idade

A entrega de trofeos realizarase unha vez rematada a travesia na mesma praia nas inmediaciéns do Punto Pasién.

NOTA

Tédolos participantes que naden na travesia recibirdn un obsequio conmemorativo da sta participacién na XXXIII

TRAVESIA A NADO NA RIA DE VIGO — EL CORTE INGLES



