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COMPETICION DE RUTINAS TECNICAS

RESULTADOS BASE I

1.- RCNVIGO (Natalia Vidal, Marta Rial, Paula Pena, Irene Pereira, Marta Alonso, Teresa 
Fernández, Sara Romero, Ana Abellas, Meiga del Río)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,5 4,2 4 4,3 4,6 4,5 17,5 4,376 3,062

4,5 4,3 4,3 3,9 4,4 4,7 17,5 4,376 1,312 21,870

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

6 4,8 4,6 3,7 4,7 4,9 4,750 23,75

TOTAL = 45,620

2, CNSINCRO PPONTEVERA (Soraya Alfonsín, Marta Gómez, Antía Herrero,  Katryna Barros, Lucia Pardo, Maria  
Rodilla, Clara San Millán,  Natalia Barros, Cristina Cousado, Uxía Míguelez)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,5 4,3 4,5 4,4 4,2 4,3 17,20 4,300 3,010

4 4,2 4,2 4,9 4,4 4,1 16,90 4,225 1,266 21,380

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

5 4,4 4,5 4,5 4,5 4,6 18,10 4,525 22,600

TOTAL = 43,900

3, AGUAMARINA SINCRO (Lucía Saez, Lucía Roca, Lara Calza, Laura Caeiro, Laura Vázquez, Inés Lloves, Alba  
Suaña, Irene Díaz)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,2 3,6 3,6 4 4,8 4,8 16,00 4,00 2,800

3 3,7 3,8 4,2 5 5,1 16,70 4,175 1,252 20,260

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3 3,7 4,2 4,8 5,1 5 17,70 4,42 22,100

TOTAL = 42,360

4, CNSINCRO PONTEVEDRA (Nuria Castro, Candela Garcia, Carlota Mosquera, Larissa Pereira, Elsa Posada,  
Paula Renda, Claudia Vilar, Sabela Arias, Sara Otero)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,8 4 3,9 3,9 4,5 4,1 15,90 3,97 2,779
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3,8 4,3 4,1 4,1 4 3,9 16,10 4,02 1,206 19,925

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4 4,2 4 3,9 4,4 4 16,20 4,05 20.250

TOTAL = 39,675

penalizacion – 0,5 

por velero alternativo

5, CGALAICO SINCRO (Ariadna Barro, Jimena Villanueva, Anddrea Alvarez, Chiara Jannelli, Marina Saavedra,  
Irma Otero, Isabel Lema, Laura Varela, Sara Hernandez)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,8 3,6 3,5 3,8 3,9 2,9 15,10 3,77 2,639

4 3,5 3,6 3,5 3,7 4,2 14,80 3,77 1,110 18,760

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4 3,6 3,5 3,6 3,9 4,4 15,11 3,77 18,870

TOTAL = 37,595

6, CNSINCRONIZADA OURENSE (Lucía Feijoo, Marta Fernández, Noa Fernandez, Sabela Fernández, Aida García,  
Lara Doval, Ana Gómez, Rocío Outomuro)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,3 3,4 3,2 3,4 3,1 2,9 13,00 3,250 3,950

3,5 3,2 3,5 3,5 3 3,1 13,30 2,275 3,271 16,355

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,4 3,5 3,4 3,9 3,3 3,4 3,475 17,125

TOTAL = 33,480

7, CGALAICO SINCRO (Sabela Aboal, Laura Acevedo, Alicia Moreira, Maria Otero, Lara González, Gabriela  
Torres, Ana Piñeiro, Nuria Sueiro, Brea González9

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

35 2,9 2,8 2,7 2,5 2,6 11,00 2,75 1,925

35 2,8 3 2,9 2,6 2,8 11,50 2,875 0,862 13,937

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,5 3,2 2,6 3,1 2,6 2,9 2,950 14,950

TOTAL = 28,687
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RESULTADOS BASE II

1, AGUAMARINA SINCRO (Marta Fernández, Sara Hierro, Noela Puente, Raquel Rodríguez, Clara Torres, Tania  
Valiña, Olalla Zuñiga, María Carrera, Claudia Truan, Sandra Cuesta)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

5 4,5 4,4 4,5 4,6 4,4 18 4,500 3,15

4,5 4,5 4,5 4,6 4,7 4,8 18,30 4,575 1,372 22,612

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

5 4,9 4,6 3,9 4,8 4,9 19,200 4,80 24,000

TOTAL = 46,612

2, REAL CLUB NAUTICO DE VIGO (Ana María Moreira, Aida Otero, Ana Portela, María Brasa, Paula Fernández,  
Elia Fernández, Irene Castro, Sara Baamonde, Mónica Gutierrez)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,7 4,3 4,4 4,9 4,5 4,4 18,00 4,50 3,150

4,5 4,2 4,2 5 4,5 4,5 17,70 4,42 1,327 22,387

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,5 4,5 4,7 4,9 4,7 4,6 18,5 4,625 23,125

TOTAL = 45,512

3, CNSINCRONIZADA OURENSE (Ianira Gonçalves, Noemi Lorenzo, Andrea Pascual, Rita Pereira, Florencia 
Rizuto, Alba Rodriguez, Rut Hidalgo)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,8 4,3 4,3 4,2 4,5 4,2 17,00 4,250 2,975 21,425

3,9 4,3 4,2 4,5 4,6 4,6 17,60 4,400 1,320 21,475

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,02 4,6 4,6 4,7 4,6 4,8 18,5 4,625 23,125

TOTAL = 43,600

Penalización = - 1,0

Esta es por no completar los 8 participantes + no recorrido 25mts 

4, CACUATIC CORUÑA (Julia Novo, Nerea Noya, Marta Suárez, Sara López, Sara Cudeiro)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,1 4,4 4,5 4,8 4,8 4,7 18,400 4,6 3,220

4,2 4,3 4,4 4,5 4,7 4,5 17,700 4,42 1,327 22,735
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IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,2 4,5 4,2 4,2 4,6 4,6 17,5 4,37 21,875

TOTAL = 43,112

Penalización – 1,5

No completan equipo 

4, CNSINCRONIZADA PONTEVEDRA (Aurea Febraio, Iria Gavilán, Sara Canosa, María Orsini, Noemi Loveira,  
Carla Moledo, Cristina Outeda, Helena Larrinoa, Raquel Mesias)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,6 4 4,1 4,1 4,3 4,4 16,90 4,22 2,957

4,8 4 4 4,3 4,3 4,5 17,10 4,27 1,282 4,239

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

5 4,5 3,8 4 4,5 4,5 17,5 4,375 21,875

TOTAL = 43,070

5, REAL CLUB NAUTICO DE VIGO (Ainhoa Pico, Mercedes Diéguez, Carlota Gómez, Alba María Testera, Andrea  
López, Candela Segura, Isabel González, Lúa Alonso, Ana Bermejo)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,4 4 4 4,3 3,9 4,1 16,40 4,1 2,870

4,3 4,2 4,1 4 4 4,2 16,50 4,12 1,237 20,535

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4,4 4,3 4 4 4 4,2 16,2 4,125 20,625

TOTAL = 41,160

6, CNSINCRONIZADA PONTEVEDRA (Alonso González, Iria Figueroa, Helena Constenla, Ana Ponce, Sonsoles  
Moa, Marta Martínez, Sara Blanco, Paloma Pérez, Paula Blanco)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

3,9 3,9 3,7 4,7 4 4,2 16,00 4,00 2,800

4 3,8 3,6 4,9 4,1 4,3 16,200 4,05 1,215 20,075

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4 4 4 4,8 4 4,5 16,5 4,125 20,625

TOTAL = 40,700

7, CNSINCRONIZADA OURENSE (Lidia Alvarez, Noemi Barrio, Rita Carnero, Raqeul Castelo, Carmen Nuñez,  
Ariadna Outomuro, Maria Puga, María Victoria Seoane)

EJECUCIÓN
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL
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3,8 3,6 3,4 3,4 3,9 3,7 14,5 3,625 2,537

3,8 3,5 3,6 3,3 4 3,8 14,70 3,675 1,102 18,197

IMPRESION GENERAL
1 2 3 4 5 6 SUMA % *5 TOTAL

4 3,7 3,6 3,5 3,9 3,8 15 3,75 18,750

TOTAL = 36,447

no cumplen el recorrido25 mts

Se penaliza 0,5 
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